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1.  SISSEJUHATUS

Vastavalt Tootervishoiu ja todohutuse seadusele on todandja kohustatud korraldama
tookeskkonna riskianaliilisi, mille kidigus selgitatakse vilja tookeskkonna ohutegurid,
moddetakse vajaduse korral nende parameetrid ning hinnatakse riske tootaja tervisele ja
ohutusele, arvestades tema ealisi ja soolisi isedrasusi. Samuti hinnatakse tookohtade ja
toovahendite kasutamisega ja tOookorraldusega seotud riske. Riskianaliiisi tulemused
vormistatakse kirjalikult ja neid siilitatakse 55 aastat. Tookeskkonna riskianaliitisi alusel
koostatakse kirjalik tegevuskava, milles ndhakse ette ettevotte koikidel tegevusaladel ja
juhtimistasanditel korraldatavad tegevused tOotajate terviseriski  valtimiseks voi

vihendamiseks, nende ajakava ja teostajad.



2. METOODIKA

Riskianaliitisi kdigus kaardistati toolaadist ja tookeskkonnast tulenevad ohutegurid, mille

hindamisel arvestati Eesti Vabariigis kehtivaid digusakte ja ettevotte spetsiifikat.

Aseri Kooli riskianaliiiisi koostasid kooli juhtkonna poolt to6keskkonnaspetsialistiks méaratud

tootaja Maiken Milk ja tootajate poolt todokeskkonnavolinikuks valitud Kaari Uussoo.

Voimalikest ohuteguritest valiti edasiseks analiilisimiseks iiksnes need, mis kujutavad endast
reaalset ohtu tervisele ja millega puututakse kokku igapdevases tooprotsessis. Ohutegurite

véljaselgitamiseks tookohal said voimaluse kdik ettevotte tootajad.

Riskide hindamiseks kasutati kiisimustikku (lisa 1) ja vaatlust, mille kdigus koguti piltmaterjali
(lisa 2). Kisimustik saadeti tootajatele e-kirja teel, vastuseid oli voimalik esitada nii
elektroonselt kui ka paberkandjal. Vastata oli vdimalik JAH vdi EI ning dokumendi 16pus oli
ka vOimalus lisada, kui tiitja arvates oli puudu midagi temale olulist v3i soovis midagi

tdpsustada. Pildimaterjal on lisas esitatud korruste ja kabinettide numbrite jirjekorras.

Riskianaliiiis kinnitatakse kooli direktori kaskkirjaga.



3. TOOKESKKONNA KIRJELDUS

Tookeskkonnaks on kolmekorruseline koolihoone, mille renoveeritud osa igal korrusel asuvad
tootajate kabinetid, puhkeruum (dpetajate tuba), Oppeklassid ja tualettruumid. Koolihoone
vanas osas keldrikorrusel asuvad ajalootuba ja td6mehe ruum. Esimesel korrusel asuv s6okla
toitlustab nii kooli todtajaid ja Opilasi kui ka samas hoones asuva lasteaia lapsi ning personali.

Kogu eelnevast 1dhtudes on tootajatel iiks ja kindel tookoht.

Tootajateks on enamasti Opetajad. Riskianaliiiis ja ettevotte ohutegurite véljaselgitamine
hdlmab ka jargnevaid tookohti: direktor, dppejuht, huvijuht, it-spetsialist, sotsiaalpedagoog,
juhiabi, HEV koordinaator, toémees ja raamatukogu tootaja.

Toopaev algab kell 8.00 ja 16ppeb 15.00, mdnel todtajal seoses erineva tddaja arvestusega ka
8.00-16.00. Lounavaheajaks on méiratud 30 minutit. Toonddala pikkuseks on viis péeva,

esmaspéevast reedeni. Puhkepievad on laupéev ja plihapéev.

Tootajad on  ldbinud esmaabikoolituse (veebruaris 2020) ja tuleohutuse- ja
evakuatsioonikoolituse (oktoobris 2020). Esmaabivahendid asuvad puhkeruumis (Gpetajate
tuba) ja kolmandal korrusel asuvas medde/sotsiaalpedagoogi kabinetis.

Evakuatsioonijuhendis ja —plaanides on vilja toodud esmaste tulekustutusvahendite asukohad.

Juhendit ja plaane on to6tajatele tutvustatud.

3.1 Tookeskkonna tapsem kirjeldus

Koolihoone on kolmekorruseline ehitis, mille renoveeritud osas asuvad Aseri kooli to6ruumid.
0 korrusel asub ka kelder. Renoveerimata osas kasutab kool keldrikorrust ajalootoana ning iihte
ruumi toomees. Teisel korrusel asuv sdokla toitlustab kooli tootajaid ja dpilasi. Jargnevalt on
kirjeldatud koolihoone renoveeritud osa iga korrust ning renoveerimata osa kooli kasutuses

olevaid to6ruume eraldi.



3.1.1. Renoveeritud osa 0 korrus

0 korrusele padseb peasissekdigu juurest trepist alla minnes. Seal asub kaks laoruumi, kus
hetkel ei hoiustata midagi. Hooajal kasutatakse ruume Opilaste suuskade hoiustamiseks.
Ruumis esineb hallitust. Keldrikorruse eesruumis on t66- ja tehnoloogiadpetaja kasutuses olev

toopink.

3.1.2. Renoveeritud osa | korrus

Peasissekdigust sisenedes viib I korrusele trepp (trepp viib edasi ka teisele ja kolmandale
korrusele, teine trepp asub | korrusel asuva tualettruumi ja kantselei vahel). Koridori sisenedes
paremal pool asuvad iiks tava Opperuum ja to6- ja tehnoloogiadpetuse dpperuum. Viimases
kasutatakse mitmeid kisi- ja elektritddriistu. Opetaja on saanud nende kisitlemiseks vastava
véljadppe ja juhendab Opilasi nduetekohaselt. Samas koridoris asuvad veel kaks dpperuumi,
huvijuhi kabinet, tualettruumid, teistele korrustele viiv trepp, kantselei (juhiabi ja it-spetsialist),

direktori kabinet, puhkeruum (Opetajate tuba) ja dppejuhi kabinet.

3.1.3. Renoveeritud osa Il korrus

Korruse kirjeldus peasissekdigust sisenedes ja sealt teisele korrusele minnes.

Koridori sisenedes paremal pool asuvad iiks tava dpperuum ning késitd0 ja kunstiopetuse klass.
Viimases kasutatakse mitmeid elektriseadmeid (nt elektriahi, ndudepesumasin ja triikraud).
Opetaja on saanud nende kisitlemiseks vastava viljadppe ja juhendab dpilasi nduetekohaselt.
Kunstiopetuse tundides kasutatakse ka mitmesuguseid kéeliste tegevuste materjale, millest
vOib eralduda erinevaid vdheohtlikke aroome. Renoveeritud hoone osas on nduetekohane
ventilatsioonisiisteem, mida hooldatakse korraparaselt. Samas korrusel asuvad veel kaks
opperuumi, HEV koordinaatori/tunnirahu kabinet, tualettruumid, koristaja tarvikute ruum,
teistele korrustele viiv trepp ja iiks tava Opperuum ning keemia Oppeklass. Viimases

kiideldakse dppe eesmirkidel erinevaid viheohtlikke kemikaale. Opetaja on saanud nende



kisitlemiseks vastava viljadppe ja juhendab Opilasi nduetekohaselt. Samuti on selles klassis

nouetekohane ventilatsioonististeemi ihendatud tdombekapp, mida hooldatakse korrapiaraselt.

3.1.4. Renoveeritud osa 111 korrus

Korruse kirjeldus peasissekdigust sisenedes ja sealt kolmandale korrusele minnes.

Koridori sisenedes paremal pool asub iiks tava dpperuum, sealt edasi raamatukogu ja neli tava
Opperuumi, sotsiaalpedagoogi/medde kabinett, tualettruumid, teistele korrustele viiv trepp ja

kaks tava dpperuumi.

3.1.5. Renoveerimata osa keldrikorrus — ajalootuba

Koolihoone renoveerimata osas paikneb ajalootuba, kus to6tab {iks osalise tdoajaga tootaja.
Ruumi pédseb mitmest sissekdigust, peamiselt kasutatakse koolihoone kiiljel asuvat ust, kust

viib alla trepp.

3.1.6. Renoveerimata osa keldrikorrus — toomehe ruum

Koolihoone renoveerimata osas paikneb tdomehe ruum, kus hoiustab asju tdistdoajaga tootaja.
Ruumi pédseb mitmest sissekdigust, peamiselt kasutatakse koolihoone kiiljel asuvat ust, kust
viib alla trepp. Toomees kasutab mitmeid kési- ja elektritooriistu, mille kasutamiseks on saanud

vastava véljadppe.



3.1.7. Renoveerimata osa — sookla

Koolihoone renoveerimata osas paikneb sdokla, mis toitlustab kooli toGtajaid ja Opilasi. S66kla
tootajad kuuluvad Viru-Nigula valla Majanduskeskuse tootajate hulka. S6dkla ruumidesse

paiseb eraldi sissepdisust, mis asub koolihoone kiiljel ja ka renoveerimata osa I korruse osast.

3.1.8. Renoveerimata osa Il korrus

Renoveerimata osa teisel korrusel asuvad kooli kasutuses olevad kaks ruumi, millest iiks on
kasutuses pikapédevariihma klassina ja teine raamatukoguna. Ruumidesse pééseb teise korruse
renoveeritud osast (kuhu padseb nii pea- kui ka vahetrepist) ja renoveerimata osas paiknevast

trepist.



4,  OHUTEGURITE VALJASELGITAMINE

Ohutegurite viljaselgitamiseks kasutati kiisimustikku ja vaatlust. Kiisimustikku on analiiiisitud
punktis 4.1 ja vaatluse (pildimaterjal) suuremat tdhelepanu palvinud objektid on vélja toodud

punktis 4.2.

4.1. Kiisimustiku analuiis

ULDISED OHUTEGURID (Kas sinul esineb kokkupuude oma tddkohas jirgnevaga..?)

1. Ebatasased voi libedad pinnad JAH 6/EI 18
2. Sodidukid ja liikkuvad masinad JAH 3/EI 21
3. Liikuvad masinaosad JAH 2/El 22
4. Ohtliku pinnaga esemed voi osad (teravad, karedad jne) JAH 1/EIl 23
5. Kuumad voi kiilmad pinnad, materjalid jne JAH 1/EI 23
6. Korgel asuvad tookohad ja ronimine (vOib pohjustada kdrgelt kukkumist) JAH 3/EI 21
7. Kasi-tooriistad JAH 2/EI 22
8. Korgsurve JAH/EI 24

9. Elektriseadmed JAH 10/El 14
10. Tulekahju JAH 5/EI 19
11. Plahvatus JAH 1/EI 23
12. Ohus leiduvad kemikaalid (sealhulgas tolm) JAH 10/EIl 14
13. Miira JAH 7/EI 17
14. Kohtvibratsioon JAH 2/EI 22
15. Uldvibratsioon JAH 1/EI 23
16. Valgustus JAH 15/E1 9
17. UV-, infrapuna-, laser- ja mikrolainekiirgus JAH 5/EIl 19
18. Elektromagnetviljad JAH 5/EI 19
19. Korge voi madal temperatuur JAH 3/El 21
20. Raskuste tdstmine ja kandmine JAH 3/EI 21
21. Halba kehahoiakut tingiv t66 JAH 6/EI 18
22. Bioloogilised ohutegurid (viirused, parasiidid, hallitus, bakterid)JAH 12/El 11/ ei tea 1
23. Stress, vagivald, ahistamine (kiusamine) JAH 13/EI 11



Ohutegur: Ebatasased voi libedad pinnad

N o a &~ w

8.
9.

Kas porandad on kohati ebatasased, halvasti viimistletud, kas seal esineb auke, loike

jms? JAH 1/El 24

Kas pdrandad on monikord libedad, néditeks pérast pesemist, vedelike (8li vmt),
vihmavee voi pori porandale sattumise tottu? JAH 10/EI 15

Kas pdrand on kohati ebatasane, néiteks lavede tottu? JAH 7/EI 18

Kas pdrandal on kaableid? JAH 1/El 24

Kas tootajad voivad ebasobivate jalatsite tottu libastuda? JAH 11/El 14

Kas porandaid hoitakse puhtana? JAH 24/El 1

Kas toopiirkonnas on mingeid takistusi voi esemeid (va need, mida ei saa eemaldada)?

JAH 3/EI 21
Kas eemaldatud takistused on téhistatud? JAH 10/El 11
Kas pdrandad on piisavalt valgustatud? JAH 23/El 1

Ohutegur: tulekahju

1.

Kas tookohas kasutatakse oksiideerivaid voi tuleohtlikke ained, nagu vérvid,
viimistlusmaterjalid, liimid ja lahustid? JAH 2/El 21

Kas oksiideerivate ja tuleohtlike ainete hoiuruumides on ventilatsioon? JAH 14/EI 3/ei
teal

3. Kas koigi ohtlike kemikaalide kohta on olemas ohutuskaardid? ~ JAH 5/El 5/ ei tea 5

4. Kas tookohas on siiiiteallikaid (nagu lahtine leek, elektriscadmed, elektrostaatilised
laengud, korge temperatuur)? JAH 2/EI 18
5. Kas tuleohtlikud alad on asjakohaselt tdhistatud? JAH 14/El 4/eitea 1
6. Kas podlevaid vai tuleohtlikke aineid kasutavad todtajaid teavitatakse regulaarselt nende
kemikaalike ohtlikest omadustest? JAH 9/EI 7/ei tea 1
7. Kas tuletdrjevahendid on olemas ja kas need on sobivad? JAH 25/EI
8. Kas tuletorjevahendid on kasutuskdlblikud ja kas neid hooldatakse regulaarselt?
JAH 25/EI
9. Kas tuletorjevahendid on kergesti kéttesaadavad? JAH 25/EI
10. Kas on olemas hiadaolukorra- ja evakuatsiooniplaan? JAH 23/El 1/eitea 1
11. Kas evakuatsiooniteed on tdhistatud? JAH 25/EI
12. Kas on olemas tulekahjuhdireseadmed? JAH 24/EI
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13. Kas korraldatakse tuletorje- ja tulekahjuhdiredppusi? JAH 24/EI

14. Kas korraldatakse tuletorjevéljadpet? JAH 23/EI
1. Kas ventilatsioonisiisteemi kontrollitakse regulaarselt? JAH 19/El/ei tea 3
2. Kas kemikaale kasutavad tootajad on varustatud isikukaitsevahenditega (kindad,
kaitseprillid, ndokaitsed, respiraatorid)? JAH 14/EI 3/ei tea 2
3. Kas ohtlike kemikaalidega kokku puutuvad to6tajad on saanud ohtlike kemikaalide
kéitlemiseks vajaliku véljadppe? JAH 12/EIl 3/ei tea 1
KONTORITOO

Tookeskkond (koolimaja ja klassiruum)

1.
2.

10.

11.

Kas pdrandakattematerjal on sobiv (aukude ja takistusteta)? JAH 25/EI
Kas mikrokliima (temperatuur, paikesekiirgus, niiskus ja dhuvool) on sobiv? JAH 24/EI
1
Kas ruumi suurus on seal tootavate ja Oppivate inimeste arvu arvestades sobiv? JAH
23/El 2
Kas ruumis on loomulik valgustus? JAH 25/EI
Kas klassiruumis ja arvutitooruumis (arvutiklassis) on akendel kate, paikesevari voi
kardinad, mis takistavad (vi minimeerivad) valguse langemist kuvariekraanile?

JAH 21/El 1
Kas wvalgusallikad, aknad ja uksed, lakitud moobel voi seinad peegelduvad
kuvariekraanil? JAH 4/EI 20
Kas juhtmed ja kaablid takistavad tootajate ja Opilaste vaba litkumist voi voivad
pOhjustada komistamist? JAH 4/EI 21
Kas tootajatel ja Spilastel on piisavalt ruumi kehaasendi muutmiseks? JAH 21/El 4
Kas hoonet koristatakse ja hooldatakse korralikult? JAH 25/EI
Kas esmaabivahendid on kéttesaadavad ja kas tootajad on saanud viljadppe nende
kasutamiseks? JAH 23/El 1
Kas paaseteed ja varuvidljapddsud on noduetekohaselt tdhistatud ja kas need hoitakse

vabad? JAH 25/EI
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Kuvarid ja arvutid

Kas kujutis arvutil on terav ning sobiva suuruse ja reavahega? JAH 25/EI
Kas kujutis kuvaril on piisiv (ei varele ega vilgu)? JAH 24/EI
Kas kasutajal on lihtne muuta mérkide ja tausta heledust ja kontrasti? ~ JAH 21/El
2lei tea 1
Kas kuvari asendit saab vastavalt kasutaja soovile muuta (pdorata, kallutada jne) ja
kinnitada soovitud asendisse? JAH 22/El/ei tea 1
Kas kasutaja ja ekraani vahekaugus on piisav? JAH 22/El 1
Kas klaviatuur asub ekraanist eraldi? Kas keha ja kidte mugav asend on vdimalik?
JAH 24/EI
Kas hiire ja klaviatuuri ees on randmete toetamiseks piisavalt ruumi?  JAH 23/El 1

Kas klaviatuur on peegelduste valtimiseks mati pinnaga? JAH 24/EI

Tookoha varustus

o ok~ wDnE

7.

Kas tool on piisiv, kas see voimaldab vaba liikumist ja mugavat kehaasendit?JAH 25/EI

Kas tooli korgust saab kergesti reguleerida? JAH 25/EI
Kas seljatoe korgust saab reguleerida? JAH 16/EI1 9
Kas vajaduse korral on olemas kietoed? JAH 14/EI 10

Kas vajaduse korral on olemas jalatoed? JAH 3/EI 20

Kas koige sagedamini kasutatavad toovahendid ja muud esemed on kéttesaadavad pead
ja keha pooramata? JAH 17/E1'7
Kas laua korgus vdimaldab jalgu ja reisi liigutada? JAH 25/El

Tarkvara ergonoomia

1. Kas tarkvara vastab tooiilesannete nduetele? JAH 24/EI

2. Kas tarkvara saab kohandada algaja tasemele? JAH 19/El 1/eitea 1

3. Kas tarkvaraga on kaasas emakeelsed juhendid? JAH 19/EI 2

4. Kas tarkvaraprobleemide tekkimise korral saab to6taja kelleltki abi paluda? JAH 22/EI

Tookorraldus

1. Kas tootajal on vdimalik teha sobivaid pause v3i vahetada todviisi, kui ta teeb pidevalt
kuvarit66d? JAH 22/EI

2. Kas tegelik kuvaritodaeg on lithem, kui kuus tundi paevas? JAH 12/El 11

3. Kas tootaja tooiilesanded on mitmekesised? JAH 23/EI
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4.

5.

Kas tootaja on saanud oma toodiilesannete tditmise kohta piisavalt teavet? JAH 23/El
Kas info on kergesti kittesaadav? JAH 17/El 2
Kas todandja jagab piisavalt teavet ning korraldab koolitusi? JAH 21/El 1

Ohutegur: Elektriseadmed (jita vastamata, kui sa ei puutu oma tooiilesandeid tiites

ohuteguriga kokku. Osaliselt kokku puutudes void kiisimustele vastata ka osaliselt)

1.
2.

8.
9.

Kas kaitseseadised ja —liilitid on kindlasti paigaldatud ja t6okorras? JAH 15/EI

Kas juhtmete isolatsioon on kohati kahjustatud (ndited murtud voi kaitseta juhtmeid)?

JAH 2/EI 13
Kas mone elektriseadme korpus on kahjustatud voi volitamata kasutamise eest
kaitsmata? JAH/EI 15
Kas mone elektriseadme korpusel puudub téhis IEC-60417-5036 (must vilgunool
kollases musta servaga kolmnurgas)? JAH/EI 12
Kas moni pistik voi pistikupesa on kahjustatud? JAH/EI 17
Kas elektriseadmeid on vdimalik vadrkasutada? JAH 5/EI 9

Kas voib juhtuda, et kasutatakse niiskeid elektriseadmeid vo&i kasutatakse

elektriseadmeid méargade kéte voi niiskete riietega? JAH 1/EI 13
Kas voib juhtuda, et t66d tehakse elektrisiisteemidele ohtlikult 1ahedale? JAH 3/EI 10
Kas toopiirkondade ldhedal on pingestatud osi? JAH 1/E19

10. Kas tookohas leidub elektrit juhtivaid osi, mis on kaitseta ja maandamata? JAH 1/EI 10
11. Kas voib esineda elektrostaatilisi laenguid? JAH 2/EI 9

Ohutegur: kemikaalid (jata vastamata, kui sa ei puutu oma todiilesandeid tiites

ohuteguriga kokku. Osaliselt kokku puutudes véid kiisimustele vastata ka osaliselt)

6.
7.

8.
9.

Kas tookohas kasutatakse ohtlikke kemikaale? JAH 1/El 4
Kas koigi tookohas kasutatavate ohtlike kemikaalide kohta on olemas ohutuskaardid?
JAH/EI 2/ei tea 1
Kas koik ohtlikud kemikaalid on nduetekohaselt mirgistatud? JAH 1/EI
Kas koiki kemikaale késitsetakse nduetekohaselt? JAH 2/EI

10. Kas tookoha ohus on kemikaalide sisaldus lubatud piirméirast viiksem? JAH 2/EI

11. Kas tookohtades, kus kasutatakse kemikaale, on olemas iihiskaitsevahendid

(tildventilatsioon ja kohtventilatsioon)? JAH 3/EI 1
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Ohutegur: miira (jidta vastamata, kui sa ei puutu oma tooiilesandeid tiites ohuteguriga

kokku. Osaliselt kokku puutudes void kiisimustele vastata ka osaliselt)

1
2
3.
4

. Kas tookohas on miira nii vali, et inimestega radkimiseks tuleb haélt tdsta? JAH 2/El 6

Kas tooprotsess voib tingida korge miirataseme? JAH 4/El 4
. Kas korge miirataseme voib tingida hoonetesse tungiv miira? JAH 3/El 4
Kas toomiira voib summutada hdiresignaale? JAH 3/EI 5

PUIDUTOOTLUS (jita vastamata, kui sa ei puutu oma tooiilesandeid tiites ohuteguriga

kokku. Vastused oodatud t60- ja tehnoloogiadpetuse dpetajalt)

Toovahendid
1. Kas masinatel on olemas kaitseseadised? JAH 1/EI
2. Kas ohutu tootamise juhised on kittesaadavad? JAH 1/EI
3. Kas tootajad on saanud viljadppe masinate kasutamiseks? JAH 1/EI
4. Kas tootajad kasutavad viikeste detailide saest 1dbi juhtimiseks tdukepulka? JAH 1/EI
5. Kas téovahendeid kontrollitakse ja hinnatakse pidevalt? JAH 1/EI
6. Kas todtaja riided vdivad jddda masina liikuvatesse osadesse kinni ja pdhjustada nii

vigastusi? JAH/EI 1

Elektrilised ohutegurid

1
2
3.
4

Kas elektriga tootavad masinad on maandatud? JAH 6/EI
. Kas koik elektrijuhtmed, kaablid ja pistikud on heas korras? JAH 6/EI
Kas koik pistikupesad, tihendused, liilitid ja liitekohad on kaetud? JAH 5/EIl 1
. Kas seadmete kaitseklass vastab tookeskkonna iseloomule? JAH 5/EI
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4.2 Vaatluse tulemus

To6- ja tehnoloogiadpetuse klassi ning keemia klassi tdhelepanekud.

Lisakaitsmed to0pinkidel, elektrikaitse seinal (liilitab rikke korral vilja koik elektriseadmed)
ja elektrikaitse toopinkidel (lilitab rikke korral vilja kasutuses oleva elektriseadme.)

Kaitsetimbris keemia klassis katsete tegemiseks.
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5. TOOKESKKONNA RISKIDE HINDAMINE

5.1 Tookeskkonna riskide ennetusmeetodid

Uldised ohutegurid (enim viljatoodud ohuteguri ennetusmeetodid):

e Ebatasased voi libedad pinnad — podrandad on piisavalt valgustatud, tekkinud
ebatasasused, libedus, mustus jmt eemaldatakse nduetekohaselt esimesel voimalusel,
Oucalal teostatakse libedusetorjet, peatrepi kattematerjal on krobeline, mis ennetab
kukkumisohtu, sisetrepid on karestamata ja suurendavad kukkumisohtu, vdimalus
paigaldada vastavad ohumaérgid.

e Elektriseadmed - eclektriseadmeid hooldatakse korrapéraselt, pistikupesad on
maandatud ja kaetud, probleemseks peetakse pikendusjuhtmeid, mis voivad siittida.

e Tulekahju — tootajatele on tutvustatud evakuatsiooniplaani, on korraldatud
tuletdrjedppusi, mis toimuvad nduetekohase aja viltel, majas on korrapéraselt
hooldatud tulekustutusvahendid, mille kasutust on tddtajatele Oppuse kaigus
tutvustatud. Majas on signalisatsioonisiisteem, mis annab méarku héirest.

e Ohus leiduvad kemikaalid (sealhulgas tolm) — kasutuses olev ventilatsioonisiisteem on
hooldatud korrapiraselt, hoonet koristatakse igapdevaselt.

e Miira — miira esinemisel voimalus kasutada isikukaitsevahendeid (kdrvaklapid).

e Valgustus — valgustus on moddistatud ja vastab kdigile ohutusnduetele.

e UV-, infrapuna-, laser- ja mikrolainekiirgus — moddistatud, tootajal voimalik teha
seadmete kasutamise ajal pause.

e Elektromagnetviljad - to6tajal voimalik teha seadmete kasutamise ajal pause.

e Halba kehahoiakut tingiv t00 — to6tajal on voimalik teha sirutuspause.

e Bioloogilised ohutegurid (viirused, parasiidid, hallitus, bakterid) — distantsi hoidmise
soovitus ja voimalus, voimalik kasutada isikukaitsevahendeid (visiir, meditsiiniline
mask, kummikindad), hiigieenireeglite meelde tuletamine ja eeskujulik rakendamine
(kdtepesu, desinfitseerimine), vajadusel kaugto6 voimaldamine, digivahendite
kasutamine igapdevatod korraldamiseks, tookoha desinfitseerimine, koostoo
Terviseametiga ja nende poolt miédratud juhiste jargimine, koostdd todandjaga (abi
tooandjalt, juhiste middramine, juhiste selgitamine), Soovitus vaktsineerida end

enamlevinud viirushaiguste vastu, voOimalus kasutada kahte {iksikut tasulist
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tervisepdeva Oppeaasta jooksul. Nakkusohutuse tdendamine Covid-19 haiguse
labipddemise, testimise vOi vaktsineerimise toendiga.

e Stress, vagivald, ahistamine (kiusamine) — motivatsiooniiiritused, voimalus poérduda
todandja poole mure lahendamiseks, koost6o tohustamine huvigruppide vahel,
Oigeaegse ja iihese informatsiooni edastamine, omavaheline suhtlus, markamine,

koostd0 korrakaitsjatega, tagasiside andmine ja saamine.
Tookorraldus:

e Kuvaritéoaeg (distantsdppeperioodil iile 6h piaevas, kontaktdppe korral alla 6h pdevas)
— voOimalus teha tootamisest pause, vajadusel silmatervise kontrolli suunamine,

kuvarikaitsete kasutamine.
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6. TOOTAJA TERVISEKONTROLLI SUUNAMISE ALUSEKS
OLEVAD OHUTEGURID

Ettevotte riskianaliiiisi tulemusena peaks selguma ohutegurid, mis on tootaja tervisekontrolli

suunamise aluseks. Tervisekontrolli korraldab to6andja ja teostab todtervishoiuarst.

Alljargnevalt on vilja toodud Aseri Kooli tootajaid mojutavad ohutegurid, mis vodivad
pohjustada dnnetusi ja tdoga seotud haigestumist ning on aluseks tootajate tervisekontrolli

suunamiseks:

e Ebatasased vdi libedad pinnad

o Elektriseadmed

e Tulekahjust tingitud terviserikked

e Halba kehahoiakut tingiv t66

e Bioloogilised ohutegurid (viirused, parasiidid, hallitus, bakterid)
e Stress, vigivald, ahistamine (kiusamine)

o Kuvaritddaeg

Tervisekontrolli teostav tootervishoiuarst suunab todtaja vajadusel tdiendavale uuringule
vastava spetsialisti juurde, kui tOGtaja terviserike on tingitud tema tO00st tulenevatest
tingimustest. Kui kontrolli kdigus selgub, et tdotajal on vajadus soetada abivahend, siis esitab
ta todandjale arsti poolt viljastatud tdendi ning abivahendi soetamise ostuarve, mille
maksumusest kohustub to6andja kompenseerima kuni 50%, maksimumsummas 150€ hinnates
seejuures ka tooga seotud ja mitteseotud tegevuste proportsioone (nt prillide puhul
kuvaritdoaeg vihemalt pool tootaja tooajast). Silmatervisekontrolli voib tootaja kokkuleppel
todandjaga poorduda ka tervisekontrollide vahelisel ajal, kui td6tervishoiuarst on fikseerinud
terviseriskist tuleneva terviserikke esinemise vdimaluse ja tootaja leiab, et toost tingitult on
tema silmandgemisteravus langenud. Sellisel juhul esitab tootaja todandjale silmaarsti
/optometristi koostatud arve, mille maksumusest kohustub té6andja kompenseerima kuni 50%,
maksimumsummas 150€ hinnates seejuures ka tdoga seotud ja mitteseotud tegevuste
proportsioone. Prillide maksumus kompenseeritakse maksimaalselt iiks kord aastas, va

erijuhtudel.
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7.  TEGEVUSKAVA KOOSTAMINE

Toode teostamise kontrolli sagedus on margitud allolevasse tabelisse. Koik mirkmed tuleb

lisada kontroll-lehele (lisa 3), mis on kéesoleva riskianaliiiisi lahutamatu osa.

TEGEVUS - ohutegur TAHTAEG | TOO TEOSTAMISE
KONTROLL

Pikendusjuhtmete kontroll, voimalusel | 01.08.2021 | August 2021, kontrolli teostada

eemaldamine vOi ringi paigutamine nii, et need kaks korda dppeaasta jooksul.

tootajat ei segaks.

Suunata tootajad  tervisekontrolli 31.12.2022 | Juuni 2022 ja jaanuar 2023

tootervishoiuarsti  juurde,  mis

sisaldaks ka silmatevisekontrolli.

Kuvarikaitsete soetamine koikidele 31.12.2022 | Jaanuar 2023

arvutitele.

Sisetreppide libedusohu mérgistamine. 31.05.2023 | Juuni 2023

Stress — motivatsiooniiirituste korraldamine, Vastavalt Kord aastas.

vajadusel psiihholoogilise toe vimaldamine. vajadusele.

Tulekahjust  tingitud  terviseriskid — pidev| 31.12.2023 | Jaanuar 2024. Esmaabi — iga 3 a

evakuatsiooni-, tuleohutuse- ja esmaabidppuste] tagant ja evakuatsioon, tuleohutus

korraldamine. igal aastal.

Bioloogilised  ohutegurid  —  soovituslik | Vastavalt Kord aastas.

vaktsineerimine  enamlevinud  viirushaiguste | vajadusele.

vastu.

Bioloogilised ohutegurid —  Nakkusohutuse | Vastavalt Kord nidalas.

toendamine Covid-19 testimise tdendiga (Covid-19 | vajadusele.

vastu vaktsineerimata vOi haigust mitte 1dbi

pddenud tootaja).

Hallituse eemaldamine renoveeritud o0sa 31.12.2025 | Kaks korda aastas kontrollida

keldrikorruselt. Majanduskeskusega

konsulteerimine ja hallitustdrje tegemine.

Majanduskeskuse tehtud t66d.
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8. RISKIANALUUSI ULEVAATUS JA KOHANDAMINE
MUUTUNUD OLUDELE

Riskianaliiiis vaadatakse iile vastavalt muutunud oludele. Samuti tuleb riskid hinnata uutele
toovahenditele, tehnoloogiale voi kui on ilmnenud uued andmed ohuteguri moju kohta todtaja
tervisele, kui Onnetuse voi ohtliku olukorra tottu on riskitase esialgse tasemega vorreldes
muutunud voi todtervishoiuarst on tervisekontrolli kdigus tuvastanud tootaja tooga seotud

haigestumise.

20



9. KASUTATUD ALLIKAD

1. Tootervishoiu ja todohutuse seadus. Vastu voetud 16.06.1999. RT | 1999, 60, 616,
joustumine 26.07.1999.

2. Tookohale esitatavad todtervishoiu ja todohutuse nouded. Vastu voetud 14.06.2007 nr
176. RT 12007, 42, 305, joustumine 01.07.2007.

3. Tootajate tervisekontrolli kord. Vastu voetud 24.04.2003 nr 74. RTL 2003, 56, 816,
joustumine 01.07.2003.

4, Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord. Vastu voetud 11.01.2000 nr 12
RT1 2000, 4, 29, joustumine 24.01.2000.

5. Tuleohutuse seadus. Vastu voetud 05.05.2010 RT | 2010, 24, 116, joustumine
01.09.2010.

6. Kuvariga tootamise tootervishoiu ja tddohutuse nduded. Vastu vdetud 15.11.2000 nr
362 RTI 2000, 86, 556, joustumine 01.03.2001.
7. Nakkushaiguste ennetamise ja torje seadus. Vastu voetud 12.02.2003

RTI 2003, 26, 160, joustumine vastavalt seaduse §-le 54.
8. Vabariigi Valitsuse 5. mai 2000. a méddrus nr 144 , Bioloogilistest ohuteguritest

mojutatud todkeskkonna tdotervishoiu ja tddohutuse nduded*.

21


https://www.riigiteataja.ee/akt/77618
https://www.riigiteataja.ee/akt/12843344
https://www.riigiteataja.ee/akt/574620
https://www.riigiteataja.ee/akt/71694
https://www.riigiteataja.ee/akt/13314859
https://www.riigiteataja.ee/akt/72421
https://www.riigiteataja.ee/akt/264826

