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1. 1. Uldalused

1.1.1. Keele- ja kirjanduspadevus

Pohikooli 16petaja:

1) vaédrtustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

2) teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

3) omandab pohiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

4) viljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades
kultuuris vélja kujunenud keelekasutustavasid;

5) kuulab, loeb ja kirjutab mdtestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

6) kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja
kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

7) vaartustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva
parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust;

8) tajub kirjandusteost kui kunstiteost, moistab selle kunstilisi vaartusi;

9) loeb eakohast vaartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kdlbelisi

toekspidamisi ning rikastades motte- ja tundemaailma;

10) suudab kujundada ja véljendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste

inimeste arvamust;

11) oskab Oppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sona- ja kdsiraamatuid.

1.1.2. Ainevaldkonna oppeained

Ainevaldkonna kohustuslikud dppeained on eesti keel ja kirjandus. Eesti keelt opitakse 1.- 9.
klassini, kirjandust 5.- 9. klassini.

Eesti keele ja kirjanduse nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
I kooliaste

Eesti keel — 20 tundi ( vaba tunni ressursist 1 tund)

IT kooliaste

Eesti keel - 12 nddalatundi (vaba tunni ressursist 1 tund)
Kirjandus - 4 nddalatundi

I1I kooliaste

Eesti keel - 6 nddalatundi

Kirjandus - 6 nddalatundi

1.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja ning tema valdamine kones ja kirjas
on inimese motlemisvoime kujunemise, vaimse arengu ning sotsialiseerumise alus ja eeldusi.
Eesti keele hea valdamine on eduka Oppimise eeldus kdoigis Oppeaineis. Ainevaldkonna
oppeained toetavad eeskdtt opilase emakeele- ja kirjanduspddevuse ning kommunikatiivsete
oskuste arengut. Ainevaldkonna Oppeainetes omandatakse keele- ja kirjandusteadmisi ning
erinevaid lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste ning kogemuste alusel
kujuneb Opilasest teadlik, aktiivne ja wvastutustundlik lugeja, kirjutaja ning suhtleja.
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Ainevaldkonna Oppeained toetavad ka Opilase identiteedi ja enesetunnetuse kujunemist ning
kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes
Kultuuri- ja | Kolbeliste ja esteetilis-emotsionaalsete vaartuste ja kultuurivaartuste
vadrtuspadevus kujundamine loetavate ilukirjandus- ja aimetekstide alusel.

Keel kui rahvuskultuuri kandja.

Keeleoskus kui inimese identiteedi tdhtis osa.

Funktsionaalse kirjaoskuse vadrtustamine

Teadlik kriitiline suhtumine teabeallikatesse, sh meediasse

Sotsiaalne ja | Opilase maailmapildi avardamine

kodanikupadevus | Ettekujutuse loomine inimsuhetest, kaaslaste ideede tunnustamine ja
teistega arvestamine.

Koostddoskuste kujundamine paaris- ja riithmato kdigus.

Olusid arvestava eetilise suhtluse kujundamine suuliste ja kirjalike eri
laadi tilesannete kaudu.

Enesemadratlus- | Meedia- ja kirjandustekstidest kui ka opilaste igapdevaelust ldhtuvate
padevus eakohaste probleemide arutamine, seisukohavotu ja lahenduste
otsimine

Positiivse minapildi loomine.

Opilaste eriparade ja annete viljatoomine looviilesannete ja erinevate
opiolukordade kaudu.

Opipadevus Kuulamis- ja lugemisoskuse arendamine

Eri liiki tekstide m&istmine.

Fakti ja arvamuse eristamine.

Teabe hankimine eri allikatest ja selle kriitiline kasutamine

Eri liiki tekstide koostamine.

Oma arvamuse kujundamine ja sonastamine.

Suhtluspadevus Suulise ja kirjaliku suhtluse oskuse kujundamine.

Suhtluspartneri arvestamine.

Sobiva kéditumisviisi valimine.

Oma seisukohtade esitamise ja pohjendamise oskuse ning suhtlemise
kujundamine diskuteerimise ja vditluse kaudu.

Ettevotlikkus- opilaste osalemine projektides, mis eeldavad Opilaste omaalgatust ja
padevus aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning
tdiendamist eri allikatest

Ettevotlikkuse ja vastutustunde kujundamine igapdevaelust 1dhtuvate
eakohaste probleemide arutamise ja lahenduste otsimisega.

Matemaatika-, Matemaatikapddevuse vajalikkuse kdsitlemine erinevates elu- ja
loodusteaduste ja | tegevusvaldkondades.

tehnoloogiaalane | Teabegraafika voi muu visuaalse info lugemisoskuse arendamine.

padevus Mootiihikute teisendamise kaudu arvutusoskuse edendamine.

Teadusliku teabe eristamine ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust.

Tehnoloogiliste abivahendite kasutamine tekstide loomisel,
korrigeerimisel ja esitamisel.

1.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega



Voorkeel

Voorkeelte grammatilist siisteemi tundma Gppides on toeks
emakeeletundides omandatud keelemdisted.

Voorsonade dppimine soodustab voorkeelte Oppimist.

Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi voorkeelte
Oppimise vastu

Opitavas voorkeeles kirjutavate autorite teoste lugemine ja arutamine
siivendab huvi Opitava keele maa, selle kultuuri ning kirjanduse
originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika

Eesti keele ja kirjanduse tundides arendatav lugemisoskus soodustab
oppetekstide ja tekstiilesannete moistmist.

Arvsonade 0Oigekirja Oppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse
omandamist.

Heade opitulemuste ja korrektse keelekasutuse saavutamine eeldab, et ka
matemaatikatundides to6tataks tekstiga Oppesisu voi -lilesande moistmise
nimel.

Kirjalikes to0des ndoutakse elementaarsete digekirjanduete jargimist.

Loodusained

Oppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab samuti head lugemisoskust ja
tekstitdod.

Opilane peab dppima digesti kirjutama kohanimesid ning loodusnihtuste ja
loodusobjektide nimetusi.

Loodusalased tekstid eesti keele dppekirjanduses ning loetavas
ilukirjanduses aitavad loodust tundma Oppida ja vdartustada..

Loodusainetes omandatud sonavara ning teadmised soodustavad
kirjandusteoste looduskirjelduste moistmist, kujutluspiltide teket ja
emotsionaalset moju lugejale

Sotsiaalained

[ukirjandusteoste lugemine ja analiiiis toetavad maailmapildi kujunemist,
ajaloosiindmuste ja arengu moistmist ning iihiskonnaelus ja inimsuhetes
orienteerumist.

Kirjandustekste valides ja kasitledes peetakse silmas iihiskonnaelus
olulisi valdkondi: védrtused ja kolblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur
ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuiihiskond ja rahvussuhted.

Sotsiaalaineid dppides omandatud teadmised toetavad ajaloost, ithiskonna
arengust ja toimimisest ning inimesest kirjandusteostes
kajastatud iihiskonnaelu probleemide ja inimsuhete moistmist.

Keeletundides opitakse riikide, iihenduste, organisatsioonide, ajalooliste
isikute, ajaloosiindmuste nimetuste digekirja norme; Neid kinnistatakse
konkreetsete ndidete pohjal ajaloo- ja iihiskonnatundides.

Arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja kasutamise oskust
arendatakse nii ainevaldkonna kui ka sotsiaalainete oppes sisult erinevate
tekstidega tootades.

Kunstiained

Kirjandusteose analiiiis seostatuna illustratsioonide vaatlusega soodustab
kunsti vdljendusvahendite eripdra mdistmist.

Reklaami terviklik kdsitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete
komponentide eritlemist ja analiiiisi, mida voiks teha koostdos
kunstiopetajaga

Kirjandusteose kasitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga
soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mojust ning kunstilistest
valjendusvahenditest

Kirjanduse ja muusikadpetuse iihisosa on (rahva)laul, selle tekst ja




esitamine, mis eeldab aineOpetajate koostood

Kehaline Elukogemuste saamine meedia ja kirjandustekstide valiku kaudu.
kasvatus Viartustava eluhoiaku kujundamine plakateid ja esitlusi koostades.
Tervislike eluviiside propageerimine vditluse kaudu.
Eluliste olukordade dramatiseerimine ja rollimangudes kajastamine.
Tehnoloogia Tehnoloogia rakendamisega kaasnevate voimaluste ja ohtude hindamine.

Tehnilisi vahendeid kasutades ohutus- ning intellektuaalomandi kaitse
nouete jargimine.

1.1.6. Labivad teemade rakendamise voimalusi.

Elukestev ope ja

Arendatakse Gpilaste suhtlus- ja koostd6oskusi, suutlikkust oma

karjaari arvamust kujundada ja vdljendada ning probleeme lahendada.
planeerimine Eneseanaliiiisiks vajaliku sonavara kujundamine.
Eneseanaliiiisi tulemuste kasutamine tulevase haridustee ja todelu
planeerimisel.
Oppetegevus vodimaldab &pilasel méirgata oma ainespetsiifilisi kalduvusi
ning arendada loomevdimeid.
Vahetu kokkupuutumine tbomaailmaga (ainevaldkonnaga seotud ametite
tutvustamine jm)
Dokumentide koostamine t6dle kandideerimiseks ja Opingute
jatkamiseks.
Keskkond ja Taotletakse oOpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
jakusuutlik keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja turvalisust
areng vddrtustavaks inimeseks.

Tervis ja ohutus

Arengusuundumisi toetatakse teemakohaste tekstide, sh meediatekstide
valiku ja analiiiisi ning neis tdstatatud probleemide iile arutlemisega
suulises ja kirjalikus vormis

Kodanikualgatus | Uhiskonna probleemide mérkamine ja neile lahenduste otsimine.

ja ettevotlikkus

Kultuuriline Opilastes kujuneb arusaam endast, teadmine oma juurtest, eesti keele

identiteet erikujudest (nt Mulgi, Voru, Setu, Kihnu murre)
Opitakse lugu pidama endast ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil
kujundatakse arusaam kultuuride erinevustest, aga ka todemus
inimkonna kultuurilisest {ihisosast

Teabekeskkond Eri allikatest (sh internetist) teabe hankimine, selle kriitiline hindamine

ja kasutamine nii keeleteadmiste ning Oppeteemakohaste teadmiste
laiendamiseks kui ka tekstiloomes.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse teadlikult infoiihiskonna
voimalusi.

Opilasi suunatakse alternatiivseid lahendusi otsima, oma ideid ellu
rakendama.

Vaartused ja
kolblus

Ainevaldkonna oppeainetele eriomased teemad, mida késitletakse
labivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja
analiiiisides, nende iile arutledes ning nende pohjal kirjutades

Opilaste kujundamine kolbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad
iildinimlikke ja tihiskondlikke vaartusi.

Kujundatakse julgust astuda vilja taunimisvéadrsete tegude ja hoiakute
vastu.

1.1.7. Hindamise alused.




Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste) ning kirjalike t66de alusel,
arvestades teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele opitulemustele. Opitulemusi
hinnatakse sonaliste hinnangute voi numbriliste hinnetega.

Hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (sh esituste) ning kirjalike t6ode
alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele;
opilaste individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hoiakutele (nt huvitatus,
tahtsuse mdistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine, kokkulepitud reeglite jargimine)
antakse hinnanguid.

Eesti keel.

I kooliastmes hinnatakse dpilase:

1) suulist keelekasutust, s.0 konelemist ja kuulamist,

2) lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti mdistmist ja vabalugemist,
3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja kirjalikku tekstiloomet.
IT ja III kooliastmes hinnatakse Opilase:

1) suulist ja kirjalikku suhtlust,

2) tekstide vastuvottu,

3) tekstiloomet,

4) tekstide oigekeelsust.

Kirjandus

II kooliastmes (5., 6. klass) hinnatakse:

1) teoste lugemist ning tutvustamist,

2) jutustamist,

3) tekstide tdlgendamist ja analiiiisi, kirjandusliku kujundi mdistmist,
4) teksti esitust ja omaloomingut.

I1I kooliastmes hinnatakse Gpilase:

1) iseseisvat lugemist ja eri viisidel jutustamist,

2) teksti tolgendamist, analiiiisi ja moistmist,

3) teksti esitust ja omaloomingulisi tdid.

1.1.8. Fiiiisiline oppekeskkond

Keele ja kirjanduse valdkonna ainete dpe toimub:

1) klassis, kus saab mooblit imber paigutada liikumistegevusteks (nt dramatiseeringud,
oppemaédngud) ning rithmatdoks;

2) kooli raamatukogus ning valjaspool kooli vastavalt kooli oppekavas sdtestatule.

Kool véimaldab:

1) klassiruumis kasutada digekeelsussonaraamatuid ja voorsonade leksikoni;

2) kasutada info- ja kommunikatsioonitehnoloogia oOpikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid, sealhulgas veebisonaraamatuid.

1.2. EESTI KEEL



1.2.1. I kooliaste

Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes

3. klassi 10petaja:

1) moistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele, kasutades kones ja kirjas
sobivaid lithivastuseid ning terviklauseid,;

2) kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kdekirjaga;

3) oskab sihipdraselt vaadelda ja ndhtut kirjeldada ning markab erinevusi ja sarnasusi;

4) kirjeldab eesmérgipdraselt eset, olendit ja olukorda;

5) jutustab endast ja ldhitimbruses toimunust;

6) kuulab motestatult eakohast teksti;

7) loeb oOpitud teksti selgelt, ladusalt ja Oigesti ning saab sellest aru, moistab lihtsat
plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;

8) loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;

9) kirjutab Opitud keelendite piires digesti;

10) jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, marksonade voi kava abil;

11) too6tab tekstiga Opetaja juhiste alusel.

1. klass

Oppetundide maht 245 tundi dppeaastas (7 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU

Suuline keelekasutus

Opilane: Kuulamine

eristab haélikuid (asukoht ja
jarjekord s6nas), tdishaaliku
pikkusi;

toimib Opetaja ja kaaslase suulise
juhendi jargi;

kuulab Opetaja ja kaaslase
esituses lithikest eakohast teksti,
moistab kuuldud lause, jutu sisu;
teab, et sonadel on ldhedase voi
vastandtdhendusega sona ja
nimetab neist moningaid;
véljendab end
suhtlusolukordades arusaadavalt:
palub, kiisib, tdnab, vabandab;
jutustab suunavate kiisimuste
toel kuuldust, nahtust, loetust;
vastab kiisimustele, kasutades
sobivalt tdislauseid ja
lithivastuseid;

annab kiisimustele toetudes
arusaadavalt edasi dppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu, filmi
ja teatrietenduse sisu;

avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta, mérkab
erinevusi ja sarnasusi ning
kirjeldab neid;

motleb loole alguse ja 16pu;

Helide, haélte ja haalikute eristamine (asukoht ja
jarjekord s6nas), hadliku pikkuse eristamine, pohirohk
taishadliku pikkusel.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jargi
toimimine. Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine.
Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.

Konelemine

Haaldus- ja intonatsiooniharjutused. Héadlduse
harjutamine, hdéle tugevuse kohandamine olukorrale.
To6 1dhedase tdhendusega sdnaga, sonatdhenduse
selgitamine ja tdpsustamine.

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine,
keeldumine, vabandust palumine, tinamine) valik
suhtlemisel

Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste
esitamine ja neile vastamine.

Eri teemadel vestlemine s6navara rikastamiseks,
arutamine paaris ja vdikeses riihmas.

Jutustamine kuulatu, néhtu, 1abielatu, loetu, pildi,
pildiseeria, etteantud teema pohjal; aheljutustamine.
Esemete, nédhtuste, tegelaste jms vordlemine, iihe-kahe
tunnuse alusel rithmitamine.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus.

Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.




esitab peast luuletuse voi
lithiteksti.

Lugemine (lugemistehnika, teksti
moistmine, vabalugemine)

Opilane:

loeb dpitud teksti ette digesti,
selgelt ja sobiva
intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste
alusel;

moistab héddlega voi endamisi
(vaikse haidlega voi huuli
liigutades) lugedes loetu sisu;
motleb jutule alguse vai 16pu;
on lugenud mdnda lasteraamatut,
nimetab nende pealkirja ja
autoreid, annab loetule
emotsionaalse hinnangu (16bus,
tOsine, igav

vastab suulistele ja liihikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta;

teab nimetada mond
lastekirjanikku.

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
oppeiilesannete esitus.

Triikitdhtede (nii suurte kui vdikeste) tundma 6ppimine.
Téahtedest sdnade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest
sonade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (dige
haaldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo, oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu
juhitakse). Lugemistehniliselt raskete sonade ja
sonaiihendite lugema dppimine.

Oma ja dpetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt
ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti
(opilaspéevik, kutse, onnitlus, saatekava, té6juhend,
raamatu sisukord) lugemine.

Sona, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, tiksiksGnade jm alusel.
Loole 16pu motlemine. Tegelaste iseloomustamine.
Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis otsesonu
kirjas.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmérgid),
skeemide, kaartide lugemine dppekirjanduses, nende
tdhenduse tabamine.

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) lugemine. Riimuvate
sonade leidmine Opetaja abiga.

Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus,
moistatus.

Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus,
luuletus, piltjutt, vanasona, jutustus, naidend.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste
nimetamine, loetust jutustamine. Loetule emotsionaalse
hinnangu andmine (I6bus, tdsine, igav jne).
Huvipakkuva raamatu leidmine kooli voi kodukoha
raamatukogust tdiskasvanu abiga.

Kirjutamine

Opilane:

kasutab 6igeid kirjutamisvotteid,
teab, kuidas véikesi ja suuri
kirjatédhti kirjutatakse ning sonas
Oigesti seostatakse;

kirjutab tahvlilt &ra;

tdidab tahvlindidise jargi opetaja
abiga Opilaspéevikut, paigutab
ndidise jargi t66d vihikulehele,
varustab t66 kuupdevaga;
koostab ndidise jargi kutse;
eristab hailikut, tahte, tdis- ja
kaashaalikut, sona, lauset;

Kirjatehnika

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,
joonistéhtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja
kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures). Vdikeste
kirjatdhtede dppimine. Suurte kirjatdhtede dppimine
(vajadusel 2.klassis). Tdhtede seostamine.

Tahvlile, vihikusse ja 6pilaspdevikusse kirjutamine. T66
vormistamine ndidise jédrgi, t66 puhtus, kéekirja loetavus.
Teksti drakiri tahvlilt, Gpikust.

Kirjalik tekstiloome

Tarbeteksti kirjutamine néidise jargi: kutse, dnnitlus
(kujundamine ndidise jargi).
Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekdne




kirjutab omasdnade algusesse k,
bt

kirjutab digesti lithemaid (kuni
2-silbilisi) sonu ja lauseid,;

teab, et lause 16peb punktiga;
teab, et lause alguses, inimeste,
loomade, oma kodukoha nimes
kasutatakse suurt algustahte;
kirjutab Gigesti oma nime.

jms). Jutule 16pu kirjutamine. Loovt6o kirjutamine (pildi,
pildiseeria, kiisimuste jargi). Liinkiimberjutustuse
kirjutamine.

Oigekiri

= Haélik, sona, lause, tekst. Tdhed ja tdhestik, voortahtede
vaatlus. Hadlikute mérkimine kirjas. Sona ja lause
ladumine ja kirjutamine.

» Téis- ja kaashdalikud. Taishaalikuiihendi vaatlus.
Taishadliku pikkuse eristamine ja oigekiri, kaashadliku
pikkusega tutvumine. Sulghéaélik (k, p, t) omasonade
alguses. i ja j ning h sOna alguses seoses tdhtede
Oppimisega.

= Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.

» Liitsona vaatlus (moodustamine).

= Sonade 16pu Gigekiri — d ja -vad (mitmus) ning -b
(tegusona 3. poore) digekirjaga tutvumine.

=  Tutvumine jutustava (vdit-), kiisi- ja hiitidlausega. Lause
16pumérgid: punkt, (kiisi- ja hiiiumérgi vaatlemine).
Koma lauses (teksti vaatlus).

*  Oma kirjutusvea parandamine Opetaja abiga.

= Etteiitlemise jargi sonade ja lausete kirjutamine (15-20
sona lihtlausetena).

2. klass

Oppetundide maht 245 tundi dppeaastas (7 tundi niadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU

Suuline keelekasutus

Opilane: Kuulamine

eristab tdis- ja suluta haaliku
pikkusi;

kuulab Gpetaja ja kaaslase
eakohast teksti ning toimib
saadud sonumi kohaselt Opetaja
abil;

vastab kiisimustele, kasutades
sobivalt tdislauseid ja
lithivastuseid;

koostab kuuldu pohjal lihtsama
skeemi ja kaardi Opetaja abil;
kasutab kones terviklauseid;
teab ja leiab vastandtdhendusega
sonu ning dpetaja abil ka
ldhedase tdhendusega sonu;
viljendab arusaadavalt oma
soove ja kogemusi vdikeses ja
suures rithmas; vestleb oma
kogemustest ja loetust;

annab Opetaja abil edasi
lugemispala, dppeteksti, filmi ja
teatrietenduse sisu;

oskab suhtlusolukordades
kiisida, paluda, selgitada,

»  Haéliku pikkuste eristamine, pdhiréhk suluta
kaashéalikul.

» Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi
meeldejdtmine ja selle jargi toimimine.

» Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine
ja lihtsa skeemi koostamine Opetaja juhendamisel.

= Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine
iihe aspekti kaupa (8igsus, pausid ja intonatsioon motte
toetajana).

Konelemine

= Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse
sonavara laiendamiseks.

»  Kuuldud jutu iimberjutustamine; pikema dialoogi
jalgimine, hinnangud tegelastele ja sisule.

» Haiéldus- ja intonatsiooniharjutused. Enesevaljendus
dramatiseeringus ja rolliméngus. Kdne eri niiansside
(tempo, hadletugevus, intonatsioon) esiletoomine
dramatiseeringus jm esituses.

= Konelemine eri olukordades (telefonitsi, riithma
esindajana), rolliméngud.

= Nii enese kui ka teiste todde tunnustav
kommenteerimine.

* Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja
selle pohjendamine. Arutlemine paaris ja rilhmas: oma




keelduda, vabandust paluda,
tdnada;

koostab Opetaja abil jutu
pildiseeria, pildi voi kiisimuste
toel; motleb jutule alguse voi
16pu;

vaatleb ja kirjeldab ndhtut,
markab erinevusi ja sarnasusi
Opetaja suunavate kiisimuste
toel;

esitab peast luuletust voi
lithiteksti.

suhtumise véljendamine, ndustumine ja mittendustumine,
tihiste seisukohtade otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisonade,
skeemi, tabeli abil.

Motete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.
Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu)
motestatud peast esitamine.

Lugemine (lugemistehnika, teksti
moistmine, vabalugemine)

Opilane:

loeb nii hdidlega kui ka endamisi
ladusalt ja teksti mdistes;

loeb oOpitud teksti ette digesti,
selgelt ja sobiva intonatsiooniga;
tootab tekstiga eakohaste juhiste
alusel;

vastab suulistele ja lithikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta;

eristab kirjalikus tekstis vdidet,
kiisimust, palvet, kdsku ja
keeldu;

tunneb édra jutustuse, luuletuse,
moistatuse, ndidendi ja
vanasona;

kasutab opiku sonastikku Gpetaja
abiga sonade leidmiseks
algustdhe jargi;

on lugenud monda lasteraamatut
ja oskab koneleda raamatust;
teab nimetada mond
lastekirjanikku.

Lugemistehnika arendamine Gpetaja juhendite jargi: oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu
juhitakse, sobiva intonatsiooni kasutamine.
Lugemistehniliselt raskete sonade ja sdnaiihendite
lugema Oppimine.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik
saatelause alusel ja partnereid arvestades.

Eri liiki liihitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sonastik)
moistev lugemine. Oma ja Opetaja kéaekirjalise teksti
lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
oppeiilesannete esitus. Uksikute tingmérkide
(6ppekirjanduse tingmaérgid, liiklusméargid jms),
skeemide, kaartide ja tabelite lugemine 6ppekirjanduses
ning lasteraamatutes.

Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, iiksiksonade jm
alusel.

Tekstist dpitavate keelendite, samuti siinoniiiimide, otsese
ja tilekantud tihendusega sénade jms leidmine. Opiku
sonastiku kasutamine.

Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine.
Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine
(teksti jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine
Opetaja abiga. Loetu pdhjal teemakohastele kiisimustele
vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei sisaldu).
Loole alguse ja 16pu motlemine. Tegelaste
iseloomustamine.

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) esitamine. Riimuvate
sonade leidmine Opetaja abiga.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend,
moistatus, vanasona.

Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt,
moistatus, luuletus, piltjutt, vanasona, jutustus, nididend,
muistend.

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku
teose otsimine kooli voi kodukoha raamatukogust autori
ja teema jargi tdiskasvanu abiga.

Kirjutamine




Opilane:

kasutab kirjutades digeid
vdikeste ja suurte kirjatdhtede
tdhekujusid ja seoseid;

kirjutab tahvlilt vGi dpikust dra;
tdidab iseseisvalt Gpilaspdevikut
ja kujundab vihikut, paigutab
ndidise jérgi t6dd vihikulehele,
kirja joonelisele lehele, varustab
t60 kuupdevaga;

koostab Opetaja abiga kutse,
onnitluse ja teate;

kirjutab loovtdd ning
timberjutustuse pildiseeria,
tugisonade ja kiisimuste abil;
eristab hailikut, tdhte, tdis- ja
kaashadlikut, silpi, sona, lauset,
taishaalikuiihendit;

kirjutab digesti sulghdaliku
omasonade algusesse ja
omandatud vodrsonade
algusesse;

margib kirjas digesti
taishaalikuid;

teab peast vOortdhtedega
tahestikku;

alustab lauset suure algustdhega
ja 1dpetab punkti voi
kiisimérgiga;

kasutab suurt algustédhte inimeste
ja loomade nimedes, tuttavates
kohanimedes;

kirjutab digesti sonade 16ppu

-d (mida teed?), -te (mida
teete?),

-sse (kellesse? millesse?),

-ga (kellega? millega?), -ta
(kelleta? milleta?);

kirjutab etteiitlemise jargi opitud
keelendite ulatuses sisult tuttavat
teksti ja kontrollib kirjutatut
ndidise jargi (20-25 sdna

Kirjatehnika

Suurte ja véikeste kirjatdhtede kordamine.
Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane kirjarida,
oiged tdhekujud ja seosed nii vdikestel kui suurtel
kirjatdhtedel.

Naidise jargi kirjatoo paigutamine vihiku lehele,
kirjapaberile; kuupéeva kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome

Kutse, onnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.
Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine
kiisimuste ja tugisonade toel.

Loovt60 skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu
tilesehitus: alustus, sisu ja 1opetus; jutule alguse ja
16pu kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile
kaaslasega arutlemine.

Oigekiri

Varasemale lisanduvalt keeleteadmised:
taishddlikutihendi Gigekiri, suluta kaashadliku pikkus ja
oigekiri;

k, p, t s-i ja h korval; i ja j silbi alguses, h sona
alguses.

Silbitamine, poolitamise tildpohimotted.

Lauseliik ja 16pumark (jutustav e vdit- ja kiisilause).

Koma kasutamine liitlauses kirjutamisel et, sest,
aga, kuid puhul.

Suur algustdht oma kooli ja tuttavates kohanimedes.

Sonade 16pu Gigekiri —d (mida teed?), -te (mida
teete?), -sse (kellesse? millesse?), -ga (kellega?
millega?), -ta (kelleta? milleta?). ma, saq, ta, me, te,
nad oigekiri.

Etteiitlemise jérgi kirjutamine opitud keelendite
ulatuses (20-25 sona lihtlausetena).

Kirjavea parandamine, kui veale tdhelepanu
juhitakse; kirjavea valtimine, kui veaohtlikule
kohale tdhelepanu juhitakse.

lihtlausetena).
3. klass
Oppetundide maht 210 tundi dppeaastas (6 tundi niadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Suuline keelekasutus
Opilane: Kuulamine

kuulab motestatult eakohast
teksti, toimib saadud s6numi voi
juhendite jargi;

Haéliku pikkuste eristamine, pohirdhk sulghddliku
pikkusel.
Pikema suulise juhendi meeldejdtmine ja selle jargi
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oskab suhtlusolukordades
kiisida, paluda, selgitada,
keelduda, vabandust paluda,
tdnada;

avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta, markab
erinevusi ja sarnasusi ning
kirjeldab neid,;

annab kiisimuste toel
arusaadavalt edasi dppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu, filmi
ja teatrietenduse sisu; koostab
kuuldu/loetu pdhjal
skeemi/kaardi;

jutustab loetust ja ldbielatud
siindmusest; jutustab pildiseeria,
tugisdnade, marksonaskeemi ja
kiisimuste toel;

motleb loole alguse ja 16pu;
leiab véljendamiseks lahedase ja
vastandtdhendusega sonu;
esitab peast luuletuse voi
lithiteksti.

toimimine. Kaaslase ja dpetaja juhtnoéride kuulamine,
nende jdrgi toimimine.

Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise
hindamine iihe aspekti kaupa (6igsus, pausid ja
intonatsioon motte toetajana). Kuuldu ning nihtu
kommenteerimine. Fakti ja fantaasia eristamine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine
ning lihtsa skeemi koostamine.

Kuuldu (muinasjutt, liihijutt lapse elust, proosa-, luule ja
ainetekst), ndhtu (lavastus, film) sisu timberjutustamine.
Dialoogi jélgimine, hinnangud tegelastele ja nende
iitlustele.

Konelemine

Hééldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge hadlduse
jalgimine teksti esitades. Kone eri niiansside (tempo,
haaletugevuse, intonatsiooni) esiletoomine
dramatiseeringus jm esituses.

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine,
vabandust palumise, tdnamise) valik suhtlemisel. Suuline
selgitus, konetus- ja viisakusvaljendid, teietamine ja
sinatamine.

Kodnelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga, sh
telefonitsi, klassi/kooli esindamine, voistkonda
kutsumine, koostegevusest loobumine jms.

Sonavara arendamine: sdnatdhenduse selgitamine ja
tdpsustamine, aktiivse sdnavara laiendamine, 1dhedase ja
vastandtdhendusega sona leidmine. Eri teemadel
vestlemine sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja
vaikeses riihmas.

Oma arvamuse avaldamine, néustumine ja
mittendustumine, iihiste seisukohtade otsimine, kaaslase
arvamuse kiisimine.

Mbtete viljendamine terviklausetena ja sobiva
sonastusega (sonavalik, motte 10puleviimine). Kiisimuste
moodustamine ja esitamine ning neile vastamine.
Jutustamine kuuldu, nahtu, ldbielatu, loetu, pildi,
pildiseeria ja etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.
Stindmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine
tugisonade, skeemi ning tabeli abil. Enesevaljendus
dramatiseeringus ja rollimdngus erisuguste meeleolude
viljendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (motestatud)
esitamine.

Nii enese kui ka teiste to6de tunnustav kommenteerimine
oOpetaja juhiste alusel.

Lugemine

Opilane: Lugemistehnika

= Joeb nii hddlega ja kui endamisi | Teksti moistmine
ladusalt ja teksti moistes; Vabalugemine.

loeb opitud teksti ette digesti,
selgelt ja sobiva intonatsiooniga;
tootab tekstiga eakohaste juhiste
alusel;

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
oppetilesannete esitus. Teksti ilesehitus: pealkiri, teksti
osad (16igud, loo alustus, sisu, 16petus).

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (dige
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vastab suulistele ja lithikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta;

eristab kirjalikus tekstis vdidet,
kiisimust, palvet, kdsku, keeldu;
tunneb dra jutustuse, luuletuse,
ndidendi, muinasjutu,
moistatuse, vanasona, kirja;
moistab tabeleid, diagramme,
skeeme ja tingmérke;

on lugenud 1&bi vdhemalt 10
eesti ja valiskirjaniku teost,
koneleb loetud raamatutest;

on lugenud 1dbi vdhemalt neli
eesti ja véliskirjaniku teost,
koneleb loetud raamatust;

teab nimetada mond
lastekirjanikku.

héaaldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu
juhitakse).

Ladus ja automatiseerunud lugemine. Oma ja kaaslase
lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste alusel. Oma ja
opetaja kdekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja
vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti
(opilaspdeviku, kutse, onnitluse, saatekava, td6juhendi,
raamatu sisukorra, sonastiku, teate, eeskirja, retsepti,
opikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning
muu meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmérgid,
liikklusmargid jms), skeemide, kaartide ja tabelite
lugemine dppekirjanduses, lasteraamatutes ning
lasteajakirjanduses.

Sdna, lause ning teksti sisu moistmine. Tekstis kiisimuse,
palve, kdsu ja keelu dratundmine. Teksti sisu ennustamine
pealkirja, piltide ja iiksiksdnade jargi.

To0 tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, siinoniitimide,
otsese ja iilekantud tihendusega sonade leidmine. Opiku
sonastiku iseseisev kasutamine.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade
pealkirjastamine. Loetava kohta kava, skeemi, kaardi
koostamine. Loetu pdhjal teemakohastele kiisimustele
vastamine. Loole alguse ja 16pu motlemine. Teksti teema
ja peamotte sOnastamine, tegelaste iseloomustamine.
Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud
esitamine. Riimuvate sonade leidmine. Kahekdne
lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel
ning partnereid arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse
hinnangu andmine ja raamatust liihikokkuvdotte tegemine.
Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus, vanasona,
luuletus, jutustus, ndidend, kiri

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus,
muinasjutt, muistend, luuletus, kahekdne, ndidend,
sonamdnguline tekst, piltjutt, mdistatus, vanasona.

Kirjutamine

Opilane:

kasutab kirjutades digeid
tdhekujusid ja -seoseid, kirjutab
loetava kédekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja Gpikust Gigesti
dra; paigutab teksti korrektselt
paberile, vormistab
vihiku/Gpilaspédeviku
nduetekohaselt;

eristab haalikut ja tdhte, tdis- ja
kaashdadlikut, hadlikuiihendit,
silpi, sdna, lauset;

eristab liihikesi, pikki ja tilipikki

Kirjatehnika

Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava kéekirja
kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (6iged tdahekujud ja
proportsioonid, loetav kaekiri, {ihtlane kirjarida, kirjatoo
nduetekohane vélimus, t66 vormistamine).

Teksti drakiri tahvlilt ja 6pikust. Kirjutatu kontrollimine
opiku ja sonastiku jargi. Oma kirjavea parandamine.
Etteiitlemise jargi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja
opilaspaevikusse kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine
ndidise jargi: kutse, iimbrik.

Oigekiri

Tahestiku jarjekord. Tdis- ja kaashdalikuiihendi digekiri.
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tdis- ja suluta kaashaalikuid,
kirjutab digesti asesonu;
margib dpitud sdonades digesti
kaashéaalikutihendit; kirjutab
digesti sulghddliku omandatud
oma- ja voorsonade algusse;
margib kirjas digesti kddnd- ja
poordsonade dpitud 106ppe ja
tunnuseid;

teab peast voortdhtedega
tahestikku, kasutab lihtsamat
sonastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tdhestik- jérjestuses;
kirjutab suure algustdhega lause
alguse, inimese- ja loomanimed
ning opitud kohanimed;
piiritleb lause ja paneb sellele
sobiva lopumargi;

kirjutab etteiitlemise jargi sisult
tuttavat teksti ja kontrollib
kirjutatut nédidise jargi (30—40
sona);

koostab kutse, onnitluse, teate
ning kirjutab eakohase
pikkusega timberjutustusi ja teisi
loovtdid kiisimuste, tugisonade,
joonistuse, pildi, pildiseeria,
marksonaskeemi voi kava abil

Téis- ja suluta kaashaaliku pikkuse kordamine,
sulghdaliku pikkuse eristamine ja Gigekiri. k, p, t s-ija h
korval. i ja j oigekiri (v.a voorsonades ja tegijanimedes).
h s6na alguses. Sulghaélik oma- ja vodrsonade alguses.
Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
tuntumates kohanimedes.

Viike algustdht oppeainete, kuude, nddalapdevade,
ilmakaarte nimetustes. Poolitamise harjutamine. Liitsona.
Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja mitmus.
Sonavormide moodustamine kiisimuste alusel. Mitmuse
nimetava ning sse-16pulise sisseiitleva, kaasaiitleva ja
ilmatitleva kdédnde 16pu oigekirjutus.

Olevik ja minevik. P66rdeldppude digekirjutus.
Erandliku digekirjaga ase- ja kiisisdnad (ma, sa, ta, me,
te, nad, kes, kas, kus).

Viit- (jutustav), kiisi- ja htitidlause. Lause 16pumargid.
Koma kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis,
kui puhul; sidesonad, mis koma ei ndua.

Etteiitlemise jargi kirjutamine dpitud keelendite ulatuses
(3040 sdna). Oma kirjavea iseseisev leidmine.
Sonavara: ldhedase ja vastandtdhendusega s6na. Sona ja
tema vormide Oigekirja ning tdhenduse omandamine ja
tdpsustamine.

Kirjalik tekstiloome

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.

Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne)
kirjapanek.

Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi, kaardi
vo0i kava toel.

Loovtdd kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria,
kiisimuste, skeemi, kaardi v0i kava toel, fantaasialugu).
Jutu tilesehitus: alustus, sisu, 16petus.

Stindmusest ja loomast kirjutamine.

Jutule alguse ja 16pu kirjutamine.

Kirja kirjutamine.

Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.

1.2.2. II kooliaste

Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes

6. klassi 10petaja:

1) tunneb Spitud tekstiliike ning nende kasutamise voimalusi;

2) oskab teha kuuldust ja loetust kokkuvotet nii suuliselt kui ka kirjalikult;

3) oskab koostada dppetdoks ja eluks vajalikke tekste ning neid korrektselt vormistada;

4) tunneb esinemise ettevalmistuse pohietappe ja esineb suuliselt;

5) suhtleb eesmérgipdraselt ja valib kontekstile vastava suhtluskanali, kuulab eesmaérgistatult;
6) tunneb eesti Oigekirja aluseid ja pohireegleid;

7) oskab kasutada OSi ja interaktiivseid digekeelsusallikaid.

4. klass
Oppetundide maht 210 tundi dppeaastas (6 tundi niadalas)
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OPITULEMUSED

OPPESISU

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:

= kuulab motestatult eakohast
teksti, toimib saadud sonumi voi
juhendite jargi;

= oskab juhendamise abil
olukorrale vastava suhtluskanali
valida;

= esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi ning avaldab arvamust;

= lahendab lihtsamaid
probleemiilesandeid paaris- ja
rithmatoos;

=  kasutab sonastikke ja
teatmeteoseid;

= esitab peast luuletuse voi
rolliteksti;

= Hadliku pikkuste eristamine.

= Kaasopilase ja dpetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu
pohjal tegutsemine, kuuldu kohta arvamuse esitamine..

= (Opetaja ettelugemise jarel (ainealane tekst, 1dikhaaval)
oluliste mdistete ja seoste leidmine. Kuuldud tekstist
lithikokkuvotte sonastamine. Kuuldud teabe rithmitamine
skeemi, mérksonade jm alusel.

= Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine
jms). Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja ainetekstide
sisu timberjutustamine.

= Sonavara avardamine ja tdpsustamine, t60 sonastikega.
Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis,
avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes,
suulises kones ja kirjalikus tekstis.

= Vestlus etteantud teema piires. Kiisimustele vastamine,
esitlus, tutvustus. Erinevate kaitumisviiside ja
koostoovormide vordlemine. Oma arvamuse avaldamine,
seisukoha pohjendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine.
Lisateabe otsimine.

= Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine.
Pantomiim. Rolliméng.

= Kaasopilaste toodele hinnangu andmine ja tunnustuse
avaldamine. Klassivestlus, diskussioon.

Teksti vastuvott

Opilane:

= Joeb ja mdistab eakohaseid Opi-
ja elutarbelisi ning
huvivaldkondade tekste;

= otsib teavet tundmatute sonade
kohta, teeb endale selgeks nende
tahenduse;

= vastab teksti pdhjal koostatud
kiisimustele tekstindidete voi
oma sonadega, koostab teksti
kohta kiisimusi;

= leiab tekstist vajalikku infot;

= tunneb Opitud tekstiliike ja nende
kasutamise voimalusi;

= tutvustab loetud kirjandusteose
sisu ja tegelasi ning koneleb
loetust;

» Fesmadrgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine.

» To6juhendi lugemine. Tarbe- ja dppetekstide motestatud
lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart jm).

» SOna, lause ning teksti sisu méistmine. Kujundlik
keelekasutus (piltlik véljend). Teksti sisu ennustamine
pealkirja, piltide, remarkide, iiksiksdnade jm alusel. Enne
lugemist olemasolevate teemakohaste teadmiste ja
kogemuste viljaselgitamine, oma kiisimuste esitamine
ning uute teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean,
mida tahaksin teada).

»  Kirjandustekstid: kunstmuinasjutt, tdsielujutt
eakaaslastest, loomateemaline ilukirjanduslik ja aimejutt,
seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu, vanasénad
ning konekéadnud.

»  Kirjandusteksti siiZee, siindmuste toimumise koht ja aeg
ning tegelased. Tegelaste kditumise motiivide
analtiiis.

= Luuletuse motestatud lugemine (meeleolu,
laad).

= Kirjanduse eri liike ja Zanre esindavad tekstid dppe -
kirjandusse ja vabalugemiseks valitakse eesti ja
valiskirjanike loomingust, arvestades jargmisi
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teemavaldkondi:

Vidrtused ja kolblus.

» Enesehinnang. Ausus enese ja teiste vastu. Iseenda ning
teiste vajadused ja huvid. Arusaamine heast ja halvast.
Oiglus ja ebadiglus. Kiiduvéddrne ja taunitav. Erinevus
teistest. Minu hobid ja huvid. Minu tervis ja tulevik.
Rikkuse ja vaesusega seotud probleemid. Kohustused ja
vastutus. Uksiolek ja hirmud.

Kodus ja koolis.

= Perekond. Kodu turvalisus. Védgivald kodus. Armastus
oma kodu ja koduste vastu. Suhted vanemate,
kasuvanemate ning vanavanematega. Suhted ddede,
vendade, teiste ldhisugulastega. Poiste ja tiidrukute
suhted. Sallivus teistsuguste inimeste suhtes. Abivajaja ja
aitaja. Nohiklikkus ja torjutus. Piir oma ja vo0ra vahel.
Piir lubatu ja lubamatu vahel.

Omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus.

»  Rahvuskultuuri eripdra ja olulisus rahvale. Matkamine
kodukohas ning reisimine kaugetes maades. Kultuuride
mitmekesisus. Erinevate rahvaste uskumused ja tavad.
Kaéitumine eri kultuuriruumides. Kiilalislahkus.
Lugupidav suhtumine teistesse kultuuridesse ja
inimestesse.

Kultuuriinimesed kui eesti rahvuskultuuri tutvustajad ja
hoidjad.

Midngiv inimene.

» Ringmaingud ja mdngulust. Sonaméangud. Teatri
volumaailm. Leidlik probleemide lahendamine.
[uelamused. Loominguline koost66. Méngult ja pariselt.
Pohjendatud ja pohjendamata riskid

Keskkond ja tihiskonna jétkusuutlik areng.

=  Minu osa looduse hoidmisel. Austav suhtumine elus- ja
eluta loodusesse. Hadasolija aitamine.

Lemmikloomad ning vastutus nende eest. Aastaaegade
omandolisus.

Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted.

=  Minu juured. Seos mineviku, oleviku ja tuleviku vahel.
Traditsioonid ja siindmused, mis tagavad jarjepidevuse.
Suhtumine keelde. Kodupaiga keel. Suhted teiste
rahvustega

Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon.

= Avastamisroom ja opikogemused. Tdnapdevased teabe
otsimise ja edastamise véimalused. Internet kui silmaringi
avardaja ning infoallikas. Internet kui ohu allikas.
Kaéitumine suhtlusportaalides.

Film ja foto kui hetke ning ajaloo jaddvustajad.

Tekstiloome

Opilane:

= jutustab, kirjeldab ning arutleb
suuliselt ja kirjalikult;

= avaldab viisakalt ja olukorrast

= Raamatust kokkuvétte ning raamatu kohta
lugemissoovituse kirjutamine.
= Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine
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ldhtudes arvamust siindmuse,
ndhtuse voi teksti kohta nii
suuliselt kui ka kirjalikult;
vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;

kirjutab eesmargipédraselt
loovtdid ja kirju;

leiab juhendamise abil
tekstiloomeks vajalikku teavet;

ning kirjutamine.

Luuletuse kirjutamine.

Protsesskirjutamine: suuline eelt6d, kava ja mottekaardi
koostamine, teksti kirjutamine, viimistlemine,
toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

tunneb eesti keele
haalikusiisteemi, sonaliikide
tiitipjuhte;

margib sdnades digesti
kaashdélikuiihendit;

kirjutab sulghdaliku omandatud
oma- ja voorsonade algusse;
pdorab tegusonu olevikus;
moodustab ainsust ja mitmust,
olevikku ja minevikku;
poolitab sénu (Opitud reeglite
piires);

moodustab ja kirjavahemaérgistab
lihtlauseid ja lihtsamaid
liitlauseid;

rakendab omandatud
keeleteadmisi tekstiloomes ning
tekste analiiiisides ja hinnates;
kirjutab suure algustdhega isiku
ja kohanimed ja vdikese
algustidhega dppeainete, kuude,
nddalapdevade, ilmakaarte
nimetused;

tunneb éra liitsona;

oskab kasutada veebi- ja
pabersdnaraamatut sona
tdhenduse ja digekirja
kontrollimiseks;

Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas.
Teised Eestis koneldavad keeled.

Haalikuépetus ja digekiri

Téahestik. Téis- ja kaashadlikud. Suluga ja suluta haalikud.
Helilised ja helitud haélikud. Voortdhed ja -haalikud.
Tais- ja kaashaalikuiihend.

Kaashaalikuiihendi digekiri. g, b, ds-i kdrval, hoigekiri.
I ja j digekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite
oigekirjaga.

Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).
Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tihendus, hidldus ja
oigekiri.

Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja
tildnimetused.

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatu -
kui ka internetivariandist).

Sonavaradpetus

Stinoniitimid. Antoniiiimid.
Liitsénamoodustus: tdiend- ja pohisona, liitsona
tdhendusvarjund.

Vormiépetus ja digekiri

Tegusona. Tegusdna ajad: olevik, lihtminevik. Tegusona
pOOramine ainsuses ja mitmuses.

Kéédndsona. Kadndsonade liigid: nimisdna, omadussona,
asesona.

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Arvsonade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine.

Lausedpetus ja digekiri

Lause. Lause laiendamise lihtsamaid voimalusi.
Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid.

Kiisi-, vdit- ja hiitidlause 16pumérgid ja kasutamine.
Otsekdne ja saatelause.

Muud odigekirjateemad

Algustdhe digekiri: nimi, nimetus, isiku- ja kohanimed,
ametinimetused.

5. klass
Oppetundide maht 105 tundi dppeaastas (3 tundi nidalas)
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OPITULEMUSED

OPPESISU

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:

oskab juhendamise abil
olukorrale vastava suhtluskanali
valida;

leiab koos partneri voi rithmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi kirjalikku
keelevormi;

esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi ning avaldab arvamust;

= Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis,
avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes,
suulises kones ja kirjalikus tekstis.

= Kaasopilase ja Opetaja eesmaérgistatud kuulamine. Kuuldu
pohjal tegutsemine, kuuldu kohta arvamuse esitamine.

= Suuline arvamusavaldus etteantud teema piires,
vastulausele reageerimine, seisukohast loobumine.

= Kiisimustele vastamine, esitlus ja tutvustus.

=  Viite pohjendamine.

Teksti vastuvott

Opilane:

tunneb opitud tekstiliike ja
nende kasutamise voimalusi;
loeb ja moistab eakohaseid Opi-
ja elutarbelisi ning
huvivaldkondade tekste;

valib juhendamise toel oma
lugemisvara;

=  FEesmargistatud lugemine, kuulamine, vaatamine,
kokkuvotte tegemine, kuuldu konspekteerimine.

= Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) pohjal
lihtsamate jarelduste tegemine, seoste leidmine.

= Tarbe- ja Gppetekstide motestatud lugemine (reegel,
juhend, tabel, skeem, kaart, saatekava jne).

=  Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine
ja vajaliku teabe leidmine.

Tekstiloome

Opilane:

jutustab, kirjeldab, arutleb
suuliselt ja kirjalikult;
vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt;

esineb suuliselt, votab sona,
koostab ning peab liihikese
ettekande;

= Loetule, ndhtule vdi kuuldule hinnangu andmine nii
kirjalikult kui ka suuliselt. Liihiettekande esitamine.

= Kirjeldamine: s6navalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste
esitamine. Kirjelduse iilesehitus: iildmulje, detailid,
hinnang. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.

=  Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle vdljendamine.

= Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine
ning kirjutamine. Jutustuse iilesehitus. Ajalis-pdhjuslik
jargnevus tekstis. Sidus lausestus.

= OtsekOne jutustuses. Minavormis jutustamine.

= Arutlemine. Pohjuse ja tagajédrje eristamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

tunneb eesti keele
h&alikusiisteemi, sonaliikide
tiitipjuhte ja lihtvormide
kasutust;

jargib eesti digekirja aluseid ja
opitud pohireegleid,;

moodustab ja kirjavahemaérgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid, ja

Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled.
Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Haalikuopetus ja oigekiri

= Téhestik.

= Tdiis-ja kaashaalikud.

=  Suluga ja suluta hadlikud. Helilised ja helitud haalikud.

= Tdiis- ja kaashadlikuithend. Kaashéaalikuiithendi 6igekiri.

= Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).
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lihtsamaid liitlauseid;

= rakendab omandatud
keeleteadmisi tekstiloomes ning
tekste analiiiisides ja hinnates;

Sonavaradpetus

Vormidpetus ja éigekiri

Lauseodpetus ja oigekiri

Muud oéigekirjateemad
Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja
kohanimed.

Liitsdnamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsdna
tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sona erinevused.
SOnavara avardamine ja tdpsustamine.

Sona tdhenduse leidmine sdnaraamatutest (nii raamatu-
kui ka internetivariandist).

Sonaliigid: tegusonad, kddndsdnad ja muutumatud sonad.
Tegusona. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja
eitava kone kasutamine. Tegusdna pdoramine ainsuses ja
mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi
kasutamine tekstis.

Ké&édndsona. Kdandsonade liigid: nimisona, omadussona,
arvsona, asesona.

Kéaanamine. Kidnded, nende kiisimused ja tdhendus. Oige
kaande valik soltuvalt lause kontekstist.

Ainsus ja mitmus.

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Lause. Alus ja 6eldis. Lause laiendamise lihtsamaid
vOimalusi.

Korduvate lauseliikmete kirjavahemaérgistamine
koondlauses.

Koondlause kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemaérgid.

Kiisi-, véit- ja hiitidlause 16pumaérgid ja kasutamine.

6. klass

Oppetundide maht 105 tundi dppeaastas (3 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:
= valib juhendamise toel
suhtluskanali;

= peab sobivalt telefoni- ja
mobiilivestlusi, kirja- ja
meilivahetust;

= votab loetut ja kuuldut lithidalt
kokku nii suulises kui ka
kirjalikus vormis.

= leiab koos partneri véi rithmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist voi kirjalikku
keelevormi;

Seisukoha pohjendamine paaris- voi riihmat6é ajal ning
konejarg.

Kaaslase tdiendamine ja parandamine.

Kaasopilaste toodele hinnangu andmine ja tunnustuse
avaldamine.

Klassivestlus, diskussioon.

Telefonivestlus: alustamine, 10petamine.

Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmérgid, voimalused,
ohud, privaatsus ja avalikkus.

E-kiri.
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esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi ning avaldab arvamust;
oskab oma seisukohta
pohjendada ja vajaduse korral
sellest taganeda;

Teksti vastuvott

Opilane:

tunneb opitud tekstiliike ja
nende kasutusvoimalusi;

loeb ja moistab eakohaseid Opi-
ja elutarbelisi ning
huvivaldkondade tekste;
vordleb tekste omavahel, esitab
kiisimusi ja avaldab arvamust
ning teeb tekstist
lithikokkuvdtte;

kasutab t60s tekstidega dpitud
keele- ja tekstimoisteid;

= Raadio- ja telesaadete eripara, vormid ning liigid.

= Triikiajakirjandus: pressifoto, karikatuur, pildiallkiri.

= Reklaam: s6num, pildi ja séna moju reklaamis, adressaat,
lastele mGeldud reklaam.

= Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete
etiketid.

= Skeemist, tabelist, kuulutusest, sdiduplaanist, hinnakirjast
andmete kirjapanek ja seoste esiletoomine.

Tekstiloome

Opilane:

leiab juhendamise toel
tekstiloomeks vajalikku teavet;
tunneb kirjutamiseks ja
esinemiseks valmistumise
pohietappe;

kirjutab eesmargipédraselt
loovtéid ja kirju;

avaldab viisakalt ja olukohaselt
oma arvamust ja seisukohta
siindmuse, ndhtuse voi teksti
kohta nii suuliselt kui ka
kirjalikult;

kasutab tekste luues ja seostades
omandatud keele- ja
tekstimoisteid ;

= Protsesskirjutamine: suuline eelt6d, kava ja mottekaardi
koostamine, teksti kirjutamine, viimistlemine,
toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

= Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 16petus.
Mustand.

* Oma vigade leidmine ja parandamine.

= Lisateabe otsimine.

= Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamad votted.

=  Visuaalsed ja tekstilised infoallikad ning nende
usaldusvaarsus.

= Erinevatest allikatest parit info vordlemine, olulise
eristamine ebaolulisest.

= Teksti loomine pildi- ja nditmaterjali pohjal.

= Fakt ja arvamus.

=  Uue info seostamine oma teadmiste ja kogemustega.

= Kiri, iimbriku vormistamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

tunneb eesti keele
haalikusiisteemi, sonaliikide
tiitipjuhte ja lihtvormide
kasutust, jargib eesti digekirja
aluseid ja opitud pohireegleid;
moodustab ja kirjavahemaérgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid ja
lihtsamaid liitlauseid;

oskab kasutada veebi- ja
pabersonaraamatut séna

Uldteemad

= Kirjakeel, argikeel ja murdekeel

Haalikuopetus ja digekiri

= g b, ds-ikorval. h digekiri. I ja j digekiri (tegijanimed ja
liitsdnad). gi- ja ki-liite digekiri.

= Sulghé&élik voorsona algul ja sona 16pus, sulghdélik sona
keskel.

= f-ija$ Gigekiri.

»  Oppetegevuses vajalike vodrsonade tdhendus, hadldus ja
oigekiri.
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tdhenduse ja digekirja
kontrollimiseks;

= rakendab omandatud
keeleteadmisi tekstiloomes,

tekste analiiiisides ja hinnates.

= Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

» Qigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatust
kui ka internetivariandist).

Sénavaradpetus

= Kirjakeelne ja kdnekeelne sdnavara, uudissonad,
murdesdnad, sldng.

=  Siinoniiiimid, antoniiimid, homoniiiimid, nende
kasutamine.

= Sonavaliku tdpsus erinevates tekstides.

= Jgapédevaste voorsonade asendamine omasonadega ja
vastupidi.

= Liitsona ja liitega sona erinevused.

= Sona tdhenduse leidmine sGnaraamatutest (nii raamatu-
kui ka internetivariandist).

Vormiopetus ja digekiri

=  Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine.

® Omadussona kddnamine koos nimisonaga. lik- ja ne-
liiteliste omadussonade kddnamine ja digekiri.
Omadussonade vordlusastmed. Vordlusastmete
kasutamine.Omadussonade tuletusliited.
Omadussonade kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja line-
liitelised omadussonad).

=  ArvsOnade Gigekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Pohi-
ja jargarvsonade kokku- ja lahkukirjutamine. Kuupdeva
kirjutamise vdimalusi. Arvsonade kddnamine. Pohi- ja
jargarvsonade kirjutamine sdnade ja numbritega, nende
lugemine. Arvsénade kasutamine tekstis.

=  AsesOnade kddnamine ja kasutamine.

=  Sonaraamatute kasutamine kddndsdna pohivormide
kontrollimiseks.

Lauseopetus ja igekiri

= Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesdnaga ja
sidesOnata liitlause. Kahe jdrjestikuse osalausega liitlause
kirjavahemérgistamine.

= Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ja
jarel.

= Otsekone kirjavahemadrgid. Otsekdne kasutamise
voimalusi.

= Ute ja selle kirjavahemérgid.

Muud digekirja teemad

= Algustdhedigekiri: ajaloosiindmused; ametinimetused ja
tildnimetused; perioodikavéljaanded; teoste pealkirjad.

» Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri, liihendite
lugemine.

1.2.3. IIT kooliaste

Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1) tuleb toime eesti kirjakeelega tavasuhtluses ja avalikult esinedes ning edasi oppides;
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2) suhtleb eesmdrgipdraselt ja valib sobiva suhtluskanali, véljendub kones ja kirjas

asjakohaselt ning selgelt;

3) jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pGhireegleid;

4) kuulab ja loeb arusaamisega eri liiki tekste, teeb kuuldu ja loetu pohjal jareldusi ning
avaldab arvamust, vahendab loetut ja kuuldut suuliselt ning kirjalikult;

5) tunneb tekstiliike ja nende kasutusvOoimalusi ning oskab eesmaérgipdraselt eri liiki
tekstide koostamiseks ja esitamiseks valmistuda;

6) koostab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt;

7) avaldab arvamust pohjendatult ja keeleliselt korrektselt;

8) moistab eesti keele tdhtsust rahvuskultuuris ning hea keeleoskuse vajalikkust;

9) hindab meediast ja internetist leitud asjakohast teavet kriitiliselt ning kasutab seda

sihipdraselt;

10) kasutab sona- ja kdsiraamatuid ning leiab digekeelsusabi internetiallikatest.

7. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Suuline ja kirjalik suhtlus
Opilane: Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid.

oskab oma seisukohti viljendada
ning sonastab vajaduse korral
eriarvamuse;

esitab kuuldu ja loetu pdhjal
kiisimusi, teeb jareldusi ning
annab hinnanguid;

oskab kuuldu ja loetu nii suulises
kui ka kirjalikus vormis kokku
votta;

oskab nii suhtlust kui ka
teemasid algatada, arendada,
torjuda ja katkestada;

oskab eakohastel teemadel
arutleda ja probleemiilesandeid
lahendada ning osaleb diskus-
sioonides;

kasutab asjakohaseid suulise ja
kirjaliku suhtlemise tavasid ja
vOimalusi.

Erinevates suhtlusolukordades osalemine.
Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine. Suulise
suhtlemise tavad eesti keeles: p6érdumine, tervitamine,
suhtlemise 16petamine. Telefonivestlus.

Suhtlemine rithmas, séna saamine, kdnejarje hoidmine.
Rithmat66 ajal arvamuse avaldamine ja pdhjendamine.
Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase
oeldu/tehtu tdiendamine ja parandamine. Kaaslase t6ole
pohjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu
tulemuste kirjalik talletamine. Kuuldust ja loetust
kokkuvotte tegemine ning asjakohaste kiisimuste
esitamine.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.
Veebisuhtluse eesmérgid, voimalused ja ohud.
Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid,
kommentaarid. Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus
ja -védrikus. Anoniiiimsuse moju keelekasutusele.
Aktuaalse meediateksti kommenteerimine. Loetu kirjalik
ja suuline vahendamine.

Teksti vastuvott

Opilane:

tunneb peamisi tekstiliike,
nende pohijooni ning
kasutamise vdimalusi;

loeb ja kuulab sihipéraselt,
kriitiliselt ning arusaamisega nii
oma huvivaldkondade kui ka &pi-
ja elutarbelisi tekste;

teab, et teksti vdljenduslaad
oleneb teksti kasutusvaldkonnast,
liigist ja autorist;

suudab kasutatud keelevahendite
kohta jdreldusi teha ning mérkab

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediaZanrid),
nende eesmargid ning keelekasutus. Eri liiki tekstide
lugemine ja vordlemine.

Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pdhjal
jarelduste tegemine.

Teabetekstide (Opikutekst, populaarteaduslik tekst)
eesmadrk, tunnused ja iilesehitus. Sonalise teksti
seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem).
Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning tdlgendamine.
Kone kuulamine ning méarkmete tegemine. Kdnest olulise
teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvotte tegemine.
Konspekteerimine. Kone pohjal kiisimuste esitamine.
Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline
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kujundlikkust m&jutusvahendina;
seostab omavahel teksti, seda
toetavat tabelit, pilti ja heli;
oskab tekste vorrelda; osutab,
mis tekstis on arusaamatuks
jaanud;

suudab teksti kohta kiisimusi ja
vastuvditeid esitada, arvamust
avaldada, teksti vahendada ja
kokku votta, kommenteerida,
tdlgendada ning oma kogemuse
ja motetega seostada;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid teksti
tolgendamisel, seoste loomisel
ning tekstile reageerides.

hindamine. Teabe talletamine ning siistematiseerimine.
Meediatekstide pohiliigid ja tunnused: uudislugu,
arvamuslugu, intervjuu, reportaaz, kuulutus. Uudise
iilesehitus ja pealkiri. Arvamusloo iilesehitus ja pealkiri.
Peamised keelelised mojutamisvatted. Kriitiline
lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine. Meedia olemus
ja eesmérgid tdnapéeval. Pohilised meediakanalid.
Televisioon ning raadio: avalik-6iguslikud ja erakanalid.
Meediaeetika kesksed pohimotted. Sonavabaduse pohi-
mote ning selle piirangud. Kvaliteetajakirjandus ja
meelelahutuslik meedia. Reklaamtekst, reklaamtekstide
eesmadrk ja tunnused. Avalik ja varjatud m&jutamine.

Tekstiloome

Opilane:

leiab tekstiloomeks vajalikku
teavet raamatukogust ja
internetist, valib kriitiliselt
teabeallikaid ning osundab neid
sobivas vormis;

tunneb kirjutamiseks ja
esinemiseks valmistumise
etappe;

oskab suuliselt esineda (tervitab,
votab sona, koostab ning peab
liihikese ettekande ja kone);
oskab eesmaérgipdraselt kirjutada,
eri liiki tekste (referaat, kirjand,
kommentaar, arvamusavaldus,
elulugu, avaldus, seletuskiri)
korrektselt vormistada ning
suuliselt esitada;

seostab oma kirjutise ja
esinemise siindmuse voi
toimingu eesmaérgiga, vahendab
kuuldud ja loetud tekste sobiva
pikkuse ja tdpsusega, viidates
allikale;

pohjendab ning avaldab viisakalt
ja asjakohaselt arvamust ja
seisukohta siindmuse, nédhtuse
voi teksti kohta nii suuliselt kui
ka kirjalikult;

oskab kasutada omandatud keele-
ja tekstimdisteid nii tekste luues
kui ka seostades.

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine
konkreetse teema voi isikliku kogemuse piires.
Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) pohjal kirjutamine:
refereerimine, arutlemine. Teabeallikatele ja
alustekstidele viitamise voimalused.

Koneks valmistumine, kdone koostamine ja esitamine.
Kone niitlikustamine. Ettekande koostamine ning
esitamine.

Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad,
vastutus avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine.
Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine,
kirjutamine, toimetamine ja vormistamine.

Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine
kasitletava probleemi kohta, selle pdhjendamine.

Teksti liigendamine. Arutlusteema leidmine ja
sonastamine isikliku kogemuse vai alustekstide pohjal.
Teksti pealkirjastamine. Tekstil6ik ja selle iilesehitus:
vdide, pohjendus, jareldus. Teksti sidusus.

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.
Suhtluseesmaérkide kaudu sobivate keelendite valimine
konelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise
keelekasutuse eripéra.

Teksti keeleline toimetamine: sdnastus- ja
lausestusvigade parandamine. Keeleteadmiste
rakendamine t60s tekstidega. Keelekujundite kasutamine
tekstiloomes: konteksti sobivad ja sobimatud kujundid.
Kirjalike to6de vormistamise ja teksti arvutitotluse
pohimotted.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

vaartustab eesti keelt ithena
Euroopa ja maailma keeltest ning

Uldteemad

Kirjakeel ja kdnekeel. Eesti keele erikujud (vastavalt
kooli asukohale ja/vdi Opilase péritolule).
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tajub eesti keele eripédra, suhestab
keeli teadlikult, tajub nende
erinevusi;

jargib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
Oigekirjajuhiseid
internetiallikatest ning sona- ja
késiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit;

tuleb eesti kirjakeelega toime
tavasuhtluses ja avalikult
esinedes ning edasi dppides;
teab eesti keele haalikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme ning
lauseehituse peajooni, tunneb
keelendite stiilivadrtust, kasutab
ja maoistab tekstis keelendeid,;
teab oOpitud tekstiliikide keelelisi
erijooni, kasutab tekste koostades
tavakohast tilesehitust ning
vormistust;

teab suulise ja kirjaliku kdne
erijooni ning eristab kirjakeelt
konekeelest;

teab eesti kirjakeele arengu
etappe ja eesti keele murdeid.

= Oskussdnavara.

= Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Eesti
keele eripdra ning vordlus teiste keeltega.

=  Festi keele olulisemad sona- ja kdsiraamatud, keelealased
internetiallikad. SGnaraamatute kasutamine sénade
Oigekirja, digehddlduse, dige muutmisviisi, tdhenduse
ning stiilivdarvingu leidmiseks.

Haalikudpetus ja digekiri

= Hadlikute liigitamine. Kaashdalikuiihendi pShireegli
rakendamine liitega sonades, kaashaalikuiihendi digekirja
erandid. Veaohtliku hadlikudigekirjaga sonad.

= Silbitamine, pikk ja liihike silp. Poolitamine, sealhulgas
vOorsonad ja nimed.

» Qigehaéldus: rdhk ja vilde. Vilte ja digekirja seosed.

= Omasonad ja voorsonad. Veaohtlike voorsonade digekiri.
Oigekeelsussdnaraamatust (nii interneti- kui ka
raamatuvariandist) digekirja ning digehaalduse
kontrollimine.

Sonavaradpetus

= Sodna ja tdhendus. Sonastuse rikastamine: siinontiiimide
tdhendusvarjundid, homoniiiimid ja veaohtlikud
paroniilimid.

= Keelendite stiilivirving, seda mdjutavad tegurid.
Fraseologismid, nende stiilivarving.

=  SOnavara tdiendamise véimalused: sonade tuletamine ja
liitmine ning tehissénad. Sagedamini esinevad
tuletusliited.

Vormiopetus ja digekiri

= Sonaliigid: tegusonad, kddndsonad (nimi-, omadus-, arv-
ja asesonad) ning muutumatud sénad (méér-, kaas-, side-
ja hiitidsonad). Sonaliikide funktsioon lauses.

= Tegusona poordelised vormid: poodre, arv, aeg, kdneviis,
tegumood. Tegusdna vormide kasuta-mine lauses.
Tegusona kdédndelised vormid. Tegusona astmevaheldus:
veaohtlikud tegusonad ja sonavormid; dige pddrdevormi
leidmine oigekeelsussdnaraamatust. Vormimoodustus
tiitipsona eeskujul. Liit-, tihend- ja véljendtegusona.
Tegusonade kokku- ja lahkukirjutamine.

= Kaiidndsonad. Kédédnetevahelised seosed. Veaohtlikud
kddndevormid. Kddndsona astmevaheldus: veaohtlikud
kddndsonad ja sdnavormid. Vormimoodustus tiilipsona
eeskujul. Omadussdna vordlusastmed: veaohtlikud sonad.
Kéaandsonade kokku- ja lahkukirjutamine.

=  Numbrite kirjutamine: p&hi- ja jargarvud, kuupdevad,
aastad, kellaajad.

=  Muutumatud sonad. Méér- ja kaassonade eristamine.

Lausedpetus ja digekiri

= Lause. Lause suhtluseesmargid.

= Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Liitlause osalausete
ithendamise voimalused;

= Otsekone, kaudkdne ning tsitaat.

Muud oéigekirjateemad

= Algustdhedigekiri
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Arvuti keelekorrektori kasutamine.

8. klass
Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas (2 tundi niadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Suuline ja kirjalik suhtlus
Opilane: =  Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid.

oskab oma seisukohti viljendada
ning sonastab vajaduse korral
eriarvamuse;

esitab kuuldu ja loetu pdhjal
kiisimusi, teeb jdreldusi ning
annab hinnanguid;

oskab kuuldu ja loetu nii suulises
kui ka kirjalikus vormis kokku
votta;

oskab nii suhtlust kui ka
teemasid algatada, arendada,
torjuda ja katkestada;

oskab eakohastel teemadel
arutleda ja probleemiilesandeid
lahendada ning osaleb
diskussioonides;

kasutab asjakohaseid suulise ja
kirjaliku suhtlemise tavasid ja
voimalusi.

Erinevates suhtlusolukordades osalemine.
Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine. Suulise
suhtlemise tavad eesti keeles: p66rdumine, tervitamine,
suhtlemise 16petamine. Telefonivestlus.

Suhtlemine rithmas, sdna saamine, konejarje hoidmine.
Rithmat6o ajal arvamuse avaldamine ja pohjendamine.
Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase
oeldu/tehtu tdiendamine ja parandamine. Kaaslase t6ole
pohjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu
tulemuste kirjalik talletamine. Viitlus, véitluse reeglid.
Kuuldust ja loetust kokkuvdtte tegemine ning asjakohaste
kiisimuste esitamine.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.
Veebisuhtluse eesmérgid, voimalused ja ohud. Veebipdhi-
sed suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid.
Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vadrikus.
Anoniitimsuse mdju keelekasutusele. Aktuaalse
meediateksti kommenteerimine. Loetu kirjalik ja suuline
vahendamine.

Teksti vastuvott

Opilane:

tunneb peamisi tekstiliike, nende
pohijooni ning kasutamise
voimalusi;

loeb ja kuulab sihipéraselt,
kriitiliselt ning arusaamisega nii
oma huvivaldkondade kui ka &pi-
ja elutarbelisi tekste;

teab, et teksti vdljenduslaad
oleneb teksti kasutusvaldkonnast,
liigist ja autorist;

suudab kasutatud keelevahendite
kohta jareldusi teha ning méarkab
kujundlikkust mojutusvahendina;
seostab omavahel teksti, seda
toetavat tabelit, pilti ja heli;
oskab tekste vorrelda; osutab,
mis tekstis on arusaamatuks
jaanud; suudab teksti kohta
kiisimusi ja vastuvditeid esitada,
arvamust avaldada, teksti
vahendada ja kokku vétta,
kommenteerida, tdlgendada ning
oma kogemuse ja motetega

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediaZanrid),
nende eesmargid ning keelekasutus. Eri liiki tekstide
lugemine ja vordlemine.

Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pohjal
jarelduste tegemine.

Teabetekstide (Gpikutekst, populaarteaduslik tekst) ees-
mark, tunnused ja iilesehitus. Uurimuse eesmérk ning
tilesehitus. Sonalise teksti seostamine pildilise teabega
(foto, joonis, skeem). Pilttekstide ja teabegraafika
lugemine ning tdlgendamine.

Ko&ne kuulamine ning mirkmete tegemine. Kdnest olulise
teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvotte tegemine.
Konspekteerimine. Kdne pdhjal kiisimuste esitamine.
Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning siistematiseerimine.
Peamised keelelised mdjutamisvétted. Kriitiline
lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine.
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seostada;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid teksti
tolgendamisel, seoste loomisel
ning tekstile reageerides.

Tekstiloome

Opilane:

leiab tekstiloomeks vajalikku
teavet raamatukogust ja
internetist, valib kriitiliselt
teabeallikaid ning osundab neid
sobivas vormis;

tunneb kirjutamiseks ja
esinemiseks valmistumise
etappe;

oskab suuliselt esineda (tervitab,
votab sona, koostab ning peab
liihikese ettekande ja kdne);
oskab eesmargipéraselt kirjutada,
eri liiki tekste (referaat, kirjand,
kommentaar, arvamusavaldus,
elulugu, avaldus, seletuskiri)
korrektselt vormistada ning
suuliselt esitada;

seostab oma kirjutise ja
esinemise siindmuse voi
toimingu eesmérgiga, vahendab
kuuldud ja loetud tekste sobiva
pikkuse ja tdpsusega, viidates
allikale;

pohjendab ning avaldab viisakalt
ja asjakohaselt arvamust ja
seisukohta siindmuse, nédhtuse
voi teksti kohta nii suuliselt kui
ka kirjalikult;

oskab kasutada omandatud keele-
ja tekstimoisteid nii tekste luues
kui ka seostades.

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine
konkreetse teema voi isikliku kogemuse piires.
Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) pdhjal kirjutamine:
refereerimine, arutlemine. Teabeallikatele ja
alustekstidele viitamise voimalused.

Koneks valmistumine, kone koostamine ja esitamine.
Kone niitlikustamine. Ettekande koostamine ning
esitamine.

Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad,
vastutus avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine.
Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine, kirjuta-
mine, toimetamine ja vormistamine.

Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine
kasitletava probleemi kohta, selle péhjendamine.
Kirjandi kirjutamise eelt66: motete kogumine, kava
koostamine, mustandi kirjutamine. Kirjandi teema ja
peamote. Kirjandi iilesehitus. Teksti liigendamine.
Arutlusteema leidmine ja sdnastamine isikliku kogemuse
voi alustekstide pohjal. Teksti pealkirjastamine.
Tekstiloik ja selle iilesehitus: védide, pohjendus, jareldus.
Loikude jarjestamise pohimotted ja voimalused. Teksti
sidusus.

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.
Tarbetekstide koostamine ja vormistamine:
elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus, taotlus.
Suhtluseesmaérkide kaudu sobivate keelendite valimine
konelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise
keelekasutuse eripéra. Teksti keeleline toimetamine:
sOnastus- ja lausestusvigade parandamine.
Keeleteadmiste rakendamine t66s tekstidega.
Keelekujundite kasutamine tekstiloomes: konteksti
sobivad ja sobimatud kujundid.

Kirjalike t66de vormistamise ja teksti arvutitootluse pohi-
motted.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

vadrtustab eesti keelt ithena
Euroopa ja maailma keeltest ning
tajub eesti keele eripdra, suhestab
keeli teadlikult, tajub nende
erinevusi;

jargib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
Oigekirjajuhiseid
internetiallikatest ning sona- ja
késiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit;

Uldteemad

Kirjakeel ja kdnekeel. Eesti keele erikujud (vastavalt
kooli asukohale ja/voi Opilase péritolule).

Eesti keele olulisemad sona- ja kédsiraamatud, keelealased
internetiallikad.

Sonaraamatute kasutamine sonade digekirja,
oigehaalduse, dige muutmisviisi, tdhenduse ning
stiilivarvingu leidmiseks.

Haalikudpetus ja digekiri

Haalikute liigitamine. Kaashaalikuiihendi pohireegli
rakendamine liitega sdnades, kaashaalikuiihendi digekirja
erandid. Veaohtliku hadlikudigekirjaga sdnad.
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tuleb eesti kirjakeelega toime
tavasuhtluses ja avalikult
esinedes ning edasi dppides;
teab eesti keele haalikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme ning
lauseehituse peajooni, tunneb
keelendite stiilivdartust, kasutab
ja moistab tekstis keelendeid;
teab opitud tekstiliikide keelelisi
erijooni, kasutab tekste koostades
tavakohast tilesehitust ning
vormistust;

teab suulise ja kirjaliku kdne
erijooni ning eristab kirjakeelt
konekeelest;

Omasonad ja voorsonad. Veaohtlike vodrsonade digekiri.
Oigekeelsussdnaraamatust (nii interneti- kui ka raamatu-
variandist) digekirja ning digehddlduse kontrollimine.

Sonavaradpetus

Sona ja tdhendus. SGnastuse rikastamine: siinoniiiimide
tdhendusvarjundid, homoniiiimid ja veaohtlikud paroniiii-
mid.

Keelendite stiilivirving, seda mojutavad tegurid.
Fraseologismid, nende stiilivarving.

Vormidpetus ja digekiri

Sonaliigid: tegusonad, kddndsonad (nimi-, omadus, arv-
ja asesdnad) ning muutumatud s6nad (mé&ér-, kaas-, side-
ja hiitidsonad). Sonaliikide funktsioon lauses.

Tegusona poordelised vormid. Tegusona vormide
kasutamine lauses. Tegusdna kéindelised vormid. Oige
podrdevormi leidmine 6igekeelsussonaraamatust. Vormi-
moodustus tiilipsona eeskujul. Liit-, ithend- ja védljend-
tegusona.

Kéaandsonad. Vormimoodustus tiitipsona eeskujul.
Muutumatud sonad.

Lausedpetus ja digekiri

Lause. Lause suhtluseesmargid.

Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, méarus ja 6eldistédide.
Téaiend. Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete
ning tdiendite kirjavahemargistamine, koondlause.
Lisandi ja iitte kirjavahemaérgistamine ning kasutamine
lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Rindlause. Rindlause
osalausete iihendamise voimalused, rindlause kirjavahe-
margistamine. Péimlause. Pea- ja korvallause. P6imlause
oigekiri. Segaliitlause.

Lauseliihend. Lauselithendi 6igekiri. Lauseliihendi
asendamine korvallausega.

Liht- ja liitlause sOnajarg.

Otsekdne, kaudkone ning tsitaat. Otsekdnega lause
muutmine kaudkoneks.

Muud éigekirjateemad

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja
olendid. Kohad ja ehitised. Asutused, ettevotted ja
organisatsioonid, riigid ja osariigid.
Perioodikaviljaanded. Teosed, dokumendid ja sarjad.
Ajaloosiindmused. Uritused. Kaubad.

Tsitaatsonade méarkimine kirjas. Voornimede Gigekiri ja
vormimoodustus.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.

9. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)
| OPITULEMUSED | OPPESISU
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Suuline ja kirjalik suhtlus

Opilane:

oskab oma seisukohti viljendada
ning sonastab vajaduse korral
eriarvamuse;

esitab kuuldu ja loetu pdhjal
kiisimusi, teeb jareldusi ning
annab hinnanguid;

oskab kuuldu ja loetu nii suulises
kui ka kirjalikus vormis kokku
votta;

oskab nii suhtlust kui ka
teemasid algatada, arendada,
torjuda ja katkestada;

oskab eakohastel teemadel
arutleda ja probleemiilesandeid
lahendada ning osaleb
diskussioonides;

kasutab asjakohaseid suulise ja
kirjaliku suhtlemise tavasid ja
voimalusi.

Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid.
Erinevates suhtlusolukordades osalemine. Suhtlus-
olukorra ja -partneri arvestamine. Suulise suhtlemise
tavad eesti keeles: pé6rdumine, tervitamine, suhtlemise
16petamine. Telefonivestlus.

Suhtlemine rithmas, séna saamine, kdnejarje hoidmine.
Riihmat®6 ajal arvamuse avaldamine ja pdhjendamine.
Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase
oeldu/tehtu tdiendamine ja parandamine. Kaaslase toole
pohjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu
tulemuste kirjalik talletamine.

Viitlus, véitluse reeglid. Kuuldust ja loetust kokkuvotte
tegemine ning asjakohaste kiisimuste esitamine.
Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.
Veebisuhtluse eesmérgid, voimalused ja ohud.
Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid,
kommentaarid. Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus
ja -vaarikus. Anoniitimsuse mdju keelekasutusele.
Aktuaalse meediateksti kommenteerimine. Loetu kirjalik
ja suuline vahendamine.

Teksti vastuvott

Opilane:

tunneb peamisi tekstiliike, nende
pohijooni ning kasutamise
vOimalusi;

loeb ja kuulab sihipéraselt,
kriitiliselt ning arusaamisega nii
oma huvivaldkondade kui ka opi-
ja elutarbelisi tekste;

teab, et teksti vdljenduslaad
oleneb teksti kasutusvaldkonnast,
liigist ja autorist;

suudab kasutatud keelevahendite
kohta jdreldusi teha ning mérkab
kujundlikkust méjutusvahendina;
seostab omavahel teksti, seda
toetavat tabelit, pilti ja heli;
oskab tekste vorrelda; osutab,
mis tekstis on arusaamatuks
jaanud; suudab teksti kohta kiisi-
musi ja vastuvditeid esitada,
arvamust avaldada, teksti
vahendada ja kokku votta,
kommenteerida, tdlgendada ning
oma kogemuse ja motetega
seostada;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid teksti
tolgendamisel, seoste loomisel
ning tekstile reageerides.

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediaZanrid),
nende eesmérgid ning keelekasutus. Eri liiki tekstide
lugemine ja vordlemine.

Tarbetekstide (juhend, elulookirjeldus, avaldus,
seletuskiri) eesmérk, tunnused ja tilesehitus. Tarbe-
tekstidest olulise info leidmine ning selle pohjal
jarelduste tegemine.

Teabetekstide (Gpikutekst, populaarteaduslik tekst)
eesmdrk, tunnused ja iilesehitus. Uurimuse eesmérk ning
tilesehitus. Sonalise teksti seostamine pildilise teabega
(foto, joonis, skeem). Pilttekstide ja teabegraafika
lugemine ning tdlgendamine.

Kone kuulamine ning markmete tegemine. Kdnest olulise
teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvotte tegemine.
Konspekteerimine. Kdne pohjal kiisimuste esitamine.
Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning slistematiseerimine.
Peamised keelelised mojutamisvatted. Kriitiline
lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine.

Meedia olemus ja eesmargid tdnapédeval. Pohilised
meediakanalid. Televisioon ning raadio: avalik-
diguslikud ja erakanalid. Meediaeetika kesksed
pohimdtted. Sonavabaduse pohimdte ning selle
piirangud. Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik
meedia. Reklaamtekst, reklaamtekstide eesmérk ja
tunnused. Avalik ja varjatud mdjutamine.

Tekstiloome

Opilane:

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine
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leiab tekstiloomeks vajalikku
teavet raamatukogust ja
internetist, valib kriitiliselt
teabeallikaid ning osundab neid
sobivas vormis;

tunneb kirjutamiseks ja
esinemiseks valmistumise
etappe;

oskab suuliselt esineda (tervitab,
votab s6na, koostab ning peab
liihikese ettekande ja kone);
oskab eesmaérgipéaraselt kirjutada,
eri liiki tekste (referaat, kirjand,
kommentaar, arvamusavaldus,
elulugu, avaldus, seletuskiri)
korrektselt vormistada ning
suuliselt esitada;

seostab oma kirjutise ja
esinemise siindmuse voi
toimingu eesmaérgiga, vahendab
kuuldud ja loetud tekste sobiva
pikkuse ja tdpsusega, viidates
allikale;

pohjendab ning avaldab viisakalt
ja asjakohaselt arvamust ja
seisukohta siindmuse, nédhtuse
voOi teksti kohta nii suuliselt kui
ka kirjalikult;

oskab kasutada omandatud keele-
ja tekstimdisteid nii tekste luues
kui ka seostades.

konkreetse teema voi isikliku kogemuse piires.
Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) pdhjal kirjutamine:
refereerimine, arutlemine. Teabeallikatele ja
alustekstidele viitamise voimalused.

Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine
késitletava probleemi kohta, selle pdhjendamine.
Kirjandi kirjutamise eelt6d: motete kogumine, kava
koostamine, mustandi kirjutamine. Kirjandi teema ja
peamdte. Kirjandi iilesehitus. Teksti liigendamine.
Jutustava, kirjeldava ja arutleva kirjandi kirjutamine.
Arutlusteema leidmine ja sdnastamine isikliku kogemuse
vOi alustekstide pohjal. Teksti pealkirjastamine.
Tekstildik ja selle iilesehitus: vdide, pdhjendus, jéreldus.
Laikude jdrjestamise pohimotted ja voimalused. Teksti
sidusus. Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa
tervikuks sidumine.

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.
Tarbetekstide koostamine ja vormistamine:
elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus, taotlus.
Suhtluseesmaérkide kaudu sobivate keelendite valimine
konelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise
keelekasutuse eripdra. Teksti keeleline toimetamine:
sOnastus- ja lausestusvigade parandamine.
Keeleteadmiste rakendamine t66s tekstidega.
Keelekujundite kasutamine tekstiloomes: konteksti
sobivad ja sobimatud kujundid.

Kirjalike to6de vormistamise ja teksti arvutitostluse
pohimotted.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opilane:

vaartustab eesti keelt iihena
Euroopa ja maailma keeltest ning
tajub eesti keele eripédra, suhestab
keeli teadlikult, tajub nende
erinevusi;

jargib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
oigekirjajuhiseid
internetiallikatest ning sona- ja
késiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit;

tuleb eesti kirjakeelega toime
tavasuhtluses ja avalikult
esinedes ning edasi dppides;

teab eesti keele haalikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme ning
lauseehituse peajooni, tunneb
keelendite stiilivaartust, kasutab
ja moistab tekstis keelendeid;
teab oOpitud tekstiliikide keelelisi
erijooni, kasutab tekste koostades

Uldteemad

Kirjakeel ja konekeel. Eesti keele erikujud (vastavalt
kooli asukohale ja/v0i Opilase pdritolule).

Oskussonavara. Eesti kirjakeele kujunemine. Keele-
uuendus ja keele areng: voimalused ja ohud .
Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Eesti
keele eripdra ning vordlus teiste keeltega.

Eesti keele olulisemad sOna- ja kdsiraamatud, keelealased
internetiallikad. Sonaraamatute kasutamine sonade
Oigekirja, digehddlduse, dige muutmisviisi, tdhenduse
ning stiilivarvingu leidmiseks.

Haalikudpetus ja digekiri

Haalikute liigitamine. Kaashééalikuiihendi pohireegli
rakendamine liitega sonades, kaashaéalikutihendi digekirja
erandid. Veaohtliku hadlikudigekirjaga sonad.
Silbitamine. Poolitamine, sealhulgas véorsonad ja nimed.
Oigehéaldus.

Omasonad ja voorsonad. Veaohtlike vodrsonade digekiri.
Oigekeelsussdnaraamatust (nii interneti- kui ka
raamatuvariandist) digekirja ning 6igehaddlduse
kontrollimine.
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tavakohast tilesehitust ning
vormistust;

teab suulise ja kirjaliku kone
erijooni ning eristab kirjakeelt
konekeelest;

teab eesti kirjakeele arengu
etappe ja eesti keele murdeid.

Sénavaradpetus

Sona ja tdhendus. Sonastuse rikastamine: stinoniitimide
tdhendusvarjundid, homoniitimid ja veaohtlikud
paroniiiimid.

Keelendite stiilivdrving, seda mojutavad tegurid.
Fraseologismid, nende stiilivarving.

Sonavara tdiendamise voimalused: sdnade tuletamine ja
liitmine ning tehissdnad. Sagedamini esinevad
tuletusliited.

Vormidpetus ja digekiri

Sonaliigid: tegusonad, kddndsonad (nimi-, omadus, arv-
ja asesdnad) ning muutumatud s6nad (mé&ér-, kaas-, side-
ja hiitidsonad). Sonaliikide funktsioon lauses.
Tegusonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Kéaéandsonade kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pohi- ja jargarvud, kuupédevad,
aastad, kellaajad.

Muutumatud s6nad. Maar- ja kaassonade eristamine.
Muutumatute sonade kokku- ja lahkukirjutamise
pohireeglid.

Lauseopetus ja oigekiri

Lause. Lause suhtluseesmargid.

Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete

ning tdiendite kirjavahemaérgistamine, koondlause.
Lisandi ja iitte kirjavahemaérgistamine ning kasutamine
lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Rindlause
kirjavahemérgistamine. Pdimlause Gigekiri. Segaliitlause.
Lauseliihend. Lauseliihendi digekiri. Liht- ja liitlause
sOnajdrg.

Otsekdne, kaudkone ning tsitaat.

Muud éigekirjateemad

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja
olendid. Kohad ja ehitised. Asutused, ettevotted ja
organisatsioonid, riigid ja osariigid. Perioodikavélja-
anded. Teosed, dokumendid ja sarjad. Ajaloosiindmused.
Uritused. Kaubad.

Tsitaatsdnade méarkimine kirjas. Véornimede digekiri ja
vormimoodustus. Lithendamise pohimotted ja digekiri,
lithendite kddnamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.
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1.3. KIRJANDUS

1.3.1. II kooliaste (5. ja 6. klass)

Kirjanduse oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes
6. klassi 10petaja:
1) loeb eakohast eri Zanris véartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi
ning arendab lugejaoskusi;
2) loeb ladusalt ja ilmekalt joukohase keerukusega teksti ning moistab seda;

3) oskab tutvustada loetud teoste sisu ja tegelasi, arutleda tegelassuhete ja probleemide iile,
sealhulgas vorrelda tegelaste ning enda vaartushoiakuid ja huvisid;

4) oskab teksti- voi elamuspohiselt jutustada ja loetu iile arutleda;

5) kirjutab nii jutustavaid kui ka kirjeldavaid omaloomingulisi t6id, vdljendades end
korrektselt;
6) oskab vajaliku teavet hankides kasutada eri allikaid, sealhulgas sdnaraamatuid ja internetti.

5. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Lugemine
Opilane:

On lébi lugenud vdhemalt neli
eakohast ja eriZanrilist
vaartkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);

loeb eakohast eriZanrilist
kirjanduslikku teksti ladusalt ja
motestatult, vadrtustab lugemist;
tutvustab loetud kirjandusteose
autorit, sisu ja tegelasi, koneleb
oma lugemismuljetest,
-elamustest ja —kogemustest.

Lugemise eesmérgistamine. Lugemiseks valmistumine,
keskendunud lugemine.

Lugemistehnika arendamine, hddlega ja hddleta lugemine,
pauside, tempo ja intonatsiooni jélgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev
lugemine. Lugemisroom.

Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste tutvustamine
klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks
vajalike tilesannete tditmine.

Jutustamine

Opilane:

jutustab tekstildhedaselt
kavapunktide jargi voi
marksonade toel;

jutustab mottelt sidusa ja
tervikliku {ilesehitusega loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile,
tosielusiindmusele voi oma
fantaasiale;

jutustab piltteksti pdhjal.

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide
jargi.

Tekstildhedane jutustamine méarksdnade toel.
Abheljutustamine.

Loo timberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste
lisamisega.

Iseendaga vai kellegi teisega toimunud siindmusest voi
malestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks) pohjal.
Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
moistmine
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Teksti kui terviku moistmine

Opilane:

koostab teksti kohta eriliigilisi
kiisimusi;

vastab teksti pdhjal koostatud
kiisimustele oma sonadega voi
tekstinditega;

koostab teksti kohta sisukava,
kasutades vaiteid voi marksonu;
leiab 16igu kesksed motted;
jarjestab teksti pohjal
stindmused, méadrab nende
toimumise aja ja koha;

kirjeldab loetud tekstile
tuginedes tegelaste valimust,
iseloomu ja kiditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid,
hindab nende kditumist, l1dhtudes
tildtunnustatud
moraalinormidest, vordleb
iseennast mone tegelasega;
leiab 16igu kesksed motted ja
sonastab peamdtte;

arutleb kirjandusliku tervikteksti
voi katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja véartushoiakute
tile, avaldab ja pohjendab oma
arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

otsib teavet tundmatute sdnade
kohta, teeb endale selgeks nende
tdhenduse;

Teose moistmist toetavad tegevused:

Malu- ehk faktikiisimuste ja loovkiisimuste koostamine.
Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstildigu voi
fraasiga), teksti jargi oma sdnadega ning peast.

Teksti kavastamine: kavapunktid kiisi- ja vditlausete ning
marksonadega.

Loikude kesksete motete otsimine. Teksti teema ja
peamdtte sdnastamine. Arutlemine mone teoses kasitletud
teema tile.

Oma arvamuse sdnastamine ja pohjendamine.
lustratiivsete ndidete (nt tsitaadid, iseloomulike
detailide) otsimine tekstist. Detailide kirjeldamine.
Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal. Loetu pohjal jarelduste tegemine.
Oma motete, tundmuste, lugemismuljete sdnastamine.
Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sdnaraamatust
vOi teistest teabeallikatest, oma sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmadramine.
Stindmuste jarjekord.

Stindmuste pohjuse- tagajérje seosed.

Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine.

Teose stindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt
vordlemine) enda ja timbritsevaga.

Pea- ja korvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jalgimine, tegelaste
iseloomustamine, kditumise pohjendamine.
Tegelasriihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle
pohjused ja lahendamisteed.

Kujundliku métlemise ja
keelekasutuse, sh metakeele
moistmine

Opilane:

tunneb dra ja kasutab tekstides
tuntumaid konekujundeid;
seletab Opitud vanasonade ja
konekddndude tdhendust;
motestab luuletuse tdhendust,
tuginedes enda elamustele ja
kogemustele;

seletab opitud konekujundeid,
rahvalaulu, muistendi ja

Moisted: vordlus, vanasona, konekdand, muinasjutt,
muistend, valm.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ning kasutamine.
Valmi moistukdnest arusaamine.

Lihtsamate siimbolite seletamine.

Tegelaskone varjatud tdhenduse moistmine.
Kodnekddndude ja vanasdnade olemus, nende
tdhenduse seletamine, selle vordlev ja eristav
seostamine tdnapdeva elundhtustega.
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muinasjutu olemust oma » Koomilise leidmine tekstist.

sonadega; » Riimide leidmine ja loomine.

= Luuletuse riitmi ja kola tunnetamine.

* Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja
arendamine.

* Luuleteksti tdlgendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

= Rahvalaulu olemus.

= Loomamuinasjutu ja imemuinasjutu tiitiptegelased ning
tunnused (lugu, tegelased, hea vaitlus kurjaga jne).

= Tekke- ja seletusmuistendi tunnused; Hiiu- ja
vagilasmuistendi tunnused.

= Seiklusjutu tunnused.

= Teose teema ja idee, probleem.

= Pea- ja korvaltegelane, tiiiiptegelane.

= Luuletuse vorm. Rahvalaulu olemus.

=  Péevik kui ilukirjandusliku teose vorm.

=  Animafilmi olemus.

Teksti esitus ja omalooming

Opilane: Esitamine
= esitab peast luuletuse, lithikese | =  Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida?)

proosa- voi rolliteksti, = Esitamiseks kohase sdnavara, tempo, hiiletugevuse ja
taotledes esituse ladusust, intonatsiooni valimine; 6ige hingamine ja kehahoid.
selgust ja tekstitdpsust; *  Luuleteksti esitamine peast.

= kirjutab erineva pikkusega

e ) - * Liihikese proosateksti esitamine (dialoogi voi
eriZanrilisi omaloomingulisi

monoloogina).

toid, sealhulgas kirjeldavas ja

: . Omalooming
jutustavas vormis.

= Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste
esitamine.

= Kirjelduse iilesehitus: ildmulje, detailid ja hinnang.

= Eseme, olendi, inimese, tegevuskoha, looduse, tunnete
kirjeldamine.

=  Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle vdljendamine.

= Jutustamine. Jutustuse iilesehitus.

= Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis.

=  Sidus lausestus.

= Otsekdne jutustuses.

=  Minavormis jutustamine.

Opilased kirjutavad liihemaid ja pikemaid omaloomingulisi
toid:

1) loomamuinasjutt, imemuinasjutt, tekke- voi
seletusmuistend, hiiu- voi vdgilasmuistend, seiklus- voi
fantaasiajutt, malestuslugu.

2) jutuke vanasdnade v&i konekddndude pdhjal,

algustdhekordustega naljalugu, luuletus etteantud riimide
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pohjal voi iseseisvalt samasisuline jutt luuletuse pohjal.

3) looduskirjeldus, loom- voi kirjandusliku tegelase kirjeldus,
teose voi kujuteldava tegelase pdevikulehekiilg,

stindmustiku voi tegelasega seotud kuulutus, loo stindmustiku
edasiarendus, uus voi jatkuv 16pp loole, tegelastevaheline
dialoog, kiri monele teose tegelasele voi tegelasrithmale.

Kirjandustekstide valik

Teemavaldkonnad:

= Viirtused ja kolblus.

Enesehinnang. Ausus enese ja teiste vastu. Iseenda ning teiste
vajadused ja huvid.

Arusaamine heast ja halvast. Oiglus ja ebadiglus.
Kiiduvéarne ja taunitav. Erinevus teistest. Minu hobid ja
huvid. Minu tervis ja tulevik. Rikkuse ja vaesusega seotud
probleemid. Kohustused ja vastutus. Uksiolek ja hirmud.

=  Kodus ja koolis

Perekond. Kodu turvalisus. Végivald kodus. Armastus oma
kodu ja koduste vastu. Suhted

vanemate, kasuvanemate ja vanavanematega. Suhted 6dede,
vendade, teiste ldhisugulastega. Poiste ja

tiidrukute suhted. Sallivus teistsuguste inimeste suhtes.
Abivajaja ning aitaja. Nohiklikkus ja torjutus. Piir oma ja
voora vahel. Piir lubatu ja lubamatu vahel.

=  Omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus
Rahvuskultuuri eripdra ja olulisus rahvale. Matkamine
kodukohas ning reisimine kaugetes maades. Kultuuride
mitmekesisus. Erinevate rahvaste uskumused ja tavad.
Kéitumine erinevates kultuuriruumides. Kiilalislahkus.

Lugupidav suhtumine teistesse kultuuridesse ja inimestesse.
Kultuuriinimesed kui eesti rahvuskultuuri tutvustajad ja
hoidjad.

* Mangiv inimene

Ringméngud ja mangulust. SGnaméngud. Teatri volumaailm.
Leidlik probleemide lahendamine. Iluelamused.
Loominguline koost66. Méngult ja périselt. Pohjendatud ja
pdhjendamata riskid.

= Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng

Minu osa looduse hoidmisel. Austav suhtumine elus- ja eluta
loodusesse. Hiddasolija aitamine. Lemmikloomad ning
vastutus nende eest. Aastaaegade omandolisus.

= Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted

Minu juured. Seos mineviku, oleviku ning tuleviku vahel.
Traditsioonid ja stindmused, mis tagavad jarjepidevuse. Suhe
keelesse. Kodupaiga keel. Suhted teiste rahvustega.

= Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon

Avastamisrddm ja 6ppimiskogemused. Ténapdevased teabe
otsimise ja edastamise vdimalused. Internet kui silmaringi
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avardaja ning infoallikas. Internet kui ohuallikas.
Kéitumine suhtlusportaalides. Film ja foto kui hetke ning
ajaloo jaddvustajad.

Terviklikult kisitletavad teosed
=  O.Luts , Kevade*,
*  Uks vabalt valitud luulekogu Leelo tungla loomingust

Lisaks 2-3 raamatut soovituslikest teostest teeb dpetaja.
Valik avaldatakse kooli kodulehel.

Harri Jogisalu ,,Veskiratta Madis” voi ,, Vennikese ja tema
soprade lood”

Jaan Krossi ,,Mardileib”

Jaan Rannapi ,,Viimane valgesulg®,

R. Kudu ,,Po6rane reis“,

H. No6u ,,Pea suu“,

James Kriissi ,,Timm Thaler ehk miitidud naer”

Ferenc Molnjri ,,Pal-tdnava poisid”,

Christine Nostlingeri ,, Vahetuslaps”,

Joanne Kathleen Rowlingi ,,Harry Potter ja tarkade kivi“
John Ronald Reuel Tolkieni , Kdabik”,

Rahvaluuletekstid.

Rahvalaulud: té6laulud, laulud tarkusest ja rumalusest,
maagilised laulud, loitsud. ,,Kalevala” lood. Looma- ja
imemuinasjutud. Tekke- ja seletusmuistendid. Hiiu- ja
vagilasmuistendid (Kalevipoeg, Suur T6ll). Piiblilood,
erinevate rahvaste miiiidid. Tarkuse-, dppimis- ja
tooteemalised vanasdonad ning konekaédnud. Paikkondliku
algupéraga rahvaluuletekstid, muistendid.
Péhjalikumalt kasitletavad autorid.

Sissevaateid Leelo Tungla, Oskar Lutsu ning mone
paikkondlikult tdhtsa kirjaniku elu-, tegevus- ja
loomingulukku.

6. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)

OPITULEMUSED OPPESISU
Lugemine

=  On ldbi lugenud vahemalt neli
eakohast ja erizanrilist
vaartkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);

= Joeb eakohast eriZanrilist
kirjanduslikku teksti ladusalt ja
motestatult, vaartustab
ilukirjanduse lugemist;

= tutvustab loetud kirjandusteose
autorit, sisu ja tegelasi, kdneleb
oma lugemismuljetest,

= Fesmaérgistatud iilelugemine.

®  Oma lugemise jdlgimine ja lugemisoskuse hindamine.

= FEtteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.

= Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev
lugemine. Lugemisroom.

= Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste tutvustamine
klassikaaslastele.

= Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks




-elamustest ja —kogemustest;

vajalike {ilesannete tditmine.

Jutustamine

jutustab tekstildhedaselt
kavapunktide jargi voi
marksonade toel;

jutustab mottelt sidusa
tervikliku tilesehitusega
selgelt sonastatud loo,
tuginedes kirjanduslikule
tekstile, tosielusiindmusele voi
oma fantaasiale;

jutustab piltteksti pohjal.

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide
jargi.

Tekstildhedane jutustamine méarksdnade toel.
Aheljutustamine.

Loo iimberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste
lisamisega.

Iseendaga voi kellegi teisega toimunud stindmusest voi
malestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, illustratsioon, karikatuur,
koomiks) pohjal.

Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
moistmine

Teksti kui terviku moistmine.

Opilane:

vastab teksti pdhjal koostatud
kiisimustele oma s6nadega voi
tekstinditega;

koostab teksti kohta eri liiki
kiisimusi.

koostab teksti kohta sisukava,
kasutades kiisimusi, véiteid voi
marksonu;

leiab 16igu kesksed motted ja
sonastab peamatte;

jarjestab teksti pohjal
stindmused, méadrab nende
toimumise aja ja koha;

kirjeldab loetud tekstile
tuginedes tegelaste valimust,
iseloomu ja kiditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid,
hindab nende kaditumist, 1dhtudes
tildtunnustaud moraalinormidest,
vordleb iseennast mone
tegelasega;

arutleb kirjandusliku tervikteksti
voi katkendi pdhjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja véartushoiakute
iile, avaldab ja pohjendab oma
arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

otsib teavet tundmatute sonade

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstildigu voi
fraasiga), teksti abil oma sonadega, peast.

Mailu-ehk faktikiisimuste ja loovkiisimuste koostamine.
Teksti kavastamine: kavapunktid kiisi- ja vditlausetena,
marksonadena.

Loikude kesksete motete otsimine ja peamotte
sOnastamine.

Teksti teema ja peamotte sonastamine.

Arutlemine mone teoses késitletud teema iile.

Oma arvamuse sdnastamine ja pohjendamine.
Ilustratiivsete ndidete (nt tsitaatide, iseloomulike
detailide) otsimine tekstist.

Detailide kirjeldamine.

Esitatud véidete tGestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal.

Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Oma motete, tundmuste, lugemismuljete sGnastamine.
Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine sGnaraamatust
vOi teistest teabeallikatest, oma sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmédédramine.
Stindmuste jérjekord.

Stindmuste pdhjus-tagajarg-seosed.

Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose
stindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt vordlemine)
enda ja iimbritsevaga.

Pea- ja korvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jdlgimine, tegelaste
iseloomustamine, kditumise pdhjendamine.
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kohta, teeb endale selgeks nende

tahenduse;

= Tegelasrithmad.

= Tegelastevaheline konflikt, selle pdhjused ja
lahendamisteed.

= Looma- ja imemuinasjutu tiiliptegelased.

Kujundliku métlemise ja
keelekasutuse, sh metakeele
moistmine

Opilane:

= tunneb é&ra ja kasutab enda
loodud tekstides epiteete ja
vordlusi jt tuntumaid
konekujundeid.

= seletab dpitud vanasdnade ja
konekddndude tdhendust;

= motestab luuletuse tdhenduse
iseenda elamustele ja
kogemustele tuginedes

=  Mboisted: vordlus, vanasona, konekaand, muinasjutt,
muistend, valm.

= Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine.

= Lihtsamate stimbolite seletamine.

= Tegelaskone varjatud tdhenduse moistmine.

= Konekddndude ja vanasonade tdhenduse seletamine, selle
vordlev ja eristav seostamine tdnapdeva elundhtustega.

= Koomilise leidmine tekstist.

= Riimide leidmine ja loomine.

= Luuletuse riitmi ja kdla tunnetamine.

= Luuleteksti tolgendamine.

=  Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja
arendamine.

Opilane:

¢ seletab Opitud konekujundeid,
rahvalaulu, muistendi ja
muinasjutu olemust oma
sonadega.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

= Hiiu- ja vdgilasmuistendi tunnused.

= Tekke- ja seletusmuistendi tunnused.

= Loomamuinasjutu ja imemuinasjutu tiitiptegelased ja
tunnused (lugu, tegelased, hea vaitlus kurjaga jne).

=  Vanasona ja konekddnu olemus.

= Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused.

=  Teose teema ja idee.

=  Probleemi olemus.

= Pea- ja korvaltegelane. Tiiiiptegelane.

= Tegelastevahelise konflikti olemus.

= Luuletuse vorm: salm ja riim.

= Rahvalaulu olemus.

= Péevik kui ilukirjandusliku teose vorm.

=  Animafilmi olemus.

Teksti esitus ja omalooming

Opilane:

= esitab peast luuletuse, lithikese
proosa- voi rolliteksti, jalgides
esituse ladusust, selgust ja
tekstitdpsust.

Esitamine

= Esitamise eesmdrgistamine (miks, kellele ja mida?)

= Esitamiseks kohase sdnavara, tempo, hddletugevuse ja
intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

= Luuleteksti esitamine peast.

= Liihikese proosateksti esitamine (dialoogi voi

monoloogina).
= Rolliméng, rolliteksti esitamine.
Omalooming
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kirjutab erineva pikkusega
eriliigilisi omaloomingulisi t6id,
sealhulgas kirjeldavas ja
jutustavas vormis

= Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste
esitamine.

= Kirjelduse iilesehitus: iildmulje, detailid, hinnang. Eseme,
olendi, inimese, tegevuskoha, looduse, tunnete
kirjeldamine.

=  Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle vdljendamine.

= Jutustamine.

= Jutustuse iilesehitus.

=  Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis.

=  Sidus lausestus.

= Otsekone jutustuses.

=  Minavormis jutustamine.

»  Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid
omaloomingulisi t6id:

= Joomamuinasjutt, imemuinasjutt, tekke- voi
seletusmuistend, hiiu- voi védgilasmuistend, seiklus- voi
fantaasiajutt, malestuslugu.

= jutuke vanasonade voi kdnekddndude pohjal,
algustdhekordustega naljalugu, luuletus etteantud riimide
pohjal voi iseseisvalt samasisuline jutt luuletuse pdhjal.

= Jooduskirjeldus, loom- vdi kirjandusliku tegelase
kirjeldus, teose voi kujuteldava tegelase paevikulehekiilg,

= slindmustiku voi tegelasega seotud kuulutus, loo
stindmustiku edasiarendus, uus véi jatkuv 16pp loole,
tegelastevaheline dialoog, kiri mdnele teose tegelasele
vo0i tegelasriithmale.

Kirjandustekstide valik

Teemavaldkonnad:

= Viirtused ja kolblus.

Enesehinnang. Ausus enese ja teiste vastu. Iseenda ning teiste
vajadused ja huvid. Arusaamine heast ja halvast. Oiglus ja
ebadiglus. Kiiduvédrne ja taunitav. Erinevus teistest. Minu
hobid ja huvid. Minu tervis ja tulevik. Rikkuse ja vaesusega
seotud probleemid. Kohustused ja vastutus. Uksiolek ja
hirmud.

=  Kodus ja koolis

Perekond. Kodu turvalisus. Végivald kodus. Armastus oma
kodu ja koduste vastu. Suhted

vanemate, kasuvanemate ja vanavanematega. Suhted 6dede,
vendade, teiste ldhisugulastega. Poiste ja tiidrukute suhted.
Sallivus teistsuguste inimeste suhtes. Abivajaja ning aitaja.
Nohiklikkus ja torjutus. Piir oma ja voora vahel.

Piir lubatu ja lubamatu vahel.

=  Omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus
Rahvuskultuuri eripdra ja olulisus rahvale. Matkamine
kodukohas ning reisimine kaugetes maades. Kultuuride
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mitmekesisus. Erinevate rahvaste uskumused ja tavad.
Kaéitumine erinevates kultuuriruumides. Kiilalislahkus.
Lugupidav suhtumine teistesse kultuuridesse ja inimestesse.
Kultuuriinimesed kui eesti rahvuskultuuri tutvustajad ja
hoidjad.

= Maingiv inimene

Ringméngud ja méngulust. Sonaméngud. Teatri volumaailm.
Leidlik probleemide lahendamine. Tluelamused.
Loominguline koost66. Méngult ja périselt. Pohjendatud ja
pohjendamata riskid.

= Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng

Minu osa looduse hoidmisel. Austav suhtumine elus- ja eluta
loodusesse. Héddasolija aitamine. Lemmikloomad ning
vastutus nende eest. Aastaaegade omandolisus.

* Kodanikuiihiskond ja rahvussuhted

Minu juured. Seos mineviku, oleviku ning tuleviku vahel.
Traditsioonid ja siindmused, mis tagavad jarjepidevuse. Suhe
keelesse. Kodupaiga keel. Suhted teiste rahvustega.

= Teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon
Avastamisrddm ja 6ppimiskogemused. Ténapdevased teabe
otsimise ja edastamise vdimalused. Internet kui silmaringi
avardaja ning infoallikas. Internet kui ohuallikas.

Kaéitumine suhtlusportaalides. Film ja foto kui hetke ning
ajaloo jaddvustajad.

Terviklikult kasitletavad teosed

E. Raud ,,Kalevipoeg

Astrid Lindgreni ,,Vennad Ldvisiidamed” voi ,,R66vlitiitar
Ronja”véi ,,Meisterdetektiiv Blomkvist“

J. Tuulik ,,Vares*

Lisaks 2-3 raamatut soovituslikest teostest teeb opetaja.

Valik avaldatakse kooli kodulehel.

= Harri Jogisalu ,,Veskiratta Madis” v0i ,,Vennikese ja tema
soprade lood”,

= Jaan Krossi ,,Mardileib”,

= Jaan Rannapi ,,Viimane valgesulg®,

= E.Kippel ,Meelis*,

= R. Kudu ,P66rane reis“,

= H. Nou,,Pea suu”,

= James Kriissi ,, Timm Thaler ehk miiiidud naer”,

= Christine Nostlingeri ,,Vahetuslaps”,

= Joanne Kathleen Rowlingi ,,Harry Potter ja tarkade kivi“

= John Ronald Reuel Tolkieni , Kaabik”,

= Mark Twaini ,,Tom Sawyeri seiklused”,

= J.Verne ,,20 000 1j66d vee all“.

Rahvaluuletekstid.
Rahvalaulud: tdé6laulud, laulud tarkusest ja rumalusest,
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maagilised laulud, loitsud. ,,Kalevala” lood. Looma- ja
imemuinasjutud. Tekke- ja seletusmuistendid. Hiiu- ja
vdgilasmuistendid (Kalevipoeg, Suur T6ll). Piiblilood,
erinevate rahvaste miiiidid. Tarkuse-, dppimis- ja
tooteemalised vanasonad ning kdnekddnud. Paikkondliku
algupéraga rahvaluuletekstid, muistendid.
Pohjalikumalt kasitletavad autorid.

Sissevaateid Friedrich Robert Faehlmanni, Friedrich
Reinhold Kreutzwaldi,

Astrid Lindgreni ja ning mone paikkondlikult tdhtsa
kirjaniku (J. Tuulik) elu-, tegevus- ja loomingulukku.

1.3.2.

IIT kooliaste

Kirjanduse oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes
Pohikooli 16petaja:

1) véljendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab kokkuvotvalt teoses
toimunust, arutleb teoses kujutatu iile ning kirjutab omaloomingulisi t6id;
2) loeb eakohast eri Zanris vdartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kolbelisi
toekspidamisi ning arendab lugejaoskusi;
3) moistab teose lugemisel tekkivate seisukohtade paljusust, vdartustab erinevaid ideid ja
kujutamisviise;
4) tolgendab, analiiiisib ja moistab kirjandusteost kui erinevate lugude ja inimsuhete,
elamuste ja véartuste allikat ning erinevate seisukohtade peegeldajat;
5) vaartustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri
tutvustajat;
6) kasutab vajaliku teabe hankimiseks erinevaid allikaid, nii teatmeteoseid kui ka
internetti.
7. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Lugemine ja jutustamine
Opilane: Lugemine
loeb 14bi vihemalt 4 eakohast eri | * Lugemise iseseisev eesmargistamine.
Zanris vaartkirjandusteost; = Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev ja siivenenud
loeb kirjandusteksti ladusalt ja lugemine.
motestades ning vaartustab =  Eesmargistatud tilelugemine.
lugemist; » Erinevate lugemistehnikate valdamine.

oskab tutvustada loetud raamatu | = Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.
autorit, sisu, tegelasi, probleeme | = FEtteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.

]afonurplt ning vorrelda teost » Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.
mone teise teosega; .

suudab jutustada loetud teosest
kokkuvotvalt, jargides teksti sisu
ja kompositsiooni. .

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja
sonumi tutvustamine klassikaaslastele, teose vordlemine
mone teise teosega.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.

= Soovitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks
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vajalike iilesannete tditmine.

Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine mérksdnade abil.

Loo jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt,
jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja
siindmuste ja/voi eri liiki 16ppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine,
kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/vdi siiZee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist
jutustamine.

Tutvumine erinevate meedia (raadio, televisioon, internet)
jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
mdistmine

Opilane:

oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja
analiiisikiisimustele;

kasutab esitatud véidete
toestamiseks tekstinditeid ning
tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud
tegevusaega ja -kohta, méadrab
teose olulisemad siindmused
ning arutleb pohjuse-tagajérje
seoste tile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase
valimust, iseloomu ja kditumist,
analiiiisib tegelaste suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi;
arutleb kirjandusliku tervikteksti
voi katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vaartushoiakute
iile, avaldab ja pohjendab oma
arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

leiab teksti kesksed motted,
sonastab loetud teose teema,
probleemi ja peamotte ning
kirjutab teksti pohjal
kokkuvotte;

otsib teavet tundmatute sdnade
kohta ning teeb endale selgeks
nende tdhenduse;

tunneb &ra ja kasutab tekstides
epiteete, metafoore, isikustamist,
vordlusi ja algriimi;

oskab luuletusi lahti mé&testada;
eristab tekstindidete pdhjal
rahvaluule lithivorme
(konekdénd, vanasona,

Moisted.

Konekiand, vanasona, moistatus, muinasjutt, muistend,
regilaul, riimiline rahvalaul.

Eepika, liitirika, dramaatika.

Eepos, romaan, jutustus, novell.

Ballaad, valm, sonett, haiku, vabavarss.

Tragoodia, komdodia.

Teksti kui terviku moistmine.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. Teose
kéigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja
keeruline tegelane. Tegelase suhe iseenda, teiste tegelaste
ning timbritseva maailmaga. Tegelastevahelise
pohikonflikti leidmine ja sdnastamine ning suhete analiiiis.
Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pdhjuste
analtitisimine. Tegelasriihmadevaheline konflikt ja konflikti
gradatsioon. Mitme teose peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip. Kirjanduse
tiitiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmaédramine.
Miljoo kirjeldamine. Tegevuse pingestumine,
kulminatsioon ja lahendus. Péordeliste siindmuste
leidmine. Siindmuste pohjuse-tagajarje seoste leidmine.
Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine.
Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Eesti aja- ja
kultuuriloo seostamine. Teksti aja- v0i kultuuriloolise
tdhenduse uurimine

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja
kirjandusteose vordlemine.

Teksti moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-,
analiiiisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga, teksti toel oma sonade v0i arvamusega, tekstile
toetumata.

Teksti kavastamine: kavapunktid véitlausete ja
marksdnadena. Kokkuvotte kirjutamine. Konspekti
koostamine.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamdtte
sOnastamine.
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moistatus), rahvalaulu (regilaul
ja riimiline rahvalaul) ning
rahvajutu (muinasjutt, muistend)
liike ning oskab nimetada nende
tunnuseid;

= oskab seletada dpitud
vanasonade, kdnekaddndude ja
mdistatuste kujundlikkust ning
tahendust;

= seletab oma sdnadega eepika,
littirika, dramaatika, eepose,
romaani, jutustuse, novelli, bal-
laadi, valmi, haiku, vabavarsi,
soneti, komoddia ja tragoddia
olemust.

Arutlemine monel teoses kasitletud teemal. Autori hoiaku
ja teose sdonumi moistmine ning sonastamine. Oma
arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine.
Esitatud védidete tdestamine oma elukogemuse ning
tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine tekstist:
tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse
kommenteerimine ning valiku péhjendamine.

Probleemi olemuse-pdhjuse-tagajérje-lahenduse seoste {ile
arutlemine. Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sonaraamatust voi
teistest teabeallikatest, oma sonavara rikastamine.

Kujundliku moétlemise ja keelekasutuse méistmine,
kirjandusliku metakeele tundmine

Konekddndude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Moistatuse kui sonalise peitepildi draarvamine ja loomine.
Mottekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide
leidmine autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiiiatuse ning inversiooni tundmine
ja kasutamine. Siimbolite seletamine. Allegooria ning
allteksti moistmine. Piltluule kui piltkujundi t6lgendamine.
Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine
Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse omapéra
leidmine. Teose stiililise eripéra kirjeldamine. Oma
kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.
Luule vorm: virss, stroof, erinevad riimiskeemid. Oodi,
ballaadi, soneti, haiku ja vabavirsilise luule tunnused.
Piltluule.

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu tunnused, kompositsioon ja
randmotiivid. Muistendi tunnused. Miiiidi tunnused.
Konekddnu, vanasona ja moistatuse olemus. Naljandi ja
anekdoodi tunnused. Puéndi olemus. Ténapéaeva folkloor
ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, s6lmitus,
teemaarendus, kulminatsioon, 16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane. Prototiiiip.

[ukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika ning dramaatika
tunnused. Eepose, romaani (erinevad liigid), jutustuse,
novelli tunnused. Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani
tunnused. Reisikirja olemus.

Komdddia, tragdodia ning draama tunnused. Lavastus.
Dramaatika mdisted: monoloog, dialoog, vaatus, stseen,
remark, repliik. Kirjandusteose dramatiseering.
Filmikunsti vdljendusvahendid: pilt ja sona, kaader filmis.
Kirjandusteose ekraniseering.

Arvustuse olemus.

Teksti esitus ja omalooming

Opilane:

=  esitab peast luule-, proosa- voi
draamateksti, taotledes esituse
ladusust ja selgust ning teksti-
tdpsust;

Esitus

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse
ladusus, selgus ja tekstitdpsus. Esitamiseks kohase
sonavara, tempo ning hailetugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
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koostab ja esitab kirjandusteost
tutvustava ettekande;

kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo-
kirjeldus) voi jutustava
(muinasjutt voi muistend) teksti;
kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi,
viljendades oma seisukohti
alusteksti ndidete pohjal ning
jalgides, et tekst oleks
arusaadav, stiil sobiv, vormistus
ja oigekiri korrektsed.

kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja Zestide jélgimine.
Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid. Teost tutvustava ettekande
koostamine ja esitamine.

Luuleteksti esitamine peast. Liihikese proosateksti
esitamine (dialoog v6i monoloog). Draamateksti esitamine
ositi. Instseneeringu esitamine._

Omalooming

Opilased kirjutavad dpetaja valikul lithemaid ja pikemaid
omaloomingulisi t6id:

muistendi, valmi voi allegoorilise loo, rahvalaulu, naljandi,
moistatusi, naljaloo kdnekddndude pohjal, seiklusjutu,
piltluuletuse, kirja tihelt tegelaselt teisele, tekstis toimunud
siindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga,
pudnteeritud loo, mitme teose peategelaste vordluse,
vaadatud filmi pShjal iihelauselise voi pikema kokkuvatte
vOi soovituse jm;

ulme- voi detektiivjutu, haiku, vabavirsilise luuletuse,
ndidendi, proosa- voi luuleteksti dramatiseeringu, tegelase
monoloogi, tegelase eluloo, muudetud Zanris teksti (nt
luuletuse pohjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, minavormis loo, detailidega laiendatud
loo, vordluste- ja metafooriderikka teksti, iihest ja samast
stindmusest traagilise ning koomilise loo, kirja teose
autorile, teostest valitud ja kom-menteeritud tsitaatide
kogumiku, tsitaadi (moto) alusel kirjandi, tegelase
seletuskirja jm;

muinasjutu, muistendi ja regilaulu, kujundirikka luuletuse,
tegelase iseloomustuse voi eluloo, tegelaste juhtlaused,
teise ajastusse paigutatud tegevustikuga loo,
miljoodkirjelduse, kirjandusteose probleemidest 1dhtuva
arutluse, alustekstile sisulise vastandteksti, teatrietenduse,
filmi- voi kirjandusteose arvustuse jm;

teemamapi voi lithiuurimuse tdnapédeva kultuurindhtuste
voi kultuurilooliste isikute kohta.

Terviklikult kasitletavad teosed

Eduard Bornhéhe ,,Tasuja”,

Diana Leesalu ,,Méangult on périselt”,

Helga Nou ,,Kuues sorm”, ,,Pea suu!” v6i muu
noorsooromaan,

Katrin Reimuse ,,Haldjatants”,

Aidi Valliku ,,Kuidas elad, Ann?” voi ,,Mis teha, Ann?” voi
,»Mis sinuga juhtus, Ann?”,

William Goldingi ,,Kérbeste jumal”,

omal valikul viie erineva eesti autori luulelooming.

Pohjalikumalt kisitletavad autorid.

Sissevaateid Lydia Koidula, Juhan Liivi, Oskar Lutsu, Kristjan
Jaak Petersoni, Hando Runneli ja Marie Underi ning Jaan Tétte
elu-, tegevus- ja loominguloosse.

8. klass
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Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU
Lugemine ja jutustamine
Opilane: Lugemine

loeb 14bi vihemalt 4 eakohast eri
Zanris vaartkirjandusteost;

loeb kirjandusteksti ladusalt ja
motestades ning vaartustab
lugemist;

oskab tutvustada loetud raamatu
autorit, sisu, tegelasi, probleeme
ja sdnumit ning vorrelda teost
mone teise teosega;

suudab jutustada loetud teosest
kokkuvotvalt, jargides teksti sisu
ja kompositsiooni.

Lugemise iseseisev eesmdrgistamine.

Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev ja siivenenud
lugemine. Eesmargistatud iilelugemine. Erinevate
lugemistehnikate valdamine.

Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.
Etteloetava teksti eesmargistatud jélgimine.
Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.
Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja
sonumi tutvustamine klassikaaslastele, teose vordlemine
mone teise teosega.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.
Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks
vajalike tilesannete tditmine.

Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine méarksonade abil.

Loo jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt,
jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja
siindmuste ja/voi eri liiki 16ppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine,
kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/vdi siiZee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist
jutustamine.

Tutvumine erinevate meedia (raadio, televisioon, internet)
jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
mdistmine

Opilane:

oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja
analtiiisikiisimustele;

kasutab esitatud véidete
toestamiseks tekstinditeid ning
tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud
tegevusaega ja -kohta, méadrab
teose olulisemad siindmused
ning arutleb pohjuse-tagajéarje
seoste tile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase
valimust, iseloomu ja kditumist,
analiiiisib tegelaste suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi;
arutleb kirjandusliku tervikteksti
voi katkendi pohjal teksti teema,
pohistindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vaartushoiakute
iile, avaldab ja pohjendab oma
arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka

Moisted.

Konekiand, vanasona, moistatus, muinasjutt, muistend,
regilaul, riimiline rahvalaul.

Eepika, liilirika, dramaatika.

Eepos, romaan, jutustus, novell.

Ballaad, valm, sonett, haiku, vabavarss.

Tragoodia, komoodia.

Teksti kui terviku moistmine.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. Teose
kéigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja
keeruline tegelane. Tegelase suhe iseenda, teiste tegelaste
ning timbritseva maailmaga. Tegelastevahelise
pohikonflikti leidmine ja sdnastamine ning suhete analiiiis.
Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste
analiitisimine. Tegelasriihmadevaheline konflikt ja konflikti
gradatsioon. Mitme teose peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip. Kirjanduse
tiitiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmaédramine.
Milj66 kirjeldamine. Tegevuse pingestumine,
kulminatsioon ja lahendus. Péordeliste siindmuste
leidmine. Siindmuste pohjuse-tagajdrje seoste leidmine.
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igapdevaelust;

leiab teksti kesksed motted,
sonastab loetud teose teema,
probleemi ja peamdtte ning
kirjutab teksti pohjal
kokkuvatte;

otsib teavet tundmatute sonade
kohta ning teeb endale selgeks
nende tdhenduse;

tunneb édra ja kasutab tekstides
epiteete, metafoore, isikustamist,
vordlusi ja algriimi;

oskab luuletusi lahti motestada;
eristab tekstindidete pdhjal
rahvaluule lithivorme
(konekdénd, vanasona,
moistatus), rahvalaulu (regilaul
ja riimiline rahvalaul) ning
rahvajutu (muinasjutt, muistend)
liike ning oskab nimetada nende
tunnuseid;

oskab seletada 6pitud
vanasonade, kdnekadandude ja
moistatuste kujundlikkust ning
tahendust;

seletab oma sonadega eepika,
littirika, dramaatika, eepose,
romaani, jutustuse, novelli, bal-
laadi, valmi, haiku, vabavirsi,
soneti, komoddia ja tragoddia
olemust.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine.
Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Eesti aja- ja
kultuuriloo seostamine. Teksti aja- voi kultuuriloolise
tdhenduse uurimine

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja
kirjandusteose vordlemine.

Teksti moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-,
analiiiisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga, teksti toel oma sdnade v0i arvamusega, tekstile
toetumata.

Teksti kavastamine: kavapunktid vditlausete ja
marksdnadena. Kokkuvdtte kirjutamine. Konspekti
koostamine.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamdatte
sOnastamine.

Arutlemine monel teoses kasitletud teemal. Autori hoiaku
ja teose sonumi moistmine ning sonastamine. Oma
arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine.
Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ning
tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine tekstist:
tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse
kommenteerimine ning valiku péhjendamine.

Probleemi olemuse-pdhjuse-tagajérje-lahenduse seoste {ile
arutlemine. Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sGnaraamatust voi
teistest teabeallikatest, oma sonavara rikastamine.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse moistmine,
kirjandusliku metakeele tundmine

Konekddndude ja vanasonade tdhenduste seletamine.
Moistatuse kui sonalise peitepildi draarvamine ja loomine.
Mottekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide
leidmine autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse ning inversiooni tundmine
ja kasutamine. Siimbolite seletamine. Allegooria ning
allteksti moistmine. Piltluule kui piltkujundi tdlgendamine.
Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine
Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse omapéra
leidmine. Teose stiililise eripéra kirjeldamine. Oma
kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.
Luule vorm: virss, stroof, erinevad riimiskeemid. Oodi,
ballaadi, soneti, haiku ja vabavirsilise luule tunnused.
Piltluule.

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu tunnused, kompositsioon ja
randmotiivid. Muistendi tunnused. Miiiidi tunnused.
Konekddnu, vanasona ja moistatuse olemus. Naljandi ja
anekdoodi tunnused. Puéndi olemus. Ténapédeva folkloor
ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, s6lmitus,
teemaarendus, kulminatsioon, 16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane. Prototiiiip.
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» [lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liilirika ning dramaatika
tunnused. Eepose, romaani (erinevad liigid), jutustuse,
novelli tunnused. Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani
tunnused. Reisikirja olemus.

= Komoodia, tragdddia ning draama tunnused. Lavastus.
Dramaatika moisted: monoloog, dialoog, vaatus, stseen,
remark, repliik. Kirjandusteose dramatiseering.

»  Filmikunsti vdljendusvahendid: pilt ja sdna, kaader filmis.
Kirjandusteose ekraniseering.

= Arvustuse olemus.

Teksti esitus ja omalooming

Opilane:

esitab peast luule-, proosa- voi
draamateksti, taotledes esituse
ladusust ja selgust ning teksti-
tapsust;

koostab ja esitab kirjandusteost
tutvustava ettekande;

kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo-
kirjeldus) voi jutustava
(muinasjutt voi muistend) teksti;
4) kirjutab kirjandusteose pdhjal
arutluselementidega kirjandi,
viljendades oma seisukohti
alusteksti ndidete pohjal ning
jalgides, et tekst oleks
arusaadav, stiil sobiv, vormistus
ja digekiri korrektsed.

Esitus

» Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida). Esituse
ladusus, selgus ja tekstitdpsus. Esitamiseks kohase
sonavara, tempo ning hdiletugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja Zestide jélgimine.

= Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid. Teost tutvustava ettekande
koostamine ja esitamine.

=  Luuleteksti esitamine peast. Liihikese proosateksti
esitamine (dialoog vdi monoloog). Draamateksti esitamine
ositi. Instseneeringu esitamine._

Omalooming

» Opilased kirjutavad dpetaja valikul liihemaid ja pikemaid
omaloomingulisi t6id:

= muistendi, valmi v&i allegoorilise loo, rahvalaulu, naljandi,
moistatusi, naljaloo kdnekddndude pohjal, seiklusjutu,
piltluuletuse, kirja tihelt tegelaselt teisele, tekstis toimunud
siindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga,
puédnteeritud loo, mitme teose peategelaste vordluse,
vaadatud filmi pGhjal ithelauselise voi pikema kokkuvatte
vOi soovituse jm;

= ulme- voi detektiivjutu, haiku, vabavirsilise luuletuse,
ndidendi, proosa- voi luuleteksti dramatiseeringu, tegelase
monoloogi, tegelase eluloo, muudetud Zanris teksti (nt
luuletuse pohjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, minavormis loo, detailidega laiendatud
loo, vordluste- ja metafooriderikka teksti, iihest ja samast
siindmusest traagilise ning koomilise loo, kirja teose
autorile, teostest valitud ja kom-menteeritud tsitaatide
kogumiku, tsitaadi (moto) alusel kirjandi, tegelase
seletuskirja jm;

*  muinasjutu, muistendi ja regilaulu, kujundirikka luuletuse,
tegelase iseloomustuse voi eluloo, tegelaste juhtlaused,
teise ajastusse paigutatud tegevustikuga loo,
miljookirjelduse, kirjandusteose probleemidest ldhtuva
arutluse, alustekstile sisulise vastandteksti, teatrietenduse,
filmi- voi kirjandusteose arvustuse jm;

= teemamapi voi lithiuurimuse tdnapdeva kultuurindhtuste
voi kultuurilooliste isikute kohta.

Terviklikult kasitletavad teosed
= Eduard Bornhohe ,,Viirst Gabriel ehk Pirita kloostri
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viimsed pdevad”,

August Kitzbergi ,,Libahunt”,

Lydia Koidula ,,Sddrane mulk”,

Paulo Coelho ,,Alkeemik”,

Antoine de Saint-Exupéry ,,Vdike prints” voi iiks reisikiri
omal valikul,

iiks Terry Pratchetti romaan v6i moni muu mahukas
fantaasia- voi seiklusromaan omal valikul,

iks Agatha Christie v6i Arthur Conan Doyle’i voi mdne
muu autori krimiromaan omal valikul

Péhjalikumalt kasitletavad autorid. Sissevaateid, Lydia
Koidula , August Kitzbergi, Eduard Bornhéhe ja Eduard Vilde
elu-, tegevus- ja loominguloosse.

9. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Lugemine ja jutustamine
Opilane: Lugemine

loeb ldbi vahemalt 4 eakohast eri
Zanris vaartkirjandusteost;

loeb kirjandusteksti ladusalt ja
motestades ning vaartustab
lugemist;

oskab tutvustada loetud raamatu
autorit, sisu, tegelasi, probleeme
ja sdnumit ning vorrelda teost
mone teise teosega;

suudab jutustada loetud teosest
kokkuvotvalt, jargides teksti sisu
ja kompositsiooni.

Lugemise iseseisev eesmdrgistamine.

Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev ja stivenenud
lugemine. Eesmargistatud iilelugemine. Erinevate
lugemistehnikate valdamine.

Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.
Etteloetava teksti eesmérgistatud jalgimine.
Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.
Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja
sonumi tutvustamine klassikaaslastele, teose vordlemine
mone teise teosega.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.
Soovitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks
vajalike iilesannete tditmine.

Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine mérksdnade abil.

Loo jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt,
jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja
siindmuste ja/voi eri liiki 16ppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine,
kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/vdi siiZee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist
jutustamine.

Tutvumine erinevate meedia (raadio, televisioon, internet)
jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja
mdistmine

Opilane:

oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja
analiitisikiisimustele;

kasutab esitatud vadidete
toestamiseks tekstinditeid

Moisted.

Konekiand, vanasona, moistatus, muinasjutt, muistend,
regilaul, riimiline rahvalaul.

Eepika, liitirika, dramaatika.

Eepos, romaan, jutustus, novell.

Ballaad, valm, sonett, haiku, vabavarss.
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ning tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud
tegevusaega ja -kohta, maérab
teose olulisemad stindmused
ning arutleb pohjuse-tagajéarje
seoste tile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase
vélimust, iseloomu ja kaitumist,
analiiiisib tegelaste suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi;
arutleb kirjandusliku tervikteksti
v0i katkendi pdhjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja véartushoiakute
tile, avaldab ja pohjendab oma
arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

leiab teksti kesksed motted,
sonastab loetud teose teema,
probleemi ja peamdtte ning
kirjutab teksti pohjal
kokkuvatte;

otsib teavet tundmatute sonade
kohta ning teeb endale selgeks
nende tdhenduse;

tunneb é&ra ja kasutab tekstides
epiteete, metafoore, isikustamist,
vordlusi ja algriimi;

oskab luuletusi lahti motestada;
eristab tekstindidete pdhjal
rahvaluule liithivorme
(konekddnd, vanasona,
moistatus), rahvalaulu (regilaul
ja riimiline rahvalaul) ning
rahvajutu (muinasjutt, muistend)
liike ning oskab nimetada nende
tunnuseid;

oskab seletada opitud
vanasonade, kdnekddndude ja
moistatuste kujundlikkust ning
tahendust;

seletab oma sonadega eepika,
littirika, dramaatika, eepose,
romaani, jutustuse, novelli, bal-
laadi, valmi, haiku, vabavarsi,
soneti, komoddia ja tragoddia
olemust.

Tragoodia, komoodia.

Teksti kui terviku moistmine.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. Teose
kéigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja
keeruline tegelane. Tegelase suhe iseenda, teiste tegelaste
ning timbritseva maailmaga. Tegelastevahelise
pohikonflikti leidmine ja sdnastamine ning suhete analiidis.
Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste
analiitisimine. Tegelasriihmadevaheline konflikt ja konflikti
gradatsioon. Mitme teose peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip. Kirjanduse
tiitiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmaédramine.
Milj66 kirjeldamine. Tegevuse pingestumine,
kulminatsioon ja lahendus. Péordeliste siindmuste
leidmine. Siindmuste pohjuse-tagajarje seoste leidmine.
Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine.
Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Eesti aja- ja
kultuuriloo seostamine. Teksti aja- voi kultuuriloolise
tdhenduse uurimine

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja
kirjandusteose vordlemine.

Teksti moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-,
analiiiisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga, teksti toel oma sonade v0i arvamusega, tekstile
toetumata.

Teksti kavastamine: kavapunktid véitlausete ja
marksonadena. Kokkuvdtte kirjutamine. Konspekti
koostamine.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamatte
sOnastamine.

Arutlemine mdnel teoses késitletud teemal. Autori hoiaku
ja teose sonumi moistmine ning sonastamine. Oma
arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine.
Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ning
tekstindidete varal. Illustratiivsete nédidete leidmine tekstist:
tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse
kommenteerimine ning valiku pdhjendamine. Probleemi
olemuse-pohjuse-tagajérje-lahenduse seoste tile arutlemine.
Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine sGnaraamatust voi
teistest teabeallikatest, oma sonavara rikastamine.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse méistmine,
kirjandusliku metakeele tundmine

Konekddndude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Moistatuse kui sonalise peitepildi draarvamine ja loomine.
Mottekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide
leidmine autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse ning inversiooni tundmine
ja kasutamine. Siimbolite seletamine. Allegooria ning
allteksti moistmine. Piltluule kui piltkujundi t6lgendamine.
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Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine
Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse omapéra
leidmine. Teose stiililise eripara kirjeldamine. Oma
kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.
Luule vorm: vérss, stroof, erinevad riimiskeemid. Oodi,
ballaadi, soneti, haiku ja vabavérsilise luule tunnused.
Piltluule.

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu tunnused, kompositsioon ja
randmotiivid. Muistendi tunnused. Miiiidi tunnused.
Konekéddnu, vanasdna ja moistatuse olemus. Naljandi ja
anekdoodi tunnused. Puédndi olemus. Tdnapdeva folkloor
ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, solmitus,
teemaarendus, kulminatsioon, 16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane. Prototiiiip.

[ukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika ning dramaatika
tunnused. Eepose, romaani (erinevad liigid), jutustuse,
novelli tunnused. Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani
tunnused. Reisikirja olemus.

Komddodia, tragdodia ning draama tunnused. Lavastus.
Dramaatika mdisted: monoloog, dialoog, vaatus, stseen,
remark, repliik. Kirjandusteose dramatiseering.
Filmikunsti viljendusvahendid: pilt ja sOna, kaader filmis.
Kirjandusteose ekraniseering.

Arvustuse olemus.

Teksti esitus ja omalooming

Opilane:

= esitab peast luule-, proosa- voi
draamateksti, taotledes esituse
ladusust ja selgust ning teksti-
tapsust;

= koostab ja esitab kirjandusteost
tutvustava ettekande;

= kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo-
kirjeldus) vai jutustava
(muinasjutt voi muistend) teksti;

= kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi,
véljendades oma seisukohti
alusteksti ndidete pdhjal ning
jalgides, et tekst oleks
arusaadayv, stiil sobiv, vormistus
ja oigekiri korrektsed.

Esitus

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse
ladusus, selgus ja tekstitdpsus. Esitamiseks kohase
sonavara, tempo ning haaletugevuse valimine. Korrektne
kehahoid. Hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja Zestide jdlgimine.
Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid. Teost tutvustava ettekande
koostamine ja esitamine.

Luuleteksti esitamine peast. Liihikese proosateksti
esitamine (dialoog voi monoloog). Draamateksti esitamine
ositi. Instseneeringu esitamine.

Omalooming

Opilased kirjutavad dpetaja valikul liithemaid ja pikemaid
omaloomingulisi t6id:

1) muistendi, valmi v&i allegoorilise loo, rahvalaulu, naljandji,
moistatusi, naljaloo kdnekddndude pohjal, seiklusjutu,
piltluuletuse, kirja tihelt tegelaselt teisele, tekstis toimunud
siindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga, pudnteeritud
loo, mitme teose peategelaste vordluse, vaadatud filmi p&hjal
ihelauselise voi pikema kokkuvétte vdi soovituse jm;

2) ulme- voi detektiivjutu, haiku, vabaviérsilise luuletuse,
ndidendi, proosa- voi luuleteksti dramatiseeringu, tegelase
monoloogi, tegelase eluloo, muudetud Zanris teksti (nt
luuletuse pohjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, minavormis loo, detailidega laiendatud loo,
vordluste- ja metafooriderikka teksti, iihest ja samast
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siindmusest traagilise ning koomilise loo, kirja teose autorile,
teostest valitud ja kom-menteeritud tsitaatide kogumiku,
tsitaadi (moto) alusel kirjandi, tegelase seletuskirja jm;

3) muinasjutu, muistendi ja regilaulu, kujundirikka luuletuse,
tegelase iseloomustuse vodi eluloo, tegelaste juhtlaused, teise
ajastusse paigutatud tegevustikuga loo, miljodkirjelduse,
kirjandusteose probleemidest lahtuva arutluse, alustekstile
sisulise vastandteksti, teatrietenduse, filmi- voi kirjandusteose
arvustuse jm;

4) teemamapi voi lithiuurimuse tdnapdeva kultuurindhtuste voi
kultuurilooliste isikute kohta.

Terviklikult kasitletavad teosed

= Sass Henno ,,Mina olin siin” voi moni muu vabalt valitud
uudisproosateos

* Andrus Kivirdha ,,Rehepapp”,

= Anton Hansen Tammsaare ,,Korboja peremees”,

= {iks August Mélgu rannaromaan (,,Hea sadam®, ,, Taeva
palge all“, ,,Oitsev meri®)

= {iks vabalt valitud luulekogu,

» Eno Raua ,,Kalevipoja“ timberjutustus.

Pohjalikumalt kasitletavad autorid.

Sissevaateid Juhan Liivi, Lennart Meri, Kristjan Jaak
Petersoni, Friedrich Reinhold Kreutzwaldi, Anton Hansen
Tammsaare ja Marie Underi ning August Mélgu elu-, tegevus-
ja loominguloosse.
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2. AINEVALDKOND ,,VOORKEELED*

Sisukord:

2.1. Uldalused ..... 1
2.2. Inglise keel ..... 6
2.3. Saksa keel ..... 13
2.4. Vene keel ..... 26

2.1. Uldalused

2.1.1. Voorkeelepadevus
Valdkonna padevus on suutlikkus madista ja tdlgendada voorkeeles esitatut, suhelda
eesmadrgipdraselt nii kones kui kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid; madista ja vaartustada
erinevaid kultuure, oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi.
Pdohikooli 16puks oOpilane:
1) omandab keeleoskuse tasemel, mis voimaldab autentses teiskeelses keskkonnas
iseseisvalt toimida;
2) on vOimeline osalema erinevates voOrkeelsetes projektides, jiatkama Opinguid
emakeelest
3) erinevas keeles ning on konkurentsivoimeline tulevases td6elus;
4) tunneb erinevaid keeli kdnelevaid rahvaid ja nende kultuure;
5) moistab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab neid;
6) omandab edasiseks Oppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust
oppida voorkeeli ja suhelda voorkeeltes.

2.1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Ainevaldkonda kuuluvad A-voorkeel ja B-voorkeel. A-voorkeelena Opitakse inglise keelt. B-
voorkeelena Opitakse saksa voi vene keelt. A- ja B-voorkeele on valinud kool, arvestades
kooli voimalusi ning dpilaste soove.

A-voorkeele oppimist alustatakse I kooliastmes ja B-voorkeelt IT kooliastmes.

Voorkeelte nddalatundide jaotumine kooliastmeti on jargmine:

I kooliaste (3. klass):

A-voorkeel, inglise keel — 4 nddalatundi (vaba tunni ressursist 1 tund)

II kooliaste:

A-voorkeel, inglise keel — 9 nddalatundi (vaba tunni ressursist 2 tundi)
B-voorkeel , saksa vOi vene keel — 4 nddalatundi (vaba tunni ressursist 1 tund)
I1T kooliaste:

A-voorkeel, inglise keel — 9 nddalatundi

B-voorkeel, saksa voi vene keel — 9 nddalatundi

2.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Voorkeeled avardavad inimese tunnetusvoimalusi ning suutlikkust mdista ja vdartustada
mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja mittekeeleliste vahenditega
siisteemset motlemist ning enesevaljendusvoimalusi. Voorkeeled arendavad kultuuriteadlikku
suhtlusvoimet, andes teadmisi eri maade ja erinevaid keeli konelevate rahvaste kohta.



Ainevaldkonda kuuluvate vooOrkeelte Oppe kirjeldus on iiles ehitatud, ldhtudes
keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeledppe raamdokumendis. Koigi voorkeelte
opitulemusi on raamdokumendile toetudes kirjeldatud iihtsetel alustel. Opitulemused
erinevates osaoskustes esitatakse keeleoskustasemete tabelis.

Raamdokumendi ja FEuroopa keelemapi pohimotete rakendamine Oppes voimaldab
motiveerida Opilasi oppima vOorkeeli, arvestada Oppija ealist ning individuaalset eripéra,
suunata erineva edasijoudmisega opilasi seadma endale joukohaseid dpieesméarke ning andma
opilastele objektiivset tagasisidet saavutatu kohta. Koik see toetab dpimotivatsiooni piisimist

ning iseseisva oppija kujunemist.

2.1.4. Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonna Gppeainetes

Kultuuri- ja | Opitavaid keeli kdonelevate maade kultuuride tundmadppimine.

vadrtuspadevus Kultuurilisest eripdrast ldhtuvate erinevate vaartussiisteemide mdistmine ja
aktsepteerimine (vddrtushinnangud, kditumine).

Sotsiaalne ja | Voimalus ennast edukalt teostada ka voorkeeltes.

kodanikupadevus Opitavat vodrkeelt kdnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevate
kditumisreeglite ning iihiskonnas kehtivate tavade teadmine.
Erinevad opitd6vormide rakendamine (nt riihmat6, projektdpe) ning
aktiivne osavott opitava keelega seotud kultuuriprogrammidest.

Enesemaaratlus- Iseendaga ja inimsuhetega seonduvad teemad, mis aitavad opilastel jouda

padevus iseenda siigavama mdistmiseni (arutlused, rollimédngud, muu dpitegevus)
Oma tugevate ja norkade kiilgede hindamine.

Opipadevus Eneserefleksioon ning &pitud teadmiste ja oskuste analiitisimine (nt Euroopa
keelemapi pShimdtetest ldhtuvalt).
Erinevate Opistrateegiate rakendamine (nt teabe otsimine vodrkeelsetest
allikatest, sbnaraamatu kasutamine).

Suhtluspiadevus Hea eneseviljendus-, teksti mdistmise ja tekstiloome oskus

Oskust vorrelda oma ning voora kultuuri sarnasusi ja erinevusi, moista
ning vdartustada teiste kultuuride ja keelte eripdra.

Olla salliv ning véltida eelarvamuslikku suhtumist voorapdrasesse.

Matemaatika-,
loodusteaduste- ja

Suhtluspddevuse raames voorkeeles arvutamine (nt sisseoste tehes).

Vastavalt keeleoskuse arengule erinevate elu- ja tegevusvaldkondade

te__hm’loogiaala“e tekstide, sh teabegraafika voi muul viisil visuaalselt esitatud teabe
padevus moistmine.
Matemaatikapddevuse vajalikkuse kisitlemine erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades.
Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid eri liiki tekste luues,
korrigeerides ja esitades.
Ettevotlikkus- Enesekindluse ja julguse kasvatamine 1dbi voorkeeleoskuse.
padevus Toimetulek vdorkeelses keskkonnas avardab Oppija véimalusi viia ellu oma

ideid ja eesmérke ning loob eeldused koostdoks teiste sama voorkeelt
valdavate ea- ja mottekaaslastega.

2.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega

Keel ja Voorkeeledppes rakendatakse vdga palju emakeeles omandatud teadmisi:
kirjandus arendatakse kirjalikku ja suulist enesevéljendusoskust, luuakse tekste ning

oOpitakse neist aru saama ja need kantakse iile uude kultuurikonteksti.
Matemaatika Numbrite tundmine ja arvutamine.

Erinevates alustekstides leiduvate siimbolite, graafikute, tabelite ja
diagrammide moistmise ning tolgendamise oskuse arendamine.




Loodus- ja Loiming kujundatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate
sotsiaalained alustekstide ning dppe kaudu.
Opilasi juhitakse vadrtustama looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.
Opilasi suunatakse dra tundma kultuurilist eripéra ja jargima iildtunnustatud
kditumisreegleid
Opilasi suunatakse kujundama oma arvamust ning olema aktiivne ja
vastutustundlik
Kunstiained Eri maade kultuurisaavutuste tundmadppimine teemade (nt ,,Riigid ja nende
kultuur”, ,,Vaba aeg”) ja vahetute kunstielamustega (kino, teater, kontserdid,
muusika, nditused, muuseumid jmt).
Opilasi suunatakse markama ja vaartustama erinevaid kultuuritraditsioone
ning maailmakultuuri mitmekesisust
Tehnoloogia Erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning Oppe
kaudu teadvustatakse tehnoloogia arengusuundumisi
Arutletakse nt tehnoloogia kasutamisega kaasnevate voimaluste ja ohtude
iile voi.
Tutvutakse eri valdkondade teadussaavutustega
Kehaline Tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse vaartustamisega. Voorkeeledppes
kasvatus (nii nagu kehalises kasvatuseski)
Salliv suhtumine kaaslastesse, ausa mangu reeglite jargimine ning koosto0o.

2.1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi.

Elukestev pe ja
karjaari
planeerimine
,,Oppimine ja t66”

Iseseisva Oppimise oskuse kujundamine..

Tulevases td6elus vajalike suhtlus- ja koostd6oskuste arendamine

Eneseanaliiiisiks ja enda tutvustamiseks vajaliku sdnavara
omandamine.

Vahetu kokkupuude t66maailmaga.

Oskus koostada Opinguile ja toole kandideerimiseks vajalikke
dokumente;

Keskkond ja
jatkusuutlik areng
,Kodukoht Eesti”

Opilase kujundamine sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ning
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda.

Vaartustades jatkusuutlikkust, on dpilane valmis leidma vastuseid
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele;

Tervis ja ohutus
,»Mina ja teised”,
,»Kodu ja lahitimbrus”,

Taotletakse opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt
ja fiisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes jéargib tervislikku
eluviisi, kditub turvaliselt ning aitab kaasa tervist edendava turvalise

»lgapdevaelu. keskkonna kujundamisele.

Oppimine ja t66”

Kodanikualgatus ja Taotletakse opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
ettevotlikkus kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise
»Mina ja teised", pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust.
»lgapdevaelu. Opilane tunneb end iihiskonnaliikmena

Oppimine ja too.”, Uhiskonnaliikmena toetub oma tegevuses riigi

,,Kodukoht Eesti”, . .. . .

Vaba aeg* kultuuritraditsioonidele ning arengusuundadele.

Kultuuriline Taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes

identiteet ,,Kodukoht
Eesti”, ,Riigid ja

moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana
ning kultuuride muutumist ajaloo valtel.




nende kultuur” Opilasel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
madratud elupraktika eripérast

Opilane vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on
salliv ja koostooaldis

Teabekeskkond Taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub
»lgapdevaelu. ja teadvustab teabekeskkonda

Oppimine ja t66”, Opilane suudab teabekeskkonda kriitiliselt analiiiisida.

,»Riigid ja nende

Opilane oskab toimida teabekeskkonnas oma eesmérkide ja

kultuur”, ,Vaba aeg“ s N . . e .
& iihiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jargi

Tehnoloogia ja Taotletakse opilase kujunemist uuendusaltiks ja niiiidisaegset
innovatsioon. tehnoloogiat eesmaérgipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb
»Igapdevaelu. toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, 5pi- ja totkeskkonnas;
Oppimine ja t66”,

, Vaba aeg“

Viartused ja kolblus | Taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
»Mina ja teised”, tunneb iihiskonnas iildtunnustatud véairtusi ja kolbluspohimatteid,

»Kodu ja lahidmbrus”, | jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jad iikskdikseks, kui neid
»Kodukoht Eesti”, eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires.
»lgapdevaelu.
Oppimine ja t66”,
,»Riigid ja nende
kultuur”, ,,Vaba aeg”

2.1.7. Hindamise alused

Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste
todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavas taotletavatele opitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute ja
numbriliste hinnetega.

Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on
hindamise kriteeriumid

Véartushinnanguid ja -hoiakuid ning Opioskusi sisaldavate Opitulemuste kohta (nt huvi
tundmine, vaartustamine, reeglite jargimine, teatmeallikate kasutamine) antakse tagasisidet.
Tagasiside andmisel (sh keelelistele dpitulemustele) kasutatakse kdrvuti Opetaja hinnangutega
opilaste enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid, vottes vajaduse korral abiks nt
Euroopa keelemapi.

A-voorkeel

1. kooliaste | Hinnatakse pohiliselt Opilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist
valjendusoskust. Hindamisel kasutatakse sonalisi hinnanguid, hinnates peamiselt
positiivset dpitulemust. R6hk on sisulisel tagasisidel, mis toob esile opilase
tugevad kiiljed ja edusammud. Opilane pib dpetaja juhendamisel ise oma to6le
hinnangut andma. Oppe viltel toob ta koost66s dpetajaga esile:

1) oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates hésti omandanud;

2) oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t66d tegema.
Enesehinnanguid voib anda emakeeles, kuid dpetaja julgustab Opilast ka
voorkeelt kasutama. Opetaja jilgib, et kdik dpilased saaksid oma motted ja
arvamuse valja delda.

A-voorkeel | B-voorkeel




2. kooliaste

Koiki osaoskusi hinnatakse kas eraldi
vOi l6imitult. Igal dppeveerandil saab
opilane tagasisidet kas sonalise
hinnangu voi hinde vormis koigi
osaoskuste kohta. Sonalises
hinnangus rohutatakse eelkdige seda,
mida Opilane on histi teinud. Opilane
opib koost60s kaaslaste ja Opetajaga
seadma endale Gpieesmérke ning
andma hinnangut oma teadmistele ja
oskustele. Opilane annab &petaja
juhendamisel hinnangu dppele ning
oma t6dle dpitavas voorkeeles, isegi
kui eneseviljendusoskus on piiratud.

Oppe alguses hinnatakse péhiliselt
oOpilase kuulatud tekstist arusaamist ja
suulist véljendusoskust, joudes dppe
edenedes koigi osaoskuste hindamiseni.
Hinnatakse peamiselt positiivset
opitulemust, rohk on sisulisel
tagasisidel. Hindamisel kasutatakse
sonalisi hinnangud, mis toovad esile
opilase tugevad kiiljed ja edusammud,
ning pannakse hindeid. Opilane &pib
koostoos kaaslaste ja Opetajaga seadma
endale dpieesmdrke ning andma
hinnangut oma teadmistele ja oskustele.
Oppe algul vdib enesehinnanguid anda
emakeeles, kuid Opetaja peaks Opilast
julgustama ka voorkeelt kasutama.

3. kooliaste

Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult. Igal dppeveerandil saab
oOpilane tagasisidet kas sonalise hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste

kohta. Opilane seab koosttos dpetajaga endale dpieesmérke ning annab oma
teadmistele ja oskustele hinnangu. Opilane annab Gpetaja juhendamisel hinnangu
oppele ning oma tdole dpitavas voorkeeles

2.1.8. Fiiiisiline 6ppekeskkond

1. Kool korraldab 6ppe vajadusel riihmades.

2. Ope on korraldatud klassis, kus on keeledppe eesmérkide saavutamist toetav
ruumikujundus koos vajaliku dppematerjali, sisustuse ja tehniliste abivahenditega.



2.2. INGLISE KEEL (A-vdérkeel)

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Inglise keele Opetusega taotletakse, et Opilane:

1) saavutab iseseisva keelekasutaja taseme, mis voimaldab selles keeles igapdevastes
situatsioonides suhelda ning lugeda ja moista eakohaseid voorkeelseid originaaltekste;

2) huvitub voodrkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

3) omandab oskuse maérgata ja vaartustada erinevate kultuuride eripéra;

4) omandab oskuse edaspidi 6ppida voorkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;

5) huvitub opitavat keelt konelevatest maadest ja nende kultuurist;

6) oskab kasutada eakohaseid vodrkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed, sGnaraamatud,
internet), et leida vajalikku infot ka teistes valdkondades ja dppeainetes.

2.2.1. I kooliaste (3. klass)

Oppetundide maht 140 t 6ppeaastas (4 tundi nidalas)

Keeleoskuse hea tase 3. klassi lopus:

Tase A 1.1.

Kuulamine

Tunneb véga aeglases ja selges sidusas kones dra opitud sonad ja
fraasid; arusaamist toetab pildimaterjal.

Reageerib podrdumistele adekvaatselt (nt tervitused, todjuhised).
Tunneb rahvusvaheliselt kasutatavaid 1dhedase hddldusega sonu (nt
hamburger, film, takso, kohv).

Lugemine

Tunneb Gpitava keele tdhemaérke.
Tunneb tekstis dra tuttavad nimed, sonad (sh rahvusvaheliselt

kasutatavad) ja fraasid.
Loeb sonu, fraase ja lauseid 6pitud sonavara ulatuses; arusaamist voib
toetada pildimaterjal.

Radkimine

Oskab vastata vdga lihtsatele kiisimustele ning esitada samalaadseid
kiisimusi Opitud sonavara ja lausemallide piires.
Vajab vestluskaaslase abi, voib toetuda emakeelele ja Zestidele.

Kirjutamine

Tunneb opitava keele kirjatédhti, valdab kirjatehnikat, oskab opitud
fraase ja lauseid timber kirjutada (drakiri).

Oskab kirjutada isikuandmeid (nt vihiku peale).

Koostab liihikesi lauseid dpitud mallide alusel.

Grammatika

Kasutab {iksikuid dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid neiski tuleb
ette vigu.

Opitulemused
3. klassi 10petaja:

1) saab aru lihtsatest igapdevastest vdljenditest ja lithikestest lausetest;

2) kasutab opitud véljendeid ja lithilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning
omaldhiiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt vdga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse;

6) kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele 6ppimiseks;




7) oskab Opetaja juhendamisel té6tada nii paaris kui ka riihmas.

OPPESISU OPITULEMUSED

Mina ja teised

= FEnese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus,
elukoht jmt). 1,2,3,4,5,7

Kodu ja Idhitimbrus

= Pereliikmete tutvustus (nimi, vanus, sugu,)

* kodu asukoha liihikirjeldus (riik, linn/maakoht, mdni 1, 2,5,6,7
iseloomustav omadussona jmt).
Kodukoht Eesti

= Festi riigi nimi, pealinn, oma rahvus ja keel;
= aastaaegade nimetused ja pohilised aastaaegade ilma
kirjeldavad omadussdnad (hea/halb ilm, pdikseline, vihmane | 1,2,5,6

jmt);
= kodukohta timbrust iseloomustav sdnavara (mets, meri, park
jmt).
Igapiievaelu. Oppimine ja téé.
= Tavalisemad pdevatoimingud kodus ja koolis 1,2,3,5,6,7
= Nende tegevustega seotud esemed/vahendid.
Vaba aeg
= Lihtsamad tegevused ja eelistused (muusika kuulamine, 1,2,3,5,6,7

rattasoit, lemmiktoit jmt).

2.2.2. IT kooliaste

Opitulemused

6. klassi 10petaja:

1) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest valjenditest;

2) madistab olulist opitud temaatika piires;

3) kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;

4) tuleb toime teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades Gpitavat keelt
emakeelenakonelejaga;

5) teadvustab eakohaselt Gpitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab
neid arvestada;

6) rakendab Gpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid,;

7) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja riihmas;

8) seab endale Opieesmérke ning hindab koost66s kaaslaste ja Gpetajaga oma saavutusi.

Oppesisu

Mina ja teised

Iseloom, vdlimus, enesetunne ja tervis, suhted sopradega ning ldhikondsetega, iihised
tegevused, viisakas kditumine;

Kodu ja ldhitimbrus

Kodu ja koduiimbrus, sugulased; pereliikmete ametid; igapdevased kodused t66d ja
tegemised,;

Kodukoht Eesti




Eesti asukoht, siimboolika ning tédhtpdevad; linn ja maa, Eesti loodus, ilm; kditumine
looduses;

Riigid ja nende kultuur

Opitavat keelt kdnelevate riikide siimboolika, tdhtpdevad ja kombed, méningad tuntumad
siindmused ja saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
eakohased aktuaalsed iihiskondlikud teemad, Eesti naaberriigid;

Igapiievaelu. Oppimine ja t6é.

Kodused toimingud, sd6gikorrad, hiigieeniharjumused; turvaline liiklemine, tee kiisimine ja
juhatamine; poes kdik, arsti juures kdimine; kool ja klass, koolipdev, 6ppeained; ametid,;

Vaba aeg

Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Keeleoskuse taotletav tase 4. klassi 16pus:
Tase Al1.2.

Kuulamine » Saab aru selgelt hadldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga
seotud lithikestest dialoogidest.

= Moistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning p66rdumisi.

= Vajab kordamist, osutamist, piltlikustamist vms.

Lugemine = Loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt {irituste kavad, postkaardid, meilid,
kuulutused, sildid, teeviidad, lithiankeedid, kiisimustikud, -teated,
-sonumid) ja leiab neist vajaliku faktiinfo.

= Saab aru lihtsatest kirjalikest to6juhistest.

» Lugemise tempo on vdga aeglane, teksti moistmiseks voib vaja minna
korduvat lugemist.

= Tekstist arusaamiseks oskab kasutada 6piku sonastikku.

Raadkimine = (Oskab liihidalt tutvustada iseennast ja oma timbrust.
= Saab hakkama Opitud sonavara ja lausemallide piires lihtsate

dialoogidega; vajab vestluskaaslase abi.
» Ha&aldusvead voivad pohjustada arusaamatusi.

» Kones esineb kordusi, katkestusi ja pause.

Kirjutamine = (Oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teisest inimesest.

= (Oskab taita lihtsat kiisimustikku.

* Tunneb Opitud sdnavara digekirja.

» Kasutab lause alguses suurtéhte ja lause 16pus diget kirjavahemarki.

Grammatika | = Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli vigu
grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja
Oeldise tihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada
tahab

Keeleoskuse taotletav tase 5. klassi lopus:

Tase A2.1
Kuulamine = Moistab lihtsaid vestlusi ning liihikeste jutustuste, teadete ja sdnumite
sisu, kui need on talle tuttaval teemal, seotud igapédevaste tegevustega
ning esitatud aeglaselt ja selgelt.
= Vajab kordamist ja selget hadldust
Lugemine » Loeb iildkasutatava sdnavaraga lithikesi tavatekste (nt isiklikud kirjad,




kuulutused, uudised, juhised, kasutusjuhendid); leiab tekstis sisalduvat
infot ja saab aru teksti mottest.

Lugemise tempo on aeglane.

Tekstist arusaamiseks oskab kasutada koolisonastikku.

Radkimine

Oskab liihidalt kirjeldada 1dhiiimbrust, igapdevaseid toiminguid ja
inimesi.

Kasutab pohisonavara ja kédibefraase, lihtsamaid grammatilisi
konstruktsioone ning lausemalle.

Suudab alustada ja lopetada liihivestlust, kuid ei suuda seda juhtida.
Kone on takerduv, esineb hdaldusvigu.

Kirjutamine

Koostab dpitud sonavara piires ldahiiimbruse ja inimeste kirjeldusi.
Kirjutab lihtsaid teateid igapdevaeluga seotud tegevustest (nt
postkaart, kutse); koostab lithisonumeid.

Oskab kasutada sidesonu ja, ning jt.

Oskab ndidise jargi koostada lithikesi tekste, abivahendina kasutab
opiku- voi koolisonastikku

Grammatika

Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli vigu
grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja
Oeldise tihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada
tahab.

Keeleoskuse taotletav tase 6. klassi lopus:

Tase A2.2.
Kuulamine = Suudab jdlgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust ning
eristada olulist infot.
= Saab aru olmesfaéris kuuldud iildkeelse suhtluse sisust (nt poes,
bussis, hotellis, piletilevis).
* Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.
Lugemine » Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, meniiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast infost.
» Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.
Radkimine = (Oskab rddkida oma huvidest ja tegevustest.
= Tuleb toime olmesfdéris suhtlemisega.
» (Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.
= Suudab alustada, jatkata ja 10petada vestlust tuttaval teemal, kuid v3ib
vajada abi.
» Kasutab Opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kones on vigu.
= Kone on arusaadav, kuigi esineb héddldusvigu ja sonade otsimist.
Kirjutamine » Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma kogemustest ja
timbritsevast.
» Koostab lihtsaid isiklikke kirju.
=  (Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.
= Rakendab 0pitud oigekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
kirjavahemadrgid).
Grammatika | = Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli vigu

grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja




oeldise tihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada
tahab.

2.2.3. III kooliaste

Opitulemused

Pohikooli 16petaja:

1) moistab endale tuttaval teemal koike olulist;

2) oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pohjendada ja
selgitada oma seisukohti ning plaane;

3) oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal,

4) saab oOpitavat keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele;

5) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb voorkeelsest eakohast
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

6) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti) vajaliku info
otsimiseks ka teistes valdkondades ja dppeainetes;

7) tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

8) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmarkide jargi ning kohandab
oma Opistrateegiaid.

Oppesisu
I ja IT kooliastmes alustatud alateemad jdtkuvad osaoskuste arengu pohjal. Neile lisanduvad
jargmised alateemad

Mina ja teised

Vaoimed, tugevad ja norgad kiiljed; inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, koost6o ja
teiste arvestamine;

Kodu ja ldhiiimbrus

Perekondlikud siindmused ja tdhtpdevad; kodukoha vaatamisvaarsused ja nende
tutvustamine;

Kodukoht Eesti

Loodus ja looduskaitse; keskkonnahoidlik ja -sddstlik kditumine; elu linnas ning maal; Eesti
vaatamisvaarsused;

Riigid ja nende kultuur

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende liihiiseloomustus, tuntumate riikide
nimed, rahvad, keeled;

Igapievaelu. Oppimine ja t66.

Tervislik eluviis ja toitumine, suhtlemine teeninduses, turvalisus; dpioskused ja harjumused,
edasioppimine ning kutsevalik; té6kohad;

Vaba aeg

Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja kunst, sport, erinevad meediavahendid ning reklaam
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Keeleoskuse taotletav tase 8. klassi lopus, mis saavutatakse 7. ja 8. klassi jooksul:

Tase B 1.1

Kuulamine

Saab aru vahetus suhtlussituatsioonis kuuldust, kui vestlus on tuttaval
igapdevaeluga seotud teemal.

Maistab tele- ja raadiosaadete ning filmide sisu, kui teema on tuttav ja
pakub huvi ning pilt toetab heliteksti.

Saab aru loomuliku tempoga konest, kui hddldus on selge ja tuttav.

Lugemine

Loeb ja moistab monelehekiiljelisi lihtsa sdnastusega faktipohiseid
tekste (nt kirjad, veebiviljaanded, infovoldikud, kasutusjuhendid).
Moistab jutustavat laadi teksti pohiideed ning suudab jdlgida
stindmuste arengut.

Suudab leida vajalikku infot teatmeteostest ja internetist.

Oskab kasutada kakskeelseid tdlkesdnastikke.

Radkimine

Oskab lihtsate seostatud lausetega rddkida oma kogemustest ja
kavatsustest.

Suudab liihidalt pohjendada oma seisukohti.

On véimeline iihinema vestlusega ja avaldama arvamust, kui koneaine
on tuttav.

Kasutab 0Opitud véljendeid ja lausemalle Gigesti; spontaanses kones
esineb vigu.

Haaldus on selge ja kone ladus, kuid suhtlust voib hdirida ebadige
intonatsioon.

Kirjutamine

Oskab kirjutada Opitud teemadel liihikesi jutustavat laadi tekste, milles
véaljendab oma tundeid, motteid ja arvamusi (nt isiklik kiri, e-kiri,
blogi). Koostab erinevaid tarbetekste (nt teadaanne, kuulutus).

Suhtleb online- vestluses (nt MSN).

Oskab kasutada piiratud hulgal teksti sidumise votteid (sidesonad,
asesonaline kordus).

Grammatika

Oskab {isna digesti kasutada tiitipkeelendeid ja moodustusmalle.
Kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt {isna diget keelt, ehkki on

madrgata emakeele mdju.
Tuleb ette vigu, kuid need ei takista mdistmist.

Keeleoskuse taotletav tase 9. klassi lopus:

Tase B 1.2.

Kuulamine = Saab kuuldust aru, taipab nii peamist sonumit kui ka iiksikasju, kui
radgitakse iildlevinud teemadel (nt uudistes, spordireportaazides,
intervjuudes, ettekannetes, loengutes) ning kone on selge ja iildkeelne.

Lugemine = Loeb ja moistab monelehekiiljelisi selge arutluskdiguga tekste

erinevatel teemadel (nt noortele méeldud meediatekstid, mugandatud
ilukirjandustekstid).

Suudab leida vajalikku infot pikemast arutlevat laadi tekstist.

Kogub teemakohast infot mitmest tekstist.

Kasutab erinevaid lugemisstrateegiaid (nt iildlugemine,
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valiklugemine). Tekstides esitatud detailid ja niiansid véivad jadda
selgusetuks.

Radkimine

Oskab edasi anda raamatu, filmi, etenduse jms sisu ning kirjeldada
oma muljeid.

Tuleb enamasti toime védhem tiiiipilistes suhtlusolukordades.
Kasutab pohisonavara ja sagedamini esinevaid valjendeid digesti;
keerukamate lausestruktuuride kasutamisel tuleb ette vigu.
Viljendab ennast iisna vabalt, vajaduse korral kiisib abi.

Haaldus on selge, intonatsiooni- ja rohuvead ei héiri suhtlust.

Kirjutamine

Oskab koostada eri allikatest parineva info pohjal kokkuvotte (nt
lithitilevaade siindmustest, isikutest).

Oskab kirjeldada tegelikku voi kujuteldavat stindmust.

Oskab isiklikus kirjas vahendada kogemusi, tundeid ja stindmusi.
Oskab kirjutada opitud teemal oma arvamust vdljendava liithikirjandi.
Oma motete vOi arvamuste esitamisel voib olla keelelisi ebatédpsusi,
mis ei takista kirjutatu moistmist.

Grammatika

Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli vigu
grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja
Oeldise tihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada
tahab.
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2.3. SAKSA KEEL (B-vodrkeel)

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli B-voorkeele dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) saavutab keeleoskuse taseme, mis voimaldab tal igapdevastes suhtlusolukordades toime
tulla;

2) huvitub voorkeelte oppimisest ning nende kaudu silmaringi laiendamisest;

3) omandab oskuse maérgata ja vaartustada erinevate kultuuride eripéra;

4) tunneb erinevaid voorkeelte Oppimise strateegiaid ning oskab neid iseseisvalt kasutada;
5) huvitub opitavat keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;

6) oskab kasutada eakohaseid voorkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed, sdnaraamatud,
internet), et leida vajalikku infot ka teistes valdkondades ja dppeainetes.

2.3.1. I1 kooliaste (6. klass)

Keeleoskuse hea tase 6. klassi lopus:
Tase A 1.2.

Kuulamine » Saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud liihikestest dialoogidest.

* Moistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning p66rdumisi.

* Vajab kordamist, osutamist, piltlikustamist vms.

Lugemine = Loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt irituste kavad, postkaardid,
meilid,kuulutused, sildid, teeviidad, lithiankeedid,
-kiisimustikud, -teated, -sonumid) ja leiab neist vajaliku
faktiinfo.

= Saab aru lihtsatest kirjalikest to6juhistest.

* Lugemise tempo on vdga aeglane, teksti moistmiseks voib
vaja minna korduvat lugemist.

» Tekstist arusaamiseks oskab kasutada 6piku sonastikku.

Radkimine = Oskab liihidalt tutvustada iseennast ja oma timbrust.

= Saab hakkama Opitud sonavara ja lausemallide piires
lihtsate dialoogidega; vajab vestluskaaslase abi.

» Haéldusvead voivad pohjustada arusaamatusi.

= Kones esineb kordusi, katkestusi ja pause.

Kirjutamine = (Oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teisest inimesest.
= (Oskab taita lihtsat kiisimustikku.
» Tunneb Opitud sdnavara digekirja.
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kirjavahemarki.

= Kasutab lause alguses suurtéhte ja lause 16pus diget

Grammatika korrektsus | = Kasutab iiksikuid dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid

neiski tuleb ette vigu.

Opitulemused
6. klassi lopetaja:
1) saab aru igapdevastest vdljenditest ja lithikestest lausetest;

2) kasutab opitud véljendeid ja liihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma

lahitimbruse (pere, kodu, kool) kirjeldamiseks;
3) reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele kultuuriruumist;

5) rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud &pioskusi ja -strateegiaid;
6) seab endale opieesmédrke ning hindab koostt6s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi;

7) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas

OPPESISU OPITULEMUSED

Mina ja teised.

* FEnese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht
jmt) ning vilimuse Kirjeldus (kasv, kehaehitus, juuste ja silmade | 1-3; 5-7
varv jmt);

» Enesetunne (nt hea/halb tuju );

» Uhised tegevused sopradega (mis mulle ja mu sdpradele meeldib
teha);

» Viisakusviljendid (kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas kdituda);

Kodu ja ldhitiimbrus

= Pereliikmete ja ldhisugulaste tutvustus (nimi, vanus, sugu) ning
iseloomustus (amet, tegevusala, huvid); 1-3, 5-7

» Kodu asukoha lithikirjeldus (riik, linn/maakoht, moni
iseloomustav omadussona).

Kodukoht Eesti.

» Eesti riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; 1-7

» Linna ja maad iseloomustav pohisdonavara (maja, park, mets,
magi jmt);

= Aastaaegade nimetused ja pohilised aastaaegade ilma kirjeldavad
vdljendid (hea/halb ilm, péikseline, vihmane jmt).

Igapievaelu. Oppimine ja t66

= Pdevakavajiargsed tegevused kodus, koolis (pdevaplaan,
kellaajad, oppeained, dppevahendid jmt); 1-3,5-7

=  Peamiste soogikordade nimed (hommik, 16una, 6htu) ja moned
olulisemad s60gid-joogid (kohv, tee, vodileib, helbed jmt).

Vaba aeg.

» Lemmiktegevused ja eelistused (lugemine, muusika kuulamine, 1-3, 5-7

rattasOit, lemmiktoit. lemmikloom jmt).
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6. klass

Maht oppetundides 140 t 6ppeaastas (4 tundi nadalas)

Keeleteadmised
SONAJARG LAUSES = Sonajdrg lihtlauses.
= Satzklammer modaaltegusdnade, lahutatava eesliitega
tegusonade ja ajavormi Perfekt kasutamise korral:
Er will nach Hamburg kommen.
Wir fangen um zwei Uhr an.
Er hat drei Jahre in Berlin gelebt.
LAUSE = Lihtlause - jaatav, eitav lause, kiisi- ja kdsklause:
Ich suche die Bahnhofstrafe.
Wann sehen wir uns?
Setz dich, bitte!
Nimmst du Kaffee oder Tee?
= Liitlaused rinnastavate sidesonadega: Ich trinke Tee
und meine Mutter trinkt Kaffee.
TEGUSONA POORAMINE | = Prdsens;
= Perfekt. Kasutatavamad tegusonad;
= Prdteritum: sein, haben + modaaltegusonad
(miissen, konnen, wollen) 1. ja 3. poordes;
= késkiv koneviis (2. poore): Entschuldigen Sie!
(piisivdljendina).
TEGUSONA * Modaaltegusdnad:
mdogen (ich mag, ich méchte), diirfen, kénnen,
miissen, wollen;
= kasutatavamad lahutatava eesliitega tegusonad;
= abitegusonad: sein, haben.
NIMISONA JA ARTIKKEL = NimisOna sugu, mitmus, kddnamine: Nominativ,
Akkusativ;
= Dativ kindlates valjendites in der Schweiz, am
Montag,
= maddrav ja umbmaddrane artikkel, artikli puudumine;
eitussona kein.
OMADUSSONA * Omadussona Oeldistditena ja maarsonalises
kasutuses:
Ich bin klug.
Er lernt gut.
ASESONA = [sikuline asesona. Kdanamine: Nominativ; Akkusativ;
= omastav asesona (mein, dein);
= kiisiv asesona Wer? Was? Wie viel?...;
= nditav asesona (der/ das/ die);
= umbmaédirane asesona (viele, nichts, etwas, ...)
= umbisikuline asesona es piisiviljendites Wie geht es?
AEGA VALJENDAVAD = Piisivdljendid: am Montag, in der ersten Stunde, 20
EESSONAD vor drei, um fiinf Uhr, ...
KOHTA VALJENDAVAD = Piisivdljendid: in Estland, nach Berlin, aus
EESSONAD Deutschland, ...
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MUUD EESSONAD » Ich fahre mit dem Bus.
= Das brauche ich fiir Sport.
ARVSONA » Pohiarvsona (1-100):
= Esist jetzt fiinf.
= FEs kostet drei Euro.
= Jdrgarvsona: kuupdev:
= Heute ist der zwolfte Juli.
SIDESONA = Rinnastavad sidesonad: und, und auch, oder, aber.
SIDUVAD MAARSONAD = Zuerst waren wir in Berlin, dann in Dresden.
SONATULETUS = Liitsdonade moodustamine: hellblau, Schneemann,
Schwimmbad, ... enam kasutatavad tegusonade liited:
mitspielen, ...

2.3.2. III kooliaste

7. klass

Maht 6ppetundides 105 t 6ppeaastas (3 tundi nadalas)

Keeleoskuse hea tase 7. klassi lopus:

Tase A 1-2- A 2.-1.

Kuulamine .

Suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust
ning eristada olulist infot.

Saab aru olmesfaéris kuuldud iildkeelse suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis, piletilevis).

Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.

Lugemine .

Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, meniiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast
infost.

Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Radkimine =

Oskab rddkida oma huvidest ja tegevustest. Tuleb toime
olmesfdéris suhtlemisega.

Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.

Suudab alustada, jdtkata ja 10petada vestlust tuttaval teemal,
kuid voib vajada abi.

Kasutab Opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kones on vigu.

Kone on arusaadav, kuigi esineb haddldusvigu ja sonade
otsimist.

Kirjutamine =

Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma
kogemustest ja timbritsevast.

Koostab lihtsaid isiklikke kirju.

Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.

Rakendab oOpitud digekirjareegleid (nt algustéhe ortograafia,
kirjavahemargid).

Grammatika korrektsus | =

Kasutab kiill 6igesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb
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sageli vigu grammatika pdhivaras (nt ajab segi ajavormid voi
eksib aluse ja 6eldise iihildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta vadljendada tahab.

Opitulemused

1) saab Opitavat keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele;

2) moistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

3) oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pohjendada ja
selgitada oma seisukohti ning plaane;

4) kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;

5) hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

7) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;

8) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmarkide jargi ning vajaduse
korral kohandab oma Opistrateegiaid

OPPESISU OPITULEMUSED

Mina ja teised.

®*  Huvid ja véimed,

» Tugevused ja ndrkused: mida oskan/suudan teha, milles olen 1-4;8;9
tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sdnavara;

» kehaosad, kuidas olla terve, kergemad terviseprobleemid
(peavalu, palavik jmt);

= suhted sOprade ja ldhikondlastega: nt soprus- ja armastussuhted ja
nendega seonduvad probleemid

Kodu ja ldhiiimbrus

®  Kodu, elukoha kirjeldus, kodu/elukoha sdnavara (korter, maja, eri
ruumid, oma tuba, sisustus jmt), 1-4;8;9

» Koduiimbrus, koduiimbrust kirjeldav sdnavara (majad, park,
pold, teed, véljakud jmt

* siindmuste ja tahtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas

=  kodukoha tuntumad vaatamisvaarsused

= Jgapdevased kodused t66d ja tegemised

Kodukoht Eesti
® Eesti asukoht, liihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt)
* Siimboolika (lipp, rahvuslill ja ,-lind jmt) 1-6,8;9

» Tahtpéaevad (joulud, jaanipdev jmt)

»  Kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt)

* Mboned tuntumad Eesti vaatamisvddrsused

* Linna- ja maaelu kirjeldav sdnavara

» [Imastikunédhtused; kditumine ja tegevused looduses eri
aastaaegadel

®*  Loodus ja kditumine looduses, looduskaitse
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» Loodusrikkused (mets, puhas 6hk, vesi, loomad jmt)
» Loodusrikkuste hoidmine linnas ja maal (priigiliigid, materjalid,
taaskasutamise voimalused jmt).
Riigid ja nende kultuur
= Qpitavat keelt konelevate riikide siimboolika, tihtpaevad ja
kombed; Méned tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega | 1-9
seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
= QOpitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid, nende liihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripdra jmt);
= FEesti naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja
keeled.
Igapdevaelu. Oppimine ja t66.
» Koolitee ja koolipdeva kirjeldus 1-4;8;9
=  Koolielu, kooli ja klassi iseloomustav sonavara, tunniplaan,
koolivaheajad
= Tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid
* Hiigieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, toiduained,
tervislik toiduvalik
» Sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt)
*  Suhtlemine arsti juures, helistamine
Tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasioppe voimalused
(koolitiiiibid jmt), kutsevalik.
Vaba aeg
* Huvid (sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine
jmt); 1- 4,8;9
* Erinevad vaba aja veetmise viisid (iiksi, sOprade, pereliikmetega
jmt), eelistuste pohjendamine
» Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja
nende eakohased kasutamisvoimalused;
=  Meediavahenditest saadav kasu ja voimalikud ohud
* Reklaam, erinevate reklaamtekstide mdistmine tarbija
seisukohast.
»  Kultuuriline mitmekesisus, erinevate kultuuride eripdra moistmine
ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/moistmine
» FErinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid
Keeleteadmised
SONAJARG LAUSES » SoOnajarg korvallauses: Ich rufe nicht an, weil ich keine
Zeit habe.
= Aja- ja kohamaédruste jarjestus lauses
» Ich fahre morgen nach Berlin.
LAUSE = Liitlause:

= Ich weif, dass er kommt.

korvallause alistavate sidesonadega weil, dass, wenn:
= Wenn es nicht regnet, konnen wir gehen.
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TEGUSONA POORAMINE

Perfekt;

Prdteritum. Abi- ja modaaltegusdnad;
Konjunktiv II: haben: Ich hdtte gern ... (kindla
valjendina.)

TEGUSONA

Modaaltegusona: sollen;
kasutatavamad enesekohased tegusdnad;
kasutatavamate tegusonade rektsioon

NIMISONA JA ARTIKKEL

Kéaanamine: Dativ

Demonstrativartikel: dieser

Wer ist dieser Mann?

Indefinitartikel: jeder, viele, etwas, was...
Auf dem Fest waren viele Leute.

OMADUSSONA

Omadussona tdendina: kddnamine mddrava ja
umbmaddrase artikliga: Nominativ, Akkusativ;
kasutatavamate omadussonade kesk- ja iilivorre

ASESONA

Isikuline asesona: kddnamine: Dativ; omastav asesona;
umbméirane asesona man;kiisiv asesona welcher/es/e,
was fiir ein/e (Nominativ, Akkusativ);

umbisikuline asesona es;

nditav asesona: dieser (Welcher Stuhl gefillt dir?) —
Dieser gefillt mir gut;

siduv asesOna der/ das/ die (Nominativ, Akkusativ).

AEGA VALJENDAVAD
EESSONAD

Enam kasutatavad eessonad ja eessonalised valjendid:
Ab Montag habe ich wieder mehr Zeit.

Ich mache seit drei Jahren Motosport.

Was machst du an/ zu Ostern?

KOHTA VALJENDAVAD
EESSONAD

Eessonad

akkusatiivi ja daativiga (Wechselprdpositionen):

Stell den Wagen vor das Haus. Der Wagen steht vor dem
Haus.

MUUD EESSONAD

Wir gehen zu Fup.
Die Jacke ist aus Leder.

ARVSONA

Pohi- ja jargarvsonad, lihtmurrud, kellaaeg, arvsonad
enam kasutatavate mootithikutega

Heute haben wir 20 Grad.

Ich bin 1997 geboren.

Ein Viertel vom Kuchen ist noch da.

Der dritte Film hat mir am besten gefallen.

Ich habe gestern zweimal angerufen.

SIDESONA

Alistavad sidesonad: weil, dass, wenn.

SIDUVAD MAARSONAD

Ich war krank. Deshalb konnte ich nicht kommen.

SONATULETUS

Enam kasutatavad nimi-, omadus- ja tegusdnade
tuletusliited: Schwimmer, Verkduferin, freundlich

abfahren’, anrufen,...
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8. klass

Maht oppetundides 105 t 6ppeaastas (3 tundi nadalas)

3.3..1. Keeleoskuse hea tase 8. klassi lopus:

Tase A 2-1

Kuulamine

Suudab jdlgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust
ning eristada olulist infot.

Saab aru olmesfaaris kuuldud tildkeelse suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis, piletilevis).

Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.

Lugemine

Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, mentiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast
infost.

Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Radkimine

Oskab rddkida oma huvidest ja tegevustest. Tuleb toime
olmesfadris suhtlemisega.

Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.

Suudab alustada, jatkata ja 16petada vestlust tuttaval teemal,
kuid voib vajada abi.

Kasutab Opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kones on vigu.

Kone on arusaadav, kuigi esineb hadldusvigu ja sdnade
otsimist.

Kirjutamine

Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma
kogemustest ja iimbritsevast.

Koostab lihtsaid isiklikke kirju.

Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.

Rakendab 0pitud Gigekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
kirjavahemargid).

Grammatika korrektsus

Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb
sageli vigu grammatika pdhivaras (nt ajab segi ajavormid voi
eksib aluse ja 6eldise iihildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta vdljendada tahab.

3.3.4. Opitulemused

1) saab Opitavat keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele;

2) moistab endale tuttaval teemal koike olulist;

3) oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pohjendada ja
selgitada oma seisukohti ning plaane;

4) kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;
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5) hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

7) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;

8) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmaérkide jargi ning vajaduse
korral kohandab oma Opistrateegiaid

Keeleteadmised
SONAJARG LAUSES = Sonajdrg korvallauses: Ich rufe nicht an, weil ich
keine Zeit habe.
= Aja- ja kohamaddruste jarjestus lauses
= Ich fahre morgen nach Berlin.
LAUSE = Liitlause:
korvallause alistavate sidesonadega weil, dass,
wenn:

= Wenn es nicht regnet, konnen wir gehen.
= Ich weif, dass er kommt.

TEGUSONA POORAMINE = Perfekt;

= Prdteritum. Abi- ja modaaltegusonad;

= Konjunktiv II: haben: Ich hdtte gern ... (kindla
valjendina.)

TEGUSONA * Modaaltegusdna: sollen;
= kasutatavamad enesekohased tegusonad;
= kasutatavamate tegusonade rektsioon

NIMISONA JA ARTIKKEL =  Kidnamine: Dativ

= Demonstrativartikel: dieser

= Wer ist dieser Mann?

= [Indefinitartikel: jeder, viele, etwas, was...
= Auf dem Fest waren viele Leute.

OMADUSSONA * Omadussona tdendina: kddnamine madrava ja
umbmaddrase artikliga: Nominativ, Akkusativ;
kasutatavamate omadussonade kesk- ja iilivorre

ASESONA = Isikuline asesona: kddnamine: Dativ; omastav
asesona;

= umbmadidrane asesdona man;kiisiv asesona
welcher/es/e, was fiir ein/e (Nominativ, Akkusativ);

= umbisikuline ases6na es;

= nditav asesona: dieser (Welcher Stuhl gefdllt dir?) —

Dieser gefllt mir gut;
= siduv asesona der/ das/ die (Nominativ, Akkusativ).
AEGA VALJENDAVAD * Enam kasutatavad eessonad ja eessonalised
EESSONAD viljendid: Ab Montag habe ich wieder mehr Zeit.

= Ich mache seit drei Jahren Motosport.
=  Was machst du an/ zu Ostern?

KOHTA VALJENDAVAD » FEessonad akkusatiivi ja daativiga
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EESSONAD (Wechselprdpositionen):
= Stell den Wagen vor das Haus. Der Wagen steht vor
dem Haus.
MUUD EESSONAD = Wir gehen zu Fup.
= Die Jacke ist aus Leder.
ARVSONA » Pohi- ja jargarvsonad, lihtmurrud, kellaaeg, arvsdnad
enam kasutatavate mootiihikutega
= Heute haben wir 20 Grad.
= Ich bin 1997 geboren.
= Ein Viertel vom Kuchen ist noch da.
= Der dritte Film hat mir am besten gefallen.
= Ich habe gestern zweimal angerufen.
SIDESONA = Alistavad sidesonad: weil, dass, wenn.
SIDUVAD MAARSONAD = Ich war krank. Deshalb konnte ich nicht kommen.
SONATULETUS * Enam kasutatavad nimi-, omadus- ja tegusdnade
tuletusliited: Schwimmer, Verkduferin, freundlich.
abfahren’, anrufen,...
9. klass

Maht oppetundides 105 t 6ppeaastas (3 tundi nadalas)

3.3.1. Keeleoskuse hea tase 9. klassi lopus:

Tase A 2.2.

Kuulamine

Suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust
ning eristada olulist infot.

Saab aru olmesfaaris kuuldud tildkeelse suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis, piletilevis).

Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.

Lugemine

Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, mentiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast
infost.

Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Radkimine

Oskab radkida oma huvidest ja tegevustest. Tuleb toime
olmesfadaris suhtlemisega.

Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.

Suudab alustada, jatkata ja 10petada vestlust tuttaval teemal,
kuid voib vajada abi.

Kasutab Opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kdnes on vigu.
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= Kone on arusaadav, kuigi esineb haddldusvigu ja sonade
otsimist.

Kirjutamine = Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma

kogemustest ja iimbritsevast.
= Koostab lihtsaid isiklikke kirju.

= (Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.
= Rakendab 0pitud digekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
kirjavahemargid).

Grammatika korrektsus | = Kasutab kiill digesti méningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb
sageli vigu grammatika pdhivaras (nt ajab segi ajavormid voi
eksib aluse ja deldise tihildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta vdljendada tahab.

3.3.1. Opitulemused

Pdohikooli 10petaja B-voorkeeles:

1) saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate inimestega igapaevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele;

2) moistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

3) oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmarke ning liihidalt pohjendada ja
selgitada oma seisukohti ning plaane;

4) kirjutab liihikesi tekste opitud temaatika piires;

5) hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

7) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;

8) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmaérkide jargi ning vajaduse
korral kohandab oma Opistrateegiaid

OPPESISU OPITULEMUSED

Mina ja teised

® Huvid ja vdimed,

» Tugevused ja norkused: mida oskan/suudan teha, milles olen 1-4; 89
tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sonavara;

= kehaosad, kuidas olla terve, kergemad terviseprobleemid
(peavalu, palavik jmt);

= suhted sOprade ja ldhikondlastega: nt soprus- ja armastussuhted ja
nendega seonduvad probleemid

Kodu ja Iihitimbrus

® Kodu, elukoha kirjeldus, kodu/elukoha sdnavara (korter, maja, eri
ruumid, oma tuba, sisustus jmt), 1-4;8;9

* Koduiimbrus, kodutimbrust kirjeldav sdnavara (majad, park,
pold, teed, véljakud jmt

* siindmuste ja tahtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas

= kodukoha tuntumad vaatamisvaarsused

= Jgapdevased kodused t66d ja tegemised

Kodukoht Eesti
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Eesti asukoht, liihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt)
Siimboolika (lipp, rahvuslill ja ,-lind jmt)

Tahtpaevad (joulud, jaanipdev jmt)

Kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt)

Moned tuntumad Eesti vaatamisvddrsused

Linna- ja maaelu kirjeldav sdnavara
Ilmastikunédhtused; kditumine ja tegevused looduses eri
aastaaegadel

Loodus ja kaitumine looduses, looduskaitse
Loodusrikkused (mets, puhas 6hk, vesi, loomad jmt)
Loodusrikkuste hoidmine linnas ja maal (priigiliigid, materjalid,
taaskasutamise voimalused jmt).

1-6,8;9

Riigid ja nende kultuur

Opitavat keelt konelevate riikide siimboolika, tihtpievad ja
kombed; Mdned tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega
seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid, nende liihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripéra jmt);

Eesti naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja
keeled.

1-9

Igapievaelu. Oppimine ja t66.

Koolitee ja koolipdeva kirjeldus

Koolielu, kooli ja klassi iseloomustav sdnavara, tunniplaan,
koolivaheajad

Tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid

Hiigieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, toiduained,
tervislik toiduvalik

Sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt),
e

Suhtlemine arsti juures, helistamine

Tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasioppe
voimalused (koolitiiiibid jmt), kutsevalik.

1-4;8;9

Vaba aeg

Huvid (sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine
jmt);

Erinevad vaba aja veetmise viisid ({iksi, soprade, pereliikmetega
jmt), eelistuste pdhjendamine

Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja
nende eakohased kasutamisvoimalused;

Meediavahenditest saadav kasu ja voimalikud ohud

Reklaam, erinevate reklaamtekstide moistmine tarbija
seisukohast.

Kultuuriline mitmekesisus, erinevate kultuuride eripdara moistmine
ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/moistmine

Erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid

1-4; 8;9
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Keeleteadmised

SONAJARG LAUSES

Sonajarg korvallauses: Ich rufe nicht an, weil ich keine
Zeit habe.

Aja- ja kohamdéruste jdrjestus lauses

Ich fahre morgen nach Berlin.

LAUSE

Liitlause:

korvallause alistavate sidesonadega weil, dass, wenn:
Wenn es nicht regnet, konnen wir gehen.

Ich weip, dass er kommt.

TEGUSONA POORAMINE

Perfekt;

Priditeritum. Abi- ja modaaltegusonad;
Konjunktiv II: haben: Ich hdtte gern ... (kindla
vdljendina.)

TEGUSONA

Modaaltegusona: sollen;
kasutatavamad enesekohased tegusdnad;
kasutatavamate tegusonade rektsioon

NIMISONA JA ARTIKKEL

Kéaanamine: Dativ

Demonstrativartikel: dieser

Wer ist dieser Mann?

Indefinitartikel: jeder, viele, etwas, was...
Auf dem Fest waren viele Leute.

OMADUSSONA

Omadussona tdendina: kddnamine méadrava ja
umbmaddrase artikliga: Nominativ, Akkusativ;
kasutatavamate omadussonade kesk- ja iilivorre

ASESONA

Isikuline asesona: kddnamine: Dativ; omastav asesona;
umbmaéirane ases6na man;kiisiv asesona welcher/es/e,
was fiir ein/e (Nominativ, Akkusativ);

umbisikuline asesona es;

nditav asesona: dieser (Welcher Stuhl gefdllt dir?) —
Dieser gefillt mir gut;

siduv asesOna der/ das/ die (Nominativ, Akkusativ).

AEGA VALJENDAVAD
EESSONAD

Enam kasutatavad eessonad ja eessonalised véljendid:
Ab Montag habe ich wieder mehr Zeit.

Ich mache seit drei Jahren Motosport.

Was machst du an/ zu Ostern?

KOHTA VALJENDAVAD
EESSONAD

Eessonad

akkusatiivi ja daativiga (Wechselprdpositionen):

Stell den Wagen vor das Haus. Der Wagen steht vor dem
Haus.

MUUD EESSONAD

Wir gehen zu Fuf.
Die Jacke ist aus Leder.

ARVSONA

Pohi- ja jargarvsonad, lihtmurrud, kellaaeg, arvsonad
enam kasutatavate mootithikutega
Heute haben wir 20 Grad.

Ich bin 1997 geboren.
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» FEin Viertel vom Kuchen ist noch da.
» Der dritte Film hat mir am besten gefallen.
» Ich habe gestern zweimal angerufen.

SIDESONA = Alistavad sidesonad: weil, dass, wenn.
SIDUVAD MAARSONAD » Ich war krank. Deshalb konnte ich nicht kommen.
SONATULETUS * FEnam kasutatavad nimi-, omadus- ja tegusonade

tuletusliited: Schwimmer, Verkduferin, freundlich
abfahren’, anrufen,...

2.4. VENE KEEL (B-voorkeel)

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Pohikooli B-voorkeele dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) saavutab keeleoskuse taseme, mis voimaldab tal igapdevastes suhtlusolukordades toime
tulla;

2) huvitub voorkeelte oppimisest ning nende kaudu silmaringi laiendamisest;

3) omandab oskuse maérgata ja vaartustada erinevate kultuuride eripéra;

4) tunneb erinevaid voorkeelte dppimise strateegiaid ning oskab neid iseseisvalt kasutada;
5) huvitub opitavat keelt konelevatest maadest ja nende kultuurist;

6) oskab kasutada eakohaseid vodrkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed, sGnaraamatud,
internet), et leida vajalikku infot ka teistes valdkondades ja dppeainetes.




2.4.1. 1I kooliaste (6. klass)

Keeleoskuse hea tase 6. klassi lopus:

Tase A 1.2.

Kuulamine

Saab aru selgelt hadldatud fraasidest, lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud lithikestest dialoogidest.

Moistab selgelt ja aeglaselt antud juhiseid ning poérdumisi.
Vajab kordamist, osutamist, piltlikustamist vms.

Lugemine

Loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt {irituste kavad, postkaardid,
meilid, kuulutused, sildid, teeviidad, lithiankeedid,
-kiisimustikud, -teated, -sonumid) ja leiab neist vajaliku
faktiinfo.

Saab aru lihtsatest kirjalikest t66juhistest.

Lugemise tempo on vdga aeglane, teksti mdistmiseks voib
vaja minna korduvat lugemist.

Tekstist arusaamiseks oskab kasutada dpiku sdnastikku.

Radkimine

Oskab liihidalt tutvustada iseennast ja oma timbrust.
Saab hakkama Opitud sonavara ja lausemallide piires

lihtsate dialoogidega; vajab vestluskaaslase abi.
Haédldusvead voivad pohjustada arusaamatusi.

Kones esineb kordusi, katkestusi ja pause.

Kirjutamine

Oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teisest inimesest.
Oskab tdita lihtsat kiisimustikku.

Tunneb oOpitud sonavara digekirja. Kasutab lause alguses
suurtdhte ja lause 16pus Giget kirjavahemarki.

Grammatika korrektsus

Kasutab {iksikuid dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid
neiski tuleb ette vigu.

Opitulemused
6. klassi lopetaja:

1) saab aru igapdevastest vdljenditest ja lithikestest lausetest;

2) kasutab opitud véljendeid ja liihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma
lahitimbruse (pere, kodu, kool) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele kultuuriruumist;

5) rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;

6) seab endale Opieesmérke ning hindab koost60s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi;
7) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas

OPPESISU OPITULEMUSED

Mina ja teised

= Enese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht

jmt) ning vilimuse kirjeldus (kasv, kehaehitus, juuste ja silmade | 1- 3; 5-7

varv jmt);

= Enesetunne (nt hea/halb tuju );

27



» Uhised tegevused sopradega (mis mulle ja mu sdpradele meeldib
teha);

= Viisakusvidljendid (kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas kaituda);

Kodu ja ldhitimbrus

= Pereliikmete ja ldhisugulaste tutvustus (nimi, vanus, sugu) ning
iseloomustus (amet, tegevusala, huvid); 1-3, 5-7

» Kodu asukoha liihikirjeldus (riik, linn/maakoht, moni
iseloomustav omadussona).

Kodukoht Eesti.

= Festi riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; 1-7

» Linna ja maad iseloomustav pohisdnavara (maja, park, mets,
madgi jmt);

» Aastaaegade nimetused ja pohilised aastaaegade ilma kirjeldavad
vdljendid (hea/halb ilm, péikseline, vihmane jmt).

Igapdevaelu. Oppimine ja t66.

= Pdevakavajargsed tegevused kodus, koolis (pdevaplaan,
kellaajad, dppeained, dppevahendid jmt); 1-3, 5-7

= Peamiste sodgikordade nimed (hommik, 16una, 6htu) ja moned
olulisemad s66gid-joogid (kohv, tee, voileib, helbed jmt).

Vaba aeg

» ]emmiktegevused ja eelistused (lugemine, muusika kuulamine, 1-3, 5-7
rattasoit, lemmiktoit. lemmikloom jmt).

2.4.2 111 kooliaste

7. klass

Keeleoskuse hea tase 7. klassi lopuks:

Kuulamine = Suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust ning

eristada olulist infot.

bussis).
= Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.

= Saab aru olmesfddris kuuldud iildkeelse suhtluse sisust (nt poes,

Lugemine = Loeb lihtsaid tavatekste tuttavatel teemadel ja saab aru neis

sisalduvast infost.

= Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Radkimine = (Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi algtasemel.

vajab abi.

= Suudab alustada, jdtkata ja 10petada vestlust tuttaval teemal, kuid

= Kasutab opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti.
= Kone on arusaadav, kuigi esineb hédaldusvigu ja sonade otsimist.

Kirjutamine = Oskab kirjutada lihtsaid lauseid ja lithijutukesi.

= (Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.

= Rakendab opitud digekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
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kirjav

ahemargid).

Grammatika =
korrektsus

Kasut

vigu grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja

oeldis
tahab.

ab kiill 6igesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb sageli

e ihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada

Keeleteadmised

KIRI JA HAALDUS

Sonarohu muutumine nimisonade kddnamisel Sonarohu muutumine
tegusonade vormides.

NIMISONA

Meessoost, naissoost sonad, mille 16pus on -b

Naissoost sonad, mille 16pus on —us (3ctoHusi, reorpadus,
TUMHa3uUsl)

Kesksoost sonad, mille 16pus on —1e (copeBHOBaHUe, yrpaXKHEHE)
Kesksoost sonad, mille 16pus on —ms1 (Bpems, ryiamsi)

Uldsoost nimisdnad (kosuiera, yMHHLIa, CUPOTa)

Kéaédnete nimetused ja kiisimused

Sagedamini kasutatavad kddandumatud sonad (eBpo, K1HO, Kode,
MeTpO)

Kéaédndkonnad

Nimisona kddndelopud ainsuses (I ja IT kddndkond)

Poputenbhbiii: kuuluvuse véljendamine (kellel?)

[Mpennoxkusiii: kohakddne (kiisimus rze? Ja vastus eessonade B ja Ha
abil)

Bunutenbhbii : Keda? Mida?

Otsese tegevuse objekti tdhistamine (tegusdonadega /r00uTh, BU/ETH,
YUTaTh)

TBopuTenbHbIN kddndevormide kasutamine

OMADUSSONAD

Omadussona 16pud ainsuse ja mitmuse nimetavas kaandes (tiive
16pphéilik palataliseerimata/palataliseeritud,;

kiisimused kakoli? kakas? kakoe? Kakue?).

Omadussona iihildumine nimisdnaga ainsuse ja mitmuse nimetavas
kdandes.

Omadussona kddnamine nimisonaga.

TEGUSONA

Tegusona I podrdkond (—eTs, -atb, -Th 16pulised tegusdnad)
Tegusona II pooérdkond (-utk 16pulised tegusonad)
Enesekohased tegusonad ja nende podrdevormid (3aHMMaTbCs,
HaXOUTHCS)

Enesekohaste tegusdnade podramine

Tingiv koneviis ja selle vormide moodustamine
Kaéskiv koneviis ja selle vormide moodustamine.
Mineviku vormide moodustamine.

ASESONA

Isikulised asesonad. Isikuliste asesonade kdanamine.
Omastavad asesonad ainsuses ja mitmuses.

MAARSONA

Madrsonade 3ech, TyT, TaM kasutamine
Maéarsonade moodustamine omadussonast.
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= Lubamine ja keelamine (mootcHo, Henb3s).

ARVSONA = Pohiarvsonad. Jargarvsonad. Kuupdev. Millal? Mis kuupdeval?
ABISONAD = EitussOna HeT (HeT MaMbl, HET KHUTH).
= Eraldusseose viljendamine sidesdnaga v
LAUSE = Lihtlause: koordinatsioon aluse ja 6eldise vahel.
STRUKTUUR » Liht6eldis ja deldistdide (nimisona nimetavas kddndes, mairsona,

isikuline asesona)
TIpe/IJIO’KHbIN TIaZiex)

= Aastaajad, kuud ja nddalapdevad

» Qeldistdide (nimisdna TBOpUTe/ILHBIN MaeX )

= Kiisimus rge? ja vastus (madrsonade 3z1ech, TyT, Tam kasutamine,

= Kiisimus millal? (mis aastaajal?, mis kuus?, millisel nddalapdeval?)

Opitulemused

1) maistab endale tuttaval teemal kdike olulist;

2) kirjutab liihikesi tekste dpitud temaatika piires;

3) hangib infot erinevatest vodrkeelsetest infoallikatest;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;
5) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;

6) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;
9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmarkide jérgi ning vajaduse
korral kohandab oma Opistrateegiaid

OPPESISU

OPITULEMUSED

Mina ja teised.

Huvid ja voimed,
Tugevused ja norkused: mida oskan/suudan teha, milles olen

tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sdnavara;
kehaosad

suhted soprade ja ldhikondlastega: nt sOprus- ja armastussuhted ja
nendega seonduvad probleemid

1- 4; 8;9

Kodu ja Iihitimbrus

Kodu, elukoha kirjeldus, kodu/elukoha sonavara (korter, maja, eri
ruumid, oma tuba, sisustus jmt),

Koduiimbrus, koduiimbrust kirjeldav sonavara (majad, park, pold, teed,
vdljakud jmt

siindmuste ja tahtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas
kodukoha tuntumad vaatamisvaarsused

Igapiaevased kodused tood ja tegemised

1-4;8;9

Kodukoht Eesti

Eesti asukoht, liihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt)
Siimboolika (lipp, rahvuslill ja ,-lind jmt)

Tahtpaevad (joulud, jaanipdev jmt)

Kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt)

Moned tuntumad Eesti vaatamisvaarsused

Linna- ja maaelu kirjeldav sdnavara

1-6,8;9
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Ilmastikunédhtused; kditumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel
Loodus ja kaditumine looduses, looduskaitse

Loodusrikkused (mets, puhas 6hk, vesi, loomad jmt)
Loodusrikkuste hoidmine linnas ja maal (priigiliigid, materjalid,
taaskasutamise voimalused jmt).

Riigid ja nende kultuur

Opitavat keelt kénelevate riikide siimboolika, tihtpaevad ja kombed;

Moéned tuntumad stindmused ja saavutused ning nendega seotud nimed 1- 9
ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
. (~)pitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid, nende liihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripdra jmt);
= Eesti naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja
keeled.
Igapievaelu. Oppimine ja t66.
» Koolitee ja koolipdeva kirjeldus 1-4;8;9
» Koolielu, kooli ja klassi iseloomustav sonavara, tunniplaan,
koolivaheajad
» Tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid
* Hiigieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, toiduained,
tervislik toiduvalik
= Sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt), e
»  Suhtlemine arsti juures, helistamine
» Tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasioppe voimalused
(koolitiiiibid jmt), kutsevalik.
Vaba aeg
* Huvid (sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine jmt);
* FErinevad vaba aja veetmise viisid (iiksi, sOprade, pereliikmetega jmt), 1-4;8;9

eelistuste pohjendamine
Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja nende

eakohased kasutamisvoimalused;

Meediavahenditest saadav kasu ja voimalikud ohud

Reklaam, erinevate reklaamtekstide mdistmine tarbija seisukohast.
Kultuuriline mitmekesisus, erinevate kultuuride eripdra moistmine ja
kooseksisteerimise aktsepteerimine/moistmine

Erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid

8.klass
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Keeleoskuse hea tase 8. klassi lopuks:

Kuulamine ® Suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna méttevahetust
ning eristada olulist infot.
®  Vajab monikord kuuldu tdpsustamist.

Lugemine = Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, meniiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast
infost.

®  Suudab monikord aimata sonade tahendust konteksti toel.
Radkimine ® (Oskab liihidalt rddkida oma huvidest ja tegevustest.

®  (Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.

® Suudab alustada, jatkata ja 1opetada vestlust tuttaval teemal,
kuid voib vajada abi.

= Kasutab Opitud pohisonavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kones on vigu.

= Kone on arusaadav, kuigi esineb haddldusvigu ja sonade
otsimist.

Kirjutamine = Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma

kogemustest ja imbritsevast (toetub dpiku tekstidele).
= Koostab lihtsaid isiklikke kirju.

= (Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.
= Rakendab 0pitud digekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
kirjavahemargid).

Grammatika korrektsus | = Kasutab kiill digesti méningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb
sageli vigu grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi
eksib aluse ja deldise tihildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta vdljendada tahab.

Opitulemused
Pohikooli 1opetaja vene keeles:

1) tuleb toime teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades Opitavat keelt emakeelena
rddkiva konelejaga;

2) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest viljenditest;

3) moistab opitud temaatika piires olulist;
4) kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;

5) hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;
6) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

7) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;
8) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;
9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmadrkide jargi ning vajaduse
korral kohandab oma Gpistrateegiaid.

OPPESISU OPITULEMUS
ED
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Mina ja teised.

Huvid ja véimed,
Tugevused ja norkused: mida oskan/suudan teha, milles olen

tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sdnavara;
kehaosad

suhted soprade ja ldhikondlastega: nt sOprus- ja armastussuhted ja
nendega seonduvad probleemid

1-4; 8;9

Kodu ja Iihitimbrus

Kodu, elukoha kirjeldus, kodu/elukoha sdnavara (korter, maja, eri
ruumid, oma tuba, sisustus jmt),

Koduiimbrus, koduiimbrust kirjeldav sonavara (majad, park, pold,
teed, vdljakud jmt

siindmuste ja tahtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas
kodukoha tuntumad vaatamisvaarsused

Igapdevased kodused to6d ja tegemised

1-4; 8;9

Kodukoht Eesti

Eesti asukoht, liihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt)
Siimboolika (lipp, rahvuslill ja ,-lind jmt)

Téahtpaevad (joulud, jaanipdev jmt)

Kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt)

Moned tuntumad Eesti vaatamisvddrsused

Linna- ja maaelu kirjeldav sonavara

Ilmastikunédhtused; kditumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel
Loodus ja kaitumine looduses, looduskaitse

Loodusrikkused (mets, puhas ohk, vesi, loomad jmt)
Loodusrikkuste hoidmine linnas ja maal (priigiliigid, materjalid,
taaskasutamise voimalused jmt).

1-6,8;9

Riigid ja nende kultuur

Opitavat keelt kénelevate riikide siimboolika, tihtpievad ja kombed;
Mboned tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega seotud
nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid, nende liihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripdra jmt);

Eesti naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja
keeled.

1-9

Igapievaelu. Oppimine ja t66.

Koolitee ja koolipdeva kirjeldus

Koolielu, kooli ja klassi iseloomustav sonavara, tunniplaan,
koolivaheajad

Tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid

Hiigieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, toiduained,
tervislik toiduvalik

Sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt), e
Suhtlemine arsti juures, helistamine

Tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasioppe voimalused
(koolitiitibid jmt), kutsevalik.

1-4;8;9
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Vaba aeg.

* Huvid (sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine jmt);

* Erinevad vaba aja veetmise viisid (iiksi, sOprade, pereliikmetega jmt), | 1-4; 8;9
eelistuste pohjendamine

= Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja nende
eakohased kasutamisvoimalused;

= Meediavahenditest saadav kasu ja voimalikud ohud

= Reklaam, erinevate reklaamtekstide moistmine tarbija seisukohast.

» Kultuuriline mitmekesisus, erinevate kultuuride eripdra moistmine ja
kooseksisteerimise aktsepteerimine/mdistmine

» Erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid

9. klass

Keeleoskuse hea tase 9. klassi 1opuks

Kuulamine = Suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna mottevahetust
ning eristada olulist infot.

= Saab aru olmesfaéris kuuldud iildkeelse suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis, piletilevis).
= Vajab sageli kuuldu tdpsustamist.

Lugemine = Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, meniiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast
infost.

=  Suudab monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Radkimine = (Oskab radkida oma huvidest ja tegevustest. Tuleb toime

olmesfééris suhtlemisega.

= (Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi.

= Suudab alustada, jatkata ja I6petada vestlust tuttaval teemal,
kuid voib vajada abi.

= Kasutab opitud pohisdnavara ja lausemalle valdavalt digesti;
spontaanses kones on vigu.

= Kone on arusaadav, kuigi esineb hddldusvigu ja sonade
otsimist.

Kirjutamine = (Oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma
kogemustest ja timbritsevast.

= Koostab lihtsaid isiklikke kirju.

= (Oskab kasutada sidesonu aga, sest, et jt.

= Rakendab 0Opitud digekirjareegleid (nt algustdhe ortograafia,
kirjavahemargid).

Grammatika korrektsus | = Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid teeb
sageli vigu grammatika pohivaras (nt ajab segi ajavormid voi
eksib aluse ja deldise tihildumisel); siiski on enamasti selge,
mida ta vdljendada tahab.

Opitulemused
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Pohikooli 1opetaja vene keeles:

1) tuleb toime teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades Opitavat keelt emakeelena
rddkiva konelejaga;

2) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest vidljenditest;

3) moistab opitud temaatika piires olulist;
4) kirjutab liihikesi tekste opitud temaatika piires;

5) hangib infot erinevatest voorkeelsetest infoallikatest;

6) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maa kultuuriloost;

7) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri erinevusi ning oskab neid
arvestada;

8) tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;
9) hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmaérkide jargi ning vajaduse
korral kohandab oma Opistrateegiaid.

OPPESISU OPITULEMUSED
Mina ja teised.
®* Huvid ja vdimed,
» Tugevused ja ndrkused: mida oskan/suudan teha, milles olen 1-4; 8;9
tugev/nork (sama teiste kohta); iseloomu kirjeldav sdnavara;

= kehaosad
» suhted sOprade ja lahikondlastega: nt sOprus- ja armastussuhted ja
nendega seonduvad probleemid

Kodu ja Iihitimbrus

= Kodu, elukoha kirjeldus, kodu/elukoha sonavara (korter, maja,
eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt), 1-4; 8,9

* Koduiimbrus, koduiimbrust kirjeldav sdnavara (majad, park,
pold, teed, vdljakud jmt

» siindmuste ja tdhtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas

®* kodukoha tuntumad vaatamisvaarsused

= Jgapdevased kodused t66d ja tegemised

Kodukoht Eesti
= Eesti asukoht, liihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt)
* Siimboolika (lipp, rahvuslill ja ,-lind jmt) 1-6,8;9

» Tahtpaevad (joulud, jaanipdev jmt)

» Kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt)

* Mboned tuntumad Eesti vaatamisvddrsused

» Linna- ja maaelu kirjeldav sonavara

» [lmastikundhtused; kditumine ja tegevused looduses eri

aastaaegadel
®  Loodus ja kditumine looduses, looduskaitse

» Loodusrikkused (mets, puhas 6hk, vesi, loomad jmt)
» Loodusrikkuste hoidmine linnas ja maal (priigiliigid, materjalid,
taaskasutamise voimalused jmt).

Riigid ja nende kultuur

» Opitavat keelt konelevate riikide siimboolika, tihtpaevad ja
kombed; 1-9
=  Moéned tuntumad siindmused ja saavutused ning nendega seotud
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nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid, nende liihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripdra jmt);

Eesti naaberriikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja
keeled.

Igapdevaelu. Oppimine ja t66.

Koolitee ja koolipdeva kirjeldus 1-4; 8; 9
Koolielu, kooli ja klassi iseloomustav sonavara, tunniplaan,
koolivaheajad

Tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid

Hiigieeni- ja toitumisharjumused ning tervislik eluviis, toiduained,
tervislik toiduvalik

Sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt),
e

Suhtlemine arsti juures, helistamine

Tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasioppe
voimalused (koolitiilibid jmt), kutsevalik.

Vaba aeg.

Huvid (sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine
jmt); 1-4; 8;9
Erinevad vaba aja veetmise viisid ({iksi, soprade, pereliikmetega
jmt), eelistuste pohjendamine

Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja
nende eakohased kasutamisvoimalused;

Meediavahenditest saadav kasu ja voimalikud ohud

Reklaam, erinevate reklaamtekstide moistmine tarbija
seisukohast.

Kultuuriline mitmekesisus, erinevate kultuuride eripdra moistmine
ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/moistmine

Erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid

Keeleteadmised

KIRI JA HAALDUS »  Sonarohu muutumine nimisonade kddnamisel.

= SoOnarohu muutumine tegusonade vormides.

NIMISONA * Mees- ja naissoost sonad, mille 16pus on —b.

» Naissoost sonad, mille 16pus on -us (nt cmoHus, ucmopus,
2UMHasus).

= Kesksoost sdnad ums ja epems; kesksoost sonad, mille 16pus on
-ue (nt 3a0aHue).

= Uldsoost nimisonad (nt cupoma, konneza, ymHuya).

» Kaédnete nimetused ja kiisimused. Sageli kasutatavad kddandumatud
sonad (nt eepo, KUHO, Mempo, naibmo, Koge).

» Kaidndkonnad; nimisona kddndeldpud ainsuses (I ja IT kdandkond).

» PoputenbHbid: kuuluvuse viljendamine (nt kHuea 6pama, omey
Kpucmunbl); eitus HeT sonaga, koha tihistamine (kiisimus
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omkyda? ja vastus eessonade u3 ja c abil).

[TpeanoxkHbIN: sise- ja vdliskoha tdhistamine (kiisimus 20e? ja
vastus 8 ja Ha eessOnade abil).

BunuTenbHbIN: sise- ja viliskoha tdhistamine (kiisimus kyoa? ja
vastus eessonade g ja Ha abil); otsese tegevuse objekti tdhistamine
(nt tegusdnadega sudemb, yumama, AI0OUMD).

Harenbhbiii: kddndevormide kasutamine eessonata; tegusonadega
acenamsn, gepumsb, nomoeamn; kuid scenamp ue2o? P.n.; gepumb
60 umo? B.n.

TBoputenbHbIil kddndevormide kasutamine eessonata.

OMADUSSONAD

Omadussonade kddnamine ainsuses soltuvalt sona tiivest (tiive

16puhddlik palataalne/mittepalataalne).
Omadussona vordlusastmete moodustamine.

TEGUSONA

I poordkond (emb-, amb-, amb-10pulised tegusonad) ja 11
poordkond (umb-lopulised tegusonad).

Enesekohased tegusonad ja nende poérdevormid (nt
UHMepecosambCsl, HAXo0umbcs); tegusonade npocbinamacs,
npu4écbleambCsl, 3aHUMAaMbCSl, HAXOOUMbCS, MbIMbCS,
YMbI8AMbCS, 00e6AMbCsl, HAUUHAMbCS, KOHUAMbCsl pOdramine.
Verbirektsioon (kddnete kaupa).

Tingiv koneviis ja selle vormi moodustamine.

Kaéskiv koneviis ja selle vormi moodustamine.

ASESONA

Omastavate asesonade kddnamine.
Naditavad asesonad ja nende kddnamine.

MAARSONA

Maérsonade 30ech, mym, mam kasutamine. Maarsonade
moodustamine omadussonadest.

ARVSONA

Jargarvsonad.

ABISONAD

EitussOna Hem (nt Hem omya, Mambl, KHU2U).
Eessonade 8, Ha, u3, ¢ kasutamise (koha tdhistamiseks).
Eraldusseose viljendamine sidesonaga uau.

LAUSE
STRUKTUUR

Liht6eldis ja deldistdide (nimisona nimetavas kddndes, mdérsona,
isikuline asesona).

Kiisimus 20e? ja vastus (mddrsonade 30ecb, mym, mam
kasutamine, ipegoxkHbIi kddne).

Oeldistdide (nimisdna TeoputensHbIi kddndes).

Kiisimus kyda? ja vastus (BuHUTe/bHBIN kddne).

Kiisimus omkyda? ja vastus (pogutenbHbIi kddne).
Kiisimused ueli? uba? ubé? ubu? ja vastused (possesiivsete
asesonade kasutamine, pogutenbHbIl kddne).

Kiisimus ko20a? kakoeo 200a? & kakom 200y? ja vastused
(nddalapdevad,

kuud, kellaaeg, aasta).
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3. AINEVALDKOND ,MATEMAATIKA*“

Sisukord:
3.1. Uldalused ........ 1
3.2. Matemaatika ..... 6

3.1. Uldalused

3.1.1. Matemaatikapadevus
Matemaatika  Opetamise eesmdrgiks on kujundada pohikoolidpilastes eakohane
matemaatikapddevus, see tdhendab suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid
ja meetodeid erinevates {ilesannetes nii matemaatikas kui ka teistes Oppeainetes ja
eluvaldkondades ning moista matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust;
oskus piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, analiitisida
lahendusideed ja kontrollida tulemuse tdesust, loogiliselt arutleda, pohjendada ja tGestada
ning selleks erinevaid esitusviise kasutada ja neist aru saada.
Matemaatika Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Gpilane:

1) vaartustab matemaatikat ning tunneb r660mu matemaatikaga tegelemisest;

2) tunneb matemaatilisi moisteid ja seoseid;

3) arutleb, pdhjendab ja tdestab loogiliselt;

4) kasutab tiilipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

5) oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

6) kasutab oppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

7) oskab analiilisida ja jouab olemasolevate faktide pohjal arutluse kaudu jareldusteni;

8) rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

9) teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma voimeid ja huvi

siduda tulevased 6pingud matemaatikaga seotud valdkondadega.

3.1.2. Ainevaldkonna oppeained.

Ainevaldkonda kuulub matemaatika, mida opitakse 1. klassist 9. klassini.
Matemaatika nddalatundide jaotumine kooliastmeti on jargmine:

I kooliaste — 14 naddalatundi (vabast tunniressursist 4 tundi)

IT kooliaste — 15 nddalatundi (vabast tunniressursist 2 tundi)

III kooliaste — 14 nddalatundi (vabast tunniressursist 1 tund)

3.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus.

Matemaatika tegeleb mudelitega, seoste kirjeldamise ning meetodite véljat6otamisega.
Pohikooli matemaatikadpetus annab Opilastele valmisoleku mdista ning kirjeldada loogilisi,
kvantitatiivseid ja ruumilisi seoseid. Matemaatikakursuses omandatakse Kkirjaliku,
kalkulaatoril ja peastarvutamise oskus, tutvutakse tasandiliste ja ruumiliste kujundite
omadustega, Opitakse matemaatiliselt seoseid kirjeldama. Omandatakse vajalikud algebra
pohioskused. Saadakse esmane ettekujutus timbritsevate juhuslike siindmuste maailmast ja
selle kirjeldamise votetest. PGhikooli matemaatikakursuses omandatud meetodeid ja keelt
saavad dpilased kasutada teistes dppeainetes. Opet iiles ehitades pooratakse erilist tahelepanu
Opitavast arusaamisele ning Opilaste loogilise ja loova motlemise arendamisele. Rohutatakse
tdpsuse, jdrjepidevuse ja Opilaste aktiivse mottetod olulisust kogu Oppeaja valtel.
Matemaatilisi probleemiilesandeid lahendades saavad Opilased ahaa-elamuse kaudu kogeda



edu ja avastamisrddmu. Oppeprotsessis kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogia

(IKT) voimalusi.

3.1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Kultuuri ja
vaartuspadevus

Erinevate kultuuride iihendamine. Eri maade ja ajastute matemaatiliste
avastustega tutvumine.

Loogiliste mottekdikude elegantsi tunnetamine

Geomeetriliste kujundite ilu ja seose leidmine arhitektuuri ning
loodusega (nt siimmeetria, kuldldige).

Jarjepidevus oppimises, mille kaudu arenevad isiksuse omadustest
eelkoige piisivus, sihikindlus, visadus, tdhelepanelikkus ja tdpsus.

Distsipliini jargimine

Huvi tekitamine {imbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest.

Matemaatika seotus igapdevaeluga.

Matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi mdista.

Sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Vastutustunde kasvatamine {ihiskonna ja kaaskodanike ees
selleteemaliste tekstiilesannete lahendamise kaudu.

Koostdo- ja vastastikuse abistamise oskuse arendamine lébi paaris- ja
riihmat®o.

Salliv suhtumine erinevate matemaatiliste voimetega Opilastesse.

Enesemaaratlus-
padevus

Matemaatiliste voimete arendamine ja hindamine iseseisva iilesannete
lahendamise kaudu.

Opipadevus

Materjali siigavuti tunnetamine ja kdigest aru saamine.

Analiiiisimise, ratsionaalsete votete otsingu ja tulemuste kriitilise
hindamise oskuse arendamine probleemiilesannete lahendamise kaudu

Uldistamise ja analoogia kasutamise oskus: oskus kanda dpitud
teadmisi iile sobivatesse kontekstidesse.

Osa matemaatikateadmistest peaks dpilane saama uurimusliku dppet66
kaudu ja interneti voimalusi kasutades.

Arusaama kujundamine, et keerukaid iilesandeid on véimalik
lahendada iiksnes Opilase enda iseseisva motlemise teel.

Suhtluspadevus

Arendatakse suutlikkust védljendada oma motet selgelt, liihidalt ja
tapselt hiipoteese ja teoreeme sonastades ning iilesande lahendust
vormistades

Tekstiilesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti moista:
eristada olulist ebaolulisest ja otsida vilja etteantud suuruse leidmiseks
vajalikku infot.

Valmisoleku kujundamine erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel,
diagramm, valem) esitatud info moistmiseks, seostamiseks ja
edastamiseks.

Matemaatika-,
loodusteaduste- ja

Oskuste arendamine, mis on aluseks tdenduspdhiste otsuste tegemisel.

Opitakse tundma andmete t66tlemise, mddtmise, vordlemise,

tehnoloogiaalane | liigitamise, siistematiseerimise meetodeid ja tehnikaid.
padevus

Ettevotlikkus- Ettevotlikkus-pddevust arendatakse mitmete eluliste andmetega
padevus iilesannete lahendamise kaudu.

Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mé&tlemist ning
ideede genereerimise oskust.




3.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega.

Keel ja
kirjandus,
Voorkeeled.

Kujundatakse oskust vdljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt
kui ka kirjalikult, luuakse tekste, sealhulgas tabeleid, graafikuid jm ning
Opitakse neid tolgendama ja esitama.

Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja matemaatika
oskussOnavara ning jargima digekeelsusnoudeid.

Tekstiilesandeid lahendades arendatakse funktsionaalset lugemisoskust,
sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist.

Juhitakse tdhelepanu arvsdnade digekirjale, teksti, graafiku, tabeli jm teabe
korrektsele vormistusele.

Selgitatakse voorkeelse algupdraga matemaatilisi moisteid ning
voorkeeleoskust arendatakse lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel.

Loodusained

Uurimuslik 6pe loodusainetes eeldab, et Opilased oskavad vaatluste ja
eksperimentide kdigus kogutud andmeid analiiiisida ning vaatluste ja
eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena esitleda.

Sotsiaalained

Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mdista ja valida:
eristada olulist ebaolulisest, leida (tekstist, jooniselt jm) probleemi
lahendamiseks vajalikud andmed.

Ulesande lahendust vormistades, hiipoteese ja teoreeme sonastades
arendatakse oma motete selge, lithida ja tdpse vdljendamise oskust.

Opilastele saab anda teavet rahvastiku struktuurist ja erinevate sotsiaalsete
gruppide osakaalust selles, iiksikisiku ja riigi eelarvest, palgast ja
maksudest, intressidest, viivistest, kiirlaenu votmise ohutudest, promillist ja
protsendipunkti kasutamisest igapdevaelus jne

Sotsiaalvaldkonnast parinevaid andmeid kasutatakse statistikat puudutavate
matemaatikateemade puhul.

C)pitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi, tutvutakse kehtiva
maksuslisteemiga.

Koostoovalmiduse, iiksteise toetamise ja lugupidamise kujundamine.

Kunstiained

Kunst ja geomeetria (joonestamine, mootmine) on tihedalt seotud.

Kunstipddevuse  kujunemist saab toetada geomeetria rakendusi
demonstreeriva materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur,
ruumikujundus, ornamentika, disain jne.

Geomeetriamdisted voivad olla aluseks kunstiopetuses vaadeldavate
objektide analiiiisil.

Kujundite oluliste tunnuste liigitamine ja siimbolite kasutamine, piltidel
olevate esemete-ndhtuste tunnuste vordlemine ja liigitamine.

Opilased oskavad mérgata arvutiprogrammidega joonistatud graafikute ilu,
ndha erinevate geomeetriliste kujundite ilu oma kodus ja looduses, vajaduse
korral leida tuttavate kujundite pindala ja ruumala.

Muusikas viljendatakse intervalle, taktimootu ja noodivaltust harilike
murdudena.

Tehnoloogia

Toode kavandamisel ja valmistamisel tehakse praktilisi mootmisi ja
arvutusi, loetakse ja tehakse jooniseid

Kehaline
kasvatus

Sporditulemuste vordlemine ja edetabelites esitatava info mdistmine.

Tekstiilesannete kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, liikumise ja
sportimise tdhtsust inimese tervisele, samuti meditsiinisaavutuste olulisust.

Objektiivsete arvandmete alusel saab hinnata oma tervisekditumist, nditeks
suhkru kogust toiduainetes, liikluskditumist (kiirus, pidurdusteekond,




ndhtavus) jm.

Kaardi jdrgi orienteerumise oskuse dppimine.

Fiitisiline  tegevus ja  liikumine aitavad kaasa iihikute ja
mootmissiisteemidega seotud pohimdistete omandamisel

Jarjepidevus, tdpsus ning koige lihtsama ja parema lahenduskdigu leidmine
on nii matemaatika kui ka spordi lahutamatu osa.

3.1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi.

Elukestev ope ja
karjaari
planeerimine

Oppimise vajaduse tajumine, iseseisva dppimise oskuse arendamine.

Abstraktse ja loogilise motlemise arendamine.

Oma voimete realistlik hindamine on iiks olulisemaid edasise karjaéri
planeerimise tingimusi.

Opioskuste, suhtlemisoskuste, koostd6-, otsustamis- ja infoga
timberkdimise oskuse arendamine

Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tddmaailmaga,
oOpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid.

Keskkond ja
jakusuutlik areng

Ulesanded, milles kasutatakse reaalseid andmeid
keskkonnaressursside kasutamisekohta.

Andmeid analiiiisides arendatakse sddstvat suhtumist iimbritsevasse
ning Opetatakse vadrtustama elukeskkonda.

OuesOppetunnid

Opetaja isiklikku eeskuju jargides dpivad dpilased votma isiklikku
vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid
vadrtushinnanguid ja kditumisnorme.

Kriitilise motlemise kujundamine ning probleemide lahendamise
oskus, hinnatakse kriitiliselt keskkonna ja inimarengu perspektiive.

Tahtsal kohal on protsentarvutus, statistikaelemendid ning muutumist
ja seoseid kirjeldav matemaatika.

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

Matemaatikat ja teisi Oppeaineid kasitletakse 16imivate iihistegevuste
(uurimistoode, riihmatddde, projektide jt) kaudu, millega arendatakse
opilastes koostoovalmidust ning sallivust teiste isikute tegevusviiside
ja arvamuste suhtes

Protsentarvutuse ja statistika elementide kdsitlemine, mis vGimaldab
opilastel aru saada iihiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks
kasutatavate arvnditajate tdhendusest.

Kultuuriline
identiteet

Matemaatika on nii maailma- kui ka rahvuskultuuri osa.

Matemaatika ajaloo elementide tutvustamine ning iihiskonna ja
matemaatikateaduse arengu seostamine.

Protsentarvutuse ja statistika abil saab kirjeldada iihiskonnas
toimuvaid protsesse mitmekultuurilisuse teemaga seonduvalt (eri
rahvused, erinevad usundid, erinev sotsiaalne positsioon iihiskonnas
jne).

Teabekeskkond

Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis infot
(joonis, pilt, valem, mudel).

Meediamanipulatsioonide adekvaatset tajumist toetavad
matemaatikakursuse iilesanded, milles kasutatakse statistilisi
protseduure ja protsentarvutusi.

Opilast suunatakse teavet kriitiliselt analiiiisima




Tehnoloogia ja
innovatsioon

Matemaatikakursuse 16imimise kaudu tehnoloogia ja loodusainetega
tutvustatakse tehnoloogilisi protsesse ning modelleerimist.

Tegevusi kavandades ja ellu viies ning 16pptulemusi hinnates teeb
opilane mootmisi ja arvutusi, kasutab Oppimise ja oma t66
tohustamiseks IKT vahendeid.

Matemaatikadppes saab rakendada mitmesugust opitarkvara.

Loodusteadused ja
tehnoloogia.

Ulesannete lahendamisel dpitakse kasutama tehnoloogilisi
abivahendeid, moistma matemaatika olulisust teaduse ja tehnoloogia
arengus.

Tervis ja ohutus

Matemaatikadpetuses saab lahendada ohutus- ja tervishoiuandmeid
sisaldavaid tilesandeid (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja sdidukite
lilkkumisega seotud tekstiilesanded, muud riskitegureid sisaldavate
andmetega {ilesanded ja graafikud).

Vaartused ja kolblus

Matemaatika on joukohane, kui dpilane arendab endas
siistemaatilisust, jarjekindlust, pilisivust, tdpsust, korrektsust ja
kohusetunnet.

Opetaja eeskujul kujundavad dpilased tolerantset suhtumist erinevate
voimetega kaaslastesse.

Matemaatika Oppimine ja 6petamine peab pakkuma Opilastele
voimalikult palju positiivseid emotsioone.

3.1.7. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse kooli dppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise

kriteeriumidest.

Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist. Kujundava hindamise puhul
keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega.
Kokkuvotval hindamisel vorreldakse dpilase saavutusi taotletavate dpitulemustega. Praktiliste
toode ja iilesannete puhul hinnatakse nii tulemust kui ka protsessi.

3.1.8. Fuiisiline oppekeskkond
Matemaatika valdkonna aine dpe on korraldatud jargmiselt::
1) Kool korraldab dppe klassis, kus on tahvlil joonestamise vahendid
2) Kool voimaldab kasutada
= tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplekti
= esitlustehnikat seoste visualiseerimiseks




3.2. MATEMAATIKA

3.2.1. I kooliaste
Matemaatika oppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes
3. klassi lopetaja:
1) saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid rakendada;

2) loendab iimbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vordleb neid iihe-kahe tunnuse

alusel;

3) loeb, moistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;
4) kasutab suurusi modtes sobivaid abivahendeid ning moaotiihikuid;
5) madrkab matemaatikaga seonduvat iimbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude voi

geomeetriliste
6) kujundite abil;
7) kasutab digitaalseid dppematerjale;

8) moistab matemaatika olulisust, seost timbritsevaga.

1. klass
Oppetundide maht 140 tundi dppeaastas (4 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Arvutamine
Opilane: Arvud 0 -100, nende esitus iiheliste ja

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0
—100;

esitab arvu tiheliste, kiimneliste summana;

loeb ja kirjutab jargarve;

liidab ja lahutab peast arve 20 piires;

liidab ja lahutab peast tdiskiimneid 100 piires.
leiab vordustes tdhe arvvadrtuse proovimise voi
analoogia pohjal;

kiimneliste summana.

Vordus ja vorratus.

Arvude vordlemine ja jarjestamine.
Jargarvud. Paaris- ja paaritud arvud .

Arvude liitmine, lahutamine 20 piires;
Tdiskiimnete liitmine ja lahutamine 100 piires.
Liitmise ja lahutamise vahelised seosed.
Peastarvutamise eeskirjad.

Taht arvu tdhisena. Tédhe arvvédrtuse leidmine
vordustes proovimise teel..
Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
arvutusoskuste harjutamiseks.

Moaotmine ja tekstiilesanded

Opilane:

kasutab modtes sobivaid maotiihikuid, kirjeldab
mootiihikute suurust endale tuttavate suuruste
kaudu;

hindab looduses kaugusi ning lahendab
liiklusohutusiilesandeid;

tunneb kella (tdistund, pootund, veerand ja
kolmveerand) ja kalendrit ning seostab neid
teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega;
teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid
(valdavalt ainult naaberiihikuid);

arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);
analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri tiiiipi tihe- ja
kahetehtelisi tekstiilesandeid ning hindab

Pikkusiihikud sentimeeter, meeter.
Pikkusiihikute seosed.

Massitihik kilogramm.

Ajaiihikud minut, tund, 66péev, nidal, kuu,
aasta. Ajaiihikute seosed.

Kell ja kalender.

Kaéibivad rahaiihikud. Rahaiihikute seosed.
Mahuiihik liiter.

Nimega arvude liitmine ja lahutamine.
Tekstiilesannete analiitisimine ja lahendamine.
Tulemuste reaalsuse hindamine.
Tekstiilesannete koostamine.
Arvutiprogrammide kasutamine iihikute




Opetaja abiga iilesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsust;
koostab tihetehtelisi tekstiilesandeid.

teisendamise harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid

Opilane:

eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid
(punkt, sirgjoon, koverjoon, 16ik, ring, kolmnurk,
nelinurk, ruut, ristkiilik, kera, kuup, risttahukas,
pliramiid, silinder, koonus) ja nende pohilisi
elemente;

leiab timbritsevast 6ppetundides késitletud
tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende iihiste
tunnuste alusel;

moddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud
pikkusega 16igu;

joonestab ristkiiliku ja ruudu etteantud punktide
abil;

moddab opitud hulknurkade kiilgede pikkused ja
sirgldigu pikkuse.

Punkt, sirgldik, sirge, koverjoon.

Loigu pikkus. Antud pikkusega 16igu
joonestamine.

Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja
nurgad.

Ring ja kera.

Kuup, risttahukas, silinder, koonus, kolm- ja
nelinurkne piiramiid; nende pohilised
elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja
dratundmise tasemel)

Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.

2. klass
Oppetundide maht 175 tundi éppeaastas (5 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Arvutamine
Opilane: Arvud 0 — 1000, nende esitus tiheliste,

loeb, kirjutab, jdrjestab ja vordleb naturaalarve 0
—1000;

esitab arvu tiiheliste, kiimneliste, sajaliste ja
summana;

loeb ja kirjutab jargarve;

liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult
100 piires;

valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast
tihekohalise arvuga 50 piires, korrutamine ja
jagamine arvuga 1, 2, 3, 4 ja 5).

teab kahe aritmeetilise tehte (liitmine ja
lahutamine) liikmete ja tulemuste nimetusi;
leiab vordustes tdhe arvvaartuse proovimise voi
analoogia pohjal;

kiimneliste, sajaliste summana.

Vordus ja vorratus.

Arvude vordlemine ja jérjestamine.
Jérgarvud. Paaris- ja paaritud arvud.
Arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja
jagamine (korratabel kuni 5-ga)..

Liitmine ja lahutamine kirjalikult 100 piires.
Liitmis-, lahutamistehete komponentide
nimetused (liidetav, summa; vidhendatav,
vdhendaja).

Liitmise ja lahutamise ning korrutamise

ja jagamise vahelised seosed.

Korrutamise seos liitmisega.

Peast- ja kirjaliku arvutamise eeskirjad.
Taht arvu tdhisena.

Téahe arvvéartuse leidmine vordustes.
Arvutiprogrammide kasutamine néutavate
arvutusoskuste harjutamiseks.

Moéotmine ja tekstiilesanded

Opilane:

selgitab murdude %%, 1/4 tdhendust, leiab nende
murdude pohjal osa arvust;

kasutab modtes sobivaid maotiihikuid, kirjeldab
mootiithikute suurust endale tuttavate suuruste
kaudu;

hindab looduses kaugusi ning lahendab
liiklusohutustilesandeid;

Pikkusiihikud millimeeter, sentimeeter,
detsimeeter, meeter, kilomeeter.
Pikkusiihikute seosed.

Massitihikud gramm, kilogramm, tonn.
Massiiihikute seosed.

Ajaiihikud sekund, minut, tund, 66pédev, nédal,
kuu, aasta, sajand.




tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid
teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega;
teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid
(valdavalt ainult naaberiihikuid);

arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);
analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri tiiiipi iihe- ja
kahetehtelisi tekstiilesandeid ning hindab dpetaja
abiga iilesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

koostab iihetehtelisi tekstiilesandeid.

Ajaiihikute seosed.

Kell ja kalender.

Kaibivad rahatihikud. Rahaiihikute seosed.
Mabhuiihik liiter.

Temperatuuriiihik kraad. Termomeeter, selle
skaala.

Nimega arvude liitmine.

Tekstiilesannete analiiiisimine ja lahendamine.
Tulemuste reaalsuse hindamine.
Tekstiilesannete koostamine.
Arvutiprogrammide kasutamine tihikute
teisendamise harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid

Opilane:

eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid
(punkt, sirge, 16ik, ring, kolmnurk, nelinurk,
ruut, ristkiilik, viisnurk, kuusnurk, kera, kuup,
risttahukas, pliramiid, silinder, koonus) ja nende
pohilisi elemente;

leiab timbritsevast dppetundides késitletud
tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende iihiste
tunnuste alusel;

moodab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud
pikkusega 16igu;

joonestab ristkiiliku ja ruudu;

joonestab vordkiilgse kolmnurga ning ringjoone;
moddab opitud hulknurkade kiilgede pikkused ja
arvutab nende iimbermoodu;

arvutab murdjoone pikkuse.

Punkt, sirgldik, sirge. Loigu pikkus. Antud
pikkusega 16igu joonestamine. Murdjoon,
selle pikkus.

Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja
nurgad.

Téisnurk. Ruut ja ristkiilik.

Ring ja ringjoon, keskpunkt.

Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine.
Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne piiramiid; nende pohilised
elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja
dratundmise tasemel)

Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.

3. klass
Oppetundide maht 175 tundi éppeaastas (5 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Arvutamine
Opilane: Arvud 0 —10 000, nende esitus iiheliste,

loeb, kirjutab, jdrjestab ja vordleb naturaalarve 0
— 10 000;

esitab arvu tiiheliste, kiimneliste, sajaliste ja
tuhandeliste summana;

loeb ja kirjutab jargarve;

liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult
10 000 piires;

valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast
iihekohalise arvuga 100 piires);

teab nelja aritmeetilise tehte liikmete ja
tulemuste nimetusi;

leiab vordustes tdhe arvvadrtuse proovimise voi
analoogia pohjal ja eeskirja jargi;

maddrab oOige tehete jarjekorra avaldises (sulud,
korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine)

kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana.
Vordus ja vorratus.

Arvude vordlemine ja jérjestamine.
Jérgarvud. Paaris- ja paaritud arvud.

Arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja
jagamine peast 100 piires.

Liitmine ja lahutamine kirjalikult 10 000
piires.

Liitmis-, lahutamis-, korrutamis- ja
jagamistehte komponentide nimetused
(liidetav, summa; vdhendatav, vdhendaja,
vahe; tegur, korrutis; jagatav, jagaja, jagatis).
Liitmise ja lahutamise ning korrutamise

ja jagamise vahelised seosed.

Korrutamise seos liitmisega.




Peast- ja kirjaliku arvutamise eeskirjad.

Taht arvu tdhisena. Tédhe arvvédrtuse leidmine
vordustes.

Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
arvutusoskuste harjutamiseks.

Modtmine ja tekstiilesanded

Opilane:

selgitab murdude %%, 1/3, 1/4 ja 1/5 tdhendust,
leiab nende murdude pdéhjal osa arvust;

kasutab modtes sobivaid mdotiihikuid, kirjeldab
modtiihikute suurust endale tuttavate suuruste
kaudu;

hindab looduses kaugusi ning lahendab
liiklusohutustilesandeid;

tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid
teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega;
teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid
(valdavalt ainult naaberiihikuid);

arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);
analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri tiiiipi tihe- ja
kahetehtelisi tekstiilesandeid ning hindab &petaja
abiga iilesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

koostab tihetehtelisi tekstiilesandeid.

Pikkusiihikud millimeeter, sentimeeter,
detsimeeter, meeter, kilomeeter.
Pikkusiihikute seosed.

Massitihikud gramm, kilogramm, tonn.
Massitithikute seosed.

Ajatihikud sekund, minut, tund, 66pédev, néddal,
kuu, aasta, sajand. Ajaiihikute seosed. Kell ja
kalender.

Kaibivad rahatihikud. Rahaiihikute seosed.
Mahuiihik liiter. Temperatuuriiihik kraad.
Termomeeter, selle skaala. Nimega arvude
liitmine.

Tekstiilesannete analiitisimine ja lahendamine.
Tulemuste reaalsuse hindamine.
Tekstiilesannete koostamine.
Arvutiprogrammide kasutamine iihikute
teisendamise harjutamiseks

Geomeetrilised kujundid

Opilane:

eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid
(punkt, sirge, 16ik, ring, kolmnurk, nelinurk,
ruut, ristkiilik, viisnurk, kuusnurk, kera, kuup,
risttahukas, piiramiid, silinder, koonus) ja nende
pohilisi elemente;

leiab timbritsevast dppetundides késitletud
tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

rithmitab geomeetrilisi kujundeid nende {ihiste
tunnuste alusel;

moddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud
pikkusega 16igu;

joonestab ristkiiliku ja ruudu;

joonestab vordkiilgse kolmnurga ning ringjoone;
moddab opitud hulknurkade kiilgede pikkused ja
arvutab nende iimbermoddu;

arvutab murdjoone pikkuse.

Punkt, sirgldik, sirge. Laigu pikkus. Antud
pikkusega 16igu joonestamine.

Murdjoon, selle pikkus.

Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja
nurgad.

Taisnurk. Ruut ja ristkiilik.

Vordkiilgne kolmnurk ning selle joonestamine
joonlaua ja sirkliga.

Ring ja ringjoon, keskpunkt ja raadius.
Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine.
Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne piiramiid; nende pohilised
elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja
dratundmise tasemel)

Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.

3.2.2 . II kooliaste
Matemaatika oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes
6. klassi 10petaja:
1) kasutab erinevaid matemaatilise info esitamise viise ning oskab iile minna iihelt

esitusviisilt teisele;

2) liigitab objekte ja ndhtusi ning analiiiisib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jargi;
3) tunneb probleemiilesande lahendamise {ildist skeemi;
4) teab, et iilesannetel voib olla erinevaid lahendusteid, ja valib neist endale sobiva;




5) pohjendab oma mottekdike ja kontrollib nende digsust;
6) kasutab arvutusvahendeid arvutamiseks ja tulemuste kontrollimiseks;
7) kasutab enda jaoks sobivaid Opimeetodeid, vajaduse korral otsib abi ja infot

erinevatest teabeallikatest.

4. klass

Oppetundide maht 175 tundi dppeaastas (5 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Arvutamine

Opilane:

= Joeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve
(kuni miljonini).

= tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja
tulemuste seoseid;

= Kkirjutab naturaalarve jarkarvude summana,
arvutab peast ja kirjalikult, rakendab tehete
jarjekorda;

= eristab paaris- ja paarituid arve;

= leiab arvu ruudu,

= tunneb harilikku murdu, kujutab joonisel
harilikku murdu osana tervikust;

= kasutab digitaalseid Oppematerjale ja
arvutiprogramme nii dpetaja juhendusel kui ka
iseseisvalt.

Naturaalarvud 0 — 1 000 000 ja nende esitus
(jargutihikud, jarkarvud).

Paaris- ja paaritud arvud.

Harilik murd.

Neli pohitehet tdisarvude vallas.
Vordlemine.

Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine.
Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks

Andmed ja algebra

Opilane:

= lahendab ja koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid ning kontrollib ja hindab
tulemust;

= arvutab tdhtavaldise vaartuse;

= Jeiab antud arvude seast vorrandi lahendi,
lahendab lihtsamaid vorrandeid.

Kiirus.

Arv- ja tdhtavaldis.

Téahtavaldise véartuse arvutamine.
Valem.

Vorrand.

Infotehnoloogiliste vahendite kasutamine
ndutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja méotmine

Opilane:

= teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ja
ajatihikuid, massi- ja mahuiihikuid.

= joonestab ning tdhistab punkti, sirge, kiire,

16igu, murdjoone, ruudu, ristkiiliku, kolmnurga,

ringi;

= toob nditeid dpitud geomeetriliste kujundite
kohta arhitektuurist ja kujutavas kunstist,
kasutades IKT vdimalusi (internetiotsing,
pildistamine);

Lihtsamad geomeetrilised kujundid (punkt,
sirge, 16ik, kiir, murdjoon, nurk).

5. klass

Oppetundide maht 175 tundi éppeaastas (5 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Arvutamine

Opilane:
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loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve
(kuni miljardini), tdisarve ning positiivseid
ratsionaalarve;

tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja
tulemuste seoseid;

kirjutab naturaalarve jarkarvude summana,
arvutab peast ja kirjalikult tdisarvude ning
positiivsete ratsionaalarvudega, rakendab
tehete jéarjekorda;

sonastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-,
5-, 9- ja 10-ga);

eristab paaris- ja paarituid arve;

iimardab arvu etteantud tdpsuseni;

leiab arvu ruudu, kuubi, vastandarvu,
poordarvu ja tunneb harilikku ja
kiimnendmurdu ning kujutab neid arvkiirel,
kujutab joonisel harilikku murdu osana
tervikust;

kasutab digitaalseid dppematerjale ja
arvutiprogramme nii dpetaja juhendusel kui ka
iseseisvalt.

Naturaalarvud 0 — 1 000 000 000 ja nende
esitus (jargutihikud, jarkarvud).

Paaris- ja paaritud arvud.

Alg- ja kordarvud.

Jaguvustunnused (2-, 3-, 5-, 9- ja 10-ga).
Harilik ja kiimnendmurd.

Neli pohitehet tdisarvude ja positiivsete
ratsionaalarvude vallas.

Umardamine ja vordlemine.

Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine.
Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks

Andmed ja algebra

Opilane:

lahendab ja koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid ning kontrollib ja hindab
tulemust;

lihtsustab iihe muutujaga avaldisi ning arvutab
tahtavaldise véadrtuse;

leiab antud arvude seast vorrandi lahendi,
lahendab lihtsamaid vorrandeid;

kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli
ning arvutab aritmeetilise keskmise;
illustreerib arvandmestikku tulp- ja
sirgloikdiagrammiga;

loeb andmeid tulpdiagrammilt.

Koordinaatteljestik, temperatuuri ja liikumise
graafik.

Kiirus.

Arv- ja tahtavaldis. Téhtavaldise vadartuse
arvutamine.

Valem.

Vorrand.

Arvandmete kogumine ja korrastamine.
Skaala. Sagedustabel.

Diagrammid (tulp-, sirgldikdiagramm).
Aritmeetiline keskmine.
Infotehnoloogiliste vahendite kasutamine
noutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja méotmine

Opilane:

teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala-
ja ajatihikuid,;

teab plaanimoddu tdhendust ja kasutab seda
tilesandeid lahendades;

joonestab ning tdhistab punkti, sirge, kiire,
16igu, murdjoone, ristuvad, 16ikuvad ja
paralleelsed sirged, ruudu, ristkiiliku,
kolmnurga, ringi;

joonestab, liigitab ja mdddab nurki (tdisnurk,
teravnurk, niirinurk, sirgnurk, kdrvunurgad,
tippnurgad)

toob néiteid Opitud geomeetriliste kujundite
kohta arhitektuurist ja kujutavas kunstist,
kasutades IKT vdimalusi (internetiotsing,
pildistamine);

Lihtsamad geomeetrilised kujundid (punkt,
sirge, 16ik, kiir, murdjoon, nurk).

Nurkade vordlemine, mdotmine, liigitamine.
Plaanimoot.

Sirgete 16ikumine, ristumine, paralleelsus.
Koérvunurgad ja tippnurgad.

Ruumilised kujundid (kuup ja risttahukas).
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arvutab kuubi ning risttahuka pindala ja
ruumala.

6. klass
Oppetundide maht 175 tundi dppeaastas (5 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Arvutamine

Opilane:

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb, tdisarve
ning positiivseid ratsionaalarve;

tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja
tulemuste seoseid;

arvutab peast ja kirjalikult tdisarvude ning
positiivsete ratsionaalarvudega, rakendab
tehete jéarjekorda;

sonastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-,
5-, 9- ja 10-ga);

kasutab harilike murdudega tehteid sooritades
ithiskordse ja iihisteguri leidmist;

timardab arvu etteantud tdpsuseni;

leiab arvu vastandarvu, péordarvu ja
absoluutvaartuse;

tunneb harilikku ja kiimnendmurdu ning
kujutab neid arvkiirel, kujutab joonisel
harilikku murdu osana tervikust;

teisendab hariliku murru kiimnendmurruks,
I6pliku kiimnendmurru harilikuks murruks ning
leiab hariliku murru kiimnendl4dhendi;
kasutab digitaalseid dppematerjale ja
arvutiprogramme nii 6petaja juhendamisel kui
ka iseseisvalt.

Jaguvustunnused (2-, 3-, 5-, 9- ja 10-ga).
Naturaalarvu vastandarv ja péordarv.
Téisarvud.

Arvu absoluutvéartus.

Harilik ja kiimnendmurd ning nende
teisendamine.

Neli pohitehet tdisarvude ja positiivsete
ratsionaalarvude vallas.

Umardamine ja vordlemine.
Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks.

Andmed ja algebra

Opilane:

tunneb protsendi mdistet ja leiab osa tervikust;
lahendab ja koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid ning kontrollib ja hindab
tulemust;

joonestab koordinaatteljestiku, méargib sinna
punkti etteantud koordinaatide jérgi, loeb
teljestikus asuva punkti koordinaate;

loeb ja joonistab temperatuuri ning liitkumise
graafikut;

lihtsustab tihe muutujaga avaldisi ning arvutab
tahtavaldise vaartuse;

leiab antud arvude seast vorrandi lahendi,
lahendab lihtsamaid vorrandeid;

loeb andmeid tulp- ja sektordiagrammilt.

Protsent, osa leidmine tervikust.
Koordinaatteljestik, temperatuuri ja liikumise
graafik.

Kiirus.

Arv- ja tdhtavaldis.

Téahtavaldise véartuse arvutamine.
Valem.

Vorrand.

Sektordiagramm.

Infotehnoloogiliste vahendite kasutamine
noutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja méotmine

Opilane:

teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala-
ja ajatihikuid;

Stimmeetria sirge suhtes.
Laigu keskristsirge ja nurgapoolitaja.
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joonestab ning tdhistab kolmnurga ringi;
konstrueerib sirkli ja joonlauaga 16igu
keskristsirge, nurgapoolitaja ning sirge suhtes
stiimmeetrilisi kujundeid;

toob nditeid Opitud geomeetriliste kujundite
ning siimmeetria kohta arhitektuurist ja
kujutavas kunstist, kasutades IKT voimalusi
(internetiotsing, pildistamine);

rakendab tilesandeid lahendades kolmnurga
sisenurkade summat,

liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jargi,
joonestab kolmnurga korgused ning arvutab
kolmnurga pindala.

Kolmnurk ja selle elemendid. Kolmnurkade
liigitamine, joonestamine ja vordsuse
tunnused.

Kolmnurga pindala leidmine aluse ja korguse
abil.

Ringjoon, selle pikkus.

Ring, selle pindala.

3.2.3. III kooliaste
Matemaatika oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes
9. klassi Iopetaja:
1) koostab ja rakendab eri eluvaldkondade iilesandeid lahendades sobivaid matemaatilisi

mudeleid;

2) pistitab hiipoteese ja kontrollib neid, iildistab ning arutleb loogiliselt, pohjendab

viiteid;

3) kasutab matemaatiliste seoste uurimisel arvutiprogramme ja muid abivahendeid;
4) ndeb seoseid erinevate matemaatiliste moistete vahel ning loob neist siisteemi;
5) hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust

kavandades.

7. klass
Oppetundide maht 175 tundi dppeaastas (5 tundi niadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Arvutamine ja andmed

Opilane:

liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab
naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve
peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab
tehete jarjekorda;

kirjutab suuri ja vdikseid arve standardkujul;
iimardab arve etteantud tdpsuseni;

selgitab naturaalarvulise astendajaga asten-
damise tdhendust ning kasutab astendamis-
reegleid;

moodustab reaalsete andmete pohjal statistilise
kogumi, korrastab seda, moodustab sageduste
ja suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab
statistilist kogumit aritmeetilise keskmise jargi;
selgitab tdendosuse tdhendust ja arvutab
lihtsamatel juhtudel siindmuse tdendosuse.

Arvutamine ratsionaalarvudega.

Arvu 10 astmed (ka negatiivne tdisarvuline
astendaja).

Arvu standardkuju.

Naturaalarvulise astendajaga aste.
Statistiline kogum ja selle karakteristikud
(sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
keskmine).

Toendosuse moiste.

Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks.

Protsent

Opilane:

leiab terviku protsentides antud osamaéaéra jargi;

Protsendi moiste ja osa leidmine tervikust
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véljendab murruna antud osa protsentides;
leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest;
madrab suuruse kasvamist ja kahanemist
protsentides;

tolgendab igapédevaelus ja teistes dppeainetes
ette tulevaid protsentides véljendatavaid
suurusi, sealhulgas laenudega (ainult
lihtintress) seotud kulutusi ja ohte;

arutleb maksude olulisuse iile iihiskonnas.

(kordavalt).

Promilli madiste.

Terviku leidmine protsendi jérgi.

Jagatise véljendamine protsentides.
Protsendipunkt.

Kasvamise ja kahanemise véljendamine
protsentides.

Protsentides muutuse eristamine muutusest
protsendipunktides.

Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks.

Algebra

Opilane:

korrastab iiks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab,
korrutab ning jagab iiksliikmeid;

lahendab vorrandi pohiomadusi kasutades
lineaar- ja vordekujulisi vorrandeid;

lahendab tekstiilesandeid vorrandite abil.

Uksliige ja hulkliige.

Tehted iiksliikmetega.

Vorrandi pohiomadused.

Lineaarvorrand.

Vordekujuline vorrand.

Vordeline jaotamine.

Arvutiprogrammide kasutamine vérrandite
lahendamisel.

Tekstiilesannete lahendamine vorrandite abil.

Funktsioonid

Opilane:

selgitab eluliste ndidete pdhjal vordelise
soltuvuse tdhendust;

joonestab valemi jargi funktsiooni graafiku (nii
kasitsi kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb
graafikult funktsiooni ja argumendi vaartusi;
selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid
kasutades) funktsiooni graafiku asendi ja kuju
soltuvust funktsiooni avaldises olevatest
kordajatest.

Muutuv suurus, funktsioon.

Vordeline ja poordvordeline soltuvus.
Praktiline t66: vordelise ja podrdvordelise
seose madramine (nt liikkumisel teepikkus,
ajavahemik, kiirus).

Lineaarfunktsioon.

Geomeetria

Opilane:

joonestab ja konstrueerib (késitsi ja arvutiga)
tasandilisi kujundeid etteantud elementide
jdrgi;

arvutab kujundite joonelemendid, timber-
moddu, pindala ja ruumala;

teab kujundeid, kirjeldab kujundite omadusi
ning klassifitseerib kujundeid iihiste omaduste
pohjal;

lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesan-
deid;

kasutab seaduspérasusi avastades ja hiipoteese
piistitades infotehnoloogilisi vahendeid.

Hulknurgad (kolmnurk, réopkiilik, romb)
nende {imbermdot ja pindala.

Ruumilised kujundid (piistré6ptahukas,
piistprisma), nende pindala ja ruumala.

8. klass
Oppetundide maht 175 tundi dppeaastas (5 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU
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Arvutamine ja andmed

Opilane:

= liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab
naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve
peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning
rakendab tehete jarjekorda;

= Kkirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul;

= {imardab arve etteantud tdpsuseni;

= selgitab naturaalarvulise astendajaga
astendamise tdhendust ning kasutab
astendamisreegleid;

= selgitab arvu ruutjuure tdhendust ja leiab peast
voi taskuarvutil ruutjuure;

= moodustab reaalsete andmete pohjal statistilise
kogumi, korrastab seda, moodustab sageduste
ja suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab
statistilist kogumit aritmeetilise keskmise jargi;

= selgitab tGendosuse tdhendust ja arvutab
lihtsamatel juhtudel siindmuse tdendosuse.

=  Arvutamine ratsionaalarvudega.

= Arvu 10 astmed (ka negatiivne tdisarvuline
astendaja).

=  Arvu standardkuju.

= Naturaalarvulise astendajaga aste.

=  Arvu ruutjuur.

= Statistiline kogum ja selle karakteristikud
(sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
keskmine).

= Toendosuse moiste.

=  Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
oskuste harjutamiseks.

Protsent

Opilane:

= leiab terviku protsentides antud osamaééra jargi;

= viljendab murruna antud osa protsentides;

= ]eiab, mitu protsenti moodustab {iks arv teisest;

= mddrab suuruse kasvamist ja kahanemist
protsentides;

= tolgendab igapdevaelus ja teistes dppeainetes
ette tulevaid protsentides véljendatavaid
suurusi, sealhulgas laenudega (ainult
lihtintress) seotud kulutusi ja ohte;

= arutleb maksude olulisuse iile iihiskonnas.

= Protsendi mdiste ja osa leidmine tervikust
(kordavalt).

=  Promilli moiste.

=  Terviku leidmine protsendi jérgi.

= Jagatise vdljendamine protsentides.

=  Protsendipunkt.

= Kasvamise ja kahanemise véljendamine
protsentides.

= Protsentides muutuse eristamine muutusest
protsendipunktides.

=  Arvutiprogrammide kasutamine noutavate
oskuste harjutamiseks

Algebra

Opilane:

=  Kkorrastab iiks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab
ning korrutab iiks- ja hulkliikmeid ning jagab
ikslitkmeid ja hulkliiget iiksliikmega;

= tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette,
kasutab abivalemeid);

= ]ahendab téielikke ja mittetdielikke ruutvérran-
deid;

= ]ahendab tekstiilesandeid vorrandite ja
vorrandisiisteemide abil.

= Uksliige ja hulkliige. Tehted iiksliikmete ja
hulkliikmetega.

= Ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu
valemid.

=  Vorrandi pohiomadused.

= Lineaarvdrrandisiisteem.

= Arvutiprogrammide kasutamine
lineaarvorrandisiisteemide lahendamisel.

= Tekstiilesannete lahendamine vorrandite ja
vorrandisiisteemide abil.

Funktsioonid

Opilane:

= joonestab valemi jérgi funktsiooni graafiku (nii
kasitsi kui ka arvutiprogrammiga):

= Joeb graafikult funktsiooni ja argumendi
vadrtusi;

Lineaarfunktsioon.

Geomeetria
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Opilane:

joonestab ja konstrueerib (késitsi ja arvutiga)
tasandilisi kujundeid etteantud elementide
jargi;

arvutab kujundite joonelemendid,
{imbermd6ddu, pindala ja ruumala;

teab kujundeid, kolmnurga ja trapetsi
keskldiku, kolmnurga mediaani, kolmnurga
timber- ja siseringjoont ning kesk- ja piirde-
nurka;

kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib
kujundeid iihiste omaduste pdhjal;

eristab teoreemi, eeldust, vdidet ja tdestust,
selgitab mone teoreemi tdestuskaiku;
lahendab geomeetrilise sisuga
probleemtilesandeid;

kasutab seaduspérasusi avastades ja hiipoteese
ptistitades infotehnoloogilisi vahendeid.

Definitsioon, teoreem, eeldus, vaide, tGestus.
Hulknurgad (kolmnurk, réopkiilik, trapets,
korrapdrane hulknurk), nende iimbermdot ja
pindala.

Ring ja ringjoon.

Kesknurk.

Piirdenurk, Thalese teoreem.

Ringjoone puutuja.

Kolmnurga ning korrapérase hulknurga sise-
ja timberringjoon.

Sirgete paralleelsuse tunnused.

Kolmnurga ja trapetsi keskloik.

Kolmnurga mediaan ja raskuskese.
Kolmnurkade sarnasuse tunnused.
Hulknurkade sarnasus.

Maa-alade plaanistamine.

Pythagorase teoreem.

Teravnurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Ruumilised kujundid (piistro6ptahukas,
plistprisma, ), nende pindala ja ruumala.

9. klass
Oppetundide maht 140 tundi dppeaastas (4 tundi niadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Arvutamine ja andmed

Opilane:

liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab
naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve peast,
kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete
jarjekorda;

kirjutab suuri ja vdikseid arve standardkujul;
timardab arve etteantud tdpsuseni;

selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise
tdhendust ning kasutab astendamisreegleid,;
selgitab arvu ruutjuure tdhendust ja leiab peast voi
taskuarvutil ruutjuure;

moodustab reaalsete andmete pdhjal statistilise
kogumi, korrastab seda, moodustab sageduste ja
suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab
statistilist kogumit aritmeetilise keskmise jargi;
selgitab tdendosuse tdhendust ja arvutab
lihtsamatel juhtudel siindmuse tdendosuse.

=  Arvutamine ratsionaalarvudega.
= Arvu 10 astmed (ka negatiivne tdisarvuline

astendaja).

= Arvu standardkuju.

= Naturaalarvulise astendajaga aste.

= Arvu ruutjuur.

= Statistiline kogum ja selle karakteristikud

(sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
keskmine).

= Toendosuse moiste.
= Arvutiprogrammide kasutamine noutavate

oskuste harjutamiseks.

Protsent

Opilane:

leiab terviku protsentides antud osamaééra jargi;
véaljendab murruna antud osa protsentides;
leiab, mitu protsenti moodustab {iks arv teisest;
maddrab suuruse kasvamist ja kahanemist
protsentides;

= Protsendi moiste ja osa leidmine tervikust

(kordavalt).

*  Promilli mdiste.
» Terviku leidmine protsendi jérgi.
= Jagatise védljendamine protsentides.
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tolgendab igapdevaelus ja teistes dppeainetes ette
tulevaid protsentides véljendatavaid suurusi,
sealhulgas laenudega (ainult lihtintress) seotud
kulutusi ja ohte;

arutleb maksude olulisuse {ile iihiskonnas.

Protsendipunkt.

Kasvamise ja kahanemise véljendamine
protsentides.

Protsentides muutuse eristamine muutusest
protsendipunktides.

Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
oskuste harjutamiseks

Algebra

Opilane:

tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette, kasutab
abivalemeid, tegurdab ruutkolmliiget);

taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab,
lahutab, korrutab ja jagab algebralisi murde;
lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi;
lahendab téielikke ja mittetdielikke ruutvorran-
deid;

lahendab tekstiilesandeid vorrandite ja
vorrandisiisteemide abil.

Vorrandi pohiomadused. Téielik ja
mittetdielik ruutvorrand.
Arvutiprogrammide kasutamine vorrandite
lahendamisel.

Algebraline murd. Tehted algebraliste
murdudega.

Tekstiilesannete lahendamine vorrandite ja
vorrandisiisteemide abil.

Funktsioonid

Opilane:

joonestab valemi jargi funktsiooni graafiku (nii
kasitsi kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb
graafikult funktsiooni ja argumendi vaartusi;
selgitab (arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid
kasutades) funktsiooni graafiku asendi ja kuju
soltuvust funktsiooni avaldises olevatest
kordajatest (ruutfunktsiooni korral ainult
ruutliikme kordajast ja vabaliikmest);

selgitab nullkohtade tdhendust ning leiab
nullkohad graafikult ja valemist;

loeb jooniselt parabooli haripunkti ja arvutab
parabooli haripunkti koordinaadid

Ruutfunktsioon.

Geomeetria

Opilane:

arvutab kujundite joonelemendid, iimbermd6ddu,
pindala ja ruumala;

kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib
kujundeid iihiste omaduste pdhjal;

eristab teoreemi, eeldust, vdidet ja tdestust,
selgitab mone teoreemi tdestuskaiku;

lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesan-
deid;

leiab tdisnurkse kolmnurga joonelemendid,
kasutab probleemiilesandeid lahendades
kolmnurkade ja hulknurkade sarnasust;

kasutab seaduspérasusi avastades ja hiipoteese
piistitades infotehnoloogilisi vahendeid.

Hulknurgad (kolmnurk, réopkiilik, trapets,
korrapdrane hulknurk), nende imbermdot
ja pindala.

Pythagorase teoreem.

Teravnurga trigonomeetrilised
funktsioonid.

Ruumilised kujundid (piiramiid, silinder,
koonus, kera), nende pindala ja ruumala.
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4. AINEVALDKOND ,,L. OODUSAINED*

Sisukord:

4.1. Uldalused .......... 1
4.2. Loodusopetus ... 6
4.3. Bioloogia ........ 25
4.4. Geograafia ..... 35

4.5. Fuiisika ......... 43
4.6. Keemia .......... 51
4.1. Uldalused

4.1.1. Loodusteaduslik padevus

Loodusainete dpetamise eesmérk pohikoolis on kujundada opilastes eakohane loodusteaduslik
pddevus, st suutlikkus vdéartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sadstvat eluviisi; oskus vaadelda, moista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas
eksisteerivaid objekte, ndhtusi ning protsesse, margata ja madratleda elukeskkonnas esinevaid
probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; vddrtustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi; hinnata looduses
viibimist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Gpilane:

1) tunneb huvi imbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks opinguteks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, nédhtusi ja elukeskkonnas
toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab mdirgata, sonastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja
kirjalikus kones;

4) oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
toendusmaterjali pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, analiiiisib ning hindab neis sisalduva info tdeparasust;

6) oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada,
kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades
kujundatud véédrtushinnanguid;

7) moistab loodusteaduste tdhtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdastvat
kéitumist ning jargib tervislikke eluviise.

4.1.2. Ainevaldkonna oppeained

Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiitisika ja keemia.
Loodusopetust opitakse alates 1. klassist, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning
fiitisikat ja keemiat alates 8. klassist.

Loodusainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.



I kooliaste

loodusopetus — 5 nddalatundi (vabast tunniressursist 2 tundi)

IT kooliaste

loodusopetus — 7 nddalatundi

III kooliaste

loodusopetus — 2 nddalatundi 7. klassis

bioloogia — 6 nddalatundi (vabast tunniressursist 1 tund)

geograafia — 6 nddalatundi (vabast tunniressursist 1 tund)

fiitisika — 4 nddalatundi

keemia — 4 nddalatundi

4.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku pddevuse. Loodusteaduslikes oppeainetes késitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning
protsesside omadusi, seoseid ja vastastikmdjusid.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fiitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku motlemisviisi
kujunemisele.

Bioloogia kujundab 0Opilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab opilaste arusaama looduses ja iihiskonnas toimuvatest nédhtustest ja
protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiiisikas omandavad Opilased arusaama pohilistest fiilisikalistest protsessidest ning
loodusseaduste rakendamise voimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes
ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate
keemiliste protsesside seaduspérasusi.

4.1.4. Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Kultuuri- ja | Positiivse hoiaku kujundamine kdige elava ja iimbritseva suhtes

vadrtuspadevus Huvi arendamine loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva
kultuurindhtuse vastu.

Tervislike eluviiside kujundamine.

Jatkusuutliku ja vastutustundlikku eluviisi vddrtustamine.

Loodusliku mitmekesisuse tdhtsuse ning selle kaitse vajaduse teadvustamine.

Sotsiaalne ja | Inimtegevuse mdju hindamine looduskeskkonnale

kodanikupddevus | Kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamine ning neile
lahenduste leidmine.

Dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb lisaks
loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte -
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti.

Loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmat66 uurimuslikus
oppes ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis
ning kokkuvotete suuline esitus.

Enesemaaratlus- Inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemaside késitlemisel
padevus selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside
erinevaid aspekte.

Opipidevus Probleemide lahendamise ja uurimusliku 6ppe rakendamine: dpilased
omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sonastada probleeme ja
uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset v0i vaatlust ning teha kokkuvotteid.

IKT-pohised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu




voimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspadevus

Loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist, ning leitud
teabe analiiiis ja tdepdrasuse hindamine

Vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvatete kirjalik ja
suuline esitus

Teadusharudele iseloomulike mbistete ja siimbolite korrektne kasutamine nii
abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika-

padevus.

Uurimuslik dpe, kus Opilastel tuleb katse- v6i vaatlusandmeid esitada tabelitena

loodusteaduste ja | ja arvjoonistena, neid analiilisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda
tehnoloogiaalane

arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga.

Arvjooniste koostamine ja analiiiisimine, vorreldakse ning seostatakse eri
objekte ja protsesse

Opitakse moistma loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia
tahtsust ning moju iihiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja
tehnoloogilisi abivahendeid ning tegema igapdevaelus tdenduspdhiseid
otsuseid.

Ettevotlikkus-
padevus

Loodusainete rakendusteaduslikud teemad, kus ilmnevad abstraktsete
teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised véljundid.

Loodusteadustega seotud elukutsed ning vastava valdkonnaga tegelevad
teadusasutused ja ettevotted.

Uurimuslik kasitlus, kus siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning
analiiiisitakse tulemusi.

Keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pddevate otsuste tegemine,
mis lisaks teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

4.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega

Keel ja
kirjandus.
Voorkeeled

Arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise oskust

Kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt vdljendada nii suuliselt
kui ka kirjalikult.

Opetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja
valjendusrikast keelt ning jargima digekeelsusnoudeid

Juhitakse tdhelepanu to6de korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning
intellektuaalse omandi kaitsele..

Selgitatakse voorkeelse algupédraga loodusteaduslikke moisteid ning
voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika

Uurimuslik ope, loova ja kriitilise mdtlemise arendamine.

Andmete analiiiis ja tdlgendamine, tulemuste esitamine tabelite, graafikute
ja diagrammidena.

Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained

Loodusainete 6ppimine aitab mdista inimese ja ithiskonna toimimist,
kujundab oskust ndha iihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha
teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja vastutustundliku iihiskonnaliikmena
ning isiksusena.

Kunst

Uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel
kdimine, looduse ilu vdartustamine oppekaikudel jms.

Tehnoloogia

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb
oOpilaste tehnoloogiline pddevus.

Oppes kasutatakse tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid

Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et moista seoseid looduse,
tehnika ja tehnoloogia vahel.




Kehaline Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
kasvatus vddrtustamist.

4.1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja | Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on oluline alus elukestva
karjaari oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel

planeerimine Erinevate oppevormide kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja
koostdboskusi, mida on vaja tulevases tdoelus.

Loodusaineid opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust
karjadrivoimalustest ning vahendatakse neile teavet
edasioppimisvOimaluste kohta loodusteadustega seotud erialadel.

Voimalus vahetult kokku puutuda tddmaailmaga, nt tutvuda ettevottega.

Erinevate oppevormide kaudu arendatakse Gpilaste suhtlus- ja
koostodoskusi, mida on vaja tulevases tooelus.

Keskkond ja Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll ldabiva teema ,,Keskkond ja
jatkusuutlik jatkusuutlik areng” elluviimisel.
areng

Kodanikualgatus | Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
ja ettevotlikkus | keskkonnakiisimustega.

Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub

keskkonnakiisimustega.
Kultuuriline Loodusteadused, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma
identiteet panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased.
Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega
geograafias
Teabekeskkond | Eri infoallikatest teabe kogumine, teabe kriitiline hindamine ning
kasutamine.
Tehnoloogia ja IKT vahendite kasutamine ainedpetuses

innovatsioon

Tervis ja ohutus | Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tdhtsust ning moista keskkonna ja tervise seoseid.

Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia
ja keemia

Loodusainete 6ppimine praktiliste toode kaudu arendab Opilaste oskust
rakendada ohutusndudeid.

Vaartused ja Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
kolblus elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.
4.1.7. Hindamine.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest ja kooli
oppekava iildosas kehtestatud hindamise korraldusest.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kéitumisele (nagu huvi
tundmine, tdhtsuse moistmine, vaddrtustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja
reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

I kooliastmes (loodusdpetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele oOpitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete
toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi



(katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, moOtmine, eristamine, riihmitamine,
seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning
esitlemine).

IT kooliastmes (loodusdpetus) hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sonastamise,
toovahendite kdsitsemise, katse tegemise, mootmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise,
ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskust. Hinnatakse oskust sonastada probleeme ja aktiivset osalust aruteludes, oma
arvamuse valjendamist ning pohjendamist.

III kooliastmes on oluline hinnata nii erinevate mdtlemistasandite arendamist Gppeaine
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Uurimisoskusi
(probleemi sOnastamine, taustinfo kogumine, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sonastamine,
toovahendite kdsitsemine, katse hoolikas ja eesmdrgipdrane tegemine, moGtmine,
andmekogumine, tdpsuse tagamine, ohutusnduete jargimine, tabelite ja diagrammide
koostamine ning katsetulemuste analiiiis, jarelduste tegemine, hiipoteesi hindamine ning
tulemuste esitamine ja tolgendamine teoreetiliste teadmiste taustal) hinnatakse nii terviklike
uurimistodde véltel kui ka tiksikuid oskusi eraldi arendades.

4.1.8. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab:

1) oppe  Kklassis, kus on elektripistikud, toolauad  ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale;

2) praktiliste toode ja Oppekdikude korraldamiseks oppe vajaduse korral riithmades;

3) praktilised t66d klassis, kus on tddlauad ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonivahendid Opetajale.

Geogradafias on kasutusel maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga dpilase kohta atlas).
Bioloogias on kasutusel mikroskoop.

Kool véimaldab:

1) ainekavas nimetatud praktiliste t6ode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid
ning demonstratsioonivahendid osaliselt;

2) sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda
ja sdilitada vajalikke materjale;

3) kasutada Oppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud t6id;

4) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete oppes uusi IKT
lahendusi;

5) ouesopet, oppekéikude korraldamist ning osalemist loodus- ja
keskkonnaharidusprojektides.

II kooliastmes voimaldatakse vdhemalt kaks korda kooliastme jooksul osaleda
keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud iiritusel.

II kooliastmes voimaldatakse kooli Oppekava jargi vdhemalt korra Oppeaastas igas
loodusaines opet véljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).



4.2. LOODUSOPETUS

4.2.1. 1 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid I kooliastmes.
3. klassi 10petaja:

1)
2)

3)

5)

loodusesse sddstvalt;

maastikulist mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;
liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéartusi ja iseennast.

1. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nédalas)
Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid,
mulaaZid, auvised Eesti loodusest jne

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu soltub loodusest; suhtub

mdrkab looduse ilu ja erilisust ning vddrtustab oma kodukoha elurikkust ja

OPITULEMUSED

OPPESISU

Inimese meeled ja avastamine

Opilane:

teab erinevaid omadusi;

oskab oma meelte abil omadusi maérata;

teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;

teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;
viib 14bi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid;

oskab kaituda dppekéigul loodussdbralikult;

teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning
materjalid;

kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega
saadud teabe alusel;

sonastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja
objektide omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet
tundmatute ainete suhtes;

eristab inimese valmistatut looduslikust;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;

madrkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab oma kodukoha
elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

vddrtustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;

tunneb roomu looduses viibimisest;

vaartustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub
kdigesse sellesse sdastvalt;

vaartustab enda ja teiste t66d.

= Inimese meeled ja
avastamine.

=  Elus ja eluta.

= Asjad ja materjalid.

= Tahked ained ja
vedelikud.

Moisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:




1) meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta objektide riihmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) oppekiik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks

Aastaajad
Opilane:
= teab, et looduses aset leiduvad muutused séltuvalt aastaaegadest * Aastaaegade
ning valgusest ja soojusest; vaheldumine looduses
* mirkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade seoses soojuse ja valguse
vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones, kirjas, muutustega.
joonistades); = Taimed, loomad ja
= toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest seened eri aastaaegadel.
inimese elus; =  Kodukoha elurikkus ja
= teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, maastikuline
jutustab vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma muutumisest; mitmekesisus.
= teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sGnastab
jareldused;

= oskab ennast kaitsta pdikesepdletuse eest;

= teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus sdltub
aastaaegadest;

= toob néiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste
seoste kohta erinevatel aastaaegadel;

= oskab kiituda dppekadigul loodussdbralikult;

= tunneb kodu- ja koolitimbrust, teab kodu- ja koolilimbruse
tiitipilisemaid taimi ja loomi;

= vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid,;

= oskab vaadelda, nimetada, riihmitada ja kirjeldada kodukoha,
kooliiimbruse elusa ja eluta looduse objekte;

= oskab kiituda veekogudel;

= teab tuntumaid kodukoha/kooliiimbruse vaatamisvéadrsusi;

= moistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste
ely;

= tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

= liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja
iseennast, jargib koostegutsemise reegleid;

= tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

= hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) oppekéigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;
2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jdlgimine;
3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal.

2. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas ( 2 tundi néidalas)

Oppevahendid: : luubid, seinatabelid, kollektsioonid (nt kébide, viljade ja seemnete
kollektsioonid), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaaZid, toiduainete pakendite ndidised,
auvised Eesti loodusest, praktiliste t6dde vahendid: moddulindid, erinevad kaalud,



termomeeter (iiks kahe Opilase kohta), vahendid ilmavaatluste ldbiviimiseks, sh termomeetrid,
sademete kogujad, vaatlustabelid.

OPITULEMUSED OPPESISU

Organismid ja elupaigad

Opilane:

= teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega = Maismaataimed ja
seotud ohtusid ning looduslikke ohte; -loomad, nende

= oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja valisehitus ja
loomaliike; mitmekesisus.

kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid
suulises ja kirjalikus kones;

kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust, seostab selle elupaiga
ja kasvukohaga ning toob nditeid nende tdhtsusest looduses;
oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

kirjeldab dpitud maismaaloomade vélisehitust, toitumist ja
kasvamist, seostab neid elupaigaga;

kirjeldab taimede vélisehitust, mérkab ja kirjeldab taimede
arengut;

eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende
vajadusi;

teab koduloomadega seotud ohtusid,;

oskab maérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

teab Opitud veetaimi ja -loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel
on erinevad néuded elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede pdhierinevusi;

vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;
vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust
looduses;

suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jata koduloomi
hoolitsuseta;

vadrtustab uurimuslikku tegevust.

= Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine
ja kasvamine.

=  Koduloomad.

=  Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaa
organismidest.

Pohimeoisted: puu, poosas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, ois, vili, keha, pea, jalad, saba,
kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom,
koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, I6pused, ujulestad.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1)
2)
3)
4)
5)

Loodusvaatlused: taimede vilisehitus, loomade vélisehitus.
Uhe taime v0i looma uurimine, iilevaate koostamine.
Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

Loomaaia voi loomapargi kiilastus voi lemmikloomapéeva korraldamine.

Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Inimene

Opilane

teab kehaosade nimetusi; =
nditab ja nimetab kehaosi; =
kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades mootmistulemusi; | =
teab, et toituda tuleb vd&imalikult mitmekesiselt ning
regulaarselt ja et védr toitumine toob kaasa tervisehdireid; | ®

Inimene.

Vilisehitus.

Inimese  toiduvajadused ja
tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev




= teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud; tegevus.

» oskab jirgida tervisliku toitumise pohimdtteid ning | ® Inimese elukeskkond.
hiigieenindudeid,;

= oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

= teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

= teab, kelle poole tervisemurega poorduda;

= jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

= oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele
kasulikke ja kahjulikke tegevusi;

= teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

= toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab
loodust;

= teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

= tarbib vastutustundlikult, védldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;

= voOrdleb inimeste elu maal ja linnas;

=  véadrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

= véadrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja
puhtust;

= piitiab véltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

= vddrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

Pohimoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kiila).

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) Enesevaatlus, modtmine.

2) Oma pdevameniiii tervislikkuse hindamine.
3) Oppekiik asula kui inimese elukeskkond.

Modotmine ja vordlemine

Opilane:

= teab, et m&0tmine on vordlemine mootiihikuga; =  Kaalumine

= viib 1dbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, | = Pikkuse ja temperatuuri
jargides juhendeid ja ohutusndudeid; mootmine.

= kaalub kehi, mdoddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt,
valides sobivaid mddtmisvahendeid;

= mdistab mddtmise vajalikkust,

= saab aru, et m0otmine peab olema tdpne.

Pohimoéisted: mootiihik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, mo6tmine, katse.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Kehade kaalumine.

2) Opilaste pikkuste vordlemine ja mddtmine.

3) Temperatuuri mootmine erinevates keskkondades.

Ilm

Opilane:

= teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma; = Jlmastikundhtused.
= teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt; = Jlmavaatlused.

= tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Pohiméisted: pilvisus, tuul, 6hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Ilma vaatlemine.

2) Ohutemperatuuri mddtmine.

3) Ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.




3. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
ﬁppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, binokulaarmikroskoop,
mudelid, mulaazid, lihtsad méaarajad, mudelid, moddulindid, praktiliste tdtde vahendid kahe
opilase kohta: vooluallikas (taskulambipatarei 4,5 V), taskulambipirn alusel, liiliti, kolm
tihendusjuhet, kaks magnetit, vdikseid naelu, kompass, auvised Eesti loodusest, Eesti

seinakaart, koolitimbruse kaart, Eesti kaardi pohised lauamangud jne.

OPITULEMUSED OPPESISU
Organismide rithmad ja kooselu

Opilane:

= teab, et taimed on elusad organismid; * Taimede

= teab, et taimed vajavad pdikesevalgust ning toodavad seente ja mitmekesisus.

loomade poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi
riihmitada;

eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, &mblikud, ussid, kalad,
konnad, maod, linnud ja imetajad;

teab, et iihte rithma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;
teab, et réstik, puuk ja herilane on ohtlikud;

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut,
sh putukat;

kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke eripdrasid
nende elukeskkonnaga;

tunneb dra Opitud loomi piltide jargi ja looduses;

véldib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes
organismides;

teab, et mOningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks
ning pagaritoostuses;

eristab sdddavaid ja miirgiseid kiibarseeni;

oskab viltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud
ohtusid;

eristab seeni taimedest ja loomadest;

tunneb oOpitud seeni piltide jargi ja looduses;

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

teab, et looduses on koik omavahel seotud, et toiduvorgustike abil
saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

koostab Opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes
koostatud uurimustiilevaatele;

moistab, et (liiki)de mitmekesisus on iiks loodusrikkusi;

modistab, et iga organism on looduses téhtis;

saab aru, et koik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa
loodusest ja neid peab kaitsma;

moistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu
teisigi organisme.

=  Loomade
mitmekesisus.

= Seente mitmekesisus.

=  Samblikud.
= Liik, kooslus,
toiduahel.

Moisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kébi, sdnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
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kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, dmblikud,
seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, parm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline,
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismiriihmast;

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) oppekéik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

Liikumine

Opilane:

= teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes; » Liikumise tunnused.

= eristab liikumist ja paigalseisu; = Jgud liikumise

= teab, et keha ei saa hetkeliselt liikuma panna ega peatada; pohjusena (katseliselt).
= teab, et pidurdamisel 1dbib keha teatud teepikkuse; = Liiklusohutus.

= teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus,
teekatte libedus);

= oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi,

= oskab tdnavat (teed) ohutult iiletada;

= oskab hinnata sdidukite liikumissuunda, -kiirust ja kaugust;

= oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega soditmiseks turvalise
koha ja sobiva kiiruse;

= oskab kasutada turvavahendeid;

= suhtub positiivselt lilkumisse kui kehalisse tegevusse.

Pohimoisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.
2) Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Elekter ja magnetism

Opilane:

= teab liiliti osa vooluringis; = Vooluring.

= teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi; = Elektrijuhid ja

= teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter voib olla mitteelektrijuhid.
ka ohtlik; = Elektri kasutamine ja

= oskab pistikut pistikupeast digesti vdlja tommata; sddstmine.

= eristab tdotavat ja mittetddtavat vooluringi; =  QOhutusnouded.

* teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning | = Magnetnihtused.
rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel; =  Kompass.

= kasutab elektrit sddstlikult; oskab késitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning elektroonikaseadmeid;

= saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

= saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on
inimesele ohtlik ja sellega ei tohi méingida.

Pohiméisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, magnetpoolus,
16unapoolus, pdhjapoolus, kompass, ilmakaared.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) Lihtsa vooluringi koostamine (liiliti vajalikkuse kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi vordlemine klassis kasutatava vooluringiga, jareldamine).

2) Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine (Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas aine
juhib elektrit voi mitte). Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri sadstmise
voimalustega tutvumine.
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3) Piisimagnetitega tutvumine.
Vilitdoo Oues: pohja- ja I1dunasuuna kindlakstegemine kompassi abil.

Minu kodumaa Eesti

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolitimbruse plaanilt
tuttavaid objekte;

kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil varvide jargi
dra maismaa ja veekogud;

moistab, et kaardi abil on vdimalik tegelikkust tundma dppida;
teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;
kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;

Opilane
= teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja méargid Kooliiimbruse plaan.
kaardil on leppemargid,; Eesti kaart.

Ilmakaared ning nende
maddramine kaardil ja
looduses.

Tuntumad
korgustikud,
madalikud saared,
poolsaared, lahed,
jarved, joed ja asulad

* mdérab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda; Eesti kaardil.

= nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke,
madalikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

= seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub L.ouna-Eestis)

= saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende méaramisoskus on elus
vajalik;

= mdistab, et kaardi jargi on voimalik maastikul orienteeruda;

® moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev;

= saab aru kaardi legendi ja leppemaérkide tundmise vajalikkusest ja
sellest, et kaardi v6i plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem
tundma Oppida.

Pohimoisted: plaan, pealtvaade, legend, leppemadrk, leppevarv, kaart, kaardi legend,
pohi- ja vaheilmakaared, korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) Pildi jargi plaani koostamine.

2) Plaani jargi lilkkumine kooli iimbruses, modtkavata plaani tdiendamine.

3) Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi pohiste lauamédngude voi pusle abil.
4) Ilmakaarte mddramine kaardil, Gues kompassiga voi péikese jargi.

5) Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

4.2.2. 11 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid IT kooliastmes:

Vaartused ja hoiakud

6. klassi Opilane:

1) tunneb huvi loodusteaduste 6ppimise vastu;

2) vadartustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

3) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vddrtustab tervislikku toitu;

5) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitse iiritustes.

Uurimuslikud oskused

6. klassi Opilane:

1) sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab oOpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;
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3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste to6de juhendite iile;

5) kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke mdotevahendeid;

6) analiilisib andmeid, teeb jdreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvaartust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

6. klassi Opilane:

1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab &pitud teadusmdisteid,
siimboleid ning {ihikuid ndhtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pohjal jareldusi ja
otsustusi;

4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse-tagajarje seoseid;

5) kasutab voi koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja siisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete v0i protsesside sarnasusi ning erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumist 6hus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning péhjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

4. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas ( 2 tundi nidalas)

Oppevahendid: gloobus, maailma atlas, kontuurkaardid, vulkaani mudel, valgusmikroskoop,
laboratoorsete todde vahendid (kandik, ndud, alused), lasteentsiiklopeedia vm teatmeteosed Maa
erinevatest loodusvoonditest, kivistised, teemakohased veebimaterjalid ja arvutiprogrammid ning
vastavad to6lehed veebimaterjalidega tutvumiseks. Anatoomiliste teemade illustreerimiseks bioloogias
kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaaZid, preparaadid, videofilmid, arvutiprogrammid.

OPITULEMUSED OPPESISU
Maailmaruum
Opilane:
=  kirjeldab joonise pdhjal Pdikesesiisteemi ehitust; = Pdike ja tdhed.
= pohjendab mudeli jargi 66 ja pdeva vaheldumist = Péikesesiisteem.
Maal; =  Tahistaevas.
= leiab taevasfadril ja taevakaardil Suure Vankri ja »  Tihtkujud.
Pohjanaela ning méadrab pdhjasuuna; *  Suur Vanker ja Pohjanael.
= leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta »  Galaktikad.
etteantud teemal, koostab ja esitab {ilevaate. »  Astronoomia.

Mboisted: maailmaruum, Pédike, Maa, Kuu, tiirlemine, péorlemine, 66pédev, aasta, taht,
planeet, satelliit, Pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mudeli valmistamine, et kujutada Pdikese ning planeetide suurust ja nendevahelist
kaugust;

2) 60 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tahistaeva vaatlused. P6hjanaela leidmine tdhistaevas

Planeet Maa

Opilane:
= kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud *  Gloobus kui Maa mudel.
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riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

teab ja nditab kaardil mandreid ja ookeane ning
suuremaid Euroopa riike;

leiab atlasest kohanimede registri jargi tundmatu
koha;

toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta
ning kirjeldab nende mdju loodusele ja inimeste
tegevusele.

Maa kujutamine kaartidel.

Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid: vulkaanipursked,
maavdrinad, orkaanid, {ileujutused

Moisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja
1dunapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 160r, maavérin, orkaanid, iileujutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) gloobuse kui Maa mudeli valmistamine;

2) opitud objektide kandmine kontuurkaardile;
3) erinevate allikate kasutamine, et leida infot ja koostada {ilevaade looduskatastroofide
kohta.

Elu mitmekesisus Maal

Opilane:

oskab kasutada valgusmikroskoopi;

teab, et koik organismid koosnevad rakkudest;
selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses
ja inimese elus;

vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite
eluavaldusi;

toob niiteid taimede ja loomade kohastumise
kohta korbes, vihmametsas, mdestikes ning
jaavoondis

Organismide mitmekesisus: iihe- ja
hulkraksed organismid.

Organismide eluavaldused:
toitumine,

hingamine, paljunemine, kasvamine,
arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele.

Elu erinevates keskkonnatingimustes.
Elu areng Maal.

Moisted: rakk, iiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, mdestik,

jadvoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised tood:

1) erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine;
2) raku mudeli ehitamine voi uurimine multimeedia materjalide toel;

3) seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes;

4) taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes;
5) organismide eluavalduste uurimine looduses.

Inimene

Opilane:

nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid, kirjeldab nende iilesandeid ja talitluse
ildisi pohimotteid ning vastastikuseid seoseid;

teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki;

seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende
funktsioonidega;

vordleb inimest selgroogsete loomadega;

uurib lihtsa katse v6i mudeli jérgi inimese elundi v&i
elundkonna talitlust;

toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite

Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad.

Elundkondade iilesanded.
Organismi terviklikkus.

Tervislikud eluviisid.

Inimese polvnemine.

Inimese vordlus selgroogsete
loomadega.

Taimed, loomad, seened ja
mikroorganismid inimese kasutuses.
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tahtsuse kohta inimese elus;
= pohjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid ning
koostab tervisliku pdevamentiiii.

Moisted:

elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks,
magu, soolestik, peensool, jamesool, pdrak, meeleelundid, ndrvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood:

1) elundi mudeli valmistamine ja/voi talitluse uurimine;

2) katsed ja laborit6dd inimese elundite talitluse uurimiseks;

3) iilevaate koostamine inimese seosest {ihe taime-, looma- ja seeneliigi voi bakteririihmaga;
4) meniiii analiiiisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimotetest.

5. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)

Oppevahendid: mikroskoop, termomeeter, vahendid preparaatide tegemiseks , laboratoorsete toode
vahendid (kandik, noud, alused), luubid (igale Opilasele). FEesti looduskaart, Eesti atlas,
kontuurkaardid, Junior Achievementi materjali ,,Meie riik“ toolehed. Eesti soode kaart, seinatabeleid,
maketid, mudelid, mulaazid, preparaadid, herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid,

arvutiprogrammid.

OPITULEMUSED OPPESISU

Jogi ja jdrv. Vesi kui elukeskkond.

Opilane:

= kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist | * Loodusteaduslik uurimus.
veekogu uurimisel; *  Veekogu kui uurimisobjekt.

=  oskab korraldada loodusteaduslikku uurimust * FEesti joed.
veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi; = Jogi ja selle osad.
nimetab ning nditab kaardil Eesti suuremaid = Vee voolamine joes.
jogesid ja jarvi; " Veetaseme kdikumine jdes.

* iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi | a  gegti jarved, nende paiknemine.
etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, .

Taimede ja loomade kohastumine eluks

vees.

= Jogi elukeskkonnana.

= Jdrvevee omadused.

= Toitainete sisaldus jarvede vees.

=  Elutingimused jarves.

= Jdgede ja jarvede elustik.

= Toiduahelate ja toiduvdrgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest.

= Jdgede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning
kaitse.

= Kalakasvatus.

lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

= iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab
elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes ning
selgitab vee ringlemise tdhtsust jarves;

= kirjeldab j6e ja jarve elukooslust, nimetab
jogede ja jarvede tiilipilisemaid liike;

= toob néiteid taimede ja loomade kohastumise
kohta eluks vees ja veekogude déres;

= koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvorgustikke.

Moisted: jogi, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, kérestik,
juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjérv, ldbivoolujérv, rannajarv, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik, holjum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine,
kaldataim, veetaimed, lepiskala, ré6vkala.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu nditel: probleemi seadmine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiiiis ning tulemuste iildistamine ja
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esitamine;

2) kahe Eesti joe v0i jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi;
3) veeorganismide mddramine lihtsamate madaramistabelite pohjal;

4) vesikatku elutegevuse uurimine;

5) tutvumine eluslooduse hééltega, kasutades audiovisuaalseid materjale

Vesi kui aine. Vee kasutamine.

Opilane:

= kirjeldab vee olekuid, nimetab jda sulamis-, vee | ® Vee omadused.
kiilmumis- ja keemistemperatuuri; * Vee olekud ja nende muutumine.

* teeb juhendi jdrgi vee omaduste uurimise javee | = Vedela ja gaasilise aine omadused.
puhastamise katseid; = Vee soojuspaisumine.

* selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katsega | = Mirgamine ja kapillaarsus.
erinevate pinnaste vee ldbilaskvust; = Pghjavesi.

* kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning = Joogivesi.
pohjendab vee sddstliku tarbimise vajadust; »  Vee kasutamine.

= toob nditeid inimtegevuse moju ja reostumise = Vee reostumine ja Kaitse.
tagajargede kohta veekogudele. = Vee puhastamine.

Moisted:

aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, soojuspaisumine,
madrgamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus, lenduvus, pohjavesi, allikas,
joogivesi, setitamine, sGelumine, filtrimine.

Praktilised t66d:

1) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee soojuspaisumine, vee liikkumine
soojendamisel, margamine, kapillaarsus);

2) erinevate vete vordlemine;

3) vee liikumine erinevates pinnastes;

4) vee puhastamine erinevatel viisidel;

5) vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

Asula elukeskkonnana

Opilane:

= nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja =  Elukeskkond maa-asulas ja linnas.
suuremaid linnu; = Festi linnad.

= vordleb erinevate teabeallikate jirgi oma » Koduasula plaan.
koduasulat mone teise asulaga; » FElutingimused asulas.

= kirjeldab elutingimusi asulas ning toob naiteid » Taimed jaloomad asulas.
inimkaaslejate loomade kohta;

= koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid,;

= vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas;

=  toob niiteid asula elustikku ja inimese tervist
kahjustavate tegurite kohta;

= hindab kodukoha 6hu seisundit samblike
esinemise pohjal;

= teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi
parandamiseks koduasulas.

Moisted:

tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, park.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine;
2) oppekaéik asula elustikuga tutvumiseks;

3) keskkonnaseisundi uurimine koduasulas;
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4) minu unistuste asula — keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

Pinnavormid ja pinnamood

Opilane:

kirjeldab samakdrgusjoonte jargi pinnavormi
kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning

* Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
» Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning

nolvade kallet; pinnamood.
= kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja »  Suuremad k&rgustikud, madalikud ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning naidates tasandikud,

pinnavorme kaardil;

= Pohja-Eesti paekallas.

" toob néiteid Inalldrljaa mﬁju kohta Eesti [ ] Mandrljaa osa pinnamoe kujunemises_
pinnamoe kujunemisele; *  Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese
* selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob kujundatud pinnavormid.
nditeid inimtegevuse moju kohta kodutimbruse
pinnamoele.

Moisted:

pinnavorm, kiingas, org, ndgu, mégi, nolv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja absoluutne
korgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijdd, voor, moreen,
randrahn.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakorgusjoontega;

2) koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe kirjeldamine.

Soo elukeskkonnana
Opilane:
= kirjeldab kaardi jargi soode paiknemist Eestis *  Soo elukeskkonnana.
ja oma kodumaakonnas; =  Soode teke ja paiknemine.
= oskab pohjendada Eesti sooderohkust; * Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
= selgitab soode kujunemist ja arengut; * Elutingimused soos.
= seostab raba kui elukeskkonna eripéra = Soode elustik.
turbasambla ehituse ja omadustega; =  Soode tihtsus.
= vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja »  Turba kasutamine.
rabas; = Kiitteturba tootmise tehnoloogia.
= koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;
= selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust
Moisted:

madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) sookoosluse uurimine oppekdigu, mudelite vai veebimaterjalide pdhjal;
2) turbasambla omaduste uurimine;

3) kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

6. klass

Oppetundide maht 105 tundi 6ppeaastas (3 tundi nidalas)

Oppevahendid: luubid, labipaistvad topsid voi katseklaasid, seinatabeleid, maketid, mudelid,
mulaazid, videofilmid, arvutiprogrammid, mo0d&dulint, mddrajad, herbaariumid, kollektsioonid,
videofilmid, audio- visuaalsed materjalid, termomeeter, kompassid, maavarade kollektsioon, Eesti
atlas, Junior Achievementi materjali ,,Meie maakonnad“ loodusvarade t66lehed.

OPITULEMUSED OPPESISU

Muld elukeskkonnana
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Opilane:
= kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, *  Mulla koostis.
nimetades mulla koostisosi; *  Muldade teke ja areng.
= pohjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett; = Mullaorganismid.
= selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust » Aineringe.
looduses; =  Mulla osa kooslustes.
= tunneb mullakaeves dra huumushorisondi; =  Mullakaeve.
= kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes. | =  Vee liikumine mullas.

Moisted:

muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasémerad, mulladhk, mullavesi, huumus,
huumushorisont, liivmuld, savimuld.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine;

2) vee- ja ohusisalduse kindlakstegemine mullas;

3) mulla ja turba vordlemine;

4) mullakaeve kirjeldamine iihe Opitava koosluse (aia, pollu, metsa, niidu) nditel.

Aed ja pold elukeskkonnana
Opilane:
= selgitab fotosiinteesi tahtsust orgaanilise aine = Mulla viljakus.
tekkes; = Aed kui kooslus.
=  kirjeldab mullaelustikku ning toob nditeid = Fotosiintees.
seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel; | =  Ajataimed.
= toob esile aia- ja pollukoosluse sarnasused »  Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed.
ning selgitab inimese rolli nende koosluste = Pgld kui kooslus.
kujunemises; = Keemilise torje mdju loodusele.
= tunneb Opitud kultuurtaimi ja riihmitab neid; = Mahepdllundus.
= koostab opitud liikidest toiduahelaid ja = Inimtegevuse maju mullale.
toiduvorgustikke; _ _ *  Mulla reostumine ja hdvimine.
= toob niiteid saagikust mdjutavate tegurite = Mulla Kaitse.
kohta;
= vordleb keemilist ja biot6rjet ning pohjendab,
miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid;
=  toob niditeid muldade kahjustumise pdhjuste ja
nende tagajargede kohta;
=  toob niiteid pollumajandussaaduste osa kohta
igapdevases toidus.

Moisted:

fotosiintees, vdetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, siimbioos, kultuurtaim,
umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline torje, biotorje, mahepdllumajandus, kdogi- ja
puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised t66d:

1) komposti tekkimise uurimine;

2) tihe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine;

3) aia- ja pollukultuuride kirjeldamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid ndidisobjekte
vOi veebipohiseid dOppematerjale;

4) uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases meniiiis voi uurimus iihe pollumajandus-
saaduse (sh loomakasvatussaaduse) tootlemisest toiduaineks.

Mets elukeskkonnana

Opilane:
= kirjeldab metsa kui 6kosiisteemi, sh = Elutingimused metsas.
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keskkonnatingimusi metsas;

= voOrdleb ménni ja kuuse kohastumust;

= iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe
kasvutingimuste jargi;

= voOrdleb metsatiilipide erinevates rinnetes
kasvavaid taimi;

=  koostab metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

= selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

= selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab sdédstva metsanduse
pohimotteid.

Mets kui elukooslus.

Eesti metsad.

Metsarinded.

NOmme-, palu-, laane- ja salumets.

Eesti metsade iseloomulikud liigid, nende
vahelised seosed.

Metsade tédhtsus ja kasutamine.

Puidu to6tlemine.

Metsade kaitse.

Moisted:

okosiisteem, polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndommemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga;

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi veebipohiseid

Oppematerjale;

3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;

4)metsloomade tegutsemisjdlgede uurimine.

Ohk

Opilane:

= modddab dues Shutemperatuuri, hindab pilvisust
ja tuule kiirust ning méddrab pilvetiiiipe ja tuule

suunda;
= vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur,

tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti

erinevates osades;
= jseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi

temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi

jargi valdavaid tuuli Eestis;
= kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet;
= jseloomustab ohku kui elukeskkonda ning

kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja chus;
= selgitab hapniku rolli polemisel, kddunemisel

ja organismide hingamisel ning hapniku
tahtsust organismidele;

= teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel;

= toob néiteid 6hkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

= nimetab 6hu saastumise pohjusi ja tagajérgi
ning toob nditeid, kuidas véltida dhu
saastumist.

Ohu téhtsus.

Ohu koostis.

Ohu omadused.

Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes.

Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske ohk.

Pilved ja sademed.

Veeringe.

[Im ja ilmastik.

Sademete mdotmine.

IIma ennustamine.

Hapniku tdhtsus looduslikes protsessides:
hingamine, pdlemine ja kddunemine.
Ohk elukeskkonnana.

Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga.

Ohu saastumise véltimine.

Moisted:

ohkkond, ohk, gaas, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,

kodunemine, tolmlemine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) 6hu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla polemine suletud anumas; chu
kokkusurutavus; 6hu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine;
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2) temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna méadramine ning tuule kiiruse hindamine;
3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe ilmakaartide jargi.

Lddnemeri elukeskkonnana

Opilane:

nditab kaardil Lddnemere-&drseid riike ning
suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;
vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi
rannikualade ning sisemaa temperatuure;

Vesi Ladnemeres — merevee omadused.
Ladnemere asend ja timbritsevad riigid,
suuremad lahed, vdinad, saared,
poolsaared.

= jiseloomustab Lddnemere-ddrset asustust ja = L&d&nemere maju ilmastikule.
inimtegevust dpitud piirkonna néitel; » Lainemere rannik.
= iseloomustab La&nemerd kui 6kosiisteemi; * Elutingimused Ladnemeres.

= selgitab La&nemere vihese soolsuse pohjusija | =
riimveekogu elustiku eripéra;
= vordleb organismide elutingimusi jarves ja

Mere, ranniku ja saarte elustik ja
iseloomulikud liigid ning nendevahelised
seosed.

meres; = Mere moju inimtegevusele ja
= Kkirjeldab erinevate vetikate levikut rannaasustuse kujunemisele.
Laanemeres; = Lddnemere reostumine ja kaitse.

= madrab lihtsamate maaramistabelite jargi
Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;

= koostab Ladnemerele iseloomulikke
toiduahelaid voi -vorgustikke;

= selgitab La&nemere reostumise pohjusi ja
kaitsmise vOimalusi.

Moisted:

vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja jarskrannik,
rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pohjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust.

Soolase vee aurustamine;
2) Ladnemere kaardi joonistamine maélu jargi (kujutluskaart);

3) Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse kirjeldamine erinevate
teabeallikate jdrgi:

4) olireostuse moju uurimine elustikule;
5) Ladnemere probleemide analiiiisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

Elukeskkonnad Eestis

Opilane:

kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli
aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okosiisteemis;

kirjeldab 6kosiisteemi elusat ja eluta osa ning
selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
okostisteemides;

pohjendab aineringe olulisust;

kirjeldab inimese md&ju looduskeskkonnale ja
selgitab, kuidas véivad muutused keskkonnas
pohjustada elustiku muutusi;

koostab dpitud kooslustevahelisi toimivaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus,
stimbioos, konkurents.

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest
Eestis.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6kosiisteemis.

Inimese moju 6kosiisteemidele.

Moisted:
toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents.
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Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) 6kosiisteemi uurimine mudelitega;
2) veebipohiste opikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Eesti loodusvarad

Opilane:

nimetab taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid Eestis ning toob nende
kasutamise nditeid;

oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva,
kruusa, savi ja turvast;

toob nditeid taastuvenergia tootmise ja
kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;
selgitab maistliku tarbimise vajadust, 1ahtudes
seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed.

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse.

Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

Kaevanduste ja karjdéride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid.

Moisted:
loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus, savi,
turvas, kivim, lubjakivi, graniit, polevkivi, karjadr, maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) setete ja kivimite kirjeldamine ning vordlemine;

2) perekonna/kooli energiatarbimise uurimus;
3) lilevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opilane:

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
tiksikobjektide kohta;

kirjeldab kaardi jéargi kaitsealade paiknemist
Eestis, sh oma kodukohas;

pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;
selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
pohjendab olmepriigi sortimise ja té6tlemise
vajadust ning sordib olmepriigi;

analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning
hindab selle m&ju keskkonnale;

toob nditeid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise véimalusi.

Inimese mdju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis.

Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kaitsealad.

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.
Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajérjel.

Jaatmekaitlus.

Sadstev tarbimine.

Moisted:
looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit, parandkooslus,
keskkonnakaitse, jadtmed, 6komargis, kaitsealused tiksikobjektid, kaitsealad:

looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine vai {ilevaate koostamine kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist;
2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks;

3) erinevate infoallikate pohjal iilevaate koostamine tihe kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta;
4) oppekaik kaitsealale.
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4.2.3. III kooliaste (7. klass)

Oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes

Vaartused ja hoiakud

7. klassi 16petaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste 6ppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest
karjadrist;

2) vaartustab uurimistegevust loodusnéhtuste tundmadppimisel, kasutab julgelt loovust;

3) usub oma vOimetesse ning on enesekindel loodusnédhtusi tundma oppides;

4) vadrtustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab katsevahendeid;
5) véadrtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust.

Uurimisoskused

7. klassi 10petaja:

1) oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi;

2) sonastab uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, mida saab katse v6i vaatluse kaudu kontrollida;
3) oskab plaanida ja koostdds teiste opilastega labi viia uurimust, sh katset;

4) oskab vilja pakkuda moddetavaid ja mittemdddetavaid muutujaid;

5) eristab lihtsamas katses s6ltumatu ja soltuva muutuja;

6) analiiiisib andmete usaldusvadrsust, moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust ning
korvalmuutujate kontrollimise vajadust;

7) esitab tulemusi tabelite ja diagrammidena;

8) oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka mittegraafiliselt esitatud andmestikes;

9) teeb kogutud andmete pdhjal jareldusi, selgitab ja ennustab tulemusi ning hindab
hiipoteeside

paikapidavust;

10) esitab uurimuse tulemusi suuliselt ja kirjalikult ning visuaalselt arusaadavalt;

11) rakendab matemaatilisi teadmisi/oskusi loodusteaduslikke probleeme lahendades;

12) jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusnoudeid;

13) pdhjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus.

7. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU
Inimene uurib loodust
Opilane:
= mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsust | » Loodusteadused ja tehnoloogia.
igapéevaelus; = Teaduslik meetod.
= eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest *  Uurimuse etapid.
teadmistest; = Vaatlus ja katse.
» kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui | «  Madtmine loodusteadustes, mdoteriistad,
ka kvantitatiivselt; modteiihikud, mddtmistulemuste
= modddab voi médrab keha pikkust, pindala, usaldusvaarsus.
ruumala, massi; *  Andmete graafiline esitamine.
= seostab dpitava loodusdpetuses varem
omandatud teadmiste ja oskustega.

Mboisted: mootmine, mootithik, mdoteriist, fiilisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
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mass,
loendamine.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) modteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mootmine, tulemuste usaldusvéarsuse hindamine;
3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;
4) plaani koostamine hoones voi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemarkidega,
vahemaade mo6tmine (silmamodduline, sammupaariga, méodulindiga), suundade
méadramine.

Ainete ja kehade mitmekesisus

Opilane:

teab, et koik ained koosnevad osakestest:
aatomitest v6i molekulidest, ning molekulid
koosnevad aatomitest;

teab vesiniku, hapniku ja siisiniku siimboleid,
samuti nende lihtainete, vee ja siisihappegaasi
valemeid;

oskab valmistada lahust, toob niiteid
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab
lahuste tdhtsust looduses;

lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid,;
teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused,;
eristab aineid nende omaduste (varvus, tihedus,
sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pdhjal;

moistab mudelite tdhtsust, valib konkreetse
ndhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;
pohjendab aineosakeste vastastikmojuga
tahkiste kuju sdilivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust.

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul,
rakk.

Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.

Aine olekud.

Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja
lahused.

Mboisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja

lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie timber (kivimid,
looduslik vesi, 6hk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;

erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jddtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee

1)

2)

3)

4)
5)
6)

kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist,

aurustamist, destilleerimist;

arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;

aine/materjali/keha tiheduse madramine;

lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja pédikesesiisteemi mudelite koostamine.

Loodusndhtused

Opilane:

eristab fiiiisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi
nahtusi, selgitab nendevahelisi seoseid;
moddab keha kiirust ja ldbitud teepikkust;
toob nditeid liikumise kohta elus- ja eluta
looduses;

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised
néhtused.

Liikumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.
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= toob nditeid igapdevaelust, kuidas energia » FEnergia iilekandumine ja muundumine.

muundub voi muundatakse tihest liigist teise; = Soojusjuhtivus, head ning halvad

= liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse soojusjuhid meie iimber ja meie sees.
pohjal ning seostab materjalide soojusjuhtivust | ®= Keemiline reaktsioon.
nende kasutusaladega; seostab vee olekute » Organismide kasv ja areng.

muutused erinevate sademetega (vihm, lumi,
kaste, udu, harmatis);

= selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise
nditel, et keemilistes reaktsioonides voib
eralduda voi neelduda energiat;

= selgitab fiitisikaliste tegurite (soojus, valgus,
niiskus) moju elusorganismide kasvule ja
arengule.

Moisted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keemiline
reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine, fotosiintees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse modtmine;

2) energia iilekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;
3) keemilise reaktsiooni uurimine igapdevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete polemise uurimine;

5) kiiiinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine iimbritsevasse keskkonda;

6) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

7) hingamine ja fotosiintees — CO2 ja O2 modtmine digitaalsete andmekogujatega;

8) udu ja hdrmatise tekke uurimine.

Elusa ja eluta looduse seosed

Opilane:

= kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid | * Inimene uurib dkosiisteeme.
siisinikuringe nditel; =  Siisinikuringe 6kostisteemides.

* pohjendab energiasddstu vajadust; » Kohastumine fiiiisikalis-keemiliste

= seostab kohastumisi fiitisikaliste ja keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga.
keskkonnatingimustega; = Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik

= esitab ideid materjalide taaskasutamiseks; tasakaal.

= analiiiisib enda tegevuse vdimalikku = Energia tarbimine ja materjalide
keskkonnamdju, 6koloogilist jalajdlge. taaskasutamine.

Moisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu nditel, sh puu vanuse mddramine aastarongaste jargi;
2) kodu vai koolitimbruse 6kosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fiitisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal;

5) iihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere 6koloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.

24




4.3. BIOLOOGIA

4.3.1. III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes.
9. klassi 1opetaja:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

8)

saab aru eluslooduse tdhtsamatest protsessidest ning organismide omavahelistest
suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasonavara;

on omandanud siisteemse iilevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning vaartustab looduslikku mitmekesisust;

kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja
igapdevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele ja  eetilis-moraalsetele  seisukohtadele  ning
oigusaktidele;

plaanib, teeb ja analiiiisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning
esitab saadud tulemusi otstarbekas vormis;

kasutab bioloogiaalase info allikaid, analiiiisib, siinteesib ja hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduses toimuvaid protsesse
selgitades, objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

kasutab bioloogiat dppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT vimalusi;

on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiaalaseid
teadmisi ja oskusi elukutsevalikul;

teadvustab bioloogia, tehnoloogia ja iihiskonna vastastikuseid seoseid ning on
sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

7. klass
Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas (2., 4. . — v. 4 t. nadalas)

| OPITULEMUSED | OPPESISU
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Bioloogia uurimisvaldkond

Opilane: = Bioloogia sisu ja seos teiste

= selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste loodusteadustega ning roll tanapdeva
ja igapdevaeluga ning tehnoloogia arenguga; tehnoloogia arendamisel.

= analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste » Bioloogia peamised uurimismeetodid:
vajalikkust erinevates elukutsetes; vaatlused ja eksperimendid.

= vordleb loomade, taimede, seente, algloomade | * Loodusteadusliku meetodi etapid ja
ja bakterite vdlistunnuseid,; rakendamine.

= jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse = Organismide jaotamine loomadeks,
alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks; taimedeks, seenteks, algloomadeks ja

= gseostab eluavaldused erinevate bakteriteks, nende valistunnuste vordlus.
organismirithmadega; = Eri organismirithmade esindajate

= teeb mérgpreparaate ning kasutab neid uurides eluavaldused.
valgusmikroskoopi;

= véadrtustab usaldusvdérseid jareldusi tehes
loodusteaduslikku meetodit.

Pohiméisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) mérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine mikroskoobiga;

2) eri organismirithmade valistunnuste vordlemine reaalsete objektide voi veebist saadud info
alusel.

Selgroogsete loomade tunnused
Opilane: » Loomade jaotamine selgrootuteks ja
= seostab imetajate, lindude, roomajate, kahe- selgroogseteks.
paiksete ja kalade vilistunnuseid nende elu- = Selgroogsete loomade vilistunnuste seos
keskkonnaga; elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade
= analiiiisib selgroogsete loomade erinevate peamised meeleorganid orienteerumiseks
meelte olulisust soltuvalt nende elupaigast ja elukeskkonnas.
-viisist; = Selgroogsete loomade juhtivate meelte
= analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa soltuvus loomade eluviisist.
looduses ja inimtegevuses; » Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete
= leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.
piitigi ja jahi kohta; » Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud
= véadrtustab selgroogsete loomade kaitsmist. reeglid.
= Selgroogsete loomade roll dkosiisteemides.

Pohimoisted:

selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

selgroogsete loomade elutegevuse analiiiisimine ja nende mitmekesisuse kaardistamine kooli
ldhitimbruses.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opilane: * Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.
= analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate = Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
protsesside omavahelisi seoseid ning selgitab loomtoidulistel ning segatoidulistel
nende avaldumist looduses ja inimese selgroogsetel loomadel.
igapdevaelus; = Toidu hankimise viisid ja nendega
= seostab toidu hankimise viisi ja seedeelund- seonduvad kohastumused.
konna eripéra selgroogse loom toidu- =  Selgroogsete loomade seedeelundkonna
objektidega; eripdra soltuvalt toidust: hammaste ehitus,
= selgitab ja vOrdleb erinevate selgroogsete » soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.
loomade hingamiselundite talitlust; = Selgroogsete loomade erinevate riihmade
= vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme hingamiselundite ehituse ja talitluse mitme-
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ning toob nende kohta néiteid,;
analiiiisib selgroogsete eri rithmade siidame

ehituse ja vereringe eripdra ning seostab neid

pilisi- ja kdigusoojasusega;

vordleb selgroogsete loomade kohastumusi
plisiva kehatemperatuuri tagamisel;

hindab ebasoodsate aastaaegade iileelamise
viise selgroogsetel loomadel.

kesisus: 16pused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripdra lindudel, naha kaudu
hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused.

Selgroogsete loomade eri riihmade siidame
ja vereringe vordlus ning ebasoodsate
aastaaegade iileelamise viisid.

Pohimoisted:
ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, vdike vereringe, 16pus, kops,
ohukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala, r6dvkala, ré6vloom, saakloom.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
valikuliselt uurimist66 toidu voi hapniku mojust organismide elutegevusele.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opilane:

analiiiisib kehasisese ja kehavilise
viljastumise ning lootelise arengu eeliseid
selgroogsete loomade rithmadel ning toob
selle kohta néiteid;

toob nditeid selgroogsete loomade kohta, kel
esineb kehasisene voi kehavdline
viljastumine;

hindab otsese ja moondega arengu olulisust
ning toob selle kohta néiteid;

vordleb noorte selgroogsete loomade eri
riihmade toitmise, kaitsmise ja Gpetamise
téhtsust.

Selgroogsete loomade paljunemist
mojutavad tegurid.

Kehasisese viljastumise vordlus
kehavilisega.

Erinevate selgroogsete loomade kehasisese
ja kehavilise lootelise arengu vordlus.
Stinnitus ja lootejargne areng.
Moondega ja otsese arengu vordlus.
Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine,
kaitsmine, Gpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning
hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja
arengu eripéraga.

Pohimbisted:
lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene viljastumine,
keha-viline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

8. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2., 4. . —v. 4 t. nadalas)
OPITULEMUSED | OPPESISU
Taimede tunnused ja eluprotsessid
Opilane:

vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku
vilisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

analiiiisib taimede osa looduse kui
terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta nditeid;
selgitab, kuidas on teadmised taimedest
vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;
eristab looma- ja taimerakku ning nende
peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;
analiiiisib distaimede organite ehituse
soltuvust nende tilesannetest, taime
kasvukohast ning paljunemise ja levimise

Taimede peamised ehituse ja talitluse
erinevused vorreldes selgroogsete
loomadega.

Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja sammal-
taimede ning vetikate vélisehituse
pohijooned.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Eri taimeriihmadele iseloomuliku
paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus.
Taimeraku vordlus loomarakuga.

Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus
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viisist; seostab taime-organite talitlust ainete
liikumisega taimes;

koostab ja analiitisib skeeme fotosiinteesi
lahte-ainetest, 1dppsaadustest ja protsessi
mojutavatest tingimustest ning selgitab
fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja
bakterite

elutegevuses;

analiiiisib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid erinevate taimede nditel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende kohta néiteid,;
suhtub taimedesse kui elusorganismidesse
vastutustundlikult.

ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse
kooskdla.

Fotosiinteesi iildine kulg, selle tihtsus ja
seos

hingamisega.

Tdusev ja laskuv vool taimedes.

Suguline ja mittesuguline paljunemine,
putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus,
taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks.

Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks
vajalikud tingimused.

Pohimoisted:
rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast, kromoplast, vakuool,
kude, 6huldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine, dis,
tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kibi, mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine,
eos, vegetatiivne paljunemine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1)taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli 1dhitimbruses;

2) fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

Seente tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

vordleb seeni taimede ja selgroogsete
loomadega;

kirjeldab seente ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta néiteid;
selgitab seente ja samblike paljunemise viise
ning arenguks vajalikke tingimusi;

analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osa
looduses;

selgitab samblikke moodustavate seente ja
vetikate vastastikmoju;

pohjendab, miks samblikud saavad asustada
kasvukohti, kus taimed ei kasva;

analiiiisib seente ning samblike osa loodu-ses

ja inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;

vadrtustab seeni ja samblikke eluslooduse
tahtsate osadena.

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste
vordlus taimede ja loomadega.

Seente vilisehituse mitmekesisus
tavalisemate kott- ja kandseente néitel.
Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja siimbioos.

Eoste levimise viisid ja idanemiseks
vajalikud tingimused.

Kédrimiseks vajalikud tingimused.

Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle véltimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooselu-
vorm.

Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad.

Samblike toitumise eripédra, uute
kasvukohtade esmaasustamine.

Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Pohiméisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) seente vélistunnuste vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale;
2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;
3) uurimistdo hallitus- voi pdrmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks;

4) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine 6hu saastatuse hindamiseks samblike leviku
alusel.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja
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=  vordleb erinevate selgrootute loomade
kohastumusi elukeskkonnas;

= analiiiisib erinevate selgrootute loomade osa

looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid;
= seostab liikumisorganite ehitust selgrootute

loomade eri rithmadele omaste liikumisviiside

ja elupaigaga;

= analiiiisib selgrootute loomariihmade
esindajate erinevate meelte arengutaseme
seost elupaiga ja toitumisviisiga;

= analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selg-

rootute loomade erinevatel rithmadel;

= hindab otsese, tdis- ja vaegmoondelise arengu

eeliseid ning toob nende kohta niiteid;
= selgitab parasiitse eluviisiga organismide

arengu véltel peremeesorganismi, toiduobjekti

ja/voi elupaiga vahetamise tahtsust;
= vadrtustab selgrootuid loomi eluslooduse
olulise osana.

vordlus selgroogsetega.

Kaésnade, ainudossete, usside, limuste,
liillijalgsete ja okasnahksete peamised
vélistunnused, levik ning tdhtsus looduses ja
inimese elus.

Liilijalgsete (koorikloomade, &mblikulaad-
sete ja putukate) vilisehituse vordlus.
Tavalisemate putukarithmade ja limuste
vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks.

Selgrootute hingamine 16puste, kopsude ja
trahheedega.

Selgrootute loomade erinevad toidu
hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja
lahksugulisus.

Peremeesorganismi ning vaheperemehe va-
heldumine usside arengus.

Paljunemise ja arengu eripéra otsese, téis-
moondelise ning vaegmoondelise arenguga
loomadel.

Pohimoisted:

trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, tdiismoondega areng,
vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1)selgrootute loomariihmade iseloomulike vélistunnuste vordlemine, kasutades nédidisobjekte

vOi veebipohiseid Oppematerjale;

2) liilijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi vi mikroskoobiga;
3) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse hindamiseks selgrootute

leviku alusel.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opilane:

= vordleb bakterite ja algloomade ehitust
loomade ja taimedega ning viiruste ehitus-
likku eripdra rakulise ehitusega;

= selgitab bakterite ja algloomade levikut
erinevates elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas;

= analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloo-
made tdhtsust looduses ning inimtegevuses;

= selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest
kaitsmise viise;

= hindab kiire paljunemise ja piisieoste
moodustumise olulisust bakterite levikul;

= teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid
bakter- ja viirushaigusi, ning vaartustab
tervislikke eluviise;

= selgitab mikroorganismidega seotud
elukutseid;

= vadrtustab bakterite tdahtsust looduses ja

Bakterite ja algloomade pShitunnuste
vordlus loomade ning taimedega.

Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning tdhtsus.
Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis
ning parasitism.

Kédrimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
valtimine.

Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.
Viiruste ehituse ja talitluse eripéara.
Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestu-
mine ja tervenemine.
Mikroorganismidega seotud elukutsed.
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inimese elus.

Pohimoisted:
bakter, algloom, viirus, silmtépp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1)bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine arvutimudeliga;
2)bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opilane:

selgitab populatsioonide, liikide,
oOkosiisteemide ja biosfdéri struktuuri ning
toob selle kohta néiteid;

selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6ko-
siisteemides, hindab inimtegevuse positiivset
ja negatiivset moju populatsioonide ja
okosiisteemide muutumisele ning voimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot 6koloogiliste tegurite moju kohta
organismide arvukusele;

hindab liigisisese ja liikidevahelise
konkurentsi tdhtsust loomade ning taimede
nditel;

lahendab biomassi piiramiidi iilesandeid;
lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega
seotud dilemma probleeme;

vadrtustab bioloogilist mitmekesisust ning
suhtub vastutustundega ja sdastvalt
erinevatesse 0kostisteemidesse ning
elupaikadesse.

* Organismide jaotamine liikidesse.

»  Populatsioonide, kostisteemi ja biosfaéri
struktuur.

= Looduslik tasakaal.

= Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised
tegurid) ning nende mdju eri
organismirithmadele.

* Biomassi juurdekasvu piiramiidi
moodustumine ning toiduahela liilide
arvukuse leidmine.

* Inimmdju populatsioonidele ja
okosiisteemidele.

=  Bioloogilise mitmekesisuse tdhtsus.

» Liigi- ja elupaigakaitse Eestis.

* Inimtegevus keskkonnaprobleemide
lahendamisel.

Pohiméisted:
liik, populatsioon, levila, 6kosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aine-ringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus,

biosfaar.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1)praktiline uuring populatsioonide arvukuse soltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest;
2)arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela liilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel;
3)biomassi pliramiidi iilesannete lahendamine;

Hloodusliku tasakaalu muutumise seaduspdrasuste uurimine arvutimudeliga.

9. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2., 4. d. — v. 4 t. nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Inimese elundkonnad
Opilane: * Inimese elundkondade pohiiilesanded.

seostab inimese elundkondi nende
pohitilesannetega;

selgitab naha iilesandeid;

analiiiisib naha ehituse ja talitluse kooskola
kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni taites;

® Naha ehitus ja iilesanded infovahetuses
valiskeskkonnaga.
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vddrtustab naha tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi.

Po6himéisted: tugi- ja liikumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk.

Luud ja lihased

Opilane:

eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti
peamisi luid ning lihaseid;

vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja
ning kala luustikku;

seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;
selgitab luudevaheliste iihenduste tiiiipe ja
toob nende kohta nditeid;

vordleb sile-, vdot- ja siidamelihaste ehitust
ning talitlust;

selgitab luumurru ning lihase venituse ja
rebendi olemust ning nende tekkepdhjusi;
analiiiisib treeningu mdju tugi- ja
liikumiselundkonnale;

peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja liikumis-
elundkonnas.

Luude ehituse isedrasused.

Luudevaheliste iihenduste tiiiibid ja tdhtsus.
Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete
loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla.

Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus
ning selle seos talitlusega.

Treeningu moju tugi- ja
liikumiselundkonnale.

Luumurdude, lihasvenituste ja -rebendite
olemus ning tekkepohjused.

Pohiméisted:

toes, luu, lihas, liiges.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1)loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga;
2)uurimist0o lihasvdasimuse tekke ja treenituse seosest.

Vereringe

Opilane:

analiiiisib inimese vereringeelundkonna
jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel
elundkonna talitlust;

seostab siidame, erinevate veresoonte ja vere
koostisosade ehituse eripdra nende talitlusega;
selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku
elutegevuses ning immuunsiisteemi osa bakter-
ja viirushaiguste tokestamisel ning neist
tervenemisel;

vadrtustab tervislikke eluviise, mis valdivad
HIViga nakatumist;

selgitab treeningu maoju vereringeelundkonnale;
seostab inimese sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega,
sh suitsetamise ja ebatervisliku toitumisega;
vddrtustab siidant, vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat ning sddstvat
eluviisi

Stidame ning suure ja vdikese vereringe
osa inimese aine- ja energiavahetuses.
Inimese ning teiste imetajate
vereringeelundkonna erisused vdrreldes
teiste selgroogsete loomadega.

Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik
seos.

Vere koostisosade tilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis
Immuunsuse kujunemine: liihi- ja
pikaajaline immuunsus.

Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsiisteemi héired, allergia, AIDS.
Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse
tagajarjed.

Veresoonte lupjumise ning korge ja madala
vererdhu pohjused ja tagajérjed.

Pohimoisted:
siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk, elektrokardio-
gramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma, hiiiibimine,
liimf, liimfis6lm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

31




uurimistoo fiiiisilise koormuse mdjust pulsile voi vererohule.

Seedimine ja eritamine

Opilane:
=  koostab ning analiiiisib seedeelundkonna

ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende

alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;
= selgitab valkude, rasvade, siisivesikute,
vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi
alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

= hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa

jadkainete eritamisel;
= jdrgib tervisliku toitumise pohimdtteid.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mojutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse
pohjused ning tagajérjed.

Neerude iildine t66pohimdte vere piisiva
koostise tagamisel.

Kopsude, naha ja soolestiku
eritamisiilesanne.

Pohimoisted:

ensiilim, vitamiin, siilg, maks, sapp, peensool, jdmesool, neer, uriin.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1)inimese energiavajadust mojutavate tegurite uurimine praktilise t66ga voi arvutimudeliga;

2)isikliku toitumisharjumuse analiiiis.

Hingamine

Opilane:

= analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse kooskdla;

= koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja
véljahingatava 6hu koostisest ning selgitab
nende alusel hingamise olemust;

= analiiiisib treeningu moju hingamiselund-
konnale;

= selgitab hingamiselundite levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste vdltimise vdimalusi;

= suhtub vastutustundlikult oma hingamis-
elundkonna tervisesse.

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
seos.

Sisse- ja védljahingatava 6hu koostise
vordlus.

Hapniku iilesanne rakkudes.

Organismi hapnikuvajadust médaravad
tegurid ja hingamise regulatsioon.
Treeningu mdju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad haigused
ning nende drahoidmine.

Pohimoisted:

hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

praktilise t606 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja -sageduse ning

omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

Paljunemine ja areng

Opilane:

= vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust
ning talitlust;

= vordleb inimese muna- ja seemnerakkude
ehitust ning arengut;

= selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise
viise ja neisse haigestumise véltimise

voimalusi;

= analiiiisib munaraku viljastumist mgjutavaid
tegureid;

= lahendab pere plaanimisega seotud
dilemmaprobleeme;

= selgitab muutusi inimese loote arengus;
=  seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
ning talitlusevordlus.

Muna- ja seemnerakkude kiipsemine.
Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste
levik, haigestumise véltimise voimalused.
Munaraku viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja stinnitus.

Pere plaanimine, abordiga kaasnevad
riskid.

Inimorganismi talitluse muutused siinnist
surmani.
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muutusi talitluslike muutustega. |

Pohimoisted:
emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode, platsenta,
naba-noor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

Talitluste regulatsioon

Opilane:

= selgitab kesk- ja piirdendrvisiisteemi pShi- = Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning
tilesandeid; tilesanded.

= seostab ndrviraku ehitust selle talitlusega; = Narviraku ehitus ja rakuosade iilesanded.

= koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning | = Refleksikaare ehitus ja talitlus.
selgitab nende alusel selle talitlust; =  Ndrvisiisteemi tervishoid.

= seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende = Peamiste sisendrenddrmete toodetavate
toodetavate hormoonidega; hormoonide iilesanded.

= kirjeldab hormoonide tilesandeid ja toob nende | = Elundkondade koostéo inimese terviklik-
kohta néiteid; kuse tagamisel.

= selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa * Nérvisiisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis; elundkondade talitluste regulatsioonis.

= suhtub kriitiliselt narvisiisteemi kahjustavate
ainete tarbimisse.

Po6himéisted:

peaaju, seljaaju, narv, narvirakk, retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisenorenddrmed, hormoon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1)uurimist66 reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite madramiseks ja opilaste
reaktsioonikiiruse

vordlemiseks;

2)refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.

Infovahetus viliskeskkonnaga

Opilane:

= analiiiisib silma osade ja suuraju nagemus- = Silma ehituse ja talitluse seos.
keskuse koostdod ndgemisaistingu tekkimisel » Négemishdirete viltimine ja korrigeeri-
ning tdlgendamisel; mine.

= selgitab kaug- ja liihindgelikkuse tekkepGhjusi = Korvade ehituse seos kuulmis- ja
ning nidgemishdirete véltimise ja korrigeerimise tasakaalu-meelega.
viise; »  Kuulmishdirete véltimine ja

= seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalu- korrigeerimine.
meelega; = Haistmis- ja maitsmismeelega seotud

= vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmis- organite ehituse ja talitluse seosed.
meelega seotud organite ehitust ning talitlust;

= vadrtustab meeleelundeid sdastvat eluviisi.

Po6himéisted:

pupill, 1a4ts, vorkkest, vikerkest, kollatdhn, kepike, kolvike, liihindgevus, kaugelendgevus,
valis-korv, keskkorv, sisekorv, korvalest, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu,
poolringkanalid.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1)uurimistdd meeleelundite tundlikkuse médramiseks;

2)ndgemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Pdrilikkus ja muutlikkus

Opilane:

= analiiiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa = Pdérilikkus ja muutlikkus organismide
inimese tunnuste nditel; tunnuste kujunemisel.
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selgitab DNA, geenide ning kromosoomide
seost ja osa pdrilikkuses ning geenide
pdrandumist ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikatilesandeid;

hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa
inimese tunnuste nditel ning analiiiisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepdriliku muutlikkuse ulatusest;

hindab organismide geneetilise muutmise
vOimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
olulistele seisukohtadele;

analiiiisib périlike ja périliku eelsoodumusega
haiguste véltimise voimalusi;

kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi
ning sellega seotud elukutseid;

suhtub maéistvalt inimeste parilikku ja
mittepdrilikku mitmekesisusse.

DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses.

Geenide pdrandumine ja nende méératud
tunnuste avaldumine.

Lihtsamate geneetikaiilesannete
lahendamine.

Périliku muutlikkuse tdhtsus.
Mittepériliku muutlikkuse tekkepGhjused
ja téhtsus.

Organismide périlikkuse muutmise
voimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused.
Périlike ja périliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ning haigestumise
véltimine.

Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

Po6himoisted:
parilik muutlikkus, mittepdrilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1)périlikkuse seaduspdrasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvuti-mudeliga;
2)uurimist6d mittepdriliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste pohjal

Evolutsioon

Opilane:

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja
toob selle kohta néiteid;

toob nditeid evolutsiooni toendite kohta;
seostab olelusvoitlust loodusliku valikuga;
analiiiisib liikide tekke ja muutumise tildist
kulgu;

hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste
osa organismide mitmekesistumises ja levikus;
vordleb inimese ja teiste selgroogsete
evolutsiooni;

seostab evolutsiooniteooria seisukohti
loodusteaduste arenguga.

Bioloogilise evolutsiooni olemus,
pohisuunad ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine
olelusvaitluse tagajarjel.

Liikide teke ja muutumine.
Kohastumise téhtsus organismide
evolutsioonis.

Evolutsiooni tdhtsamad etapid.
Inimese evolutsiooni eripéra.

Pohimoisted:

evolutsioon, looduslik valik, olelusvoitlus, kohastumine, kohastumus, ristumisbarjéér, fossiil.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.
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4.4. GEOGRAAFIA

4.4.1. 111 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes
9. klassi 10petaja:

1)
2)
3)

4)

huvitub looduses ning iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest ning saab aru
loodusja sotsiaalteaduste tdhtsusest tihiskonna arengus;

on omandanud iilevaate looduse ja iihiskonna olulisematest ndhtustest ja protsessidest
ning saab aru nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades nii kodukoha, Eesti kui ka
teiste maade loodust ja kultuuri ning sddstva arengu pohimotteid;

kasutab geograafiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades;
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5) kasutab teabeallikaid geograafiainfo leidmiseks, analiilisib, siinteesib ja hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda looduses ja iihiskonnas toimuvaid
protsesse selgitades, ndhtusi ja objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

6) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest, hindab geograafias
omandatud teadmisi ja oskusi karjddri plaanides ning on motiveeritud elukestvaks

oppeks.

7. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas (1., 3. . —v. 4 t. nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kaardiopetus

Opilane:

= Jeiab vajaliku kaardi teatmeteostest v0i internetist
ning kasutab atlase kohanimede registrit;

=  madrab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses
kompassi jargi;

= moodab vahemaid, kasutades kaardil erinevalt
esitatud mootkava ning looduses sammupaari;

= maédrab etteantud koha geograafilised koordinaadid
ja leiab koordinaatide jargi asukoha;

= maédrab ajavoondite kaardi jargi kellaaja erinevuse
maakera eri kohtades;

= koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

= kasutab triiki- ja digitaalseid kaarte, tabeleid,
graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et
leida infot, kirjeldada protsesse ja nahtusi, leida
nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.

=  Maa kuju ja suurus.

= Kaartide mitmekesisus ja otstarve.

» Uldgeograafilised ja temaatilised
kaardid, sh maailma ja Euroopa
poliitiline kaart.

= Triiki- ja digitaalsed kaardid, sh
interaktiivsed kaardid.

=  Mootkava, vahemaade moGtmine
looduses ja kaardil.

»  Suundade mé&dramine looduses ja
kaardil.

= Asukoht ja selle mddramine,
geograafilised koordinaadid.

= Ajavoondid.

Pohimoisted: plaan, kaart, iildgeograafiline ja teemakaart, digitaalne kaart, interaktiivne

kaart,

satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemargid, mootkava, suure- ja viikesemodtkavaline
kaart, kaardi iildistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline
laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavodnd, maailmaaeg,

voondiaeg, kohalik pdikeseaeg, kuupdevaraja.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine
(vahemaade modGtmine, aadressi jargi otsing, koordinaatide mddramine, objektide leidmine ja

tdhistamine).

Geoloogia

Opilane:

= kirjeldab jooniste jargi Maa siseehitust ja toob
nditeid selle uurimise voimaluste kohta;

= jiseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi
laamade liikumist ning laamade servaaladel

= esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi,
maavarinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning
muutumist;

= teab maavérinate ja vulkaanipursete tekke-pdhjusi,
nditab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi,
toob nditeid tagajargede kohta ning oskab
voimaliku ohu puhul kéituda;

= toob néiteid inimeste elu ja majandustegevuse

=  Maa siseehitus. Laamad ja laamade
liikumine.

»  Maavdrinad. Vulkaaniline tegevus.

= Inimeste elu ja majandustegevus
seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades.

= Kivimid ja nende teke.
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kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;

= selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali
drakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite
teket;

= jseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil
liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti, liivakivi,
lubjakivi, pélevkivi ja kivisiitt ning toob nditeid
nende kasutamise kohta;

= moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja
omab ettekujutust geoloogide tdost.

Pohiméisted: maakoor, vahevod, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, kurrutus,
magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani 166r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan,
kuumaveeallikas, geiser, maavérin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus, tsunami,
murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim, paljand, kivistis ehk fossiil.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1kivimite (liivakivi, lubjakivi, polevkivi, kivisde, graniidi) ja setete (liiva, kruusa, savi)
kirjeldamine ning vordlemine;

2)teabeallikate pohjal liihitilevaate voi esitluse koostamine iihest geoloogilisest ndhtusest
(maavdrinast voi vulkaanist) voi mone piirkonna iseloomustamine geoloogilisest aspektist.

Pinnamood

Opilane:
= on omandanud iilevaate maailma mégisema ja *  Pinnavormid ja pinnamood.
tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning = Pinnamoe kujutamine kaartidel.
leiab kaardil méestikud, méagismaad, kdrgemad » Maestikud ja médgismaad.
tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, * Inimese elu ja majandustegevus magise
madalikud, alamikud); pinnamoega aladel.
* kirjeldab suure mootkavaga kaardi jérgi pinna- »  Tasandikud.
vorme ja pinnamoodi; * Inimese elu ja majandustegevus tasase
= jiseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi ette pinnamoega aladel.
antud koha pinnamoodi ning pinnavorme; » Maailmamere pohjareljeef.
= kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere = Pinnamoe ja pinnavormide muutumine

pohja reljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja
siivikute paiknemise laamade liikumisega;

= toob niiteid pinnavormide ja pinnamoe muutu-
mise kohta erinevate tegurite (murenemise, tuule,
vee, inimtegevuse) toimel;

= toob néiteid inimeste elu ja majandustegevuse
kohta maégistel ja tasastel aladel, mégedes
liikumisega kaasnevate riskide ning nende
véltimise voimaluste kohta.

aja jooksul.

Po6himéisted:

pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk horisontaal, absoluutne kdrgus, suhteline kdrgus,
profiiljoon, pinnavorm, magi, médeahelik, méestik, magismaa, tasandik, kiltmaa, madalik,
alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskmadestik, siivik, erosioon, uhtorg.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

kaartide ja muude teabeallikate jargi iihe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse
koostamine.

Rahvastik

Opilane:

= jiseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit; * Riigid maailma kaardil.

* nimetab ja nditab maailmakaardil suuremaid rilke | = Erinevad rassid ja rahvad.
ning linnu; -

Rahvastiku paiknemine ja tihedus.
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= toob niiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse = Maailma rahvaarv ja selle
kohta ja vaartustab eri rahvaste keelt ja muutumine.
traditsioone; * Linnastumine.

= Jeiab kaardilt ning nimetab maailma tihedamalt ja
horedamalt asustatud alad ning kirjeldab
rahvastiku paiknemist etteantud riigis;

= iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi
mone piirkonna rahvaarvu muutumist;

= kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise
pohjuste ja linnastumisega kaasnevate probleemide
kohta.

Pohimoisted:

riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik, rass, rahvastiku tihedus, linnastumine,
linn, linnastu.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

kaartide ja muude teabeallikate jargi iihe riigi iildandmete ning siimboolika leidmine,
geograafilise asendi ja rahvastiku paiknemise iseloomustamine.

8. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (1., 3. . —v. 4 t. nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Kliima
Opilane:
= teab, mis niitajatega iseloomustatakse ilma ja * [lm ja kliima.
kliimat; » Kliimadiagrammid ja kliimakaardid.
* leiab teavet Eesti ja muu maailma ilma-olude kohta | »  Kliimat kujundavad tegurid.
ning teeb selle pdhjal praktilisi jareldusi oma »  Piikesekiirguse jaotumine Maal.
tegevust ja riietust plaanides; =  Aastaaegade kujunemine.
= selgitab péikesekiirguse jaotumist Maal ning teab =  Temperatuuri ja Shurdhu seos.
aastaaegade vaheldumise pohjusi; = Uldine dhuringlus.
= kirjeldab joonise jargi iildist dhuringlust; = Ookeanide, merede ja pinnamoe mju
= selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju Kliimale.
kliimale; = Kliimavootmed.
= Jeiab kliimavdotmete kaardil pohi- ja = [lma ja kliima m&ju inimtegevusele.
vahekliimavdétmed ning viib tiiiipilise
kliimadiagrammi kokku vastava kliimavéétmega;
= iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide jargi etteantud kohtade kliimat
ning selgitab erinevuste pdhjusi;
= toob nditeid ilma ja kliima moju kohta
inimtegevusele

Pohimoisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine
temperatuur, pdikesekiirgus, 6humass, passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid,
lumepiir, tuulepealne ja tuulealune nolv, kliimavodde.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) internetist ilmaandmete leidmine ja nende pohjal ilma kirjeldamine etteantud kohas;

2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning
erinevuste selgitamine.

Veestik

Opilane:
= seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja = Veeressursside jaotumine Maal.

38



veetaseme muutused kliimaga;

kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh
Ladnemerd, ning toob esile erinevuste pohjused;
kirjeldab ja vordleb jooniste, fotode, sh
satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning vee
kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust
erinevatel 16ikudel,;

pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide jargi
veetaseme muutumist joes;

iseloomustab teabeallikate pohjal jarvi ja veehoidlad
ning nende kasutamist;

iseloomustab veeringet, selgitab vee ning veekogude
tahtsust looduses ja inimtegevusele ning toob néiteid
vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta

Veeringe.

Maailmameri ja selle osad.
Temperatuur, soolsus ja jadolud
maailma-mere eri osades.

Maigi- ja tasandikujoed, vooluvee
mdju pinnamoe kujunemisele.
Jogede veereZiim, iileujutused.
Jérved ja veehoidlad.

Veekogude kasutamine ja kaitse.

Po6himéisted:
veeringe, maailmameri, ookean, laht, vdin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, lang, voolukiirus,
porke- ja laugveer, soot, joeorg, sdlk-, lamm- ja kanjonorg, delta, kdrgvesi, madalvesi,
ileujutus, soolajarv.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1)jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee kulutava ja kuhjava tegevuse
uurimine etteantud joe erinevatel 16ikudel;
2)teabeallikate jargi iilevaate koostamine etteantud mere kohta.

Loodusvéondid

Opilane:

tunneb joonistel ja piltidel &ra loodus-véondid ning
iseloomustab kaardi jargi nende paiknemist;
kirjeldab loodusvéondite kliimat, veestikku,
mullatekke tingimusi, tiiiipilisi taimi ja loomi ning
analiiiisib nendevahelisi seoseid;

tunneb dra loodusvdondite tiitipilised
kliimadiagrammid ning joonistel ja piltidel
maastiku, taimed, loomad ja mullad,;

teab korgusvoondilisuse tekkepohjusi ning vordleb
korgusvoondilisust eri méestikes;

selgitab liustike tekkepohjusi ning kirjeldab nende
paiknemist ja tdhtsust;

toob néiteid looduse ja inimtegevuse vastastikmoju
kohta erinevates loodusvéondites ja méestikes;
kirjeldab ja vordleb teabeallikate pohjal etteantud
piirkondi: geograafilist asendit, pinnamoodi, kliimat,
veestikku, mullastikku, taimes-tikku, maakasutust,
loodusvarasid, rahvastikku, asustust, teedevdrku ja
majandust ning analiiiisib nendevahelisi seoseid.

Looduskomponentide (kliima,
muldade, taimkatte, loomastiku,
veestiku, pinna-moe) vastastikused
seosed.

Loodusvoondid ja nende paiknemise
seaduspdrasused.

Jaavoond.

Tundra.

Parasvodtme okas- ja lehtmets.
Parasvootme rohtla.

Vahemereline poosastik ja mets.
Korb.

Savann.

Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates
madestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoodndites ning
madestikes.

Pohimoisted:
loodusv6ond, pohja- ja 1dunapdoérijoon, seniit, pohja- ja 1dunapolaarjoon, polaar6o ja -pdev,
igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas, korbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon,
bioloogiline mitmekesisus, polisrahvas, kdrgusvéondilisus, korgmaestik, metsapiir, mandri-
ja magiliustik, Arktika, Antarktika.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1)teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiitisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme;

2)iihe loodusvoondi kohta moistekaardi koostamine.
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9. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (1., 3. 8. — v. 4 t. nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Euroopa ja eesti geogradfiline asend, pinnamood

ning geoloogia

Opilane:
= jseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti »  Euroopa ja Eesti asend, suurus ning
geograafilist asendit; piirid.
= kirjeldab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, | = FEuroopa pinnamood.
sh Eesti pinnavorme ja pinna-moodi; » Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega.
* seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise | =  Eesti pinnamood.
ehitusega; » Festi geoloogiline ehitus ja maavarad.
= kirjeldab jooniste, temaatiliste kaartide ning »  Mandrijii tegevus Euroopa, sh Eesti
geokronoloogilise skaala jéargi Eesti geoloogilist pinnamoe kujunemises.
ehitust;

= jiseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist
Euroopas, sh Eestis;

= iseloomustab mandrijdd tegevust pinnamoe
kujundajana Euroopas, sh Eestis;

= nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil
madestikud, kdrgustikud, kdrgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud,
alamikud.

Pohimoisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, maastik,
korg- ja madalmdestik, lauskmaa, kurdmdestik, noor ja vana mdestik, platvorm, kilp,
geokronoloogiline skaala, korgustik, madalik, lavamaa, mandrijdd, moreen, moreenkiingas,
voor, moreentasandik.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) Eesti ja mone teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine;

2) teabeallikate pohjal iilevaate koostamine kodumaakonna pinnamoest ja maavaradest ning
seostamine geoloogilise ehitusega.

Euroopa ja Eesti kliima

Opilane:

= kirjeldab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid » Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad
erinevusi ja selgitab kliimat kujundavate tegurite tegurid.

= mdju etteantud koha kliimale; = Regionaalsed kliimaerinevused

= jseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma Euroopas.
(0hurdhk, korg- voi madalrdhuala, soe ja kiilm front, | ®  Eesti kliima.
sademed, tuuled); =  Euroopa ilmakaart.

= madistab kliimamuutuste uurimise tahtsust ja toob » Kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed
nditeid tdnapdevaste uurimisvoimaluste kohta; Euroopas.

= toob niiteid kliimamuutuste voimalike tagajargede
kohta.

Pohiméisted:

samatemperatuurijoon ehk isoterm, ohurdhk, hoovus, lddnetuuled, korg- ja madalrohuala, soe
ja kiilm front, tsiiklon, antitsiiklon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

internetiandmete jargi ilma vordlemine etteantud kohtades ning erinevuste pdhjendamine.
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Euroopa ja Eesti veestik

Opilane:
= Iseloomustab Lidnemere eripéra ja kesk- = Lddnemere eripdra ja selle pdhjused.
konnaprobleeme ning toob néiteid nende » La&nemeri kui piiriveekogu, selle

lahendamise voimaluste kohta; majanduslik kasutamine ja

= kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Ladnemere keskkonnaprobleemid.
rannikuldike: pank-, laid- ja skddrrannikut; * Lidnemere eriilmelised rannikud.

* selgitab pohjavee kujunemist ja lilkumist, pohjavee | =  Pghjavee kujunemine ja lilkumine.
kasutamist kodukohas ning pohja-veega seotud = PGhjaveega seotud probleemid Eestis.
probleeme Eestis; * Sood Euroopas, sh Eestis.

= teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab
soode 6koloogilist ja majanduslikku tdhtsust;

= kirjeldab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku,
nimetab ning nditab Euroopa ja Eesti kaardil
suuremaid lahtesid, vdinu, saari, poolsaari, jarvi ning
jogesid.

Pohimoisted:

valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdarrannik, luide, maasaér, rannavall,
pohja-vesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pohjavee tase, vett ldbilaskvad ning vett
pidavad kivimid ja setted.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

kodukoha joogivee omaduste ja kasutamise uurimine.

Euroopa ja Eesti rahvastik

Opilane:

= otsib teabeallikaist infot riikide rahvastiku kohta, =  Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle

toob néiteid rahvastiku uurimise ja selle olulisuse
kohta;

= analiiiisib teabeallikate jargi Euroopa voi mone
piirkonna, sh Eesti rahvaarvu ning selle muutumist;

= jiseloomustab ja analiiiisib teabeallikate, sh
rahvastikupiiramiidi jirgi etteantud riigi, sh Eesti
rahvastikku ja selle muutumist;

= toob nditeid rahvastiku vananemisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ning nende
lahendamise vdimaluste kohta;

= selgitab rdnnete pohjusi, toob konkreetseid néiteid
Eestist ja mujalt Euroopast;

= jiseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob
nditeid Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.

muutumine.

Stindimuse, suremuse ja loomuliku
iibe erinevused Euroopa riikides.
Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis
ja rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.

Rénded ja nende pohjused.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle
kujunemine.

Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.

Pohimoisted:

rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupiiramiid,
rahvas-tiku vananemine, rdnne ehk migratsioon, sisserdnne, vdljardnne, vabatahtlik rdnne,

sundrédnne, pagulased, rahvuslik koosseis.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1)teabeallikate jdrgi oma maakonna voi koduasula rahvastiku analiiiisimine;
2)rahvastikupiiramiidi pohjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiilisimine etteantud

Euroopa riigis.

Euroopa ja Eesti asustus

Opilane:

= analiiiisib kaardi jargi rahvastiku paiknemist
Euroopas, sh Eestis;

= analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi

Rahvastiku paiknemine Euroopas.
Linnad ja maa-asulad.
Linnastumise pdhjused ja
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seoseid Euroopa, sh Eesti niitel;

nimetab linnastumise pohjusi, toob néiteid
linnastumisega kaasnevate probleemide kohta
Euroopas, sh Eestis, ja kirjeldab nende lahendamise
voimalusi;

vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja
maaelu erinevusi;

nimetab ning néitab kaardil Euroopa riike ja
pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

linnastumine

Euroopas.

Rahvastiku paiknemine Eestis.

Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-,
sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

Pohimoisted:

linnastumine, linnastu, valglinnastumine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
lithiuurimuse koostamine koduasulast.

Euroopa ja Eesti majandus

Opilane:

analiitisib loodusressursside, t66jou, kapitali ja
turgude moju Eesti majandusele ning toob néiteid
majanduse spetsialiseerumise kohta;

riihmitab majandustegevused esmasektori, tddstuse
ja teeninduse vahel;

selgitab energiamajanduse tahtsust, toob naiteid
energiaallikate ja energiatootmise mdju kohta
keskkonnale;

analiiiisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektri-jaama voi
tuulepargi kasutamise eeliseid ning puudusi
elektrienergiat tootes;

analiiiisib teabeallikate jédrgi Eesti energiamajandust;
iseloomustab pdlevkivi kasutamist energiat tootes;
toob nditeid Euroopa, sh Eesti energia-probleemide
kohta;

teab energia sddstmise voimalusi ning vaartustab
saastlikku energia tarbimist;

toob nditeid Euroopa peamiste majandus-
piirkondade kohta.

Majandusressursid.

Majanduse struktuur, uued ja vanad
toostusharud.

Energiaallikad, nende kasutamise
eelised ja puudused.

Euroopa energiamajandus ja energia-
probleemid.

Eesti energiamajandus.

Pdlevkivi kasutamine ja
keskkonnaprobleemid.

Euroopa peamised
majanduspiirkonnad.

Po6himéisted:
majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, kapital, t66joud,
toojou kvaliteet, esmasektor, tdostus, teenindus, energiamajandus, energiaallikad: soojus-,

tuuma, hiidro-, tuule- ja pdikeseenergia.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
kahe Euroopa riigi energiaallikate kasutamise analiiiisimine elektrienergia tootmisel

Euroopa ja Eesti pollumajandus ning toiduainetéostus

Opilane:

toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
iseloomustab péllumajanduse arengueeldusi Eestis
ja pohjendab spetsialiseerumist;

kirjeldab mulda kui ressurssi;

toob nditeid eri tiiiipi pdllumajandusettevotete kohta
Euroopas, sh Eestis;

toob nditeid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja
vadrtustab Eesti tooteid;

toob nditeid pollumajandusega seotud kesk-
konnaprobleemide ja nende lahendamise véimaluste

Pollumajanduse arengut mojutavad
looduslikud tegurid.

Eri tiitipi pollumajandusettevotted ja
toidu-ainetdostus Euroopas.

Eesti pollumajandus ja
toiduainet6dstus.

Pollumajandusega seotud keskkonna-
probleemid.
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kohta

Pohimoisted:
taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa, looduslik rohumaa, taimekasvu-
periood, looma- ja taimekasvatustalud, istandused.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

toidukaupade péritolu uurimine ning kodu- ja vdlismaise kauba osatdhtsuse hindamine toote-
grupiti.

Euroopa ja Eesti teenindus

Opilane:

toob nditeid erinevate teenuste kohta;
iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jargi
etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi
arengueeldusi ja turismimajandust;

toob nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete
mojude kohta riigi voi piirkonna majandus- ja
sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

analiitisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi
reisijate ning erinevate kaupade veol;

toob nditeid Euroopa peamiste transpordi-koridoride
kohta;

iseloomustab ning analiiiisib teabeallikate jargi eri
transpordiliikide osa Eesti-sisestes sditjate- ja
kaubavedudes;

toob nditeid transpordiga seotud keskkon-
naprobleemide ja nende lahendamise voimaluste
kohta ning véértustab keskkonna-saastlikku
transpordi kasutamist.

Teenindus ja selle jaotumine.
Turism kui kiiresti arenev
majandusharu.

Turismi liigid.

Euroopa peamised turismiressursid.
Turismiga kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

Eesti turismimajandus.
Transpordi liigid, nende eelised ja
puudused sditjate ning erinevate
kaupade veol.

Euroopa peamised
transpordikoridorid.

Eesti transport.

Pohimoisted:
isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused, turism, transport, transiitveod.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1)teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine oma linna voi maakonna turismiarengu eeldustest
japeamistest vaatamisvadrsustest;
2) reisi marsruudi ja graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.

4.5. FUUSIKA

4.5.1. III kooliaste

(~)ppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes.
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Pohikooli fiitisikadpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks opilane:

1)
2)
3)

4)

5)

kasutab fiilisikamoisteid, fiitisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja
tehnikanéhtusi kirjeldades, selgitades ning prognoosides;

lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid, mille lahenduse iiksikosa
sisaldab kuni kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuse tdepérasust;
teisendab mootiihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-
ja nano-;

sonastab etteantud situatsioonikirjelduse pohjal uurimiskiisimuse voi -kiisimusi,
kavandab ja korraldab eksperimendi, todtleb katseandmeid (tabel, aritmeetiline
keskmine, modoOtemddramatuse  hindamine, graafik) ning teeb jareldusi
uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

leiab fiiiisikaalast infot kdsiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet

tilesandeid lahendades;

6) visandab fiiiisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid,;
7) lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

8) tunneb é&ra fiiiisikateemasid,

-probleeme ja -kiisimusi

erinevates olukordades

(loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile voimalikke

selgitusi;

9) vaartustab iihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse

ja tihiskonnasse.

8. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas ( 2 tundi néidalas

OPITULEMUSED OPPESISU

VALGUSOPETUS

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opilane: Valgusallikas.

= selgitab objekti Pidike kui valgusallikas olulisi Piike.
tunnuseid; Taht.

selgitab moistete: valgusallikas, valgusallikate liigid,
liitvalgus, olulisi tunnuseid;

teab seose, et optiliselt {iihtlases keskkonnas levib
valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

Valgus kui energia.

Valgus kui liitvalgus.

Valguse spektraalne koostis.
Valguse vérvustega seotud
ndhtused looduses ja tehnikas.
Valguse sirgjooneline levimine..

Valguse peegeldumine
Opilane:

teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi
tunnuseid, kirjeldab seost teiste ndhtustega ning
kasutab neid praktikas;

nimetab moistete: langemisnurk, peegeldumisnurk ja
mattpind olulisi tunnuseid;

selgitab peegeldumisseadust, s.o valguse peegeldumisel
on peegeldumisnurk vordne langemisnurgaga, ja selle
tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas;
toob nditeid tasapeegli,
kasutamise kohta.

kumer- ja noguspeegli

Peegeldumisseadus.

Tasapeegel, eseme ja kujutise
siimmeetrilisus.

Mattpind.

Valguse  peegeldumise  nahtus

looduses ja tehnikas.
Kuu faaside teke.
Kumer- ja noguspeegel.

Valguse murdumine

Opilane:

kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab

Valguse murdumine.
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seost teiste ndhtustega ning kasutab neid probleemide
lahendamisel;

selgitab fookuskauguse ja lddtse optilise tugevuse
tdhendust ning mo&otmisviisi, teab kasutatavat
mootiihikut;

kirjeldab moistete: murdumisnurk, fookus, tdeline
kujutis ja ndiv kujutis, olulisi tunnuseid,;

selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.o valguse
tileminekul {ihest keskkonnast teise murdub valguskiir
sOltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge
poole voi pinna ristsirgest eemale; selgitab seose D=1/f
tdhendust ning  kasutab  seost  probleemide
lahendamisel;

kirjeldab kumerldétse, noguslédtse, prillide,
valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise nditeid;
viib  1dbi  eksperimendi, md&otes  kumerlddtse
fookuskaugust voi tekitades kumerlddtsega esemest
suurendatud véi vdahendatud kujutise, oskab kirjeldada
tekkinud kujutist, konstrueerida katseseadme joonist,
millele kannab eseme, lddtse ja ekraani omavahelised
kaugused, ning t6ddelda katseandmeid.

=  Prisma.

=  Kumerlaits.

= Noguslaats. Ladtse fookuskaugus.
= Laétse optiline tugevus.

=  Kujutised.

=  Luup.
= Silm.
= Prillid.

= Kaug- ja liithindgelikkus.
= Fotoaparaat.
=  Valguse

murdumise
looduses ja tehnikas.

= Kehade vérvus.
= Valguse neeldumine, valgusfilter.

nahtus

Optika pohimoisted:
tdht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus, l&éts,
fookuskaugus, optiline tugevus, téeline kujutis, nédiv kujutis, prillid
Paktilised t6od:

1) Laéétsede ja kujutiste uurimine.

2) Laéétsede optilise tugevuse madramine
3) Tais- ja poolvarju uurimine.

4) Valguskiirte murdumist kinnitavate ndhtuste uurimine.

selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, | =
kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tdhendust ning | =

mootmisviise, teab kasutatavaid mootiihikuid;
teab seose [ =vt

teab seose vastastikmdju tottu muutuvad kehade
kiirused seda vihem, mida suurem on keha mass;

m .
teab seose p =V tdhendust ning kasutab seost

probleemide lahendamisel;

selgitab modteriistade: mootejoonlaud, nihik,
mootesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab modteriistu praktikas;

viib 1dbi eksperimendi, modotes proovikeha massi ja
ruumala, to6tleb katseandmeid, teeb katseandmete
pohjal vajalikud arvutused ning teeb jarelduse
tabeliandmete pohjal proovikeha materjali kohta.;

tdhendust ja kasutab seost | =
probleemide lahendamisel; .
kasutab litkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks; | a

MEHAANIKA

Liikumine ja joud

Opilane:

= kirjeldab ndhtuse —liikumine, —olulisi tunnuseid ja | * Mass kui keha inertsuse moat.
seost teiste ndhtustega; =  Aine tihedus.

Kehade vastastikmoju.

Joud kui keha Kkiireneva
aeglustuva liikumise pohjustaja.
Kehale mdjuva jou rakenduspunkt.
Joudude tasakaal ja keha liikumine.

vOi

Liikumine ja joud looduses ning

tehnikas.
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teab, kui kehale mdjuvad joud on vdrdsed siis keha
on paigal voi liigub tihtlaselt sirgjooneliselt;
teab joudude tasakaalu kehade iihtlasel liikumisel.

Kehade vastastikmdju

Opilane:

kirjeldab néhtuste, vastastikmoju, gravitatsioon,
h60rdumine, deformatsioon, olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid
nahtusi probleemide lahendamisel;
selgitab Pdikesesiisteemi ehitust;
nimetab  modistete  raskusjoud,
elastsusjoud olulisi tunnuseid;

teab seose F =mg tdhendust ning kasutab seost
probleemide lahendamisel;

selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab diinamomeetrit joudude
mootmisel;

viib 1dbi eksperimendi, mod&tes diinamomeetriga
proovikehade raskusjoudu ja hdordejoudu kehade
liikumisel, t66tleb katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse
kohta;

toob nditeid joududest looduses ja tehnikas ning
loetleb nende rakendusi.

hdordejoud,

Gravitatsioon.

Pidikesestisteem.

Raskusjoud.

Ho66rdumine, hodrdejoud.

Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri tdopohimote.
Vastastikmdju esinemine looduses ja
selle rakendamine tehnikas.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas

Opilane:

nimetab néhtuse, ujumine, olulisi tunnuseid ja
seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost teiste
ndhtustega ja kasutamist praktikas;

selgitab réhu tdhendust, nimetab modtithikuid ja
kirjeldab m&otmise viisi;

kirjeldab madisteid dhurdhk ja iilesliikkejoud;
sonastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides
antakse edasi igas suunas tihteviisi (Pascali seadus);
ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud vdordne
kehale mojuva raskusjouga;

Rohk.

Pascali seadus.

Manomeeter.

Maa atmosféar.

Ohurdhk.

Baromeeter.

Rohk vedelikes erinevatel siigavustel.
Ulesliikkejdud.

Keha ujumine, ujumise ja uppumise
tingimus.

Areomeeter.

F
selgitab seoste p = 5 p=pgh, F, =pVg

tahendust, kasutab neid probleemide lahendamisel;
selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
viib  ldbi  eksperimendi, mO0dtes  erinevate
katsetingimuste korral kehale méjuva tilesliikkejou.

Rohk looduses ja selle rakendamine
tehnikas.

Mehaaniline t66 ja energia

Opilane:

selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja
vOoimsuse tdhendust ning madramisviisi, teab
kasutatavaid mootiihikuid,
selgitab moisteid potentsiaalne energia, kineetiline
energia ja kasutegur;
selgitab seoseid, et:

0 keha saab t66d teha ainult siis, kui ta omab

Too6.

Vaimsus.

Energia, kineetiline ja potentsiaalne
energia.

Mehaanilise energia jadvuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
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energiat;

0 sooritatud t66 on
muutusega;

0 keha voi kehade siisteemi mehaaniline
energia ei teki ega kao, energia voib vaid
muunduda tihest liigist teise (mehaanilise
energia jadvuse seadus);

0 kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust
toost;

0 {ikski lihtmehhanism ei anna vditu t66s
(energia jddvuse seadus lihtmehhanismide
korral);

vordne  energia

A
selgitab seoste A=Fs, N =? tdhendusi ning

kasutab neid probleemide lahendamisel;

selgitab lihtmehhanismide: kang, kaldpind, poér,
hammasiilekanne otstarvet, kasutamise viise ning
ohutusndudeid.

rakendamine tehnikas.

Vonkumine ja laine

Opilane:

kirjeldab nédhtuste, vonkumine, heli ja laine, olulisi
tunnuseid ja seost teiste nahtustega;

selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust
ning mootmisviisi, teab kasutatavaid mootiihikuid;
nimetab moistete, vonkeamplituud, heli valjus, heli
korgus, heli kiirus, olulisi tunnuseid;

viib  1dbi  eksperimendi, mod&tes  niitpendli
(vedrupendli) vonkeperioodi soltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist,
tootleb  katseandmeid ning teeb  jareldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Vonkumine.
Vonkumise
sagedus.
Lained.
Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja
heli korguse seos.

Heli valjus.

Elusorganismide hédleaparaat.

Korv ja kuulmine.

Miira ja miirakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses ja
rakendamine tehnikas.

amplituud,  periood,

Mehaanika pohiméisted: tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hoordejoud,

elastsusjoud,

rohk, ilesliikkejoud, mehaaniline t66, vOimsus,

potentsiaalne energia,

kineetiline energia, kasutegur, vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.
Praktilised tood:
1) Keha ainelise koostise uurimine

2) Raskusjou ja hoordejou uurimine diinamomeetriga.

3) Ulesliikkejou uurimine.
4) Pendli vonkumise uurimine.

9. klass
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Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

ELEKTRIOPETUS

Elektriline vastastikmoju

Opilane:

= kirjeldab nahtuste, kehade elektriseerimine ja
elektriline vastastikmdju, olulisi tunnuseid ning
selgitab seost teiste ndhtustega;

= Joetleb mdistete: elektriseeritud keha, -elektrilaeng,
elementaarlaeng, keha elektrilaeng, elektrivili; olulisi
tunnuseid;

= selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega
kehad tdukuvad, erinimeliste elektrilaengutega kehad
tombuvad, ja seoste digsust kinnitavat katset;

= viib ldbi  eksperimendi, et wuurida kehade
elektriseerumist ja nende vahelist moju, ning teeb
jdreldusi elektrilise vastatstikmdju suuruse kohta.

= Kehade elektriseerimine.

= Elektrilaeng.

= Elementaarlaeng.

=  Elektrivali.

= Juht

= Isolaator.

= Laetud kehadega seotud ndhtused
looduses ja tehnikas.

Elektrivool

Opilane:

= Joetleb mdistete, elektrivool, vabad laengukandjad,
elektrijuht ja isolaator, olulisi tunnuseid;

= nimetab ndhtuste, elektrivool metallis ja elektrivool
ioone sisaldavas lahuses, olulisi tunnuseid, selgitab
seost teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

= selgitab modiste voolutugevus tdhendust, nimetab
voolutugevuse modotithiku ning selgitab ampermeetri
otstarvet ja kasutamise reegleid;

= selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel;
elektrivooluga juht avaldab magnetilist mdju,
elektrivool avaldab keemilist toimet ja selgitab seost
teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas.

=  Vabad laengukandjad.

= Elektrivool metallis ja ioone
sisaldavas lahuses.

= Elektrivoolu toimed.

=  Voolutugevus, ampermeeter.

= Elektrivool looduses ja tehnikas

Vooluring

Opilane:

= selgitab fiilisikaliste suuruste pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse tdhendust ning mOOtmisviisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

= selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid,;

= selgitab seoseid, et:

voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus)

I = E;
R
- jadamisi thendatud juhtides on voolutugevus
tihesuurune I =1, =1, =... ja ahela kogupinge
on iiksikjuhtide otstel olevate pingete summa
Uu=U,+U,;
- roobiti tihendatud juhtide otstel on pinge
tihesuurune U =U, =U, =... ja ahela kogu
voolutugevus on tiksikjuhte labivate

voolutugevuste summa I =1, +1,;

l
- juhi takistus R = pg,

=  Vooluallikas.

=  Vooluringi osad.

= Pinge, voltmeeter.

= Ohmi seadus.

=  Elektritakistus.

=  Eritakistus.

= Juhi takistuse sdltuvus materjalist
ja juhi mootmetest.

=  Takisti.

= Juhtide jada- ja rodpiihendus.

= Jada- ja roopiihenduse kasutamise
ndited.
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kasutab eelnevaid seoseid probleemide lahendamisel;
selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid
ning toob nditeid takistite kasutamise kohta;

selgitab elektritarviti ~ kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob néiteid elektritarvitite
kasutamise kohta;

leiab jada- ja roopiihenduse korral vooluringi osal
pinge, voolutugevuse ja takistuse;

viib 14abi eksperimendi, mod&tes otseselt voolutugevust
ja pinget, arvutab takistust, t66tleb katseandmeid ning

teeb jareldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose
kohta.

Elektrivoolu t66 ja voimsus

Opilane:

selgitab elektrivoolu t66 ja elektrivoolu v&imsuse

Elektrivoolu t60.

tdhendust ning moOGtmisviisi, teab kasutatavaid Elektrivoolu voimsus.
mootithikuid; Elektrisoojendusriist.

= Joetleb mdistete (elektrienergia tarviti, liihis, kaitse ja Flektriohutus.
kaitsemaandus) olulisi tunnuseid; Liihis.

* selgitab valemite A=]JUt, N=1IU ja A=N-t Kaitse.
tdhendust, seost vastavate ndhtustega ja kasutab seoseid Kaitsemaandus
probleemide lahendamisel;

= kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet,
tootamise  pohimotet, kasutamise  nditeid ja
ohutusnoudeid;

= Jleiab kasutatavate elektritarvitite koguvéimsuse ning
hindab selle vastavust kaitsme vddrtusega.

Magnetndhtused

Opilane:

= loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid; Piisimagnet.

=  selgitab ndhtusi: Maa magnetvili, magnetpoolused; Magnetnoel.

= teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused Magnetvili.
tombuvad, magnetite  samanimelised poolused Elektromagnet.

toukuvad, magnetvilja tekitavad liikuvad elektriliselt
laetud osakesed (elektromagnetid) ja piisimagnetid,
ning selgitab nende seoste tdhtsust sobivate ndhtuste
kirjeldamisel voi kasutamisel praktikas;

selgitab voolu magnetilise toime avaldumist
elektromagneti ja elektrimootori nditel, kirjeldab
elektrimootori ja elektrigeneraatori to6 energeetilisi
aspekte ning selgitab ohutusndudeid nende seadmete
kasutamisel;

viib 1dbi eksperimendi, valmistades elektromagneti,
uurib selle omadusi ning teeb jareldusi elektromagneti
omaduste vahelise seose kohta.

Elektrimootor ja elektrigeneraator
kui energiamuundurid.
Magnetndhtused  looduses ja
tehnikas.

Elektri ja magnetismi pohimodisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng,

elektrivali,
vooluallikas,

elektrivool, vabad laengukandjad,

elektrijuht,
vooluring, juhtide jada- ja r66piihendus, voolutugevus,

elektritakistus,
pinge, liiliti,

isolaator, |,

elektrienergia tarviti, elektrivoolu t66, elektrivoolu voimsus, liihis, kaitse, kaitsemaandus,
magnetvali.
Praktilised tood:
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1) Kehade elektriseerimise ndhtuse uurimine.
2) Juhtide jada- ja r66piihenduse uurimine.

3) Voolutugevuse ja pinge modtmine ning takistuse arvutamine.
4) Elektromagneti valmistamine ja uurimine.

SOOJUSOPETUS. TUUMAENERGIA

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

Opilane:

kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelist
vastastikmoju mudeleid,;

kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi
tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning kasutamist
praktikas;

kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

selgitab seost, mida kiiremini liiguvad aineosakesed,
seda kdrgem on temperatuur;

selgitab termomeeri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Gaas, vedelik, tahkis.

Aineosakeste kiiruse ja
temperatuuri seos.
Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

Soojustilekanne

Opilane:

kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste

ndhtustega ja selle kasutamist praktikas;

selgitab soojushulga tdhendust ja mddtmise viisi, teab

seejuures kasutatavaid modtiihikuid;

selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures

kasutatavaid mootiihikuid;

nimetab moistete, siseenergia, temperatuurimuut,

soojusjuhtivus, konvektsioon ja soojuskiirgus olulisi

tunnuseid;

sonastab jargmised seosed ning kasutab neid

soojusndhtuste selgitamisel:

- soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt
kehalt kiilmemale;

- keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t66 ja
soojustilekande teel;

- kahe keha soojusvahetuse korral suureneb {ihe
keha siseenergia tdpselt niisama palju, kui
vaheneb teise keha siseenergia;

- mida suurem on keha temperatuur, seda suurema
soojushulga keha ajaiihikus kiirgab;

- mida tumedam on keha pind, seda suurema
soojushulga keha ajaiihikus kiirgab ja ka neelab;

- aastaajad vahelduvad, sest Maa p&orlemistelg on
tiirlemistasandi suhtes kaldu;

- ning kasutab neid seoseid
selgitamisel;

selgitab seoste Q = Cm(t2 - t1) voi Q = cmAt, kus

soojusndhtuste

Keha soojenemine ja jahtumine.
Siseenergia.

Soojushulk.

Aine erisoojus.

Soojustilekanne.

Soojusjuhtivus.

Konvektsioon.

Soojuskiirguse seaduspérasused.
Termos.

Piikesekiite.

Energia jaavuse
soojusprotsessides.
Aastaaegade vaheldumine.
Soojusiilekanne looduses  ja
tehnikas.

seadus
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At =t, —t, tdhendust, seost soojusndhtustega ja
kasutab seoseid probleemide lahendamisel;
selgitab termose, pdikesekiitte ja soojustusmaterjalide
otstarvet, todtamise pohimotet, kasutamise nditeid ning
ohutusnoudeid;
viib 14dbi eksperimendi, modtes katseliselt keha
erisoojuse, todtleb katseandmeid ning teeb jareldusi
keha materjali kohta

Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

Opilane:

loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja
kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid teiste
ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse
kiittevddrtuse  tdhendust ja teab  kasutatavaid
mootithikuid,;

selgitab seoste Q=Am, Q=Lm ja Q=rm

tdhendusi, seostab neid teiste ndhtustega ning kasutab
neid probleemide lahendamisel;

Sulamine ja tahkumine,
sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine,
keemissoojus.

Kiituse kiittevaartus.
Soojustehnilised rakendused.

= Jahendab rakendusliku sisuga  osaiilesanneteks
taandatavaid kompleksiilesandeid.

Tuumaenergia

Opilane:

= nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, Aatomi mudelid.
neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise ja Aatomituuma ehitus.

tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

selgitab seose — kergete tuumade {ihinemisel ja raskete
tuumade IGhustamisel vabaneb energiat, tdhendust,
seostab seda teiste ndhtustega;

iseloomustab a-, b- ja g-kiirgust ning nimetab kiirguste
erinevusi;

selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet,
toOtamise  poOhimotet, kasutamise nditeid ning
ohutusndudeid,;

selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Tuuma seoseenergia.

Tuumade I6hustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus.
Kiirguskaitse.

Dosimeeter.

Piike.

Aatomielektrijaam

Pohimoisted
soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus, keemissoojus; kiituse
kiittevadrtus, prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, o-, - ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon.

Praktilised tood:
1) Kalorimeetri tundmadppimine.
2) Keha erisoojuse mddramine.
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4.6. KEEMIA

4.6.1. III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes
9. klassi 1opetaja:

1) méarkab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises
inimtegevuses;

2) kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning
saab aru lihtsamast keemiatekstist;

3) kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide
pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt fiilisikaliste suuruste vaartusi (lahustuvus,
lahuse tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur vms);

4) moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid

5) reaktsioonivorrandeid (Opitud reaktsioonitiiiipide piires);

6) rakendab teadusuuringute pohimotteid (probleem > hiipotees > katse > jareldused);

7) plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapdevaelus kasutatavate
kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid kasutades vajalikke
ohutusnoudeid;

8) teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise
alusel, kontrollib lahenduskédigu 0igsust dimensioonanaliilisiga ning hindab
arvutustulemuste vastavust reaalsusele;

9) vaartustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pohimotteid ning elukeskkonda
ja sellesse sddstvat suhtumist.

8. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas (2 t. nadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Millega tegeleb keemia ?
Opilane:

vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste omaduste
pohjal: sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus,
kdvadus, elektrijuhtivus, varvus jms (seostab
varem loodusdpetuses opituga);

teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise
voimalusi, tunneb dra reaktsiooni toimumist
iseloomulike tunnuste jargi;

jargib pohilisi ohutusnéudeid, kasutades
kemikaale laborit6ddes ja argielus, ning mdistab
ohutusnouete jargimise vajalikkust;

tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb, moétesilinder,
lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid
praktilisi toid tehes digesti;

eristab lahuseid ja pihuseid ning toob néiteid
lahuste ja pihuste kohta looduses ja igapédevaelus;
lahendab lahuse protsendilisel koostisel
pohinevaid arvutusiilesandeid (kasutades lahuse,
lahusti, lahustunud aine massi ning lahuse
massiprotsendi vahelisi seoseid).

=  Keemia meie timber.

=  Ainete fiitisikalised omadused (7. klassi
loodusopetuses opitu rakendamine ainete

= omadusi uurides).

= Keemilised reaktsioonid ja nende
tunnused.

= Pohilised ohutusnduded.

= Kemikaalide kasutamine laboritoodes ja
argielus.

= Ohutusnduete jargimise vajalikkus.

= Tdahtsamad laborivahendid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb,
mootesilinder, lehter, uhmer,
portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ning nende
kasutamine praktilistes toddes.

= Lahused ja pihused, pihuste alaliigid
(vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon),
tarded.

= Lahused ja pihused looduses ning
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igapdevaelus.
Lahuste protsendilise koostise arvutused
(massi jargi).

Pohimoisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool,
vaht, tarre, lahuse massiprotsent.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) ainete fiitisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja

keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, vérvus jt);

2) eri tiilipi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon, vaht jms) ning nende omaduste
uurimine;
3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus.

Opilane:

selgitab aatomiehitust (seostab varem
loodusdpetuses dpituga);

seostab omavahel tdhtsamate keemiliste
elementide nimetusi ja tdhiseid (siimboleid) (~25,
ntH, F,ClL, Br, 1,0, S, N, P, C, Si, Na, K, Mg,
Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb
Oigesti keemiliste elementide siimboleid aine
valemis;

seostab keemilise elemendi asukohta
perioodilisustabelis (A-rithmades) elemendi
aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv
tuumas, elektronkihtide arv, valiskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri
pohjal elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A
riihmade elementidel);

teab keemiliste elementide liigitamist
metallilisteks ja mittemetallilisteks ning nende
paiknemist perioodilisustabelis; toob néiteid
metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapéevaelus;

eristab liht- ja liitaineid (keemilisi iithendeid),
selgitab aine valemi pohjal aine koostist;

eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning
selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;
selgitab kovalentse ja ioonilise sideme erinevust;
teab, et on olemas molekulaarsete (molekulidest
koosnevate) ja mittemolekulaarsete ainete
erinevus ning toob nende kohta néiteid.

Aatomi ehitus.

Keemilised elemendid, nende tihised.
Keemiliste elementide omaduste
perioodilisus, perioodilisustabel.
Perioodilisustabeli seos aatomite
elektronstruktuuriga: tuumalaeng,
elektronkihtide arv, viliskihi elektronide
arv (elektronskeemid).

Keemiliste elementide metallilised ja
mittemetallilised omadused, metallilised
ja mittemetallilised elemendid
perioodilisustabelis, metallid ja
mittemetallid ning nende kasutamine
igapdevaelus.

Liht- ja liitained (keemilised iihendid).
Molekulid, aine valem.

Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite
vahel molekulis (kovalentne side).
Ioonide teke aatomitest, ioonide laengud.
Aatomite ja ioonide erinevus.

Ioonidest koosnevad ained (ioonsed
ained).

Ettekujutus ioonilisest sidemest
(tutvustavalt).

Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed
ained.

Pohimoisted: keemiline element, elemendi aatomnumber (jarjenumber), valiskihi
elektronide arv, perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline {ihend), aatommass, metall,
mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne side, iooniline side.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta, nende vordlemine ja
slistematiseerimine;

2) molekulimudelite koostamine ja uurimine.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

Opilane:

selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning

Hapnik, selle omadused ja roll
polemisreaktsioonides ning eluslooduses.
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eluslooduses (seostab varem loodusdpetuses ja
bioloogias dpituga), analiilisib osoonikihi téhtsust
ja lagunemist saastamise tagajarjel;

kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;
seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi
jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi
omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes ja
lahustuvusega vees);

madrab aine valemi pGhjal tema
koostiselementide oksiidatsiooniastmeid ning
koostab elementide oksiidatsiooniastmete alusel
oksiidide valemeid;

koostab oksiidide nimetuste alusel nende
valemeid ja vastupidi;

koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate
lihtainete (nt H,, S, C, Na, Ca, Al jt)
tthinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning
toob nditeid igapédevaelus tuntumate oksiidide ja
nende tdhtsuse kohta (nt H,O, SO,, CO», SiO,,
Ca0, Fe;05);

Osoonikihi hérenemine
keskkonnaprobleemina.
Polemisreaktsioonid, oksiidide teke.
Okstidatsiooniaste.

Oksiidide nimetused ja valemite
koostamine.

Oksiidid igapdevaelus.
Uhinemisreaktsioon.

Lihtsamate p6lemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine.

Gaaside kogumise votteid.

Vesinik, selle fiitisikalised omadused.

Pohimoisted: polemisreaktsioon, oksiid, oksiidatsiooniaste, ithinemisreaktsioon.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) hapniku saamine ja tdestamine, kiiiinla poletamine kupli all;

2) polemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelitega;

3) vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine;
4) oksiidide saamine lihtainete polemisel.

Happed ja alused — vastandlike omadustega
ained.

Opilane:

tunneb valemi jérgi happeid, hiidroksiide (kui
tuntumaid aluseid) ja soolasid,;

seostab omavahel tdhtsamate hapete ning
happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI,
HzSO4, HzSOs, st, HNO3, H3PO4, H2C03,
H,Si0s); koostab hiidroksiidide ning soolade
nimetuste alusel nende valemeid (ja vastupidi);
moistab hapete ja aluste vastandlikkust (voimet
teineteist neutraliseerida);

hindab lahuse happelisust, aluselisust voi
neutraalsust lahuse pH véartuse jargi; madrab
indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne,
happeline voi aluseline);

toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade
kasutamise kohta igapdevaelus;

jargib leeliste ja tugevate hapetega tdotades
ohutusnoudeid;

koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja
aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid,
korraldab neid reaktsioone ohutult;

moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise
pohimotet (keemilistes reaktsioonides elementide
aatomite arv ei muutu).

Happed, nende koostis.

Téahtsamad happed.

Ohutusnouded tugevate hapete
kasutamise korral.

Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste)
koostis ja nimetused.

Ohutusnouded tugevaid aluseid (leelisi)
kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon.

Lahuste pH-skaala, selle kasutamine
ainete lahuste happelisust/aluselisust
iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapéevaelus.

Pohimoisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.
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Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,

2) neutralisatsioonireaktsiooni uurimine,

3) soolade saamine neutralisatsioonireaktsioonil.

Tuntumaid metalle

Opilane:

seostab metallide iseloomulikke fiitisikalisi
omadusi (hea elektri- ja soojusjuhtivus, ldige,
plastilisus) metallilise sideme iseédrasustega;
eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivseid metalle; hindab metalli aktiivsust
(aktiivne, keskmise aktiivsusega voi
vdheaktiivne) metalli asukoha jargi metallide
pingereas;

teeb ohutusnoudeid arvestades katseid metallide
ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks,
vordleb nende reaktsioonide kiirust
(kvalitatiivselt), seostab kiiruse erinevust
metallide aktiivsuse erinevusega ja reaktsiooni
tingimustega (temperatuur, tahke aine
peenestatus);

seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide
oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;
teab metallide kaditumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana ja hapniku
kditumist oksiideerijana;

koostab reaktsioonivorrandeid metallide
iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta
(metall + hapnik, metall + happelahus);

hindab tuntumate metallide ja nende sulamite
(Fe, Al, Cu jt) rakendamise voimalusi
igapdevaelus, seostades neid vastavate metallide
iseloomulike fiitisikaliste ning keemiliste
omadustega;

seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite
tileminekuga piisivamasse olekusse (keemilisse
tthendisse); nimetab pohilisi raua korrosiooni
(roostetamist) soodustavaid tegureid ja selgitab
korrosioonitdrje voimalusi.

Metallid, metallide iseloomulikud
omadused, ettekujutus metallilisest
sidemest (tutvustavalt).

Metallide fiiiisikaliste omaduste vordlus.
Metallide reageerimine hapnikuga jt
lihtainetega.

Keemiliste elementide
oksiidatsiooniastmete muutumine
keemilistes reaktsioonides.

Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui
oksiideerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega.
Ettekujutus reaktsiooni kiirusest (metalli
ja happelahuse vahelise reaktsiooni
nditel).

Erinevate metallide aktiivsuse vordlus
(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
vdheaktiivsed metallid), metallide
pingerea tutvustus.

Tahtsamad metallid ja nende sulamid
igapdevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide
korrosioon (raua nditel).

Pohiméisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivne metall, metallide pingerida,
redutseerija, redutseerumine, oksiideerija, oksiideerumine, redoksreaktsioon, reaktsiooni
kiirus, sulam, metalli korrosioon.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) metallide fiitisikaliste omaduste vordlemine (kdvadus, tihedus, magnetilised omadused
vms); 2) internetist andmete otsimine metallide omaduste ja rakendusvoimaluste kohta,
nende vordlemine ja siistematiseerimine.
3) metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu);

4) raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.

9. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 t. niadalas)
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OPITULEMUSED

OPPESISU

Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Opilane:

= eristab tugevaid ja ndrku happeid ning
aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H+
-ioonide ja aluselisi omadusi OH- -ioonide
esinemisega lahuses;

= kasutab aineklassidevahelisi seoseid
ainetevahelisi reaktsioone pohjendades ja
vastavaid reaktsioonivorrandeid koostades
(opitud reaktsioonitiiiipide piires: lihtaine +
O,, happeline oksiid + vesi, (tugevalt)
aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape +
alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid
+ alus); korraldab neid reaktsioone ohutult;

= kasutab info saamiseks lahustuvustabelit;

= selgitab temperatuuri moju gaaside ning
(enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

= Jahendab lahuse protsendilisel koostisel
pohinevaid arvutusiilesandeid (sh lahuse
ruumala ja tihedust kasutades);

= kirjeldab ja analiilisib moningate tdhtsamate
anorgaaniliste iihendite (H.O, CO, CO,, SiO,,
CaO, HCI, H,SO,, NaOH, Ca(OH),, NaCl,
Na,COs;, NaHCOs3;, CaSQO,4, CaCOs jt) peamisi
omadusi ning selgitab nende iihendite
kasutamist igapdevaelus;

= analiiiisib keemilise saaste allikaid ja
saastumise tekkepdhjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed,
raskmetallide tihendid, iilevdetamine) ning
voimalikke keskkonna sddstmise meetmeid

Oksiidid.

Happelised ja aluselised oksiidid, nende
reageerimine veega.

Happed.

Tugevad ja ndrgad happed.

Hapete keemilised omadused (reageerimine
metallide, aluseliste oksiidide ja alustega).
Happed argielus.

Alused.

Aluste liigitamine (tugevad ja norgad alused,
hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused)
ning keemilised omadused (reageerimine
happeliste oksiidide ja hapetega).
Hiidroksiidide koostis ja nimetused.
Soolad.

Vesiniksoolad (s60gisooda nditel).
Soolade saamise voimalusi (Opitud
reaktsioonitiilipide piires).

Vesi lahustina.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt),
selle séltuvus temperatuurist (gaaside ja
soolade nditel).

Lahustuvustabel.

Lahuste protsendilise koostise arvutused
(tiheduse arvestamisega).

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside
vahel.

Anorgaanilised ihendid igapédevaelus.
Vee karedus, véetised, ehitusmaterjalid.
Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide {ihenditega, veekogude
saastumine.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nork hape, tugev alus (leelis),

nork alus, vee karedus, lahustuvus.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, SO, + H,0);
2) erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine (nt CuO + H,SO,, CO, +

NaOH);

3) internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste

tegemine;

4) erinevat tiilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine;
5) soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

Aine hulk. Moolarvutused

Opilane:

= tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala
tthikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml,
1) ning teeb vajalikke iihikute teisendusi;

=  Aine hulk, mool.
= Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).
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teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala
vaheliste seoste alusel ning pdhjendab neid
loogiliselt;

moistab ainete massi jadvust keemilistes
reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate
tdhendust (reageerivate ainete hulkade suhe);
analiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis
sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;
lahendab reaktsioonivorranditel pdhinevaid
arvutusiilesandeid, 1dhtudes reaktsioonivorrandite
kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolide arvust), tehes
vajaduse korral iimberarvutusi ainehulga, massi
ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel;
pohjendab lahenduskaiku;

hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning
teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja
otsustusi.

Ainekoguste iihikud ja nende
teisendused.

Aine massi jadvus keemilistes
reaktsioonides.

Reaktsioonivorrandi kordajate tdhendus.
Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva
(kvalitatiivse ja kvantitatiivse) info
analiiiis.

Arvutused reaktsioonivorrandite pohjal
moolides (sh ldhtudes massist voi
ruumalast).

Pohimoisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

Siisinik ja stisinikuiihendid

Opilane:

vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete
omadusi, vordleb siisinikuoksiidide omadusi;
analiiiisib siisinikuiihendite paljususe pohjust
(stisiniku véime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);
koostab siisinikuiithendite struktuurivalemeid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi
(arvestades siisiniku, hapniku ja vesiniku
aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

teab materjalide liigitamist hiidrofiilseteks ja
hiidrofoobseteks ning oskab tuua nende kohta
nditeid igapdevaelust;

kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses
(maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kiitused,
maddrdeained) ning selgitab nende kasutamise
voimalusi praktikas;

eristab struktuurivalemi pohjal siisivesinikke,
alkohole ja karboksiiiilhappeid;

koostab siisivesinike ja etanooli tdieliku pdlemise
reaktsioonivorrandeid;

koostab etaanhappe iseloomulike keemiliste
reaktsioonide vorrandeid (Opitud
reaktsioonitiitipide piires) ning teeb katseid nende
reaktsioonide uurimiseks;

hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega
seotud probleeme igapdevaelus.

Siisinik lihtainena.

Siisinikuoksiidid.

Siisivesinikud.

Siisinikuiihendite paljusus.

Siisiniku véime moodustada lineaarseid
ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning
kordseid sidemeid.

Molekulimudelid ja struktuurivalemid.
Ettekujutus poliimeeridest.

Siisivesinike esinemisvormid looduses
(maagaas, nafta) ja kasutusalad (kiitused,
maddrdeained) ning nende kasutamise
voimalused.

Siisivesinike tdielik pdlemine
(reaktsioonivorrandide koostamine ja
tasakaalustamine).

Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.
Alkoholide ja karboksiiiilhapete
tdhtsamad esindajad (etanool, etaanhape),
nende omadused ja tdhtsus igapédevaelus,
etanooli fiisioloogiline toime.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) CO, saamine ja kasutamine tule kustutamisel;
2) lihtsamate siisivesinike jt stisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine;

3) siisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine ja uurimine digitaalses keskkonnas,
kasutades vastavat tarkvara;
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4) siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, marguvus veega);
5) erinevate siisinikuiihendite (nt etanooli ja parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine;
6) etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape + leeliselahus).

Siisinikuiihendite roll looduses,
stisinikuiihendid materjalidena

Opilane:

selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti
(energia eraldumist voi neeldumist);

hindab eluks oluliste siisinikuiihendite
(sahhariidide, rasvade, valkude) rolli
elusorganismides ja teab nende muundumise
I6ppsaadusi organismis (vesi ja siisinikdioksiid)
(seostab varem loodusopetuses ja bioloogias
Opituga);

analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvéimalusi
kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid (seostab varem loodusdpetuses
Opituga);

iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel
pohinevaid materjale (kiudained, plastid) ning
analiiiisib nende p6hiomadusi ja
kasutusvoimalusi;

moistab elukeskkonda sddstva suhtumise
vajalikkust ning analiiiisib keskkonna sddstmise
vOimalusi.

Energia eraldumine ja neeldumine
keemilistes reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised reaktsioonid.

Eluks olulised siisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll
organismis.

Tervisliku toitumise podhimétted, tervislik
eluviis. Siisinikutihendid kiitusena.
Keskkonnaprobleemid:
kasvuhoonegaasid.

Tarbekeemia saadused, plastid ja
kiudained.

Poliimeerid igapdevaelus.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt
(kvalitatiivselt).

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;
2) ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;
3) toiduainete tarklisesisalduse uurimine;

4) valkude piisivuse uurimine;

5) pdevameniiii koostamine ja analiilisimine (portaali toitumine.ee jargi).
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5. AINEVALDKOND ,,SOTSIAALAINED“

Sisukord:

5.1. Uldalused ............... 1
5.2. Inimesedpetus ....... 7
5.3. Ajalugu .............. 18
5.4. Uhiskonnadpetus .. 25

5.1. Uldalused

5.1.1. Sotsiaalvaldkondlik padevus
Ainevaldkonna Oppeainete Opetamise eesmdrk pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane
sotsiaalvaldkondlik pddevus: suutlikkus moista iihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja
tagajdrgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest
ja -vastutusest ning kdituda nendega kooskodlas; dra tunda kultuurilist eripdra; jargida
tildtunnustatud kéitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma
arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja
kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi iimbritseva maailma vastu.
Sotsiaalainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks opilane:
1) maistab iihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajargi;
2) valdab adekvaatset minapilti, oskab analiilisida oma voimalusi ja kavandab neist
lahtuvalt tulevikuplaane;
3) tunneb ning austab demokraatiat ja inimoigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi,
jargib tildtunnustatud kéitumisreegleid ning on seaduskuulekas;
4) huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust
ning moistab oma voimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;
5) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda Gppes;
6) teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse,
kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimvaarikust
alandavad;
7) kéitub tildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jdrgi, mis aitavad toime
tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning iihiskonnas, vaartustades neid;
8) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma vOimete
arendamise, tervist tugevdava kditumise ja tervisliku eluviisi kohta ning suhtub
positiivselt endasse ja teistesse;
9) hindab vabadust, inimvéarikust, vordoiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust,
vastutustunnet, Oiglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste inimeste ja
keskkonna vastu.

5.1.2. Ainevaldkonna dppeained

Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimeseopetus.

Ajalugu Opitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning iihiskonnadpetust 6.
klassist.

Sotsiaalainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

Inimeseopetus — 2 nadalatundi



IT kooliaste

Ajalugu — 4 nddalatundi (1 vabast tunniressursist)
Inimeseopetus — 2 nadalatundi

Uhiskonnadpetus — 1 nidalatund

III kooliaste

Ajalugu — 6 nadalatundi

Inimeseopetus — 2 nadalatundi

Uhiskonnadpetus — 2 nidalatundi

5.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus.

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tdnapdeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi ndha iihiskonna arengus pohjuse-
tagajdrje seoseid ning teha teadlikke valikuid, 1dhtudes iihiskonnas kehtivatest vaartustest ja
moraalinormidest. Oppe viltel kujundatakse opilastes tahet toimida kélbelise ja
vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena.

Ajalugu oppides omandavad oOpilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuripdrandist. Aine vahendusel suunatakse Opilane
teadvustama, analiilisima ja kriitiliselt hindama ning tolgendama minevikus aset leidnud
siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning
ajaloosiindmuste erineva tolgendamise pohjusi. Ajaloodpetus kujundab oskust moista
minevikundhtuste md&jul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 16imib oppesisu koigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste
hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas ning aitab Opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja
teovoimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse {ildeesmark on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus
vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse opilases terviklikku
isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja ausust, hoolivust, vastutustunnet ning
oiglust. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud soolise vordsuse
0sas.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused ja
hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
ildeesmérk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks.

5.1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Kultuuri- ja Suutlikkus mdista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu
vadrtuspadevus. pohivaartusi (ajalugu, iihiskonnadpetus).
Sotsiaalne ja Viartussiisteemide moistmine, motete, sonade ja tunnetega kooskolas

kodanikupédevus. | elamine (inimesedpetus).

Valikute pohjendamine ning enda heaolu korval teiste arvestamine
(inimeseopetus).

Oskus seista vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse digluse
ja eri soost inimeste vordse kohtlemise pohimadtete jargimine.
(tihiskonnadOpetus ja inimesedpetus)

Koik sotsiaalained siivendavad lugupidavat suhtumist erinevatesse
maailmavaatelistesse toekspidamistesse.

Enesemaddratlus- | Suutlikkust mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma norku ja tugevaid
padevus kiilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

Tervislike eluviisiside jargimine.

Oma vaimse, fiiiisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega
seonduvate ja inimsuhetes tekkivate probleemide tohus ja turvaline




lahendamine iseendaga.

Rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemaéératluse kujundamine koigi
valdkonnaainete poolt.

Opipéadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda ning hankida dppimiseks
vajaminevaid vahendeid ja teavet.

Oppimise planeerimine ning dpitu kasutamine erinevates kontekstides ja
probleeme lahendades.

Oppetegevuse ja tagasiside kaudu eneseanaliiiisi oskuse omandamine
ning suutlikkus selle jargi kavandada oma edasiOppimist.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada erinevates
suhtlusolukordades;

Teabe- ja tarbetekstide ning ilukirjanduse lugemine ja moistmine.

Eri liiki tekstide kirjutamine, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili.

Oigekeelsuse ning viljendusrikka keele véértustamine.

Matemaatika-,
loodusteaduste ja

Suutlikkus kasutada erinevaid tilesandeid lahendades matemaatikale
omast keelt, siimboleid ning meetodeid kdigis elu- ja

tehnoloogiaalane | tegevusvaldkondades.

padevus. Opitakse eristama sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh mdistma nendes
kasutatavate uurimismeetodite eripdra).
Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja
tegema saadud teabe alusel tdenduspohiseid otsuseid.

Ettevotlikkus- Opitakse ndgema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, piistitama

padevus eesmdrke, genereerima ideid ning neid teostama;

Kujundatakse algatusvoimet ja vastutustunnet, tegema eesmaérkide
saavutamiseks koostdod.

Opitakse tegevust Ipule viima, reageerima paindlikult muutustele,
votma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega;

Opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis
toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele
analiiiisile ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on koosk®olas
eesmadrkidega.

5.1.5. Loiming teis

te ainevaldkondadega

Keel ja
kirjandus.

Suutlikkus véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult

Voorkeeled.

Lugeda ja madista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili ning ainealast sonavara ja vdljendusrikast keelt ning jargida
oigekeelsusnoudeid

Teksti kriitilise analiiiisi oskus, meediakirjaoskus, teabe hankimine, selle
kriitiline hindamine, t66de vormistamine ning intellektuaalse omandi
kaitset.

Teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest.

Oma ja teiste kultuuride erinevuste moistmine ning lugupidamine teiste
keelte ja kultuuride vastu.

Juhitakse tdhelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning
ihiskondlikule mitmekesisusele.

Selgitatakse voorkeelse algupdraga moisteid, voorkeeleoskust arendatakse




ka lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika

Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg,
raha).

Matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tolgendamine
(graafikud, tabelid, diagrammid);

Oskus probleeme piistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid
rakendada, lahendusideid analiiiisida ning tulemuse tdesust kontrollida;

Oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning vdartustada
matemaatilist kdsitlust, moista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset
tdhendust.

Loodusteadused

Looduskeskkonna ja geograafilise asendi méju inimiihiskonna arengule

Inimese areng ja rahvastikuprotsessid

Majanduse ressursid

Uhiskonna jétkusuutlikkus, sidstlik tarbimine, iileilmastumine

Globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamine ja moistmine.

Jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi vadrtustamine.

Tehnoloogia

Oskus hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte

Rakendada niiiidisaegseid tehnoloogiaid tohusalt ning eetiliselt oma 6pi-,
t00- ja suhtluskeskkonda kujundades

Kasutada tehnilisi vahendeid eesmaérgipéraselt ja sdastlikult, jargides
ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Kunstiained

Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemade késitlemine.

[luhinnangute muutumine ajas.

Esteetiline areng ja eneseteostus.

Rahvakultuur ning loominguline eneseviljendusoskus.

Kehaline
kasvatus

Suutlikkus madista ja vdadrtustada kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisliku
eluviisi osana eri ajastuil

Arendada sallivat suhtumist kaaslastesse

Arendada koostodpohimotteid tervislikku eluviisi jargides

5.1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi.

Elukestev ope ja
karjaari
planeerimine

Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on tédhtis alus elukestva ppe
harjumuste ja hoiakute omandamisele.

Kujundatakse hoiakuid, mida on Opilasele vaja tulevases to6elus.

Tutvustatakse sotsiaalvaldkonnaga enim seotud ameteid, erialasid ja
edasidppimisvoimalusi.

Kujundatakse arusaama iihiskonnas toimuvate muutuste pohjustest ja
tagajargedest ning sellest, mil moel mdjutavad need oOpilase valikuid ja
tulevikku mdéravaid otsuseid

Opilased saavad iilevaate tooturu iildisest olukorrast ja
tulevikuprognoosidest, too0igusest, erinevatest tdodest eri
tegevusvaldkondade ameti- ja kutsealadel ning kasutada seda infot nii
tulevast Opitavat eriala valides kui ka pikemaajalist karjddri plaanides

Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades pooratakse tdhelepanu t66
iseloomule, to6keskkonnale, tootingimustele ning vajalikele teadmistele,
oskustele ja isiksuseomadustele

Opilane hakkab analiiiisima oma vdimeid, oskusi ja véértusi ning
seostama neid tulevase haridustee ja tooelu valikutega, koostades esmase




karjddriplaani.

Keskkond ja Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks
jatkusuutlik ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piiiiab leida lahendusi keskkonna-
areng ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus | Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks

ja ettevotlikkus | kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise
pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on
tthiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja
arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda késitlevate
otsuste tegemisse.

Kultuuriline Toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab
identiteet kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi

kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo véltel, kellel on ettekujutus
kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga mddratud elupraktika eriparast
nii iihiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka ithiskonna sees
(regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms kultuur; subkultuur ja
vastukultuur) ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostddaldis.

Teabekeskkond | Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab timbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt
analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmarkidest ning iihiskonnas
omaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja Toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapdevaseid
innovatsioon tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb
toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tdokeskkonnas.

Tervis ja ohutus | Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiiiisiliselt
terveks tihiskonnaliikmeks, kes on voimeline kdituma turvaliselt ning
kujundama tervet keskkonda.

Vaartused ja Toetatakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes
kolblus moistab tildinimlikke ja iihiskondlikke vaéartusi ja kolbluspohimdtteid,
jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa tikskoikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

5.1.7. Hindamine.

Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Hinnatakse oOpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike t66de alusel,
arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele ning
opilase individuaalseid isedrasusi ja motlemise arengut.

Hoiakute ja vaartuste kohta (nt huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vddrtustamine, vajaduste
arvestamine, reeglite jargimine) antakse tagasisidet.

Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Aineteadmisi ja -oskusi ning hoiakuid hinnates
on pohirohk kujundaval hindamisel.

Opitulemusi hinnates kasutatakse mitmekesiseid ja dpitulemustega vastavuses olevaid vorme,
mis sisaldavad suulisi, kirjalikke ja praktilisi {ilesandeid.

Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid
voimeid ning valmisolekut iihe v0i teise tegevusega toime tulla.

Praktiliste tdode puhul hinnatakse mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kulgu.




5.1.8. Fiiiisiline oppekeskkond

Sotsiaalainete valdkonna ainete 6pe on korraldatud jargmiselt:

Oppet6o toimub klassis,

1) kus on moo6bli iimberpaigutamise voimalus riihmat6oks ja timarlauavestluseks ning
toetavad demonstratsioonivahendid;

2) internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.

Kool véimaldab:

1) korraldada oppe sidumiseks igapdevaeluga opet ja oppekéike valjaspool klassiruumi
(muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm) vdhemalt kaks korda dppeaasta jooksul;
2) kasutada klassiruumis ainekava eesmarke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid:

a) Eesti Vabariigi pohiseadus;

b) URO inimdiguste iilddeklaratsioon;

c) URO lapse diguste konventsioon;

d) ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid;

e) allikakogumikud, kdsiraamatud, erialased teatmeteosed,;

f) elulooraamatud ja teabekirjandus;

g) auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid;

h) illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid);

i) IKT-pohised dppematerjalid;

j) ajalehed ja ajakirjad;

k) statistilised ja metoodilised materjalid.



5.2. INIMESEOPETUS

5.2.1. I kooliaste (2. - 3. klass)

Oppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes
3. klassi lopetaja:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)

vadrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja
vadrtused on erinevad;

vadrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

vadrtustab soprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse
allikana;

teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist, ning
vadrtustab neid;

moistab oma 0Oigust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas
ohuolukorras abi kutsuda;

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaartustab neid;

teab Eesti riigi siimboleid ja naaberriike;

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning
plaanib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

oskab suhelda ning kéituda teisi arvestades ja koostodd tehes, sonastab oma tundeid
ning teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise;

10)teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on oOiglane ja

ebadiglane kditumine.

2. klass
Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nédalas)
INIMENE
OPITULEMUSED OPPESISU
Mina
Opilane:
= kirjeldab oma valimust, huve ja tegevusi, mida talle | = Mina.
meeldib teha; »  Minu erinevused teistest inimestest ja
= teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sarnasused nendega.
sugupooled; * Iga inimese védrtus.

nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb | =  Viisakas kditumine.

teistest;
vddrtustab iseennast ja teisi;
moistab viisaka kditumise vajalikkust.

Mina ja tervis

Opilane;

= kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda; = Tervis.

= kirjeldab tervet ja haiget inimest; » Terve ja haige inimene.

= teab, kas haigused on nakkuslikud v6i mitte; = Tervise eest hoolitsemine.

= teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, =  Ravimid.
ning et ravimid voivad olla inimese tervisele = Tervislik eluviis: mitmekesine toit,
ohtlikud; piisav uni ja puhkus, liikumine ja

= mdistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: sport.

mitmekesine toit, uni ja puhkus, liikumine ja sport; * Abi saamise voimalused.




demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid
esmaabivadtteid ja abi saamise voimalusi (nt haav,
kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks,
praht silmas, puugihammustus, poletus ja
rastikuhammustus);

teab héddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

Esmaabi.

Mina ja minu pere

Opilane:

kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja
sarnanevad;

vadrtustab iiksteise abistamist ja arvestamist peres;
selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

teab oma kohustusi peres ning pereliikmete
erinevaid rolle kodus ja t66l;

kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada
pereliikmeid kodustes to6des;

jutustab oma pere traditsioonidest;

kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja
koduiimbruses, oskab tdnaval kdituda ning valib
ohutu tee sihtpunkti;

vadrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

Kodu.

Koduarmastus.

Perekond.

Erinevad pered.

Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete tegevus ja rollid.
Vanemate ja teiste inimeste to0.
Kodused t66d.

Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne.

Kodu traditsioonid.
Koduiimbrus.

Naabrid ja naabruskond.
Vooras {imbrus ja vooraga
kaasaminek.

Ohud kodus ja koduiimbruses.

Mina ja kodumaa

Opilane:

tunneb &ra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva
ja presidenti;

leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt
kodukoha;

tunneb rahvuslikku ja kodukoha stimboolikat;
nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning
vadrtustab kodumaad;

kirjeldab rahvakombeid,;

teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning
austab neid.

Eesti — minu kodumaa.

Eesti teiste riikide seas.

Naaberriigid.

Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud
ja kodukoha stimbolid.
Rahvakalendri tdhtpdevad.

Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
Sallivus.

Mina: aeg ja asjad

Opilane:

eristab, mis on aja kulg ja seis;

oskab koostada oma pdevakava, vadartustades
aktiivset vaba aja veetmist;

vddrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete
tekkimise allikaks;

selgitab asjade vaartust;

oskab eristada oma ja vOorast asja ning mdistab, et
vOOrast asja ei tohi loata vétta;

vadrtustab ausust asjade jagamisel.

Aeg.

Aja plaanimine.

Oma tegevuse kavandamine.

Téapsus, lubadused, vastutus ja ausus.
Minu oma, tema oma, meie oma.
Asja vaartus ja hind.

Asjade véaartus teiste vaartuste seas.




3. klass

Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)

MEIE
OPITULEMUSED OPPESISU
Mina
Opilane;
= teab ja vadrtustab igaiihe individuaalsust seoses * Mina.
valimuse, huvide ja tugevusega, digust olla erinev; » Jgaiihe individuaalsus ja
= selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust; vadartuslikkus.

= nimetab enda digusi ja kohustusi;
= teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

* Mina ja endasse suhtumine.
» Lapse digused ja kohustused.

Mina ja tervis

Opilane;

= Kkirjeldab tervet ja haiget inimest;

= kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;

= kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel:
mitmekesine toitumine, uni ja puhkus ning
liikumine;

= teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige,
ning et ravimid vdivad olla inimese tervisele
ohtlikud;

= eristab vaimset ja fiiiisilist tervist;

= kirjeldab olukordi ja toob nditeid, kuidas keelduda
v0i hoiduda tegevusest, mis ohustab tervist;

= demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid
esmaabivdtteid ja abi saamise vOimalusi (nt haav,
kukkumine, mesilase nGelamine, ninaverejooks,
praht silmas, puugihammustus, pdletus ja
rastikuhammustus);

= nimetab, kelle poole p6érduda erinevate murede
korral;

= teab hddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi;

= vadrtustab tervislikku eluviisi.

= Tervis.

= Terve ja haige inimene.

= Tervise eest hoolitsemine.

* Vaimne ja fiitisiline tervis.

= Tervislik eluviis: mitmekesine toit,
piisav uni ja puhkus, liikkumine ja

sport.

= QOhud tervisele ja toimetulek
ohuolukorras.

= Ravimid.

=  Abi saamise voimalused.

= Esmaabi.

Mina ja meie

C)pilane;

= nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb
enda vajadusi teiste omadega;

= kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sdbral,
ning hindab ennast nende omaduste jargi;

= vadrtustab soprust ja koostood,;

= eristab enda head ja halba kditumist, kirjeldab oma
kditumise tagajérgi ning annab neile hinnangu;

= véadrtustab leppimise, vabandust palumise ja
vabandamise tdhtsust inimsuhetes;

= nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning
toob nditeid olukordadest, kus need tekivad, ja leiab
erinevaid viise nendega toimetulekuks;

= demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda
ennastkahjustavast tegevusest;

= mdistab, et kiusamine ja végivald ei ole aktseptitud
ja lubatud kditumine, ning teab abi saamise
voimalusi kiusamise ja végivalla korral;

»  Minu ja teiste vajadused.

= Sobrad ja sopruse hoidmine.

= Sallivus.

»  Uksteise eest hoolitsemine ja teiste
abistamine.

*  Ausus ja diglus.

= Leppimine.

»  Vabandust palumine ja vabandamine.

»  Oma muredest radkimine ja tunnete
valjendamine.

= Oskus panna end teise inimese
olukorda.

= Keeldumine kahjulikust tegevusest.

* Hea ja halb kditumine.

=  Siidametunnistus.

»  Kdéitumisreeglid.




kirjeldab oma sdnadega, mida tdhendavad
vastutustundlikkus ja stidametunnistus;
vddrtustab iiksteise eest hoolitsemist ja tiksteise
abistamist;

kirjeldab oma tegevuse plaanimist nédalas,
vadrtustades vastutust;

nimetab tildtunnustatud kditumisreegleid ja
pohjendab nende vajalikkust;

teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse,
ning kirjeldab, kuidas kéituda liikluses turvaliselt;
eristab t66d ja manguy;

selgitab enda Oppimise eesmérke ning toob nditeid,
kuidas dppimine aitab igapdevaelus paremini
hakkama saada;

teab tegureid, mis soodustavad voi takistavad
Oppimist

Kéitumise mdju ja tagajérjed.
Liiklusreeglid.

Maing ja t60.

Oppimine.

Kohustetunne ja vastutus.
Meeskonnatdo.

To0jaotus.

Mina: teave ja asjad

Opilane;

kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid,;
selgitab, kuidas vdivad reklaamid mdjutada inimeste
kditumist ja otsuseid ning mis on turvaline
kaitumine meediakeskkonnas;

teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et
raha teenitakse t60ga;

selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha
teenimine, hoidmine, kulutamine ja laenamine;
kirjeldab, mis vajadusi tuleb arvestada taskuraha
kulutades ja sadstes.

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine.

Reklaami mdju.

Turvaline kditumine
meediakeskkonnas.

Raha.

Raha teenimine, kulutamine ja
laenamine.

Oma kulutuste plaanimine.

Mina ja kodumaa

Opilane N

tunneb &ra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva
ja presidenti;

leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt
kodukoha;

tunneb rahvuslikku ja kodukoha stimboolikat;
nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning
vadrtustab kodumaad;

kirjeldab rahvakombeid;

teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning
austab neid.

Eesti — minu kodumaa.

Eesti teiste riikide seas.

Naaberriigid.

Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud
ja kodukoha stimbolid.
Rahvakalendri tdhtpadevad.

Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
Sallivus.

5.2.2. II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid II kooliastmes
6. klassi 10petaja:

1) vaartustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sdprust ja armastust

vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

2) vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid

oskusi igapdevaelus: iiksteise aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koost66d;
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3) kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vdartustab tervislikku elu uimastiteta;

4) demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;

5) kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

6) kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise voimalusi ja tdhtsust
igapdevasuhetes, vddrtustab inimeste erinevusi ning oskab teisi arvestada;

7) kirjeldab ja selgitab konfliktide voimalikke p&hjusi ning oskab eristada tohusaid ja
mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas aktiivselt

kuulata ja kehtestavalt kdituda;

8) wvaartustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente

igapdevaelus;

9) teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab Gpisituatsioonis abi kutsuda;
10) kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.

5. klass

Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)

TERVIS

OPITULEMUSED

OPPESISU

Tervis

Opilane:

= Kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning
selgitab tervise olemust nendest moistetest ldhtuvalt;

= teab enda pohilisi tervisenditajaid ning oskab mdota
ja hinnata kehakaalu, kehapikkust, kehatemperatuuri
ja pulsisagedust;

= nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid
tegevusi ning selgitab nende mdju inimese
fiitisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

= kirjeldab iildisi stressi tunnuseid ja stressiga
toimetuleku véimalusi.

»  Tervise olemus: fiilisiline, vaimne ja
sotsiaalne tervis.

»  Tervisenditajad.

= Tervist mojutavad tegurid.

» Hea ja halb stress.

= Keha reaktsioonid stressile.

= Pingete maandamise voimalused.

Tervislik eluviis

Opilane:
= oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid
igapdevaelus;

= kirjeldab tervisliku toitumise pohimétteid ning
vdadrtustab neid;

= teab kehalise tegevuse mdju oma tervisele ja toob
selle kohta néiteid;

= oskab plaanida oma pdevakava, ldhtudes tervisliku
eluviisi komponentidest;

= védrtustab tervislikku eluviisi.

»  Tervisliku eluviisi komponendid.
= Tervislik toitumine.

= Tervisliku toitumise pohimotted.
» Toitumistmdjutavad tegurid.

= Kehalise aktiivsuse vormid ja

pShimotted.

»  Pidevakava ning t60 ja puhkuse
vaheldumine.

=  Uni.

Murdeiga ja kehalised muutused

Opilane:

= kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning
murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha ning
tunnetega;

= aktseptib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma
keha eest hoolitseda;

= teab, et murdeiga on varieeruv ning igatihel on oma
arengutempo;

»  Murdeiga inimese elukaares.

= Kehalised ja emotsionaalsed
muutused murdeeas.

= Kehaliste muutuste erinev tempo
murdeeas.

= Suhtumine kehasse ja oma keha eest
hoolitsemine.
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teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste
seost soojdtkamisega.

Suguline kiipsus ja soo jitkamine.

Turvalisus ja riskikditumine

Opilane:

kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida
onnetusjuhtumeid,;

selgitab, miks on liikluseeskiri kohustuslik koigile,
ning kirjeldab, kuidas seda jargida;

teab, et onnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada,
ning oskab abi kutsuda;

moistab meedia kaudu suhtlemisel ohtusid oma
kditumisele ja suhetele ning vastutust oma sonade ja
tegude eest;

demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas kasutada
téhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi tubaka,
alkoholi ning teiste uimastitega seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek, enesetunnetus, kriitiline
motlemine, probleemide lahendamine ja
suhtlusoskus;

kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite
tarbimise kahjulikku moju tervisele;

vadrtustab turvalisust ja ohutut kditumist.

Turvaline ning ohutu kditumine
koolis, kodus ja dues.

Eakaaslaste ning meedia mdju tervise
ja ohukaitumise valikuid tehes:
iseenda vastutus.

Vahendatud suhtlemine.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed
oskused uimastitega seotud
situatsioonides.

Valikud ja vastutus seoses
uimastitega.

Tubaka, alkoholi ja teiste levinud
uimastite tarbimisega seonduvad
riskid tervisele.

Haigused ja esmaabi

oskab kirjeldada, kuidas hoida &ra levinumaid
nakkus- ja mittenakkushaigusi;

teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta
HIViga nakatumise eest;

kirjeldab, kuidas hoida &ra dnnetusjuhtumeid ning
kuidas ennast ja teisi abistada dnnetusjuhtumite
korral;

Teab, kuidas olukorras turvaliselt kdituda ja abi
kutsuda, ning demonstreerib dpisituatsioonis
lihtsamaid esmaabivotteid (nt kdhuvalu, kiilmumine,
luumurd, minestamine, nihestus, peaporutus,
palavik, paikesepiste jm);

Nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid
kasutada.

Levinumad laste ja noorte haigused.
Nakkus- ja mittenakkushaigused.
Haigustest hoidumine.

HIV, selle levikuteed ja sellest
hoidumise vdimalused.

AIDS.

Esmaabi pohimotted.

Esmaabi erinevates olukordades.
Kaéitumine 6nnetusjuhtumi korral.

Keskkond ja tervis

kirjeldab tervislikku elukeskkonda, ldhtudes oma
kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast;

toob nditeid tegurite kohta, mis mdjutavad
elukeskkonna turvalisust ja tervislikkust;

kirjeldab opikeskkonna moju opilase dpitulemustele.

Tervislik elukeskkond.
Tervislik dpikeskkond.
Tervis heaolu tagajana.

6. klass
Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
SUHTLEMINE

Mina ja suhtlemine

Opilane:
analiiiisib enda iseloomujooni ja — omadusi,
vadrtustades endas positiivset;

Enesesse uskumine.
Enesehinnang.
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moistab enesehinnangut mojutavaid tegureid ja
enesehinnangu kujunemist;

moistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib
Opisituatsioonis oma kditumise kontrolli.

Eneseanaliiiis.
Enesekontroll.
Oma vadrtuste selgitamine.

Suhtlemine teistega

Opilane:

teab suhtlemise olemust, ning vééartustab tGhusate
suhtlusoskuste vajalikkust;

kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid
suhtlusvahendeid ning nende mdju verbaalsele
suhtlemisele;

demonstreerib Gpisituatsioonis aktiivse kuulamise jt
tohusa suhtlemise votteid;

moistab eneseavamise mdju suhtlemisele ning
demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas oma tundeid
empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt vdljendada;
teadvustab eelarvamuste moju suhtlemisele ja toob
nditeid eelarvamuste moju kohta igapdevasuhtluses;
eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning moistab nende kditumiste
moju suhetele;

teab, et iitlemine on oma Giguste eest seismine, ning
demonstreerib dpisituatsioonis kehtestava kditumise
votteid.

Suhtlemise komponendid.
Verbaalne ja mitteverbaalne
suhtlemine.

Aktiivne kuulamine.

Tunnete véljendamine.
Eneseavamine.

Eelarvamused.

Kehtestav, agressiivne ja alistuv
kditumine.

Ei titlemine ennast ja teisi kahjustava
kaditumise puhul.

Suhted teistega

Opilane:

kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste (iiksteise
aitamise, jagamise, koostdo ja hoolitsemise)
toimimist igapdevaelus;

oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta;
vadrtustab hoolivust, sallivust, koostddd ja iiksteise
abistamist;

demonstreerib dpisituatsioonis oskust ndha olukorda
teise isiku vaatenurgast ning vaartustab empaatilist
suhtlemist;

vadrtustab soprust kui vastastikuse usalduse ja
toetuse allikat;

kirjeldab kaaslaste moju ja survet otsustele, moistab
otsuste tagajargi;

moistab isiku isedrasusi, teadvustab soolisi erinevusi
ja inimeste erivajadusi;

nimetab ning vaartustab enda ja teiste positiivseid
omadusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja
inimeste erivajadusi.

Tohusad sotsiaalsed oskused: iiksteise
aitamine, jagamine, koostdo ja
hoolitsemine.

Sallivus enda ja teiste vastu.
Hoolivus.

Soprussuhted.

Usaldus suhetes.

Empaatia.

Vastutus suhetes.

Kaaslaste moju ja surve.

Erinevuste ja mitmekesisuse
vadrtustamine.

Isikute isedrasused.

Soolised erinevused.

Erivajadustega inimesed.

Positiivsed jooned ja omadused endas
ning teistes, nende mérkamine.

Otsustamine ja konfliktid ning
probleemilahendus

Opilane:

teab probleemide erinevaid lahendusviise ja oskab
neid Opisituatsioonis kasutada;

kirjeldab erinevate lahendusviiside puudusi ja
eeliseid ning moistab nende tagajérgi;

selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva
parima kéitumisviisi valikut;

Otsustamine ja probleemide
lahendamine.

Erinevate kaitumisviiside leidmine
probleeme lahendades.
Tagajdrgede arvestamine
probleemilahenduses.
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= selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi ning aktseptib | =
konflikte kui osa elust; -
= teab konfliktide lahendamise t6husaid viise ja ]
demonstreerib neid dpisituatsioonis.

Vastutus otsustamisel.

Konfliktide olemus ja pohjused.
Tohusad ja mittetohusad konfliktide
lahendamise teed.

Positiivne motlemine

Opilane:
= nimetab ja vddrtustab enda ning teiste positiivseid = Positiivne motlemine.
omadusi; = Positiivsed jooned ja omadused endas

= véadrtustab positiivset motlemist.

ning teistes, nende markamine.

5.2.3. IITI kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes
9. klassi lopetaja:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

teab nimetada ja demonstreerib Opisituatsioonis moningaid enesekasvatuse viise;

teab, mis on tervislik eluviis, oskab igapdevaelus teha tervislikke valikuid ja
analiiiisida enda vastutust valikutes, sh tulevast haridusteed ja todelu kavandades;

teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pohimdtteid ning moistab nende
rakendamise tdhtsust igapdevaelus;

teab, mis arengumuutused toimuvad murdeeas, ja moistab murdeea eripdra teiste
eluperioodide seas;

moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkditumise pohimotteid ja oma vastutust selles; vaartustab seksuaaldigusi;
analiilisib riskikditumist mdjutavaid tegureid ja mdju inimese tervisele ning
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada t6husaid enesekohaseid ja sotsiaalseid
oskusi riskikditumisega seotud olukordades;

kirjeldab riihma mdju inimese kditumisele ning demonstreerib Opisituatsioonis oskust
keelduda tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust
riihmas ning vadrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

teab ning oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks ning
demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi pohilisi votteid ja kirjeldab tohusat kditumist
ohuolukordades;

10) teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ning ldhedasi suhteid; vaartustab soprust ja

armastust vastastikuse toetuse allikana;

11) teab inimest abistavate elukutsete td0 sisu ja eeldatavaid voimeid, isiksuseomadusi jms

ning analiiiisib enda sobivust selleks tooks.

7. klass
Oppetundide maht 35 tundi éppeaastas ( 1 tund nadalas)
INIMENE

OPITULEMUSED

OPPESISU

Inimese elukaar ja murdeea koht selles

Opilane:

=  Iseloomustab murde- noorukiea arenguiilesandeid =

tileminekul lapseeast tdiskasvanuikka.

= Kirjeldab, kuidas mdjutavad inimese kasvamist ja
arengut parilikud ning keskkonnategurid.

= Toob niiteid inimese vdimaluste kohta ise oma
eluteed kujundada ning moistab enda vastutust oma

Areng ja kasvamine.

Arengut ja kasvamist mojutavad
tegurid. Inimese elukaar.

Murde- ja noorukiea koht elukaares.
Inimene oma elutee kujundajana.
Enesekasvatuse alused ja voimalused.
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elutee kujundajamisel.
= Kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid:
eneseveenmist, enesetreeningut,
eneseergutust ja - karistust ning enesesisendust.

Vastutus seoses valikutega.

Inimese mina

Opilane:

= selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

= kirjeldab positiivse endassesuhtumise kujundamise
ja sdilitamise vdimalusi;

= Kkasutab eneseanaliiiisi oma teatud iseloomujooni,
huve, vdimeid ja vadrtusi méadrates;

= védrtustab enesekasvatust ning toob nditeid
enesekasvatusvotete kohta;

= kirjeldab suhete séilitamise ning konfliktide
viltimise voimalusi;

= demonstreerib opisituatsioonis tdhusaid konfliktide
lahendamise viise.

Minapilt ja enesehinnang.
Eneseanaliiiis: oma iseloomujoonte,
huvide, voimete ja vaartuste
mddramine.

Konfliktide véltimine ja lahendamine.

Inimene ja riihm

Opilane:

= iseloomustab erinevaid riihmi ja toob nditeid enda
kuuluvuse kohta erinevatesse riihmadesse;

= vordleb erinevate riihmade norme ja reegleid ning
kirjeldab enda rolli, digusi ja kohustusi erinevates
rithmades;

= moistab normide ja reeglite vajalikkust iihiselu
toimimisel ning korraldamisel;

= kirjeldab rithma kuulumise positiivseid ja
negatiivseid kiilgi;

Erinevad riihmad ja rollid.

Rollide suhtelisus ja kokkuleppelisus.
Reeglid ja normid rithmas.
Inimsuhteid toetavad reeglid ja
normid. Rithma kuulumine, selle
positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
Hoolivus riihmas.

Rithma surve ja toimetulek sellega.
Soltumatus, selle olemus.

= demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut riithma Autoriteet.
survega;

= selgitab soltumatuse ja autoriteedi olemust
inimsuhetes.

Turvalisus ja riskikditumine

Opilane:

= demonstreerib opisituatsioonis, kuidas kasutada
tohusaid sotsiaalseid oskusi uimastitega seotud
olukordades: kriitiline m&tlemine, probleemide
lahendamine, ohuolukordade drahoidmine, ei
titlemine, kehtestav kditumine, abi andmine ja abi
kutsumine;

= demonstreerib Opisituatsioonis t6husaid
kaitumisviise kiusamise ja vigivalla korral;

= eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid ning
tahtsustab seaduste rolli laste tervise kaitsel;

= kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajalist
mdju tervisele.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed
oskused, et valtida riskikditumist:
emotsioonidega toimetulek,
enesetunnetamine, kriitiline
motlemine, probleemide lahendamine,
suhtlusoskus.

Hakkamasaamine kiusamise ja
véagivallaga.

Erinevad legaalsed ja illegaalsed
uimastid.

Uimastite tarvitamise liihi- ja
pikaajaline mdju.

Inimese mina ja murdeea muutused

Opilane:

= Kkirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil ning
nendega toimetuleku voimalusi;

= selgitab, milles seisneb sugukiipsus;

= kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu

Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel
oma tempo.

Muutunud vélimus.

Nooruki pohimured
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meeldivateks suhtluskaaslasteks;

= selgitab soorolli olemust ning kirjeldab
soostereotiilipset suhtumist;

= kirjeldab inimliku 1dheduse erinevaid
avaldumisviise: vastastikust seotust ja meeldimist,
sOprust ja armumist;

= kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus
seksuaalsuhetes;

= selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimotteid.

kiipsemisperioodil. Sugukiipsus.

= Naiselikkus ja mehelikkus.

= Soorollid ja soostereotiiiibid.

= Lahedus suhetes.

=  SOprus.

=  Armumine.

= Kdimine.

= Ldhedus ja seksuaalhuvi.

= Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline
seksuaalkditumine.

8. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)

TERVIS

OPITULEMUSED

OPPESISU

Tervis

Opilane:

= Kkirjeldab fiitisilise, vaimse, emotsionaalse ja
sotsiaalse tervise vastastikust moju ning seost;

= Kkirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise
seisukohalt;

= analiiiisib tegureid, mis vdivad mdjutada otsuseid
tervise kohta, ning demonstreerib Opisituatsioonis
tohusaid viise, kuidas langetada otsuseid tervisega
seonduvate valikute puhul individuaalselt ja
koost60s teistega;

= analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate
ning teenuste kasutamise voimalusi ja
usaldusvaarsust;

= analiiiisib enda tervise seisundit ning teab, mis
tegurid ja toimetulekumehhanismid aitavad sailitada
inimese vaimset heaolu;

= analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise
madju tervisele;

= analiiiisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku
toidu pohimotetele;

= selgitab kehalise aktiivsuse m&ju inimese
fiiisilisele, vaimsele, emotsionaalsele ja sotsiaalsele
tervisele;

= oskab plaanida eri tiitipi kehalist aktiivsust oma
igapdevaellu ning véértustab kehalist aktiivsust
eluviisi osana;

= selgitab stressi olemust, pohjusi ja tunnuseid,;

= Kkirjeldab stressiga toimetuleku viise ning eristab
tohusaid toimetulekuviise mittetdhusatest, teab abi
ja toetuse voimalusi;

= kirjeldab kriisi olemust ning seda, kuidas kiituda
kriisiolukorras;

= teab abi ja toetuse voimalusi.

= Tervis kui heaoluseisund.

= Terviseaspektid: fiiiisiline, vaimne,
emotsionaalne ja sotsiaalne tervis.

= Terviseaspektide omavahelised
seosed.

= FEesti rahvastiku tervisenditajad.

= Tervislik eluviis ning sellega
seonduvate valikute tegemine ja
vastutus.

= Tegurid, mis mdjutavad tervisega
seotud valikuid.

= Tervisealased infoallikad ja teenused

= Tervise infoallikate usaldusvéarsus.

= Kehaline aktiivsus tervise
tugevdajana.

= Kehaline vormisolek ja sobiva
kehalise aktiivsuse valik.

= Toitumise moju tervisele.

= Toitumist m&jutavad tegurid.

=  Vaimne heaolu. Vaimset heaolu
sdilitada aitavad tegevused ja
mottelaad.

= Stress. Stressorid. Stressi kujunemine.
Stressiga toimetulek.

= Kiiis, selle olemus. Kditumine
kriisiolukorras.

=  Abistamine, abi otsimine ja leidmine.

Suhted ja seksuaalsus

Opilane:
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kirjeldab viise, kuidas luua ning sdilitada mdistvaid,
toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse tervise
kontekstis;

demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad
kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele: iiksteise
aitamine, jagamine, koost60, teineteise eest
hoolitsemine;

vadrtustab tundeid ja armastust suhetes;

selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu
individuaalsust ning tunnete osa selles arengus;
kirjeldab tunnete ja 1aheduse jagamise viise;
selgitab, milles seisneb partnerite vastutus
seksuaalsuhetes;

selgitab soorollide ja soostereotiiiipide moju inimese
kditumisele ning tervisele;

kirjeldab tohusaid rasestumisvastaseid meetodeid;
kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste
drahoidmise voimalusi;

teab, mis on HIV ja AIDS; teab HIVi nakatumise
teid ning nakatumise véltimise voimalusi;

eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;
vadrtustab vastutustundlikku kditumist
seksuaalsuhetes ning kirjeldab seksuaalGigusi kui
seksuaalsusega seotud inimdigusi;

nimetab, kuhu saab pé6rduda abi ja ndu saamiseks
seksuaaltervise kiisimustes.

Sotsiaalne tervis ja suhted.

Suhete loomine, sdilitamine ja
katkemine. Suhete vdartustamine.
Armastus.

Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted,
seksuaalidentiteet, seksuaalne
nauding, soojitkamine, seksuaalne
areng.

Seksuaalne orientatsioon.
Soorollide ja soostereotiilipide mdju
inimese kditumisele ning tervisele.
Seksuaalvahekord.

Turvaline seksuaalkditumine.
Rasestumisvastased meetodid.
Seksuaaldigused.

Seksuaalsel teel levivate haiguste
véltimine. HIV ja AIDS.

Abi ja ndu saamise véimalused.

Turvalisus ja riskikditumine

Opilane:

kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajargi, moju
inimese tervisele ja toimetulekule;

kirjeldab ja selgitab levinumate riskikditumiste
drahoidmise ja neisse sekkumise voimalusi indiviidi
ja riihma tasandil, lahtudes igapédevaelust, ning
teadvustab ennetamise ja sekkumise voimalusi
tithiskonna tasandil;

kirjeldab, mis on vaimne ja fiiiisiline
uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;

kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas
kdituda uimastitega seotud olukordades;

teab, kuidas kéituda turvaliselt ohuolukorras ning
kutsuda abi allergia, astma, diabeedi, elektriSoki,
epilepsia, lambumise, miirgituse, palaviku ja valu
korral;

demonstreerib Opisituatsioonis esmaabivdtteid
onnetusjuhtumite ja traumade korral (nt
kuumakahjustus, teadvusekaotus,
siidameseiskumine, uppumine jne).

Levinumad riskikaitumise liigid.
Riskikditumise m&ju inimese tervisele
ja toimetulekule.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed
oskused riskikditumisega
toimetulekul.

Uimastid ja nende toime
kesknérvisiisteemile.

Uimastitega seonduvad
vadruskumused.

Uimastite tarvitamise isiklikud,
sotsiaalsed, majanduslikud ja
juriidilised riskid.

Soltuvuse kujunemine.

Esmaabi pohimotted ja kditumine
ohuolukordades.

Inimene, valikud ja 6nn

Opilane:

analiiiisib ennast oma huvide, vGimete ja iseloomu
pohjal ning seostab seda valikutega elus;

moistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab
onne ning rahulolu.

Huvide ja vOimete mitmekesisus ning
valikud.

Edukus, véddrtushinnangud ja
prioriteedid elus.
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= Mina ja teised kui véértus.

= Onn.

=  Toimetulek iseenda ja oma eluga onne
eeldusena.

5.3. AJALUGU

5.3.1. IT kooliaste

2.2.3. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid IT kooliastmes
6. klassi 10petaja:

1)
2)

9)

kasutab asjakohaselt aja mdistega seonduvaid opitud sonu, lithendeid ja fraase;

tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab
neid omavahel;

teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;

hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

toob nditeid muinasaja ja vanaaja kohta;

moistab vanaaja kultuuripdrandi tdhtsust inimkonna ajaloos ning esitab nditeid
erinevate kultuurivaldkondade kohta;

moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pohjused ja tagajdrjed, ning loob
lihtsamaid seoseid mone siindmuse nditel;

teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, to6tab lihtsamate allikatega ja
hindab neid kriitiliselt;

vdljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja
kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

5. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
Ajaloo algopetus

OPITULEMUSED OPPESISU

Ajaarvamine ja ajalooallikad

Opilane:

= kasutab kontekstis mdisteid, liihendeid ja fraase | * Ajaarvamisega seotud moisted ja ajaloo
sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, perioodid: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg,
Rooma number, kirjalik allikas, suuline allikas, uusaeg, lahiajalugu.
esemeline allikas; = Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate

= teab ajaloo periodiseerimise iildisi pohimotteid,; tdlgendamine: kirjalik allikas, suuline

= leiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid; allikas, esemeline allikas,

= kasutab ajalookaarti ning to6tab lihtsamate * muuseum ja arhiiv. Ajatelg.
allikatega.
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Ajaloosiindmused, ajaloolised isikud ja eluolu

Opilane:

kirjeldab mdnda kodukohas aset leidnud
minevikusiindmust ja inimeste eluolu
minevikus;

teab kodukohast pdérit silmapaistvaid isikuid ja
nende saavutusi;

kirjeldab eluolu erinevusi maal ja linnas, soja ja
rahu ajal ning nende erinevusi minevikus ja
niitidisajal;

oskab koostada lihtsamat ajaliini ja lithijuttu
ajaloolisest isikust ning mineviku eluolust.

= Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud
kodukohas, Eestis, Euroopas ning
maailmas.

= Elu linnas ja maal, rahu ja s6ja ajal, eluoluy,
tegevusalad, elamud, rdivastus, toit,
kultuur ja traditsioonid, nende muutumine
ajas.

6. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
Muinasaeg ja vanaaeg

OPITULEMUSED

OPPESISU

Muinasaeg

Opilane:

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja
tegevusalasid,;

nditab kaardil ning pohjendab, miks ja mis
piirkondades sai alguse polluharimine;
teab, mis muudatusi iihiskonnaelus toi
kaasa metallide kasutusele votmine;
seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik
ebavordsus, sugukond, hoim;

teab ning nditab kaardil Eesti ja kodukoha
esimesi inimasustusalasid.

= Muinas- ja vanaaja periodiseerimine

= Muinasaja arengujarkude
tildiseloomustus: kiviaja
inimesetegevusalad, polluharimise
algus, loomade kodustamine, kédsit66
areng,

= metallide kasutusele votmine.

= FEesti muinasaja iildiseloomustus, Pulli,
Kunda.

= Muinasaegsed madlestised — kalmed ja
asulakohad —

= ning arheoloogilised leiud.

= Kodukoha inimasustus muinasajal.

Vanad Idamaad

Opilane:.

selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja
korgkultuurid, ning nditab kaardil Egiptust
jaMesopotaamiat;

kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni
Egiptuse, Mesopotaamia v6i Juuda riigi néitel;
tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi:
meditsiin, matemaatika, astronoomia, kirjandus,
kujutav kunst, Egiptuse piiramiidid ja Babiiloni
rippaiad;

teab, et esimesed kirjasiisteemid olid kiilkiri ja
hierogliitifkiri;

seletab moisteid linnriik, vaarao, muumia,
sfinks, tempel, piiramiid, preester, Vana
Testament.

* Vanaaja sisu ja iildiseloomustus: ajalised
piirid, looduslikud olud.

»  Vana-Egiptuse riigikorraldus, eluolu,
religioon, kultuurisaavutused. Vaaraod
Thutmosis III, Ramses II, Tutanhamon.

= Mesopotaamia, sumerite linnriigid,
leiutised (ratas, potikeder), Hammurabi
seadused, eluoluy, religioon,
kultuurisaavutused.

= [israeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana
Testament, kiimme kasku.

Vana-Kreeka
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Opilane:

nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani
poolsaart, Ateenat ja Spartat;

teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse
Kreeta-Miikeene kultuurist;

kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu
iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
kirjandus,teater, religioon, kunst, sport;
vordleb Vana-Kreeka tihiskonnakorraldust
Ateena ja Sparta nditel,

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis,
rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,

aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos,
oliimpiamdngud, teater, tragéddia, komdédia,
skulptuur, Trooja soda, hellenid, téhestik.

Vanim koérgkultuur Euroopas. Kreeka
loodus ja rahvastik, Kreeta ja Miikeene
kultuur.

Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja
kasvatus Ateenas

Sparta

Linnriikide ndrgenemine ja

alistamine Makedooniale.

Aleksander Suure sdjaretk ning
maailmariigi tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja religioon, eluolu ja
miitoloogia.

Oliimpiaméangud.

Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus
Teater, kunst, arhitektuur, skulptuur,
vaasimaal.

Vana-Kreeka kultuuri téhtsus.

Vana-Rooma

Opilane:

nditab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd,
Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit, Ida-
Roomat ja La&ne-Roomat;

teab Rooma riigi tekkelugu ning oskab
tingmarkidest juhindudes naidata kaardil
Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist
iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid vabariik,
foorum, kapitoolium, Colosseum, patriits,
plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus,
amfiteater, gladiaator, leegion, koduséda,
kristlus, piibel, provints, Ida-Rooma, Lddne-
Rooma, Kartaago, Konstantinoopol, ladina
keel.

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud,
kuningad.

Rooma Vabariigi algus ja tihiskondlik
korraldus.

Rooma voimu laienemine Vahemere
maades.

Hannibal,

Caesar, vabariigi 10pp.

Rooma keisririigi iihiskondlik korraldus.
Augustus

Rooma impeerium ja selle 16henemine.
Vana-Rooma kultuur, kunst ja arhitektuur,
rahvas ja eluolu, avalikud méangud
Ristiusu teke,

Uus Testament.

5.3.2. I1I kooliaste
Oppe- ja kasvatuseesmirgid ITI kooliastmes:
9. klassi 16petaja:

2)

3)

4)

5)

1) kirjeldab ajaloo pohietappe nédidete kaudu;
moistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloosiindmusi,

isikuid ja kultuurindhtusi;

vordleb ajaloosiindmusi ja -ndhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pohjusi ja

tagajdrgi, arutleb marksonade/kiisimuste toel, kujundab oma seisukoha ning pohjendab

seda nii suuliseltkui ka kirjalikult;

teab Eesti {ihiskonna arengujdrke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha,

Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab aru, et ajaloosiindmusi voib

tolgendada mitmeti;

t6otab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;
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6) otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja
7) liihiuurimust, esitleb seda suuliselt ja kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

8) tootab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;

9) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ja mdistab nii ametite kui ka

to0 sisu muutumist ajas;

10) moistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade

oppimise voimalusi.

7. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi nidalas)
Keskaeg ja varauusaeg

OPITULEMUSED

OPPESISU

Maailm keskajal 4761492

Opilane:

kirjeldab ladnikorda, feodaalset hierarhiat,
seisuslikku iihiskonda, naturaalmajandust ning
talupoegade ja feodaalide elulaadi;

teab kiriku osa keskaja iihiskonnas nii
kultuuripédrandi séilitajana kui ka maailmapildi
kujundajana;

teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, ning
kirjeldab keskaegse linna eluolu;
iseloomustab Frangi riigi osatdhtsust
varakeskaegses tihiskonnas ja Frangi riigi
jagunemise tagajargi;

iseloomustab araabia kultuuri ja selle mdju
Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi;
kirjeldab viikingite elu, nimetab ja nditab
kaardil nende retkede pdhisuundi;

toob esile ristisddade eesmargid ja tulemused;
nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid
linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu
muinasaja 16pul, Eesti ristiusustamist ning
muistset vabadusvoitlust;

teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ja tekkis
Vana-Vene riik;

seletab moisteid paavst, patriarh, piiskop,
preester, munk, nunn, senjoér, vasall, feodaal,
pdrisori, Inglise parlament, raad, tsunft, gild,
Hansa Liit, Mo6gavendade Ordu, Liivi Ordu,
romaani stiil, gooti stiil, koraan, Muhamed,
moSee, Meka;

teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning
iseloomustab nende tegevust.

= Keskaegse maailmapildi m&ju maailma
ajaloole, keskaja tihiskonna
ildiseloomustus ja periodiseering.

= TLidnikord, eluolu.

=  Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu
opetuse alused, ristisojad, keskaja tilikoolid
ja teadus, romaani ja gooti stiil.

» Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl
Suure ajal, Frangi riigi jagunemine, kolm
tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja
Saksamaa.

=  Araablased. Araabia ithiskond, Muhamed.
Islam, araabia kultuur ja selle moju
Euroopale.

= Biitsants, Biitsantsi tugevuse pohjused,
Justinianus I, Vana-Vene riik.

= Linnad ja kaubandus, linnade teke ja
eluolu, hansakaubandus P&hja-Euroopas,
tsunftikord, linnade valitsemine.

= P&hja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia
eluviis ja tihiskond, viikingite retked.

= Eesti keskajal, eluolu muinasaja 16pus.

=  Muinasmaakonnad, muistne
vabadusvoitlus ja ristiusustamine,
thiskonna struktuur.

=  Valitsemine, Liivi Ordu. Linnad.

= Keskaja iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja
Prantsusmaa nditel.

= Saksa-Rooma keisririik, parlamendi
kujunemine Inglismaal, Prantsusmaa
tihendamine. Eluolu keskajal.

= Asustus, tegevusalad ja eluolu kodukohas
muinasaja 16pul.

Maailm varauusajal 1492—-1600

Opilane:

teab, kuidas mdjutasid varauusaegset {ihiskonda

»  Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue
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maadeavastused, tehnoloogia areng ja
reformatsioon;

kirjeldab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse
ja linnade arengut ning reformatsiooni maju;
seletab Liivi sdja pOhjusi ja tagajargi;
seletab moisteid maadeavastused,
reformatsioon, protestandid, luteri usk,
renessanss,humanism;

teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja
Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende
tegevust.

maailmapildi kujunemine.

= Tehnoloogia areng, majandussuhted

=  Humanism

= Kujutav kunst, Leonardo da Vinci.

»  Suured maadeavastused.

= Ameerika avastamine.

»  Maadeavastuste tdhendus Euroopale ja
Euroopa mdju avastatud maades.

= Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther.

= FEesti 16. sajandil, reformatsioon,
haldusjaotus ja linnad.

» Liivi soja pohjused ja tagajérjed.

8. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)
Uusaeg

OPITULEMUSED OPPESISU

Maailm 1600-1815

teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal
Eesti voimukorralduses, talurahva elus,
hariduses ja kultuuris ning mis olid P6hjasoja
tagajarjed Eestile;

selgitab valitsemiskorralduse muutusi uusajal:
seisuslik riik, absolutism, valgustatud
absolutism, parlamentarism;

selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni
reformide pohjusi, tagajéargi ja moju;

toob esile iihiskonna iimberkorraldamise
voimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning
saab aru, mille poolest need erinevad,;

teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja
kirjeldab Ameerika Uhendriikide
riigikorraldust;

kirjeldab baroki ja klassitsismi pohijooni;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid
valgustus, valgustatud absolutism, reform,
revolutsioon, restauratsioon, absolutism,
parlamentarism;

teab, kes olid Napoleon, Louis XIV, Peeter I ja
Voltaire ning iseloomustab nende tegevust.

= Uusaja tihiskonna péhijooned Euroopas,
absolutismi kujunemine, Louis X1V,
valgustusfilosoofia, Inglise kodusdda ja
restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa,
18. sajandi valgustatud absolutism
Preisimaa naitel, Friedrich II.

= FEesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus,
valitsemine, keskvoim ja aadli
omavalitsus, Balti erikord,

= Pohjasoda, Peeter I, Eesti talurahvas 17. ja
18. sajandil, muutused majanduses ja
poliitikas, vaimuelu (religioon, haridus,
kirjasona).

= USA iseseisvumine, Iseseisvussoda, USA
riiklik korraldus.

= Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu.

=  Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg,
Napoleoni reformid, Viini kongress ja
poliitilised muutused Euroopa kaardil
Vestfaali rahu ning Viini kongressi
tulemusena, Prantsuse revolutsiooni ja
Napoleoni sddade téhtsus Euroopa ajaloos.

= Kultuur: barokk, klassitsism.

=  Asustus ja eluolu paikkonnas 17.—18.
sajandil.

Maailm 1815. — 1918.

Opilane:

nditab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud
riikide liite;

kirjeldab rahvuslikku liikumist Eestis ja
Euroopas;

selgitab Eesti iseseisvumist;

teab Esimese maailmasdja pOhjusi ja tagajargi;

= Industriaalithiskonna kujunemine,
toostuslik poore, vabrikutootmine,
linnastumine, industriaalithiskonna

= sotsiaalne pale

= 19. sajandi poliitilised dpetused.

= Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv
Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa
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iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse
peamisi kultuurisaavutusi;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid
rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik
liikumine,venestamine, autonoomia, Antant,

Kolmikliit, liberalism, konservatism, sotsialism.

nditel, Saksa keisririik.

= Festi 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene
impeeriumi ddrealade poliitika

= Talurahvaseadused

=  Rahvuslik drkamine, selle eeldused, liidrid
ja tiritused

=  venestusaeg, 1905. aasta revolutsiooni
tagajdrjed.

= Esimene maailmas6da, uue joudude
vahekorra kujunemine Euroopas, sdja
pohjused, kulg ja tagajéarjed,

= Maailmasoja mdju Eestile.

= Eesti iseseisvumine: autonoomiast
Vabadussojani.

= Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul:
eluoluy, ajakirjandus, seltsiliikumine, sh
kodukohas

9. klass
Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)
Lahiajalugu
OPITULEMUSED OPPESISU
Maailm kahe maailmaséja vahel 1918-1939
Opilane: = Rahvusvaheline olukord, Pariisi

nditab kaardil Esimese maailmasgja jarel
toimunud muutusi;

iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja
diktatuurset iihiskonda;

kirjeldab ning vordleb Eesti Vabariigi arengut
demokraatliku parlamentarismi aastail ja
vaikival ajastul;

kirjeldab kultuuri arengut ja eluolu Eesti
Vabariigis ning maailmas, nimetab uusi
kultuurinéhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid
demokraatia, diktatuur, autoritarism,
totalitarism, fasism, kommunism,
natsionaalsotsialism, repressioon, Rahvaste
Liit, Versailles’ siisteem, vaikiv ajastu,
parlamentarism, Tartu rahu;

teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini,
Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt,
Konstantin Péts ja Jaan Tonisson.

rahukonverents, poliitiline kaart parast
Esimest maailmasoda,

= Versailles’ siisteem. Rahvasteliidu tegevus ja
mdju, sdjakollete kujunemine Aasias ja
Euroopas.

®» Maailmamajandus, iilemaailmse
majanduskriisi pohjused, olemus ja
tagajdrjed.

»  Demokraatia ja diktatuuri péhijooned.
Demokraatia Ameerika Uhendriikide nitel,
autoritarism Itaalia nditel, totalitarism NSV
Liidu ja Saksamaa niitel.

= FEesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu,
maareform ja pohiseadus, demokraatliku
parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu,
majandus, kultuur ja eluolu, vélispoliitika.

= Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel,
uued kultuurindhtused, teadus, tehnika
areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk,
raadio, kino ja film, kirjandus ja kunst, uued
propagandavahendid.

= Kultuur ja eluolu paikkonnas 20. sajandi
algul.

Teine maailmasoda 1939. — 1945.

Opilane:

teab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise
maailmasoja eel;

= Rahvusvaheline olukord. Ladneriikide
jareleandmised Saksamaale
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teab, millal algas ja 16ppes Teine maailmasdda,
toob esile Teise maailmasdja puhkemise
pohjused, sdja tulemused ja tagajarjed;
kirjeldab ajalookaardile tuginedes Teise
maailmasdja sdjategevuse kulgu;

selgitab MRP ja baaside lepingu tihtsust Eesti
ajaloos;

iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse
kaotamist;

teab, mis riigid tegutsesid koostdos Saksamaaga
ning mis riikidest moodustus Hitleri-vastane
koalitsioon;

seletab moisteid MRP, holokaust, kiiiiditamine,
baaside leping, okupatsioon, URO.

Miinchen. MRP.

Sojategevuse iildiseloomustus, sdja algus ja
16pp, sddivad pooled. Sojategevus, rinded:
Idarinne,

Léaénerinne, Vaikse Ookeani ja PShja-
Aafrika piirkond.

Holokaust, URO asutamine.

Eesti Teise maailmasdja ajal, baaside ajastu,
iseseisvuse kaotamine, juunikiiiiditamine,
sOjategevus

Eesti territooriumil

Noukogude ja Saksa okupatsioon.

Teise maailmasdja mdjud paikkonnas.

Maailm piirast Teist maailmaséda 1945.-2000.

Opilane:

teab kiilma s6ja pohijooni ning toob esile selle
avaldumist ja vorme, nditab kaardil tdhtsamaid
kiilma soja aegseid kriisikoldeid;

teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel
kaardil 1990. aastail;

kirjeldab t66stusriikide arengut USA ja
Saksamaa Liitvabariigi nditel;

kirjeldab kommunistlikku iithiskonda NSV
Liidu néitel ning Eesti arengut NSV Liidu
koosseisus;

toob esile kommunistliku siisteemi
kokkuvarisemise pohjused ja tagajéarjed,;
kirjeldab Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti
Vabariigi arengut;

iseloomustab kultuuri ja eluolu muutumist 20.
sajandi véltel;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid
perestroika, glasnost, kiilm séda, kriisikolle,
kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
metsavennad, plaanimajandus,
massirepressioon,

Atlandi Harta, Euroopa Liit, NATO, Balti kett,
laulev revolutsioon;

teab, kes olid Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin,
Arnold Riititel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja
Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust.

Kiilm sdda, kiilma sdja pohijooned ja
avaldumisvormid, kriisid ja sodjad.
Ladnemaailm USA ja Saksamaa
Liitvabariigi nditel. USA iihiskond,
sisepoliitika, tihiskondlikud

liikumised, valispoliitika

Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng,
Ida- ja Ladne-Saksamaa suhted.
Kommunistlikud riigid, kommunistliku
siisteemi teke. NSV Liit, stalinism, sula,
stagnatsioon.

Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride
muutumine, repressioonid,
kollektiviseerimine, industrialiseerimine
poliitiline juhtimine, kultuur ja eluolu.
Kommunistliku siisteemi lagunemine,

perestroika ja glasnost, Mihhail GorbatSov,
Boris Jeltsin,

Saksamaa ithinemine.

Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine.
Laulev revolutsioon, Balti kett,
pohiseadusliku korra taastamine.

Maailm alates 1990. aastaist, tildiillevaade,
Euroopa Liidu laienemine, NATO
laienemine, uued

vastasseisud.

Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel
Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud,
infotehnoloogia,

massikultuur, naine ja ithiskondlik elu,
muutused mentaliteedis.

Poliitilised liikumised, kultuur ja eluolu ning
ajalooline mélu ja méluasutused kodukohas.
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5.4. UHISKONNAOPETUS

5.4.1.

II kooliaste ( 6. klass)

Oppe- ja kasvatuseesmirgid IT kooliastmes
6. klassi 10petaja:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

teab ja vadrtustab demokraatia pohimétteid;

moistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis, mdrkab probleeme
koolis, toetab oma kéditumise ja osalemisega koolidemokraatiat;

madrkab ning arvestab erinevaid huve ja vOimalusi ning on valmis koostotks ja
kokkulepeteks, oskab otsida ja pakkuda abi probleemide lahendamisel;

teab Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone, kirjeldab nende iilesandeid (kohalik
omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus) ning nimetab
erinevaid riigijuhtimisega seotud ameteid/elukutseid;

teab, mis on pdhiseadus ja teised seadused, miks tuleb seadusi tdita; teab, mis on lapse
oigused ja vastutus;

selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66;
pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi abivajajaile; tunneb &ra
ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

moistab inimeste isedrasusi ning teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja
fiiiisilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes
ja valmis koostooks;

toob nditeid tihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest
ning vadrtustab tootamist kui peamist elatusallikat, tunneb oma Gigusi ja vastutust
omanikuna ja tarbijana ning moistab, miks erinevais ameteis todtamisel eeldatakse
erinevaid teadmisi, oskusi ja isiksuseomadusi;
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9) oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata;
esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning suudab neid pohjendada;
loob, kasutab ja jagab infot ning vdartustab enda ja teiste autorite t66d;

10) teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides

6. klass
Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas (1 tund niadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU

Sotsiaalsed suhted

Inimesed meie timber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus

Opilane:

seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis
moisteid rahvus, riik, vordoiguslikkus ja
sallivus;

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid
rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja
kirjeldab nende kombeid;

toob nditeid naiste ja meeste vordsete Giguste
ning nende rikkumise kohta Eestis;

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid
(pass, isikutunnistus);

nimetab ja néitab kaardil Eesti naaberriike
ning toob nditeid, kuidas muu maailm
mojutab elu Eestis.

Eestis ja opilase kodukohas elavad
rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
religioossed jm).

Sooline vordoiguslikkus.

Pere ja suguvdsa.

Naabruskond maal ja linnas.
Sopruskond.

Koolipere.

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

Vabatahtlik tegevus: kodanikuiihendused ja -algatus, koostoo

Opilane:

seletab oma sonadega ja kasutab kontekstis
moisteid kodanikuiihendus, kodanikualgatus,
vabatahtlik tegevus;

nimetab kodukohas tegutsevaid seltse,
klubisid ja tihendusi ning kirjeldab nende
tegevust;

nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid
noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;

teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab
neid ja osaleb neis voimaluse korral,

toob nditeid vabatahtliku t66 kasulikkuse

kohta; méarkab probleeme ja pakub vajajatele
abi.

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja
tihenduste tegevus.
Noorteorganisatsioonid.

Eakohased kodanikualgatuse véimalused.
Koost60 ja tihistegevus,
kommunikatsioonivoimalused.

Demokraatia

Demokraatia pohimétted ja selle toimimine

Opilane:

seletab oma sonadega ja kasutab kontekstis
moisteid inimébigus, seadus, demokraatia,
iseloomustab demokraatia pohimotteid;
teab ja austab inimoigusi;

Rahva osalemine iihiskonna valitsemises:
arvamuste mitmekesisus ja sonavabadus,
osalus aruteludes

ja otsustamises,
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teab, et Eesti on demokraatlik vabariik,
nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja
Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus, toob niiteid
oma valla/linna omavalitsuse tegevuse kohta;
teab, et kdik on vordsed seaduse ees ja peavad
seadusi tditma, toob naiteid seaduskuuleka
kéditumise kohta.

oigus valida ja saada valitud.

Vdimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus.
Kohalik omavalitsus.

Seaduse iilimuslikkus, seadus kui
regulatsioon.

Peamised inimdigused (digus elada, digus
vabadusele ja inimvéérikusele jne)

Koolidemokraatia, lapse digused ja voimalused

osaleda poliitikas

kirjeldab demokraatia pohimotete toimimist
koolis;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega
koolidemokraatiat;

tunneb URO lapse diguste konventsiooni
pohimotteid, nimetab lapse digusi, teab
diguste ja vastutuse tasakaalu.

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine
koolielu korraldamises ja 6pilasesinduses.
Kooli sisekord (kodukord).

Lapse digused (6igus haridusele, digus
vanemlikule hoolitsusele jne).

Oiguste, kohustuste ja vastutuse

tasakaal.

T66 ja tarbimine

Opilane:

teeb vahet vajadustel, soovidel ja voimalustel,
teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb
pere eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma
taskuraha piires ning oma aega plaanida;

teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-
koodi) turvalise kasutamise reegleid;
iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi,
teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad
elukutsed ja ametid;

selgitab erinevate elukutsete vajalikkust
tithiskonnale;

oskab tarbijana mérgata ja mdista tooteinfot
ning tunneb tarbija digusi.

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha
kasutamine, laenamine ja sddstmine.
Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev
ope. Elukutsed ja ettevotted kodukohas.
Teadlik, sadstev tarbimine.

Tookultuur ja todeetika

5.4.2. 111 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid III kooliastmes

9. klassi lopetaja:

1) teab demokraatia toimimise pohimdtteid ning toob nditeid nende rakendamise kohta;
toimib demokraatia p6himotteid arvestades; on orienteeritud enesearendamisele;

2) madratleb ja

tunnetab end oma kogukonna ja Eesti

tthiskonna liikmena,

vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning maailmas;

3) teab ja jargib inimdigusi, médrkab nende rikkumist ning kaitseb inimoigusi, tunnustab
erinevaid inimriihmi vordselt vaartuslikuna ja kéitub sallivalt;

4) tunneb Eesti riigi pohiseadust ja iilesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi-
ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada vajalikku Oigusakti; jargib seadusi;

kasutab  kodanikuiihiskonna

tegutsemisvoimalusi;

selgitab ndidete  kaudu

vabaiihenduste toimimise pohimatteid ja eesmaérke;
5) tunneb Euroopa Liidu iilesehitust ja vaartusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi
rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse eesmarke;
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6) selgitab iiksikisiku, ettevotja ja riigi rolli majanduses; teab, mis on avalik ja erasektor;
teab maksustamise eesmaérke ning iiksikisiku digusi ja kohustusi seoses maksudega;

7) kaalub oma voimalusi tulevase tOdtajana ja ettevOtjana ning kavandab edasist
haridusteed ldhtuvalt oma voimetest, huvidest, teadmistest, oskustest ja hoiakutest
ning valikuid véliselt mdjutavatest teguritest;

8) hindab ressursside piisavust ning tarbib sddstlikult; tunneb oma 0Oigusi ja vastutust

tarbijana;

9) oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid,

arvestab autoridiguste kaitset;

10)teab, mis on {leilmastumine, ja toob nditeid iileilmastumise mojude kohta

majandusele, kultuurile, keskkonnale jne;

11) teab riigi juhtimis- ja haldusstruktuuride ameteid/elukutseid ning nende t66 sisu ja
arutleb selle iile, mis on olulised eeldused selle t66 tegemiseks; valdab iilevaadet
riigiteenistujaks kujunemise ja Oppimise voimalustest.

9. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas (2 tundi niadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

Meedia ja teave

Opilane:

= teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid
avalik arvamus, avalik elu, eraelu,
ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika,
autoridigus, autorivastutus, reklaam,
intellektuaalomandi kaitse (plagiaat);

= jseloomustab ndidete varal avaliku ja eraelu
piiride seadmist ning iiletamist;

= avaldab arvamust ajakirjanduses késitletavate
probleemide kohta; kasutab lihtsamaid
uurimismeetodeid probleemide
kirjeldamiseks;

= teab reklaami funktsioone ja liike;

= tunneb ja austab autori digusi ning vastutust;
viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

= Raamatukogu, internet.

= Ajakirjanduse roll ihiskonnas:
informeerimine, tdhelepanu juhtimine
probleemidele, avaliku arvamuse
kujundamine, meelelahutus jne.

»  Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu
piir.

»  Turunduskommunikatsiooni funktsioon ja
liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam,
kommertsreklaam jne.

= Autoridigused ja -vastutus, teoste
kasutamine: viitamine, tsiteerimine, iiles-
ja allalaadimine.

» Plagieerimine.

Uhiskonna sotsiaalne struktuur

Opilane:

= teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid
sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne kihistumine,

= sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus,
identiteet, mitmekultuurilisus;

= madrkab erinevusi sotsiaalsete riihmade vahel
ja mdistab nende pohjusi;

= véadrtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;

= vadrtustab soolist vordodiguslikkust;

=  moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda
teiste kultuuride esindajatega.

= Sotsiaalsed rithmad iihiskonnas: soolised,
ealised, rahvuslikud, usulised,
varanduslikud, regionaalsed jm.

= Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused.

= Sotsiaalne sidusus.

= Sotsiaalne torjutus.

= Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus

= Solidaarsus.

» Vdidrtused ja identiteedid.
Mitmekultuuriline ithiskond ja selle
vOimalused ning probleemid.

Uhiskonna institutsiooniline struktuur — avalik sektor, tulundus- véi drisektor, kolmas

sektor
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Opilane:

teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid
avalik sektor, riigiasutus, avalik-Giguslik
asutus, arisektor, eraettevote,
mittetulundussektor, sihtasutus;

selgitab tihiskonna sektorite spetsiifikat ja
rolli tihiskonnas;

teab sotsiaalse ettevatluse ja vabatahtliku t66
voimalusi.

Avalik sektor ja selle institutsioonid
(riigiasutused, kohalik omavalitsus, avalik-
oiguslikud asutused).

Erasektor kui kasumile suunatud sektor.
Kolmas sektor kui mittetulundussektor.
Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t66,
kodanikualgatused

Uhiskonnaliikmete digused

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid
inim&igused, pohidigused,;

tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimotteid,;
kirjeldab diguste ja kohustuste, vabaduse ja
vastutuse seost;

tunneb riske, oskab viltida ohtusid ja teab,
kust otsida abi.

Inimdigused meie igapdevaelus, riigi ja
tiksikisiku roll nende tagamisel.
Inimd&iguste rikkumise drahoidmine.
Vigivald, kuritarvitamine, inimkaubandus
jm.

Pohidigused; sotsiaal-majanduslikud,
poliitilised ja kultuurilised digused.

Lapse digused, kohustused ja vastutus.
Lastekaitse rahvusvahelised probleemid.
Inimkaubandus,t6dorjus, seksuaalne

ekspluateerimine jm.
UNICEFi tegevus.

Riik ja valitsemine

Demokraatia

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid
demokraatia, autokraatia, totalitarism,;
voimude lahusus ja tasakaal, digusriik,
kodanikudigused, kodanikuvabadused,
kodanikuiihiskond, kodanikualgatus;
selgitab demokraatia pdhimotteid ning nende
rakendamist riigivalitsemises;

tunneb demokraatlikus iihiskonnas kehtivaid
reegleid (nt pluralismi, kaasamist,
vahemusega arvestamist, igaiihe vordsust
seaduse ees); kditub demokraatia pohimotete
jargi;

eristab demokraatiat ja autokraatiat, vordleb
demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse
tthiskonna p&hijooni;

selgitab digusriigi toimimise pohimdtteid.

Demokraatliku ja mittedemokraatliku
thiskonna erinevused.

Demokraatliku valitsemise p&hijooned:
vOimuorganite valitavus ja aruandlus,
voimude lahusus ja tasakaal.

Oigusriik.

Kodanikuvabadused ja -digused.

Eesti valitsemiskord

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid
pohiseadus, pohiseaduslik institutsioon,
pohiseaduslikud Gigused, seadusandlik voim,
opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev voim,
president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik
omavalitsus (KOV), kohus, digusakt; erakond,
valimised, kodakondsus, kodanik, alaline
elanik;

Pohiseadus. Pohiseaduslikud
institutsioonid.

Riigikogu koosseis ja iilesanded.
Valitsuse moodustamine ja iilesanded.
Vabariigi President.

Kontrollorganid: diguskantsler,

riigikontroll.
Kohus.
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tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi
pohiseadust ning iseloomustab Eesti riigi
poliitilist ja halduskorraldust;

moistab seaduste jargimise vajadust ja
seaduste eiramise tagajargi ning teab, kuhu
oma Oiguste kaitseks pédrduda; oskab leida
vajalikku 6igusakti ning kasutada
elektroonilist Riigi Teatajat (eRT);

teab riigi- ja omavalitsusasutuste struktuuri,
sh riigi- ja omavalitsusasutuste portaalide
kasutusvoimalusi;

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi, Eesti
Vabariigi ja Euroopa Liidu kodakondsuse
saamise tingimusi;

selgitab valimiste tildiseid pohimdtteid;

teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone,
mille liige Eesti on;

nimetab Eesti parlamendierakondji;

teab Euroopa Liidu liikmelisusest tulenevaid
Oigusi, voimalusi ja kohustusi.

Kohalik omavalitsus.

Oigussiisteem. Eesti kohtusiisteem.
Oigusaktide kasutamine.

Alaealiste diguslik vastutus.
Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise
tingimused.

Kodanikudigused ja -kohustused.
Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud,
kodakondsuseta isikud ning kolmandate
riikide kodanikud, nende Gigused ja
kohustused Eestis.

Erakonnad. Erakonna tilesanded
demokraatlikus riigis. Eesti
parlamendierakonnad.

Valimised. Valimiste {ildine protseduur.
Kandidaadid ehk valitavad ja hadletajad
ehk valijad; nende

rollid.

Valimiskampaania. Teadlik hédéletamine.
Eesti Euroopa Liidu liikmena. Eesti
rahvusvahelistes organisatsioonides.

Kodanikuiihiskond

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid
kodanikuiihiskond, vabaiihendus,
kodanikuosalus, kodanikualgatus;
iseloomustab kodanikutihiskonna rolli
demokraatia tagamisel;

moistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste
toimimise phimotteid ning eesmérke;
analiiiisib kodanikuiihiskonnas tegutsemise
vOimalusi ja probleeme ning pakub lahendusi

Kodanikuiihiskonna olemus ja pohijooned.
Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja
usuiihendused.

Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
Kodanikuajakirjandus.

Vabatahtlik tegevus, kaasatus tihendustesse
ja organisatsioonidesse.

Noorte osalusvéimalused.
Opilasomavalitsus ja
oOpilasorganisatsioonid.

Noorteprojektid.

Kaéitumine kriisioludes.

Majandus

Opilane:

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid
turumajandus, turg ja turusuhted, ndudmine,
pakkumine, konkurents, tootlikkus, kasum,
riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud,
tihishiive,

sotsiaalne turvalisus, vaesus,
sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, tooturg,
bruto- ja netopalk, laen, investeering,
tarbijakaitse;

tunneb erineva haridusega inimeste voimalusi
tooturul;

teab, mida tdhendab olla omanik, ettevotja,
todandja, toovotja, tootu;

analiiiisib ja hindab oma huve, v6imeid ja
vOimalusi edasioppimist ning karjadri
plaanides;

Turumajanduse pohijooned. Noudmine ja
pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja
kasum.

Ettevotluse vormid: aktsiaselts (AS),
osaiihing (OU), fiiiisilisest isikust ettevdtja
(FIE). Ettevétluse roll iihiskonnas.
Ressursside jagunemine maailmas.

Riigi roll majanduses: plaanimine ja
regulatsioon.

Riigieelarve. Maksud, maksustamise
pohimotted.

Tulude iimberjagamine. Uhishiived ja
sotsiaalne turvalisus.

Aus maksumaksmine. Sotsiaaltoetused ja
sotsiaalkindlustus.
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teab eelarve koostamise pohimotteid, oskab
arvutada netopalka;

teab oma 0igusi ja vastutust tarbijana ning
tarbib saastlikult;

kirjeldab tdnapédeva turumajanduse
pohimotteid ning ettevdtluse ja riigi rolli
majanduses;

selgitab maksustamise eesmarke, teab Eestis
kehtivaid makse, iiksikisiku 6igusi ja
kohustusi seoses maksudega.

Too6turg. Todturu moiste. Téoandja ja
toovotja rollid toosuhetes. T660igus.
Hoivepoliitika, td6turu meetmed
tooandjaile ja toootsijaile.

Erinevast soost, erineva haridustaseme
ning t66- ja erialase ettevalmistusega
inimesed td6turul.

Isiklik majanduslik toimetulek.
Eesmarkide seadmine ja ressursside
hindamine.

Palk ja palgaldbirdadkimised. Isiklik
eelarve.

Elukestva oppe tdhtsus pikaajalises
toimetulekus. Sddstmine ning
investeerimine. Laenamine.
Tarbijakditumine, sddstlik ja diglane
tarbimine. Tarbijakaitse kaupade ja
teenuste turul. Tootemargistused.
Isiklik ettevotlus.
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6. AINEVALDKOND , KUNSTIAINED“

Sisukord:

6.1. Uldalused ...... 1
6.2. Muusika ....... 6
6.3. Kunst ......... 29
6.1 Uldalused

6.1.1. Kunstipadevus

Pohikoolis on kunstivaldkonna Oppeainete Opetamise eesmargiks kujundada Opilastes
eakohane kunstipddevus: suutlikkus moista kunstide mitmekesisust, arutleda kunsti ja
muusika teemadel; vddrtustada ldhiiimbruse, Eesti ja maailma kultuuripdrandit; ndha eri
ajastute ja niitidisaja kultuuri suhet; kasutada kunsti ja muusika véljendusvahendeid isiklikuks
ja kollektiivseks loominguliseks tegevuseks, vdértustada enda ja kaaslaste loomingut.
Kunstivaldkonna ainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Gpilane:

1

2)

3)
4)

5)

6)

on omandanud loovtegevuse ja enesevéljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi
vOimeid ning vaartustab isikupdraseid ja keskkonnasddstlikke lahendusi;

kasutab loovtéodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi véljendusvahendeid,
arutleb eakohaste kultuuriliste sonumite ja vadrtushinnangute iile, oskab kujundada
oma arvamust ning véljendada kunsti abil emotsioone;

vadrtustab  kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka
koostodprojektides ning peab tdhtsaks lahenduste otsimist ja loovat motlemist;

madrkab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, moistab muusika ja
kunsti osatdhtsust niitidisaegses iihiskonnas, aktsepteerib erinevaid kultuurindhtusi;
vadrtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvahemuste kultuuri, tunneb vastutust
kultuuritraditsioonide sdilimise eest, seostab kunsti ja kultuuri ning teaduse ja
tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka tanapdeval;

omab iilevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja
edasiOppimise vOimalustest.

6.1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kunst ja muusika.
Kunsti ja muusikat opitakse 1.— 9. klassini.
Kunstiainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
I kooliaste

Kunst — 4,5 nadalatundi

Muusika — 6 nddalatundi

IT kooliaste

Kunst — 3 nddalatundi

Muusika — 5 nddalatundi (vabast tunniressursist 1 tund)
I1I kooliaste

Kunst — 3 nddalatundi

Muusika — 3 nddalatundi

6.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus
Kunstide valdkonna aineid tihendab tidhelepanu loovuse ja enesevaljendusoskuse



arenemisele ning tervikliku maailmapildi kujundamisele. Kunstidega tegelemise kaudu
saadakse teadmisi erinevate viljendusvahendite ja kultuuride kohta, dpitakse tundma ennast
ning motestatakse kunstide rolli tihiskonnas.

Loomise, esitamise, teoste interpreteerimise ja analiilisimise kaudu Opitakse tundma
traditsioonilisi ning niiiidisaegseid kunste, nende sisu, vorme ja tdhendusi, kujundatakse
moistmist ning kriitikameelt. Oluline on motlemise paindlikkus ning avatus kultuurilistele ja
individuaalsetele  erinevustele, mis toetavad toimetulekut kiiresti —muutuvas ja
mitmekultuurilises maailmas.

Praktiline kunstidega tegelemine arendab tundemaailma, intuitiivset ja loovat motlemist.
Kunstidel on oluline osa igapdevaelu rikastava ning emotsionaalselt tasakaalustava
harrastusena.

Kunstitegevused tasakaalustavad teiste ainete valdavalt verbaalset ning analiiiitilist motlemist,
lisades kujundliku, siinteesiva ja intuitiivse poole. Selle tulemus on terviklik motlemine, mis
vOimaldab loovalt ldheneda probleemidele, védartustab erinevaid lahendusi ja lahendite
mitmetahulisust. Kunstidega tegelemine avaldab positiivset moju kdikide ainete oppimisele.

Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on iihised jargmised aspektid:
1) teadmised kunstidest (analiiiis);

2) erinevate kunstide seostamine (siintees);

3) ainealane (verbaalne) keel;

4) loominguline eneseviljendus (loomine, esitamine);

5) kunstiloomingu vastuvotmine (kommunikatsioon, kriitika);

6) oma-, kohaliku ja maailmakultuuri vaartustamine (mitmekultuurilisus);
7) kultuurivaartuste kaitsmine (jatkusuutlikkus).

6.1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes.

Kultuuri- ja | Individuaalase ja kultuurilise mitmekesisuse vaddrtustamine.

vadrtuspadevus Eetiliste ja esteetiliste vadartushoiakute kujundamine késitletavate
teemade, analiiiisitavate kunstiteoste ja -stindmuste kaudu

Teadliku ja kriitilise suhtumise kasvatamine erinevatesse infokanalitesse

Praktiline loominguline tegevus ja selle iile arutlemine opetavad
teadvustama kunste eneseviljenduse vahendina, hindama erinevaid
ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning austama autorsust

Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist kodikidesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja | Uurimuslikud ja praktilised rithmat66d, loovt66d, arutlused ja esitlused,
kodanikupddevus | tihismusitseerimine, {ihistes kunstiprojektides ning valdkondlikes ja
valdkondadetilestes dppeprojektides osalemine kujundavad
koostodvalmidust ning aitavad vadrtustada iiksteise toetamist.

Kultuurisiindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist {ihtsustunnet

Kunstiteoste iile arutledes harjutatakse oma seisukohtade kaitsmist ning
teiste arvamustest lugupidamist.

Kunstiained teadvustavad inimese kui keskkonna kujundaja ja kasutaja
moju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui
ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.

Enesemadratlus- | Pidev tagasiside andmine ja eneseanaliiiisi oskuse arendamine aitavad
padevus tundma Oppida oma huve ja voimeid ning kujundada positiivset
minapilti.

Kultuuriliste ja sotsiaalsete teemade kdsitlemine (vaadeldavad
kultuurindhtused, kunstiteoste ja muusikapalade ainestik ning sonumid
jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti.




Opipadevus Opipadevust kujundatakse eriilmeliste iilesannete, 5ppemeetodite ja
toovormide rakendamise kaudu, mis voimaldab &pilastel teadvustada
ning kasutada oma Gpistiili.

Nii individuaalselt kui ka riihmas lahendatavad uurimis- ja
probleemiilesanded eeldavad info hankimist, selle analiiiisimist ja
tolgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes situatsioonides.

Opilased saavad ise jdukohaseid iilesandeid luua, oma valikute sobivust
kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jarjekindlalt harjutada.

Pidev tagaside ja eneseanaliiiis aitavad jdrjest suurendada oppija rolli
oma Opitegevuse juhtijana.

Suhtluspddevus Kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest, jms radkimine, ulatudes lihtsast
argikeelsest kirjeldusest ainespetsiifilise keelekasutuseni.

Todde esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja
kaitsmine toetavad véljendusoskuse kujunemist ning ainealase
oskussOnavara kasutamist.

Referatiivsete ja uurimistddde koostamine eeldab teabetekstide
maoistmist ning juhib kasutama mitmesuguseid info esitamise viise
(teksti, joonist, skeemi, tabelit, graafikut).

Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja muusika kui
kommunikatsioonivahenditega, dppides tundma neile eriomast
mitteverbaalset keelt ning ,,tolkides" sonumeid {ihest keelest teise.

Matemaatika-, Ulesanded, kus tuleb sdnastada probleeme, arutleda lahendusteede iile,

loodusteaduste ja | pohjendada valikuid ja analiiiisida tulemusi.

tehnoloogia- Kunstikategooriate (kompositsioon, struktuur, riitm jne) analiiiisimine,

padevus vordlemine ja erinevate ndhtuste tunnuste liigitamine ning siimbolite
kasutamine.

Kunstiterminoloogias kasutatakse matemaatika ja tehnoloogia sdnavara
ja moisteid.

Loomeiilesandeid téites dpitakse kasutama tehnoloogiavahendeid ning
innovaatilisi lahendusi, moistma teaduse ja tehnoloogia rolli muusika
ning kunsti arengus..

Ettevotlikkus- Individuaal- ja riihmat66, uurimuslikud ja probleemipohised iilesanded
padevus ning dpitava sidumine niilidisaegse igapdevaelu ndhtustega..

Uuenduslike ja loovate lahenduste vadrtustamine

Praktiline loovtegevus annab voimaluse katsetada ideede vdljendamise
ja esitlemise erinevaid voimalusi, leidlikult valides sobivaid meetodeid
ning rohutades oma tugevaid kiilgi.

Opitakse tegevust planeerima, votma vastutust todde 16puni viimise ja
tulemuse eest..

Valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega tutvumine.

6.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega

Keel ja Arendatakse suulist ja kirjalikku enesevaljendusoskust, diktsiooni,
kirjandus. funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust.

Voorkeeled. Vaadeldakse eri ajastute ning kultuuride lugusid muusikas ja kujutavas
kunstis, teatri- ja filmikunstis

Matemaatika | Arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist motlemist
(matemaatiline keel, struktuur, siimbolid ja meetodid).

Arendatakse matemaatiliste siimbolite, kujundite ning mdistete tundmist.




Loodusained | Teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeele fiisioloogilist
eripdra, Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust
ning helide, valguse ja vdrvide omadusi.
Sotsiaalained | Vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrithmadega ning erinevate
kultuuride kommete ja parimustega.
Vaadeldakse kultuuri rolli ja muutumist ajaloo eri etappidel.
Tehnoloogia | Arendatakse kéelist tegevust ning loovat motlemist, oskust innovaatilisi ideid
kavandada ja praktikas ellu viia (loomisprotsess, tehnoloogiad ja tehnikad).
Kehaline Arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja
kasvatus koordinatsiooni.

6.1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi.

Elukestev ope ja
karjaari
planeerimine

Kujundatakse iseseisva Oppimise ja tegutsemise oskust.

Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mis on olulised tulevases
tooelus.

Kunstiained voimaldavad opilastel teadvustada oma voimeid ja huvisid,
omandada nii ainealaseid kui ka iildisemaid motlemis- ning
tegutsemisstrateegiaid.

Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete vdljunditega igapdevaelus, kunstidega
seotud ametite ja elukutsetega,

Voimaldatakse vahetult kokku puutuda toomaailmaga, nt kiilastades
loomeettevotteid.

Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid ja
edasiOppimise voimalusi.

Keskkond ja
jatkusuutlik

areng
Teabekeskkond

Info leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse
kommunikatsiooni véljendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline
kujundamine.

Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna voimaluste ja ohtudega
ning autorikaitse probleemidega.

Teadvustatakse iimbritsevat loodus- voi tehiskeskkonda loomingu
allikana ja Opitakse keskkonda séddstma.

Vadrtustatakse parandkultuuri ning rahvuskultuuri jatkusuutlikku arengut.

Osatakse ndha voimalusi taaskasutuseks, analiiiisitakse tehiskeskkonna
objekte 6koloogilisest, esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja védljendama oma seisukohti
tihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning ideesid katsetama ja ellu
viima.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kunstiainetes kasutatakse praktiliste loovtegevuste kaudu erinevaid
oskusi ja vahendeid.

Leiutatakse ja katsetatakse uusi voimalusi, toetades pidevalt muutuvas
tehnoloogilises elu-, Opi- ning tookeskkonnas toime tuleva inimese
kujunemist.

Tervis ja ohutus

Kunstiainetes teadvustatakse kunstidega tegelemise emotsionaalselt
tasakaalustavat moju.

Kujutavas kunstis kasutatakse materjale, toévahendeid ja instrumente,
mille juures tuleb jargida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe.

Vaartused ja
kolblus
Kultuuriline

Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku, Eesti ja maailma
kultuuripdrandiga

Teadvustatakse kultuuri rolli igapdevaelus, parandkultuuri arenemist




identiteet tdnapdevases globaliseeruvas maailmas

Kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii erinevatesse
kultuuritraditsioonidesse kui ka niitidisaja kultuurindhtustesse.

Vadrtustatakse uute ideede ning isiklike kogemuste ja emotsioonide
loomingulist védljendamist.

Opilasi suunatakse osalema iihiseid véértusi kujundavatel
kunstisiindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid ja etendused).

6.1.7. Hindamine.

Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Kunstivaldkonna ainete Opetamisel ja pddevuste hindamisel ldhtutakse iga Opilase
voimetekohasest arengust ja Opitulemuste saavutatusest.

Kunstivaldkonna Oppeainetes on hindamise eesmdrk toetada Opilaste arengut, innustada
opilasi isikupdraste ideede ja loovate lahenduste leidmisel ning suunata neid sihikindlalt
oppima; suunata Opilaste enesehinnangu kujunemist, tekitada neis muusika-, kunsti- ja
kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusika- ja kunstiharrastusele; suunata ja toetada
opilasi haridustee valikul kunstide valdkonnas.

Hindamisel ldhtutakse ainevaldkonnas taotletavatest padevustest, mille keskmes on:

1) opilaste muusikaliste ja kunstialaste voimete areng;

2) teadmiste ja oskuste rakendamine musitseerimisel ja kunstiloomingus;

3) isikupdrane lahenemine looviilesannete lahendamisel.

Hindamisel vaartustakse opilaste teoreetilisi teadmisi, piitidlikkust ja osalemist Oppeprotsessis
ning pingutust tulemuste elluviimisel. Hindamisel on oluline tunnustada lahenduste erinevusi
ja vaartustada opilaste isikupéra.

6.1.8. Fiiiisiline 6pikeskkond.

Kool korraldab kunstivaldkonna ainete dppe klassis, kus on selleks vajalikud tingimused.
Kunst:

1) individuaalseks ja riihmatd6ks vajalik pind;

2) 500luksise pdevavalgusspektriga valgustus t6opinnal;

3) lauad ning t66de kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise voimalused ning
projektsioonitehnika;

4) kunstiraamatud, ajakirjad ja teatmeteosed;

5) DATA-projektori, foto- ja videokaamerate, skanneri ja printeri kasutamise voimalus ning
internetiiihendus.

Muusika:

1) muusikalisteks tegevusteks, sh riihmat6oks ja liikkumiseks vajalik pind,;

2) fono- ja videoteegi (CD);

3) vajalikud vahendid: naturaalklaver, siintesaator, internetiithendusega arvuti

4) Orffi instrumentaarium (riitmi- ja plaatpillid), plokkfl66did voi kuuekeelsed vdikekandled,
akustilised kitarrid.




6.2. MUUSIKA

6.2.1. I kooliaste

Muusika oppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes

3. klassi 10petaja:

1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimédngus, muusika kuulamises

ja liikumises;

2) laulab loomuliku hadlega iiksinda ja koos teistega klassis ning vastavalt voimetele {ihe

ja/voi kahehadlses kooris;

3) laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme {iihislaule;
4) laulab meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid

helikorgusi (astmeid);

5) ringit6os (koor, solistid) siivendatult taotleda vaba tooni tekitamist ja selget diktsiooni
6) lahtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust;

7) rakendab pilliméngu kaasméangudes;

8) kasutab muusikalisi teadmisi koigis muusikalistes tegevustes;
9) kirjeldab kuulatavat muusikat suunavate kiisimuste jargi ning omandatud muusika

oskussonadega;

10) vadrtustab enese ja teiste loomingut;

11) moistab laulupeo tdhendust.

1. klass

Oppetundide maht 70 tundi éppeaastas ( 2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Laulmine

Opilane: iihehddlne laulmine ja osalemine koolikooris

= Jaulab loomuliku kehahoiu ja hingamise,
vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
ning emotsionaalselt {iksi ja rithmas;

* mdistab ja vdljendab lauldes muusika sisu
ning meeleoluy;

= laulab eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule;

= laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritédhtpdevadega;

= Jaulab erineva karakteri, helilaadi,
taktimoddu ning tempoga laule dpetaja
valikul;

= Jaulab peast kooliastme {ihislaule: ,,Eesti
hiimn* (F. Pacius), ,,Mu koduke" (A. Kiiss),
,» Tiliseb, tiliseb aisakell" (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,Lapsed, tuppa", ,, Teele, teele,
kurekesed", ,,Kevadel" (Juba
linnukesed ....), ,,Kevadpidu" (Elagu
kaik ....).

= laulab meloodiat kdemérkide, astmetrepi ja
noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid
helikdrgusi

esinemisjulguse ja -oskuse arendamine
meloodia laulmine kdemaérkide, astmetrepi ja
noodipildi ning relatiivsete  helikdrguste
(astmete) jargi;

eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude
laulmine, kaanonite ning eesti ja teiste rahvaste
laulude laulmine;

kooliastme tihislaulude laulmine: ,Eesti htimn“
(F. Pacius), ,,Mu koduke*“ (A. Kiiss), ,, Tiliseb,
tiliseb aisakell“ (L. Wirkhaus); lastelaulud
»Lapsed, tuppa“, ,, Teele, teele, kurekesed®,
»Kevadel“ (Juba linnukesed ....), ,,Kevadpidu“
(Elagu kaik ....).

Astmete SO, MI, RA, LE, JO Oppimine ja
astmemudelite tajumise oppimine (SO-MI, SO-
RA, SO-MI-RA jne.) kuulmise, kdemaérkide,
riitmistatud astmenoodi jérgi.

Kodukoha laulude ja heliloojate tutvustamine
Laulab ,,Eesti Lippu“ ja Vanalinna kooli laulu
peast.

Pillimding




Opilane:

= kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
lihtsamates kaasméangudes ja/voi
ostinato’des ning iseseisvates palades;

= viljendab pillimdngus muusika sisu ja
meeleolu.

keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine
lihtsamates kaasméngudes ja/vdi ostinato’des
pillimdngu rakendamine valdavalt laulude
kaasménguna.

pillimdngus muusika sisu ja meeleolu
véljendamine.

Eesti rahvapillide tutvustamine

Muusikaline liikumine

Opilane:

= tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meeleolu ja tilesehitust liikumise kaudu;

= tantsib eesti laulu- ja ringménge.

muusika sisu, meeleolu ja iilesehituse
tunnetamine ning véljendamine liikumise kaudu
eesti laulu- ja ringméngude tantsimine.

Omalooming

Opilane:

= loob lihtsaid riitmilisi kaasméange keha-,
riitmi- ja plaatpillidel;

= kasutab lihtsates kaasméangudes
astmemudeleid;

= Joob lihtsamaid tekste: liisusalme,
regivarsse, laulusénu jne;

= kasutab loovliikumist muusika meeleolu

lihtsate riitmiliste kaasméngude loomine keha-,
riitmi- ja plaatpillidel;

lihtsates kaasmadngudes astmemudelite
kasutamine;

lihtsamate tekstide loomine: liisusalmid,
regivarsid, laulusdnad jne;

muusika meeleolu véljendamiseks

véljendamiseks. loovliikumise kasutamine.
Muusika kuulamine ja muusikalugu
Opilane: kuulatud muusikapalade iseloomustamine

= on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
véljendusvahenditega ;

= kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades opitud oskussOnavara;

= viljendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

= seostab muusikapala selle autoritega;

= eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

muusika oskussdnavara kasutades

muusika véljendusvahenditega tutvumine
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja
muusikapala iilesehitus);

laulu ja pillimuusika eristamine kuuldeliselt
kuulatava muusikapala meeleolu ja karakteri
kirjeldamine ning iseloomustamine, kasutades
opitud oskussonavara;

muusika meeleolu ja karakterite véljendamine
kunstiliste vahenditega;

muusikapala seostamine selle autoritega.

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

= mdistab allolevate helivéltuste,
riitmifiguuride ja pauside tdhendust ning
kasutab neid muusikalistes tegevustes:

IR PN A

= tajub ja dpib laulma astmemudeleid
erinevates kdrguspositsioonides (astmetel
SO, MI, RA, (JO) pohinevad mudelid );

=  moistab JO-votme tdhendust ning kasutab
seda noodist lauldes;

= moistab allolevate oskussonade tdhendust ja
kasutab neid praktikas:

*  meetrum, takt, taktimoot, taktijoon,
kordamismdirk, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars,

lihtsamate helivéltuste, riitmifiguuride ja
pauside tdhendusGppimine ning nende
kasutamine muusikalistes tegevustes:

2- ja 3-osalise taktim6ddu tdhenduse dppimine;
JO-votme tdhenduse mdistmine ning selle
kasutamine noodist lauldes;

lauludes JO- ja RA-astmerea tundmadppimine;
allolevate oskussonade tdhenduse 6ppimine ja
praktikas kasutamine:

a) meetrum, takt, taktimodt, taktijoon,
kordamismark, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodivéltuse pikendajana;
b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, snade autor;




astmerida, astmetrepp, punkt noodiviltuse
pikendajana;

= koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sonade autor;

»  muusikapala, salm, refrddn, kaanon,
kaasmding, eelméing, vahemdng;

= riitm, meloodia, tempo, kélaviirv, vaikselt,
valjult,

¢) muusikapala, salm, refrddn, kaanon,
kaasméng, eelming, vaheméang;

d) riitm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt,
valjult

oskus kasutada noodis dpitud oskussonu

Oppekiigud

Opilane:

= kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades muusikalist

opilaste  mitmekiilgse = kuulamiskogemuse
saavutamine, kontserdikultuuri kujundamine
ning  silmaringi  avardamine  erinevate
kontserdikiilastuste kaudu

kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning

oskussodnavara. nende kohta arvamuse avaldamine suulisel v6i

muul looval viisil;
arvamust véljendades muusikalise
oskussonavara kasutamine
esinemis- ja kontserdikultuuri dpetamine.

2. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Laulmine

Opilane:

= laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning
emotsionaalselt iiksi ja riihmas;

* mdistab ja vdljendab lauldes muusika sisu
ning meeleolu;

= laulab eakohaseid laste-, mingu- ja
mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule;

= laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritédhtpdevadega;

= Jaulab erineva karakteri, helilaadi, taktimoddu
ning tempoga laule dpetaja valikul;

= laulab peast kooliastme tihislaule: ,,Eesti
hiimn“ (F. Pacius), ,,Mu koduke" (A. Kiiss),
,» Liliseb, tiliseb aisakell" (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,L.apsed, tuppa", ,, Teele, teele,
kurekesed", ,,Kevadel" (Juba linnukesed ....),
»Kevadpidu" (Elagu koik ....).

» QOpib tundma astmeid RA1, SO1, JO!, NA, DI
ja tajuma erinevaid astmemudeleid kuulmise,
kdemaérkide, riitmistatud astmenoodi jargi.

= {ihehddlne laulmine ja osalemine koolikooris

= esinemisjulguse ja -oskuse arendamine

* meloodia laulmine kdemérkide, astmetrepi ja
noodipildi ning relatiivsete helikorguste
(astmete) jdrgi;

= eakohaste laste-, mdngu- ja mudellaulude
laulmine, kaanonite ning eesti ja teiste
rahvaste laulude laulmine;

= kooliastme iihislaulude laulmine: , Eesti
hiimn“ (F. Pacius), ,,Mu koduke* (A. Kiiss),
,» TLiliseb, tiliseb aisakell“ (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,Lapsed, tuppa“, ,, Teele, teele,
kurekesed®, ,,Kevadel“ (Juba linnukesed ....),
»Kevadpidu“ (Elagu koik ....).

= Astmete SO, ML, RA, LE, JO oppimine ja
astmemudelite tajumise dppimine (SO-MI,
SO-RA, SO-MI-RA jne.) kuulmise,
kdemarkide, riitmistatud astmenoodi jargi.

= Laulab peast ,,Eesti Lippu“ ja Vanalinna kooli
laulu.

Pillimdng

Opilane:
= kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates
kaasméngudes ja/vGi ostinato’des ning

= keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine
lihtsamates kaasméngudes ja/voi ostinato’des
» pillimdngu rakendamine valdavalt laulude




iseseisvates palades;
véljendab pilliméngus muusika sisu ja
meeleolu.

kaasméanguna.

pilliméngus muusika sisu ja meeleolu
véljendamine.

Eesti rahvapillide tutvustamine

Muusikaline litkumine

Opilane:

tunnetab ning valjendab muusika sisu,
meeleolu ja tilesehitust liikumise kaudu;
tantsib eesti laulu- ja ringménge.

muusika sisu, meeleolu ja iilesehituse
tunnetamine ning véljendamine liikumise
kaudu

eesti laulu- ja ringméngude tantsimine.
Moisted marss, jooks, valss, polka

Omalooming

Opilane:

loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-,
riitmi- ja plaatpillidel;

kasutab lihtsates kaasméangudes
astmemudeleid;

loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse,
laulusénu jne;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu
viljendamiseks.

lihtsate riitmiliste kaasmadngude loomine
keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

lihtsates kaasmédngudes astmemudelite
kasutamine;

lihtsamate tekstide loomine: liisusalmid,
regivarsid, laulusonad jne;

muusika meeleolu viljendamiseks
loovliikumise kasutamine.

Muusikaline kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
viljendusvahenditega (meloodia, riitm,
tempo, tdmber, diinaamika ja muusikapala
tilesehitus);

kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
opitud oskussdnavara;

véljendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

seostab muusikapala selle autoritega.

on tutvunud kuuldeliselt ja visuaalselt eesti
rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu
kannel, 166tspill, torupill, sarvepill, vilepill);

kuulatud muusikapalade iseloomustamine
muusika oskussdnavara kasutades

muusika véljendusvahenditega tutvumine
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja
muusikapala iilesehitus);

laulu ja pillimuusika eristamine kuuldeliselt
kuulatava muusikapala meeleolu ja karakteri
kirjeldamine ning iseloomustamine, kasutades
Opitud oskussOnavara;

muusika meeleolu ja karakterite védljendamine
kunstiliste vahenditega;

muusikapala seostamine selle autoritega.
Pillidel musitseerimine

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

I Jl1 1

tajub ja 6pib laulma astmemudeleid
erinevates kdrguspositsioonides:

astmetel SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SO1
pohinevad mudelid;

moistab JO-votme tdhendust ning kasutab
seda noodist lauldes;

moistab allolevate oskussonade tdhendust ja
kasutab neid praktikas:

a) meetrum, takt, taktimdot, taktijoon,

kordamismark, kahekordne taktijoon,

lihtsamate helivéltuste, riitmifiguuride ja
pauside tdhendusdppimine ning nende
kasutamine muusikalistes tegevustes:

2- ja 3-osalise taktimdddu tdhenduse
Oppimine;

JO-votme tdhenduse mdistmine ning selle
kasutamine noodist lauldes;

lauludes JO- ja RA-astmerea tundmadppimine;
allolevate oskussonade tdhenduse dppimine ja
praktikas kasutamine:

a) meetrum, takt, taktimodt, taktijoon,
kordamismark, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars,
astmerida, astmetrepp, punkt noodivéltuse
pikendajana;




noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodivéltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist,
eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants,
dirigent, orkester, helilooja, sonade autor;

c¢) muusikapala, salm, refrddn, kaanon,
marss, polka, valss, ostinato, kaasméang, eelmang,
vahemaéng;

d) riitm, meloodia, tempo, kdlavirv, vaikselt,
valjult, piano, forte, fermaat;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sGnade autor;

¢) muusikapala, salm, refrddn, kaanon,
kaasméng, eelméng, vaheméang;

d) riitm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt,
valjult

Oppekiigud

Opilane:

= kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades muusikalist

= QJpilaste  mitmekiilgse = kuulamiskogemuse
saavutamine, kontserdikultuuri kujundamine
ning silmaringi avardamine erinevate
kontserdikiilastuste kaudu

»  kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning

oskussonavara. nende kohta arvamuse avaldamine suulisel vo6i
muul looval viisil;
= arvamust viljendades muusikalise

oskussdnavara kasutamine

3. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Laulmine:

Opilane:

= laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning
emotsionaalselt {iksi ja riihmas;

= mdistab ja vdljendab lauldes muusika sisu
ning meeleoly;

= laulab eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule;

= laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritédhtpdevadega;

= Jaulab erineva karakteri, helilaadi, taktimoodu
ning tempoga laule dpetaja valikul;

= laulab peast kooliastme tihislaule: ,Eesti
hiimn“ (F. Pacius), ,,Mu koduke" (A. Kiiss),
,» Tiliseb, tiliseb aisakell" (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,Lapsed, tuppa", ,, Teele, teele,
kurekesed", ,,Kevadel" (Juba linnukesed ....),
»Kevadpidu" (Elagu koik ....).

= * Tunneb astmeid SO, MI, RA, LE, JO, RA1,
S04, JO!, NA, DI ja tajub astmemudeleid
(SO-MI, SO-RA, SO-MI-RA jne.) kuulmise,
kdemarkide, riitmistatud astmenoodi jérgi.

= {ihehdédlne laulmine ja osalemine koolikooris

= esinemisjulguse ja -oskuse arendamine

* meloodia laulmine kdemdarkide, astmetrepi ja
noodipildi ning relatiivsete  helikdrguste
(astmete) jargi;

= eakohaste laste-, mdngu- ja mudellaulude
laulmine, kaanonite ning eesti ja teiste
rahvaste laulude laulmine;

= kooliastme iihislaulude laulmine: , Eesti
hiimn“ (F. Pacius), ,,Mu koduke* (A. Kiiss),
,» Liliseb, tiliseb aisakell (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,Lapsed, tuppa“, ,, Teele, teele,
kurekesed®, ,,Kevadel“ (Juba linnukesed ....),
»Kevadpidu“ (Elagu koik ....).

= Astmete SO, MI, RA, LE, JO RA1, SO1, JO1,
NA, DI oppimine ja astmemudelite tajumise
oppimine (SO-MI, SO-RA, SO-MI-RA jne.)
kuulmise, kdemarkide, riitmistatud astmenoodi
jargi.

Pillimdng

Opilane:
= kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning

= keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine
lihtsamates kaasméngudes ja/voi ostinato’des
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iseseisvates palades;

= viljendab pilliméngus muusika sisu ja
meeleolu.

= Opitakse tundma viiulivotit, tdhtnimesid ja
nende asukohta noodijoonestikul;

pillimdngu rakendamine valdavalt laulude
kaasménguna.

pillimédngus muusika sisu ja meeleolu
véljendamine.

Viikekandle ja lokupilli tutvustamine
Akordid, katmine, sdormitsemine

Muusikaline litkumine

Opilane:

= tunnetab ning viljendab muusika sisu,
meeleolu ja tilesehitust liikumise kaudu;

= tantsib eesti laulu- ja ringménge.

muusika sisu, meeleolu ja {ilesehituse

tunnetamine ning véljendamine liikumise
kaudu
korrektne kehahoiak, liikumine muusikasse

eesti laulu- ja ringméngude tantsimine.

Omalooming

Opilane:

= loob lihtsaid riitmilisi kaasméange keha-,
rlitmi- ja plaatpillidel;

= kasutab lihtsates kaasméangudes

lihtsate riitmiliste kaasmadngude loomine
keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
lihtsates kaasmadngudes astmemudelite

astmemudeleid; kasutamine;

= loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, lihtsamate tekstide loomine: liisusalmid,
laulusonu jne; regivarsid, laulusénad jne;

= kasutab loovliikumist muusika meeleolu muusika meeleolu viljendamiseks
vidljendamiseks. loovliikumise kasutamine.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

= on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
véljendusvahenditega (meloodia, riitm,
tempo, tamber, diinaamika ja muusikapala
tilesehitus);

= kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussOnavara;

» viljendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

= seostab muusikapala selle autoritega.

= eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

= on tutvunud kuuldeliselt ja visuaalselt eesti
rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu
kannel, 166tspill, torupill, sarvepill, vilepill);

= eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat.

kuulatud muusikapalade iseloomustamine
muusika oskussonavara kasutades

muusika véljendusvahenditega tutvumine
(meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja
muusikapala iilesehitus);

laulu ja pillimuusika eristamine kuuldeliselt ;
kuulatava muusikapala meeleolu ja karakteri
kirjeldamine ning iseloomustamine, kasutades
opitud oskussoGnavara;

muusika meeleolu ja karakterite védljendamine
kunstiliste vahenditega;

muusikapala seostamine selle autoritega.
Instrumentaal- ja vokaalmuusika eristamine

Muusikaline kirjaoskus.

Opilane:

= moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

l ']l 1

iddd &+ 1"

lihtsamate helivéltuste, riitmifiguuride ja
pauside tdhendusoppimine ning nende
kasutamine muusikalistes tegevustes:

2- ja 3-osalise taktimdodu tdhenduse
Oppimine;

JO-votme tdhenduse moistmine ning selle
kasutamine noodist lauldes;

lauludes JO- ja RA-astmerea tundmadppimine;
allolevate oskussonade tdhenduse Gppimine ja
praktikas kasutamine:

a) meetrum, takt, taktimoot, taktijoon,
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= tajub ja 6pib laulma astmemudeleid
erinevates kdrguspositsioonides:

= astmetel SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SO1, JO?,
NA, DI pohinevad mudelid;

= JO- ja RA- astmerida (duur ja moll) seoses
lauludega

=  moistab dpitud oskussonade tdhendust ja
kasutab neid praktikas

kordamismérk, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars,
astmerida, astmetrepp, punkt noodivéltuse
pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sGnade autor;

¢) muusikapala, salm, refrédédn, kaanon,
kaasméng, eelméng, vahemang;

d) riitm, meloodia, tempo, kdlavirv, vaikselt,
valjult piano, forte, fermaat, latern, segno,
volt.

Oppekiigud

Opilane:

= kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel vo6i
muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades muusikalist
oskussonavara.

opilaste  mitmekiilgse = kuulamiskogemuse
saavutamine, kontserdikultuuri kujundamine
ning  silmaringi  avardamine erinevate
kontserdikiilastuste kaudu

kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning
nende kohta arvamuse avaldamine suulisel v6i
muul looval viisil;

arvamust véljendades muusikalise
oskussonavara kasutamine

esinemis- ja kontserdikultuuri kujundamine.

6.2.2. II kooliaste

Muusika oppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes

6. klassi 10petaja:

1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimdngus, muusika kuulamises,

liikumises;

2) laulab iihe- v6i kahehéélselt klassis oma hédédle omapéra arvestades;
3) laulab koolikooris Opetaja soovitusel ja musitseerib tunnis erinevates vokaal- ja

pillikoosseisudes;

4) oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, mdistab oma panust ning toetab ja

tunnustab kaaslasi;

5) oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme {ihislaule;

6) kasutab laule 6ppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

7) kasutab iiksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

8) julgeb esitada ideid ja rakendab voimetekohaselt oma loovust nii sonalises kui ka
erinevates muusikalistes enesevéljendustes, sh infotehnoloogia voimalusi kasutades;

9) kasutab muusika oskussdnu kuulatavate muusikapalade kirjeldamisel ning suunavate
kiisimuste abil oma arvamuse pohjendamisel; moistab autorsuse tdhendust;

10) eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;

11) leiab iseloomulikke jooni Eesti ja teiste maade rahvamuusikas;

12) tunneb huvi oma kooli ja paikkonna muusikaelu ning -siindmuste vastu ja osaleb
selles, mdistab laulupeo traditsiooni tdhendust.

4. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)

| OPITULEMUSED

| OPPESISU
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Laulmine

Opilane:

Laulab iihe- vdi kahehaélselt klassis oma
hadle omapéra arvestades

Laulab erinevates vokaal-
instrumentaalkoosseisudes tunnis ning
tunnivélises tegevuses;

moistab laulupeo traditsiooni ja tdhendust
Oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu)
ning peast oma kooliastme iihislaule:

Eesti hiimn (Fr. Pacius), "Kui Kungla rahvas"
(K. A. Hermann); "Mu isamaa armas" (saksa
rahvalaul), "Eesti lipp" (E. Vork), "Piiha 66"
(F. Gruber); "Kas tunned maad" (J. Berad),
"Meil aiadédrne tdnavas" (eesti rahvalaul);
Kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi
Kasutab iiksinda ning koos musitseerides
muusikalisi oskusi ja teadmisi (laulmisel)

eakohaste {ihe- ja kahehailsete laulude ja
kaanonite laulmine

eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a
cappella ja saatega;

astmetel SO, MI, RA, JO, JO!, LE, NA, DI
laulmine kdemarkide, riitmistatud astmenoodi
jargi ja noodijoonestikul erinevates
kdrguspositsioonides;

duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmk®ola seoses lauludega.

Vanalinna kooli laul

Pillimding

Opilane:

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning
iseseisvates palades;

véljendab pillimidngus muusika sisu ja
meeleolu.

keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine
lihtsamates kaasméngudes ja/voi ostinato’des
pillimdngu rakendamine valdavalt laulude
kaasmédnguna.

pillimdngus muusika sisu ja meeleolu
véiljendamine.

Muusikaline liitkumine

Opilane:

tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meeleolu ja tilesehitust liitkumise kaudu;
tunnetab ja véljendab liikumises meloodiat,
rlitmi, tempot, diinaamikat ning vormi
tantsib eesti laulu- ja ringménge.

muusika sisu, meeleolu ja {ilesehituse
tunnetamine ning véljendamine liikumise
kaudu

eesti laulu- ja ringméngude tantsimine.
Erinevate maade karaktertantsude
tutvustamine

Omalooming

Opilane:

Julgeb esitada ideid ja rakendab
voimetekohaselt oma loovust nii sdnalises kui
ka erinevates muusikalistes eneseviljendustes,
sh infotehnoloogia véimalusi kasutades

loob riitmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasménge ja/v0i ostinato’sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;
loob tekste: regivarsse, lihtsamaid laulusonu
jne;

kasutab muusika karakteri ja meeleolu
véljendamiseks loovliikumist

uute sonariitmide loomine

keha- voi riitmipillidel kaas- ja vaheméangude
loomine

tekstide loomine

loovliikumine

riitmikaanonite loomine

laulule diinaamika kujundamine

muusika visualiseerimine virvide kaudu
tutvumine youtubega

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

Kirjeldab ning pohjendab suunavate
kiisimuste ja omandatud muusika
oskussonade abil kuulatavat muusikat;

muusikapala vormi médaramine (valss, polka,
marss)
ajastu pillidega tutvumine (barokk)
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moistab autorsuse tdhendust

= Eristab kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat

= Leiab iseloomulikke jooni eesti ja teiste
maade rahvamuusikas

= kuulab ja eristab muusikapalades muusika
viljendusvahendeid: meloodiat, riitmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi; (kahe-
ja kolmeosaline lihtvorm);

= jseloomustab kuulatavat muusikapala ning
pohjendab oma arvamust, kasutades muusika
oskussonavara;

= Iseloomustab kuulatud pilli kola, karakterit.

= Tunneb 6pitud pille originaalis, pildi ja kdla
jargi

= iseloomustab pillide méngutehnilisi
voOimalusi.

= teab eesti rahvapille originaalpillide voi
piltide jérgi, seostab neid kolaliselt,

= liigitab rahvapille ning pdhjendab oma
arvamust

= nimetab muusikat esitavaid istrumente

= Vordleb autentset regilaulu Tormise seadega,

= jseloomustab Tormise muusika eripdra.

= vadrtustab L. van Beethoveni muusikat

= kuulab ning vordleb vokaalmuusikat:
héadleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliike (laste-, poiste-,
mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente
kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti
laulupidude traditsiooni

= on tutvunud (valikuliselt) Soome, Vene, Liti,
Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, Iiri,
Poola, Austria, Ungari v&i Saksa
muusikatraditsioonidega ja suhtub neisse
lugupidavalt;

» muusika iseloomustamine muusikaliste
oskussonadega

= regilaulu omapéra, karakteri, sonumi
véljatoomine

» Jauldud ja kuulatud interpretatsioonide
vaheliste erinevuste ja sarnasuste leidmine

= erinevate héileliikide (sopran, metsosopran,
alt, tenor, bariton, bass) tdmbrite eristamine

»  kuulatud pilli kola ja karakteri
iseloomustamine ning teistest eristamine
(166k-, puhk-, keel-, klahvpillid; eesti
rahvapillid)

= V. Tormise muusika eripédra, regilaulud

= L. van Beethoveni teosed

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

= moistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes

MIRTI LD
- »p

= moistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti
tadhendust ning arvestab neid musitseerides

= tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides

=  moistab dpitud oskussdnade tdhendust ja

o]

= 2/4, 3/4 ja 4/4 taktimodtude tdhenduse
moistmine ja arvestamine musitseerimisel;

= 2-psaline lihtvorm,

=  Allolevate oskussdnade tihenduse moistmine
ja kasutamine praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad,

moll-helilaad, absoluutsed helikdrgused

(tdhtnimed), helistik, toonika ehk pohiheli,

helistikumaérgid, juhuslikud mérgid, diees, bemoll,

bekarr; paralleelhelistikud

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul,

instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;

) tdmber, hééleliigid (sopran, metsosopran, alt,

tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,

puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, rahvapillid);

d) tempo, andante, moderato, allegro, largo,
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kasutab neid praktikas:

ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte,
mezzopiano, mezzoforte, pianissimo, fortissimo,
crescendo, diminuendo;

e) kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus
ja oskussdnavara

Oppekiigud

Opilane:

Huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust
ning osaleb selles

kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

arutleb ja avaldab oma arvamust
muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul voi
muul looval viisil;

kasutab arvamust véljendades muusikalist
oskussonavara.

oOpilaste mitmekiilgse kuulamiskogemuse
saavutamine, kontserdikultuuri kujundamine
ning silmaringi avardamine erinevate
kontserdikiilastuste kaudu (kooli
kevadkontsert, ooperipdevad, joulukontserdid
jne.)

5. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Laulmine

Opilane:

Laulab oma hééle omapéra arvestades
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning
véljendusrikkalt; on teadlik hédélehoiu
vajadusest;

Laulab erinevates vokaal-
instrumentaalkoosseisudes tunnis ning
tunnivélises tegevuses;

laulab eakohaseid iihe- ja kahehaélseid laule
ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
a cappella ja saatega;

rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab
muusika véljendusvahendeid iiksi ja riihmas
lauldes;

moistab laulupeo traditsiooni ja tdhendust
Oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu)
ning peast oma kooliastme iihislaule:

Eesti hiimn (Fr. Pacius), "Kui Kungla rahvas"
(K. A. Hermann); "Mu isamaa armas" (saksa
rhvl), "Eesti lipp" (E. Vork), "Piiha 66" (F.
Gruber); "Kas tunned maad" (J. Berad), "Meil
aiadarne tdnavas" (eesti rhl);

Kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi
Kasutab iiksinda ning koos musitseerides
muusikalisi oskusi ja teadmisi

eakohaste iihe- ja kahehédilsete laulude ja
kaanonite laulmine

eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a
cappella ja saatega;

astmetel SO, MI, RA, JO, JO!, LE, NA, DI,
RA1, SO1 laulmine kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides;

duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmkadla seoses lauludega.

relatiivsete helikorguste (astmete) seostamine
absoluutsete helikorgustega g—G2;
kodukoha rahvalaulud

seltskonnalaulud

Pillimdng

Opilane:
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kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille erinevates
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning
iseseisvates palades;

véljendab pillimidngus muusika sisu ja
meeleolu

kasutab iiksinda ning koos musitseerides
muusikalisi oskusi ja teadmisi

Maingib C-duuri, a- molli klaveril

keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine kaas-
ja vaheméngudes ja/voi ostinato’des
pillimdngu rakendamine valdavalt laulude
kaasménguna.

pillimdngus muusika sisu ja meeleolu
véljendamine.

C-duuri, a- molli mdngimine klaveril

Muusikaline liikumine

Opilane:

tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning
vormi, meeleolu ja tilesehitust liikumise
kaudu;

tantsib eesti laulu- ja ringmange.
véljendab liikumise kaudu eri maade
rahvamuusikale (sh rahvatantsudele)
iseloomulikke karaktereid:
(valikuliselt);Soome, Vene, Liti, Leedu,
Rootsi, Norra

muusika sisu, meeleolu ja iilesehituse
tunnetamine ning vdljendamine liikumise
kaudu

eesti laulu- ja ringméngude tantsimine

eri maade muusika jargi liikumine.

Erinevate sammude tutvustamine rahvatantsus:
galopp, hiipaksamm, labajalg jne.

Omalooming

Opilane:

loob riitmilisi kaasméange keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

kasutab kaasmédngudes astmemudeleid;

loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse,
laulusénu jne;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu

véljendamiseks.

uute sonariitmide loomine

keha- voi riitmipillidel kaas- ja vaheméangude
loomine

tekstide loomine

loovliikumine

riitmikaanonite loomine

laulule diinaamika kujundamine

muusika visualiseerimine varvide kaudu

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

Kirjeldab ning pohjendab suunavate
kiisimuste ja omandatud muusika
oskussonade abil kuulatavat muusikat;
moistab autorsuse tdhendust

kuulab ja eristab muusikapalades muusika
véljendusvahendeid: meloodiat, riitmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit ja vormi; (kahe-
ja kolmeosaline lihtvorm);

eristab instrumentaalmuusikat: pillirithmi
(klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid) ja
siimfooniaorkestrit

Eristab orkestri koosseisu kuuluvaid
pilliriihmi,

iseloomustab kuulatava orkestri tdmbrilist
omapdra,

Teab N. Jarvi tdhendust eesti muusikas.
Tunneb kooriliike tdmbri jargi

Leiab iseloomulikke jooni eesti ja teiste
maade rahvamuusikas

tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat:
rahvalauluy, -pille, -tantse; oskab nimetada

muusikapala vormi méaramine (valss, polka,
marss)

ajastu pillidega tutvumine

muusika iseloomustamine muusikaliste
oskussonadega

regilaulu omapéra, karakteri, sonumi
véljatoomine

lauldud ja kuulatud interpretatsioonide
vaheliste erinevuste ja sarnasuste leidmine
erinevate hééleliikide (sopran, metsosopran,
alt, tenor, bariton, bass) ning kooriliikide
(laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor)
tambrite eristamine

kuulatud pilli kdla ja karakteri
iseloomustamine ning teistest eristamine
(166k-, puhk-, keel-, klahvpillid; eesti
rahvapillid)

siimfoonia- ja puhkpilliorkester

regilaulude autentsed esitused ja t66tlused
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eesti rahvamuusika suursiindmusi;

= *Vordleb regilaulu autentset esitust
tdnapédevaste tootluste ja esitustega, leiab
sarnasusi, erisusi.

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

» mdistab allolevate heliviltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes

I
poed

= moistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti
tdhendust ning arvestab neid musitseerides

= tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides

= mdistab dpitud oskussonade tdhendust ning
kasutab neid praktikas

=  Teab muusikali tunnuseid,

= oskab nimetada tuntumaid muusikale ja nende
heliloojaid,

= arutleb perevdartuste teemal.

= (Oskussonad:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad,
moll-helilaad, absoluutsed helikdrgused
(tdhtnimed), helistik, toonika ehk pohiheli,

helistikumargid, juhuslikud maérgid, diees ( ﬂ ),

bemoll (¥ ), bekarr (1 ); paralleelhelistikud

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul,
instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;
c) tamber, haéleliigid (sopran, metsosopran, alt,
tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, rahvapillid);
d) tempo, andante, moderato, allegro, largo,
ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte,
mezzopiano, mezzoforte, pianissimo, fortissimo,
crescendo, diminuendo;

=  muusikal

Oppekiigud

Opilane:

= kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades muusikalist

=  Huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust
ning osaleb selles

= arutleb ja avaldab oma arvamust
muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul voi
muul looval viisil;

oskussonavara. » kasutab arvamust viljendades muusikalist
oskussonavara.
»  Kontsertide iihiskiilastused

6. klass

Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Laulmine

Opilane:

= Laulab iihe- v0i kahehddlselt klassis oma
hddle omapéra arvestades

= Laulab hoogsalt selge diktsiooniga, vastavalt
diinaamikale ja muusikalistele vGimetele
intonatsioonipuhtalt ka vGorkeeles

= Laulab erinevates vokaal-
instrumentaalkoosseisudes tunnis ning
tunnivélises tegevuses;

= Kasutab laule 6ppides relatiivseid helikdrgusi
(astmeid)

= {ihe- ja kaheh&dlsete laulude ja kaanonite
laulmine

= eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a
cappella ja saatega;

= astmetel SO, MI, RA, JO, JO!, LE, NA, DI,
RA1, SO1 laulmine kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul erinevates
korguspositsioonides;

= duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmkdla seoses lauludega.
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= Kasutab iiksinda ning koos musitseerides
muusikalisi oskusi ja teadmisi

= laulab oma hédéle omapéra arvestades
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning
valjendusrikkalt;

= on teadlik hadlehoiu vajadusest;

=  mdistab laulupeo traditsiooni ja tdhendust

= Oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu)
ning peast oma kooliastme iihislaule:

= Festi hiimn (Fr. Pacius), "Kui Kungla rahvas
(K. A. Hermann); "Mu isamaa armas" (saksa
rahvalaul), "Eesti lipp" (E. Vork), "Piiha 66"
(F. Gruber); "Kas tunned maad" (J. Berad),
"Meil aiadédrne tdnavas" (eesti rahvalaul);

relatiivsete helikorguste (astmete) seostamine
absoluutsete helikorgustega

erinevate trituste seltskonnalaulude
tutvustamine

pop- ja rocklaulude tutvustamine
kirikulaulude tutvustamine

Pillimdiing

Opilane:

= kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille erinevates
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning
iseseisvates palades;

= viljendab pilliméngus muusika sisu ja
meeleolu.

= Maingib eel,- vahe-, jarelméngu helistiku
kolmkodla 3- 166gilistel helivaltustel
metallofonil voi kellaméngul.

keha-, riitmi- ja plaatpillide kasutamine kaas- ja
vaheméngudes ja/v0i ostinato’des

pillimangu rakendamine valdavalt laulude
kaasméanguna.

pillimdngus muusika sisu ja meeleolu
viljendamine.

C-duuri, a- molli médngimine klaveril
Muusikakoolis kdivad o6pilased tutvustavad
erinevaid pillle (viiul, tromboon, ,klaver, kitarr
jne.)

Muusikaline liikumine

Opilane:

= tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meeleolu ja tilesehitust liitkumise kaudu;

= tantsib eesti laulu- ja ringménge.

muusika sisu, meeleolu ja tilesehituse
tunnetamine ning véljendamine liikumise kaudu
eesti laulu- ja ringméngude tantsimine.

Omalooming

Opilane: uute sonariitmide loomine

= loob riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja keha- voi riitmipillidel kaas- ja vaheméngude
plaatpillidel; loomine

= kasutab kaasmédngudes astmemudeleid;

= loob tekste: liisusalme, regivérsse, laulusdnu
jne;

= kasutab loovliikumist muusika meeleolu
véljendamiseks.

= Koostab referaadi vabalt valitud iithest viini
klassikust voi saksa heliloojast.

= (Abiks IKT, muusika teatmeteosed vm),

= tutvustab kaasdpilastele iiht heliloojatest,

= viljendab end selgelt, arusaadavalt.

tekstide loomine

loovliikumine

riitmikaanonite loomine

laulule diinaamika kujundamine
muusika visualiseerimine varvide kaudu
referaadi koostamine

ristsona vims koostamine

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

= Kirjeldab ning pdhjendab suunavate
kiisimuste ja omandatud muusika
oskussonade abil kuulatavat muusikat;
moistab autorsuse tdhendust

muusikapala vormi maddramine (valss, polka,
marss)

ajastu pillidega tutvumine

muusika iseloomustamine muusikaliste
oskussonadega
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* tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat:
rahvalauluy, -pille, -tantse; oskab nimetada
eesti rahvamuusika suursiindmusi;

= teab tuntumaid heliloojaid, nende tdhendust
muusikaloos

= jseloomustab austria, Soti, iiri ja inglismaa
rahvamuusika eripéra ja karakterit

= regilaulu omapéra, karakteri, sénumi
véljatoomine
= lauldud ja kuulatud interpretatsioonide vaheliste

erinevuste ja sarnasuste leidmine
* N.Rimski- Korsakovi Seherezade 1. osa
= F.Chopin, J. Brahms, Viini klassikud, F.
Schubert, G. F. Hiandel, M.Mussorgski,
= regilaulude autentsed esitused ja tdotlused
= austria, Soti, iiri ja inglise rahvamuusika

Muusikaline kirjaoskus ja oskussonad

= Maistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

= noodivéltused, riitmifiguurid ja pausid:

I 7 1 I R A P

» riitmifiguurid:
I U

= Tunneb/ kasutab musitseerimisel
itaaliakeelseid tempo- ja diinaamikamdrke

= teab metronoomi tdhendust ja selle
kasutamisvimalust

= Tunneb 6/8 taktimdotu

= mdistab dpitud oskussonade tdhendust ning
kasutab neid praktikas (kontserdipdevik kaks
korda Oppeaastas — vormistamine, analiiiis)

=  Helistikud G -e, F —d;

= kaheksandik taktim60du tutvustamine
laulurepertuaarist tulenevalt;

= oskussonade tidhenduse moistmine:

a)eeltakt, viiulivéti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-

helilaad, absoluutsed helikdrgused (tdhtnimed),

helistik, toonika ehk pohiheli, helistikumaérgid,

juhuslikud mérgid diees ( g ), bemoll ( b ), bekarr

('1); paralleelhelistikud

b)vokaalmuusika, soololaul, koorilaul,
instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;
c)tdmber, haaleliigid (sopran, metsosopran, alt,
tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, rahvapillid);
d)tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto,
accelerando, diinaamika, piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, pianissimo, fortissimo, crescendo,
diminuendo;

Oppekdigud

Opilane:

=  kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades muusikalist

=  Huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust
ning osaleb selles

= arutleb ja avaldab oma arvamust
muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul voi

oskussonavara. muul looval viisil;
= kasutab arvamust véljendades muusikalist
oskussOnavara.
= Kontserdid koolis ja véljaspool kooli.
6.2.3. III kooliaste

Muusika 6ppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes

9. klassi 16petaja:

1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuurielus; aktsepteerib

muusika erinevaid avaldusvorme;

2) laulab iihe- vOi mitmehddlselt riihmas olenevalt hddle omaparast;
3) laulab ja musitseerib tunnis erinevates vokaal- ja pillikoosseisudes;
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4) moistab ja vaartustab laulupeo sotsiaal-poliitilist olemust ning muusikahariduslikku

tdhendust;

5) oskab kuulata ennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides;

6) suhtub kohusetundlikult endale voetud iilesannetesse;

7) oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme tihislaule;

8) kasutab noodist lauldes relatiivseid helikorgusi (astmeid);

9) rakendab iiksi ja rithmas musitseerides teadmisi muusikast ning véljendab erinevates
muusikalistes tegevustes oma loomingulisi ideid;

10) vdljendab kuuldud muusika kohta arvamust ning kasutab seisukohta pohjendades ja
muusikapalu nii suuliselt kui ka kirjalikult analiiiisides muusikalist oskussonavara;

11) leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga
vorreldes esile erinevad ja sarnased tunnused;

12) vaartustab heatasemelist muusikat elavas ja salvestatud ettekandes;

13) teab autoridigusi ning nendega kaasnevaid digusi ja kohustusi, huvitub muusikaalasest
tegevusest ning vaartustab seda ja osaleb kohalikus kultuurielus;

14) omab {ilevaadet muusikaga seotud elukutsest, ametitest ja voimalustest muusikat

oppida;

15) kasutab muusikalistes tegevustes infotehnoloogia vahendeid.

7. klass
Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Laulmine
Opilane:
» Laulab oma hédédle omapdra arvestades | ® laulmine puhta intonatsiooni, dige hingamise
loomuliku  kehahoiu, hingamise, selge ning selge diktsiooniga.
diktsiooni, = puhta  intonatsiooniga  ja | ®* mitmehddlsuse taju arendamine
véljendusrikkalt ning arvestab esitatava | = iihe- ja kahehéilsete laulude ja kaanonite
muusikapala  stiili;  jargib  haalehoidu laulmine
hddlemurdeperioodil; » eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a

* Jaulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning
paiguti kolmehéélseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;

= osaleb laulurepertuaari
pohjendab oma seisukohti;

= Jaulab peast kooliastme {ihislaule:

,Eesti himn® (F. Pacius),

"Jad vabaks, Eesti meri" (V. Oksvort),

"Oma laulu ei leia ma iiles" (V. Ojakaér),

“Laul Péhjamaast” (U. Vinter),

"Eestlane olen ja eestlaseks jadn" (A. Mattiisen),

"Saaremaa valss" (R. Valgre),

"Kalevite kants" (P. Veebel),

"Mu isamaa on minu arm" (G. Ernesaks),

"Me pole enam vdikesed" (A. Oit).

= Laulab meloodiat relatiivseid helikorgusi

valimisel  ja

kasutades kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi  jargi ja  noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides (SO, MI,

RA, JO, RAj, SOy, JOL, LE, NA, DI)

cappella ja saatega;

= astmetel SO, MI, RA, JO, JO, LE, NA, DI,
RA1, SO1 laulmine kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides;

*  duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmkdla seoses lauludega.

= relatiivsete helikorguste (astmete)
seostamine absoluutsete helikdrgustega

= tavandi- ja joululaulude tutvustamine,
Opetamine

Pillimdng
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Opilane:

rakendab {iksi ja rithmas musitseerides
teadmisi muusikast

véaljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid
akordméanguvdtteid ning 1dhtub absoluutsetest
helikorgustest (tdhtnimedest) pillimédngus;
kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des ning
iseseisvates palades;

= helistike C-duur, a-moll; G-duur, e-moll
ning F-duur ja d-moll seostamine
pillimdnguga; D-h repertuaarist ldhtuvalt;

= tabulatuuriga tutvumine akordiméarkide
lugemiseks

= Jauludele riitmisaadete midngimine

= siintesaatoril erinevate tdmbrite leidmine
laulu saatmiseks akordidega

» muusikakooli dpilaste pillide tutvustamine
(tSello, viiul, tromboon jm.)

Muusikaline litkumine

Opilane:

rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

tunnetab ja rakendab liikudes muusika
véljendusvahendeid;

véljendab liikumise kaudu erinevate maade
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid:
(valikuliselt) Prantsuse, Itaalia, Hispaania,
Pohja- ja Ladina-Ameerika, Aafrika,
Idamaade

véljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

= rahvatantsu Havah Nagilah lihtsama
versiooni ja/ voi pdhisammudega tutvumine

= erinevate maade rahvamuusikale
iseloomulike karakterite vdljendamine

Omalooming

Opilane:

rakendab {iksi ja rithmas musitseerides
teadmisi muusikast

véaljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid;

kasutab infotehnoloogia vahendeid
muusikalistes tegevustes

loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi
kaasménge ja/v0i ostinato’sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid
helikorgusi (astmeid);

loob tekste: regivarsse, laulusonu jne;
véljendab muusika karakterit ja meeleolu
ning enda loomingulisi ideid liikumise
kaudu;

* ]oominguliste ideede rakendamine arvutil
olemasolevaid muusikaprogramme
kasutades;

= lihtsa 4- taktilise pentatoonilise meloodia
loomine C-duuris

= jaapani rahvalauludele saate
improviseerimine pentatoonika astmetel
nutitelefonide programme kasutades.

» araabia pulmalaulule 2-taktilise riitmisaate
loomine

»  Araabiamaade muusika pdhjal power-point
esitluse loomine

= Riitmirondo loomine

= Interneti vdoimalused (youtube, sasslantis
jm.)

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

Viljendab oma arvamust kuuldud muusikast
ning pohjendab ja analiiiisib seda muusika
oskussonavara kasutades suuliselt ja
kirjalikult

Vidértustab heatasemelist muusikat elavas ja
salvestatud ettekandes

kuulab ja eristab muusikapalades muusika
véljendusvahendid (meloodiat, riitmi, tempot,

= eesti tuntud interpreetide, dirigentide,
ansamblite, orkestrite ja muusika
suursiindmuste tundmine;
Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul,
tSello, kontrabass, ndppepillid harf, kitarr;
Puhkpillid: puupuhkpillid fl66t, klarnet,
saksofon, oboe, fagott; vaskpuhkpillid: trompet,
metsasarv, tromboon, tuuba; Lodkpillid: kindla
helikorgusega timpan, ksiilofon; ebaméérase
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diinaamikat, tdmbrit) ning muusikateose
iilesehitust (2-ja 3-osalist lihtvormi,
variatsiooni- ja rondovormi);

= arutleb muusika iile ja analiiiisib seda
oskussOnavara kasutades; vGtab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda
oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;

= eristab kola ja kuju jérgi erinevaid pille

» Teab autoridigusi ja sellega kaasnevaid digusi
ja kohustusi

= Rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast ning véljendab erinevates
muusikalistes tegevustes oma loomingulisi
ideid;

= Leiab iseloomulikke jooni teiste maade
rahvamuusikas ning toob eesti
rahvamuusikaga vorreldes esile erinevad ja
sarnased tunnused;

» Kasutab infotehnoloogia vahendeid

*  On tutvunud juudi, austraalia, jaapani, india
ning hiina kultuuritraditsioonide ja
muusikapdrandiga ning suhtub sellesse
lugupidavalt

helikorgusega (riitmipillid) suur trumm, vdike

trumm, taldrikud jt;

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion;

Elektrofonid: slintesaator, elektriklaver;

= eristab kola jérgi pillikoosseise:

Orkestrid: (siimfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,

rahvapilliorkester);

Ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja

dzdssansambel);

= eristab pop-, rokk-, dZdss-, filmi- ja
lavamuusikat (ooperi, opereti, muusikali ja
balleti).

* tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid
tolgendusi

= Saaremaa ooperipdevade,
kammermuusikapdevade jm.
muusikaiirituste tutvustamine

=  (Opilaste suunamine muusikaiiritustele

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

= Rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

» viljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

» moistab opitud oskussonade tdhendust ja
kasutab neid praktikas

» moistab taktimddtude 2/4, 3/4, 4/4 ja
laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik
taktim60du tdhendust ning arvestab neid
musitseerides;

= moistab helistike C—a, G—e, F—d
(repertuaarist tulenevalt D-h) tdhendust ning
lahtub nendest musitseerides;

= kasutab laule dppides relatiivseid helikorgusi
(astmeid) ja seostab neid absoluutsete
helikorgustega (tdhtnimed);

» kontserdipdevik kaks korda aastas (analiiis,
vormistamine)

= moistab allolevate helivéltuste,
riitmifiguuride ja pausi tdhendust ning
kasutab neid muusikalistes tegevustes:

IS e
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= oskussdnad ja mdisted:

elektrofonid, siimfooniaorkester,
kammerorkester, keelpilliorkester, dZdssorkester,
partituur, muusikainstrumentide nimetused;
ooper, operett, ballett, muusikal, siimfoonia,
instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel;

rondo, variatsioon,

pop- ja rokkmuusika, dZdssmuusika,
siivamuusika;

sving, siinkoop, absoluutne kuulmine,
kammertoon, partii, partituur, helihark, ultraheli
ja infraheli, riitmirondo, kaanon, triool,
aukhuulik, tihekordne lesthuulik, kahekordne
lesthuulik, glissando, klapisiisteem,
kausshuulik, kolalehter, ventiilid, sordiin,
harmooniline moll, duur-ja moll-pentatoonika,
kromatism

islam, moslem, koraan, makaam, , Sintoism,
zen-budism, gagaku, kabukiteater, No-teater,
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Bunraku, hinduism, budism, veedad, AUM,
raga, tala, veerandtoonid, burdoon

Oppekiigud
Opilane:

Huvitub muusikaalasest tegevusest ja
vadrtustab seda
osaleb kohalikus kultuurielus;

aktsepteerib muusika erinevaid avaldusvorme

= arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma
arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul v6i muul looval viisil;
kasutab arvamust vdljendades teadmisi ja
muusikalist oskussGnavara

8. klass
Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Laulmine
Opilane: = Jaulmine puhta intonatsiooni, dige hingamise

Laulab oma héddle omapédra arvestades
loomuliku  kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni,  puhta  intonatsiooniga ja
véaljendusrikkalt ning arvestab esitatava
muusikapala  stiili;  jargib  haélehoidu
hadlemurdeperioodil;

laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning
paiguti kolmehéaélseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;

osaleb  laulurepertuaari  valimisel ja
pohjendab oma seisukohti;

laulab peast kooliastme iihislaule:

»Eesti himn“ (F. Pacius),

"Jaa vabaks, Eesti meri" (V. Oksvort),

"Oma laulu ei leia ma iiles" (V. Ojakaar),

“Laul Péhjamaast” (U. Vinter),

"Eestlane olen ja eestlaseks jaan" (A. Mattiisen),
"Saaremaa valss" (R. Valgre),

"Kalevite kants" (P. Veebel),

"Mu isamaa on minu arm" (G. Ernesaks),

"Me pole enam vdikesed" (A. Oit).

Laulab meloodiat relatiivseid helikdrgusi
kasutades kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi  jargi ja  noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides (SO, MI,
RA, JO, RA1, SOy, JOL, LE, NA, DI)

ning selge diktsiooniga.

= mitmehé&élsuse taju arendamine

= {ihe- ja kaheh&dlsete laulude ja kaanonite
laulmine

= sobiva fraseerimise ja hingamise
arvestamine

=  eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a
cappella ja saatega;

= astmetel SO, MI, RA, JO, JO!, LE, NA, DI,
RA1, SO1 laulmine kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides;

= duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmkodla seoses lauludega.

= relatiivsete helikdrguste (astmete)
seostamine absoluutsete helikdrgustega

= kalendri- ja tdhtpdevalaulude, tavandilaulude
tutvustamine, Opetamine.

Pillimdng

Opilane:

rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

véljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille,
kaasméangudes ja/v0i ostinato’des ning
iseseisvates palades;

rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid
akordménguvdtteid ning 1dhtub absoluutsetest

= Kkitarri ajaloo ning ehitusega tutvumine

= kitarril heli tekitamine

= helistike C-duur, a-moll; G-duur, e-moll
ning F-duur ja d-moll seostamine
pillimidnguga; D-h repertuaarist 1ahtuvalt;

=  Kkitarri tabulatuur
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helikorgustest (tdhtnimedest) pillimédngus;

Muusikaline liikumine

Opilane:

rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

véljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

® tunnetab ja rakendab liikudes muusika
véljendusvahendeid;

= viljendab liikumise kaudu erinevate maade
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid:
(valikuliselt) Prantsuse, Itaalia, Hispaania,
Pohja- ja Ladina-Ameerika, Aafrika,
Idamaade

Omalooming

Opilane:

rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

véljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid,;

kasutab infotehnoloogia vahendeid
muusikalistes tegevustes (kontserdipdevik-
lisamaterjali otsimine)

= ]oob improvisatsioone keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

= ]oob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi
kaasménge ja/vai ostinato’sid keha-, riitmi-
ja plaatpillidel,

= Kkasutab lihtsaid meloodiaid luues
relatiivseid helikorgusi (astmeid);

= Joob tekste: regivérsse, laulusdnu jne;

= viljendab muusika karakterit ja meeleolu
ning enda loomingulisi ideid liikumise
kaudu;

= Joominguliste ideede rakendamine arvutil
olemasolevaid muusikaprogramme
kasutades;

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

Viljendab oma arvamust kuuldud muusikast;
Pohjendab ja analiitisib oma arvamust
muusika oskussdnavara kasutades suuliselt ja
kirjalikult

Viéértustab heatasemelist muusikat elavas ja
salvestatud ettekandes

Teab autoridigusi ja sellega kaasnevaid digusi
ja kohustusi

Rakendab iiksi ja riithmas musitseerides
teadmisi muusikast

Viljendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid;

Leiab iseloomulikke jooni teiste maade
rahvamuusikas

Toob eesti rahvamuusikaga vorreldes esile
erinevad ja sarnased tunnused;

Kasutab infotehnoloogia vahendeid
muusikalistes tegevustes

= kuulab ja eristab muusikapalades muusika
véaljendusvahendid (meloodiat, riitmi,
tempot, diinaamikat, tdmbrit) ning
muusikateose tilesehitust (2-ja 3-osalist
lihtvormi, variatsiooni- ja rondovormi);

= arutleb muusika {ile ja analiiiisib seda
oskussonavara kasutades; votab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pohjendab
enda oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;

= eesti tuntud interpreetide, dirigentide,
ansamblite, orkestrite ja muusika
suursiindmuste tundmine;

= eristab kdla ja kuju jargi:

Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul,

tSello, kontrabass, ndppepillid harf, kitarr;

Puhkpillid: puupuhkpillid fl6ot, klarnet,

saksofon, oboe, fagott; vaskpuhkpillid: trompet,

metsasarv, tromboon, tuuba; Ldékpillid: kindla

helikdrgusega timpan, ksiilofon; ebaméérase

helikdrgusega (riitmipillid) suur trumm, vaike

trumm, taldrikud jt;

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion;

Elektrofonid: siintesaator, elektriklaver;

*eristab kola jargi pillikoosseise:

Orkestrid: (simfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,

rahvapilliorkester);

Ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja

dzdssansambel);
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eristab pop-, rokk-, dzass-, filmi- ja
lavamuusikat (ooperi, opereti, muusikali ja
balleti).

on tutvunud Eesti ning Prantsuse, Itaalia,
Hispaania, Pdhja- ja Ladina-Ameerika,
Aafrika vdi Idamaade muusikapéarandiga
ning suhtub sellesse lugupidavalt;

tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid
tolgendusi

Muusikaline kirjaoskus

Opilane:

Rakendab iiksi ja riithmas musitseerides
teadmisi muusikast

Viljendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid

teab bassivotme tdhendust ning rakendab
seda musitseerides repertuaarist tulenevalt
moistab Opitud helivéltuste, riitmifiguuride ja
pausi tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

teab klahvpillide heli tekitamise mehhanismi
ning klahvpillide peamisi osi: klaviatuur,
keeled, virblid, haamrite siisteem, pedaalid,
viled, manuaalid, registrid.

Teab erinevatele muusikastiilidele
iseloomulikke moisteid ning oskab neid
kasutada;

moistab helistike C-a, G—e, F—d
(repertuaarist tulenevalt D-h) tdhendust ning
léahtub nendest musitseerides;

kasutab laule &ppides relatiivseid helikorgusi
(astmeid) ja seostab neid absoluutsete
helikorgustega (tdhtnimed);

teab bassivotme tdhendust ning rakendab
seda musitseerides repertuaarist tulenevalt;

+ kordavalt I ja II kooliastme muusikaline
kirjaoskus ja sdnavara;

Kontserdipdevik kaks korda dppeaastas

b)

d)

oskussonad ja moisted:

elektrofonid, akustiline, elektro-akustiline,
elektrooniline (instrument)
siimfooniaorkester, kammerorkester,
keelpilliorkester, dZassorkester, partituur,
muusikainstrumentide nimetused;

ooper, operett, ballett, muusikal, siimfoonia,
instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel;
rondo, variatsioon, pop- ja rokkmuusika,
dzdssmuusika, siivamuusika;

intervallid - kvart, terts, oktaav, septim,
sekst; modulatsioon, country, western,
bluegrass, hillbilly, rhytmn blues,
mainstream, evergreen, rock n roll, mercy
bea, folkmuusika, folkrock, etno-folk, folk-
metal, reggae, afroameerika, gospel, blues,
rhytm “n blues, hook-lines, jazz-funk,
europop, mainstream, gospel, blues, rhytm
‘n blues, heavy rock, psiihhedeeliline rock,
soul, fusioon, Hammond orel,
Ladina-Ameerika muusikale iseloomulikud
moisted: antifoonia, samba, bossanova,
lambada, macarena, tango, son, mambo,
rumba, tSa-tSa-tSa,salsa, paso doble,
habaneer, flamenko, boolero, fandango,
vihuela

hip-hopile ja elektroonilisele muusikale
iseloomulikud moisted: beat-box,
réippimine, breiktants, scratching,
cut&paste tehnika, DJ, house, techno,
ambient, drumn bass, dubstep

C, F ja G toonika-akordid klaviatuuril

Osavott maakonna ja vabariigi

muusikakonkurssidest (poiste laul, solistica
jne)

Oppekiigud

Opilane:

Huvitub muusikaalasest tegevusest ja
vadartustab seda

Osaleb kohalikus kultuurielus;
Aktsepteerib muusika erinevaid
avaldusvorme

arutleb, analiiiisib ja pohjendab oma
arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul v&i muul looval viisil;

kasutab arvamust véiljendades teadmisi ja
muusikalist oskussénavara.

kontsertidest, muusikatiritustest osavott
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9. klass
Oppetundide maht 35 tundi éppeaastas ( 1 tundi nidalas)

laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning
paiguti kolmehéélseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;
osaleb  laulurepertuaari
pohjendab oma seisukohti;
moistab relatiivsete helikdrguste (astmete)
vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid
meloodiat Gppides

Tunneb héddleorganite nimetusi, ehitust ja
oskab seletada hééle tekkimise mehhanismi
laulab peast kooliastme iihislaule:

valimisel  ja

,»Eesti himn® (F. Pacius),

"Jaa vabaks, Eesti meri" (V. Oksvort),

"Oma laulu ei leia ma iiles" (V. Ojakadr),

“Laul Péhjamaast” (U. Vinter),

"Eestlane olen ja eestlaseks jadn" (A. Mattiisen),
"Saaremaa valss" (R. Valgre),

"Kalevite kants" (P. Veebel),

"Mu isamaa on minu arm" (G. Ernesaks),

"Me pole enam vdikesed" (A. Oit).

Laulab meloodiat relatiivseid helikdrgusi

kasutades kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi  jargi ja  noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides (SO, MI,

RA, JO, RAj, SO, JOY, LE, NA, DI)

OPITULEMUSED OPPESISU

Laulmine

Opilane:

» Laulab oma héédle omapdra arvestades laulmine puhta intonatsiooni, dige hingamise
loomuliku  kehahoiu, hingamise, selge ning selge diktsiooniga.
diktsiooni,  puhta  intonatsiooniga  ja mitmeh&éalsuse taju arendamine
viljendusrikkalt ning arvestab esitatava iihe- ja kahehaalsete laulude ja kaanonite
muusikapala  stiili;  jargib  haalehoidu laulmine
hadlemurdeperioodil;

eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine a
cappella ja saatega;

astmetel SO, MI, RA, JO, JO!, LE, NA, DI,
RA1, SO1 laulmine kdemérkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul
erinevates korguspositsioonides;

lihtsamate intervallide laulmine

duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll
kolmkdla seoses lauludega.

absoluutsete helikdrguste seostamine
relatiivsete helikorgustega (g-G2);
seltskonnalaulud

Pillimdng

Opilane:

Rakendab tiksi ja rithmas musitseerides
teadmisi muusikast

Viljendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille,
kaasméngudes ja/voi ostinato’des ning
iseseisvates palades;

rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid
akordménguvotteid ning lahtub absoluutsetest
helikorgustest (tdhtnimedest) pillimédngus;
helistike C-duur, a-moll; G-duur, e-moll ning
F-duur ja d-moll seostamine pillimédnguga; D-
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h repertuaarist ldhtuvalt;

Muusikaline liitkumine

Opilane:

» rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

= viljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

® tunnetab ja rakendab liikudes muusika
véljendusvahendeid;

» viljendab liikumise kaudu erinevate maade
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid:
(valikuliselt) Prantsuse, Itaalia, Hispaania,
Pohja- ja Ladina-Ameerika, Aafrika, Idamaad

muusika véljendusvahendite rakendamine
liikudes

Omalooming

Opilane:

= Rakendab iiksi ja riihmas musitseerides
teadmisi muusikast

= Viljendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid;

= Kasutab infotehnoloogia vahendeid
muusikalistes tegevustes

® ]oob improvisatsioone keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

= Joob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi
kaasménge ja/v0i ostinato’sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

= kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid
helikorgusi (astmeid);

= Joob tekste: regivarsse, laulusénu jne;

= viljendab muusika karakterit ja meeleolu
ning enda loomingulisi ideid liikumise
kaudu;

power-point’is ettekande koostamine Itaalia
kuulsast muusikust

kdesoleval hooajal kavas oleva ooperi-,
opereti- vOi balletietenduse posteri
esitlemine (v0i power point
presentatsioonina) koos muusika véi
videonditega vastavalt iilesandele
loominguliste ideede rakendamine arvutil
olemasolevaid muusikaprogramme
kasutades;

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opilane:

»  Viljendab oma arvamust kuuldud muusikast;

»  Pghjendab ja analiitisib oma arvamust
muusika oskussonavara kasutades suuliselt ja
kirjalikult;

* Vdidrtustab heatasemelist muusikat elavas ja
salvestatud ettekandes;

= Teab autoridigusi ja sellega kaasnevaid digusi
ja kohustusi

» Rakendab iiksi ja rithmas musitseerides
teadmisi muusikast ning védljendab erinevates
muusikalistes tegevustes oma loomingulisi
ideid;

= Leiab iseloomulikke jooni teiste maade
rahvamuusikas

= Toob eesti rahvamuusikaga vorreldes esile
erinevad ja sarnased tunnused;

» Kasutab infotehnoloogia vahendeid
muusikalistes tegevustes

eesti tuntud interpreetide, dirigentide,
ansamblite, orkestrite ja muusika
suursiindmuste tundmine;

eristab kdla ja kuju jargi:

Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul,
tSello, kontrabass, nappepillid harf, kitarr;
Puhkpillid: puupuhkpillid fl66t, klarnet,
saksofon, oboe, fagott; vaskpuhkpillid: trompet,
metsasarv, tromboon, tuuba; Lédkpillid: kindla
helikdrgusega timpan, ksiilofon; ebaméérase
helikérgusega (riitmipillid) suur trumm, vaike
trumm, taldrikud jt;

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion;
Elektrofonid: siintesaator, elektriklaver;
*eristab kola jargi pillikoosseise:

Orkestrid: (simfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,
rahvapilliorkester);

Ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja
dzdssansambel);

27




= kuulab ja eristab muusikapalades muusika
véljendusvahendid (meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat, tdmbrit) ning muusikateose
iilesehitust (2-ja 3-osalist lihtvormi,
variatsiooni- ja rondovormi);

» arutleb muusika iile ja analiiiisib seda
oskussonavara kasutades; votab kuulda ja
arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda
oma nii suuliselt kui ka kirjalikult;

» eristab pop-, rokk-, dZdss-, filmi- ja
lavamuusikat (ooperi, opereti, muusikali ja
balleti).

= on tutvunud Eesti ning Prantsuse, Itaalia,
Hispaania, Pdhja- ja Ladina-Ameerika,
Aafrika voi Idamaade muusikapéarandiga ning
suhtub sellesse lugupidavalt;

= tunneb eesti pdrimusmuusika tdnapédevaseid
tolgendusi

= kontserdipdevik kaks korda aastas oma
muusikaliste teadmiste esitamiseks.

= Jtaalia ja prantsuse muusika

»  Aafrika ja afroameerika muusika
» Jazzmuusika

= QOoper

= Ballett

*  Filmimuusika

Muusikaline kirjaoskus ja oskussonad

Opilane:

»  Rakendab {iksi ja rithmas musitseerides
teadmisi muusikast

= viljendab erinevates muusikalistes tegevustes
oma loomingulisi ideid

= moistab allolevate heliviltuste,
ritmifiguuride ja pausi tdhendust ning
kasutab neid muusikalistes tegevustes:

® noodiviltused, riitmifiguurid ja pausid:

oMY M
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= moistab taktimootude 2/4, 3/4, 4/4 ja
laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik
taktimd0odu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides;

=  moistab helistike C—-a, G—e, F-d
(repertuaarist tulenevalt D-h) tdhendust ning
lahtub nendest musitseerides;

= kasutab laule dppides relatiivseid helikorgusi
(astmeid) ja seostab neid absoluutsete
helikorgustega (tdhtnimed);

=  teab bassivotme tdhendust ning rakendab
seda musitseerides repertuaarist tulenevalt;

=+ kordavalt I ja IT kooliastme muusikaline
kirjaoskus ja sdnavara;

= (Oskab analiiiisida ja kirjeldada erinevate

Oskussonad ja mdisted:

a) [taalia muusika: tarantella, napoli laul,
ballaadid ja liiiirilised laulud, bel canto

b) Prantsuse muusika: rahvalaulud, sansoon,
gavott, farandool, courante ja bourree,
trubaduur, kunstmuusika, operett, ballett,
impressionism

¢) Adfrika muusika: rituaalid, riitmika,
poliiriitmia, pentatoonika, ostinato,stinkoop

d) afro-ameerika muusika: spirituaal, gospel,
ragtime, off-beat, bluus, blue notes, bluesi
helirida, 12-taktiline bluusivorm

e) Jazzmuusika: improvisatsioon, 12-taktiline
bluusivorm, tdmber, blue notes, break, off-
beat, dixieland, chicago jazz, sving,
arranZeerimine, stimfooniline jazz, big band
akordijdrgnevus,

f) ooper, libreto, aaria, intermezzo,
primadonna, retsitatiiv jt

g) ballett, koreograaf, pantomiim, kordeballett,
libretist, lavastaja, helilooja, moderntants,

h) bebop, cool jazz, hard bop, rhytm” n blues,
afro-ameerika, break, off-beat, modernne
jazz, free jazz, vaba improvisatsioon, fusion,
jazzrock, world jazz, hip-hop jazz, free funk,
No wave, drum n bass jazz jne

i) filmimuusika: helioperaator, helireZisséor,
heliefektid, originaalmuusika, helindamine,
montaaz, filmipartituur, helireZii, soundtrack
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rahvaste muusikat ning erinevaid
muusikastiile, kasutades sobivaid oskussénu
ja moisteid

Oppekaigud

Opilane:

=  Huvitub muusikaalasest tegevusest ja
vaartustab seda

= (Osaleb kohalikus kultuurielus;

= Aktsepteerib muusika erinevaid
avaldusvorme

= arutleb, analiiiisib ja pdhjendab oma
arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,
kirjalikul véi muul looval viisil;

= kasutab arvamust véljendades teadmisi ja
muusikalist oskussénavara.

6.3. KUNST

6.3.1. I kooliaste

Kunsti 6ppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes

3. klassi 10petaja:

1) tunneb kunstidoppes rodmu méngulisest ja loovast tegutsemisest;

2) julgeb katsetada oma ideede erinevaid visuaalseid véljendusi;

3) oskab tootada iseseisvalt ja teha koostdod, vadrtustab erinevaid lahendusi;
4) tunneb huvi ldhikonna kultuuriobjektide vastu.

1. klass
Oppetundide maht 70 tundi éppeaastas ( 2tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane: *  Oma toode esitlemine, selgitamine ja

= tunneb rodmu kunstis méngulisest ja loovast
tegutsemisest ning katsetab julgelt oma
motete ja ideede erinevaid visuaalseid
véljendusi

= tegutseb iseseisvalt ja teeb koostood,
arvestades kaaslastega

= Jooviilesandeid lahendades visandab ja

kaaslaste kuulamine. To6tamine iseseisvalt
ja grupis.

= PGhielementide- joon, vdrv, vorm, ruum,
riitm jt tundmadppimine.

= [seloomulike tunnuste ning peamise
esiletoomine.

= Erinevate tehnikate, materjalide, votete ja

kavandab; vahendite ldabiproovimine.
= kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma » Mainguasjade ja omameisterdatud
ideede pohjal mudelitega lavastuslikud méngud.
Pildiline ja ruumiline viljendus
Opilane: = Esemete ja olendite iseloomulike
= leiab kujutatava kdige iseloomulikumad tunnuste leidmine.
jooned, =  Peamise esiletostmine suuruse, asukoha
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= valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks,

= paneb tdhele virvide koosmoju ja pildi
kompositsiooni

= tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= vdljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= ]ooviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka
oma ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

ja vérvi abil.
Umbrus
Vabanemine stampkujunditest (pdikese-
neljandik, aknarist jm).
Asjad
Tuttavate asjade kujutamine - lilled,
manguasjad ...
Inimene
Inimese vanus, amet jne, joonistamine mélu
jargi.
Geomeetria
Moisted kolmnurk, ruut, ring ...

Disain ja keskkond

Opilane:

=  Seostab vormi otstarbega

= Vaartustab keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pohimotteid

= Kirjeldab visuaalse kultuuri néiteid,

= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja 0ppekeskkondades

= Teadvustab meedia vdimalusi ja ohtusid

= mdistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Situatsiooni kirjeldav ldhteiilesanne.

= [deede selgitamine, vormistamine jooniste ja
makettidena.

= Disaini roll igapdevaelus: triikised,
tarbevormid, ruumid, hooned, keskkond jne.

= Vormi ja funktsiooni seos.

Mairk

Geomeetriliste kujundite erinevad tdhendused.

Kiri

Oma nime kujundus portfooliol vms.

= Kunstitunnis omandatud oskuste
rakendamine digitaalsete vahenditega
tootades.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane.

= Kirjeldab visuaalse kultuuri néiteid,

= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja oppekeskkondades

= Teadvustab meedia véimalusi ja ohtusid

=  Mairkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

»  Meediad kodus ja koolis.

= Pildilise jutustuse vormid ja vahendid
(illustratsioon, koomiks, reklaam,
animatsioon, foto, video).

=  Asjade tdhendus pildil (nt loodus-
materjalidest installatsiooni jaddvustamine
fotona).

Kunstikultuur

Opilane:
= Tunneb ldhitimbruse olulisi kunsti- ja
kultuuriobjekte,

= Kaiib kunstimuuseumides ja nditustel

=  Arutleb kunsti iile, kasutades dpitud
ainemoisteid

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid,

=  Markab erinevaid vorme ja sonumeid,

= Leiab seoseid tdnapdeva eluga ning on avatud
erinevate kultuuriilmingute suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest,

= Uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid;

=  Moistab kultuurivaartuste ja -keskkonna

*  Vana ja uue vordlemine.

» Festi kultuuripdrandi téhtteosed.

= Muuseumide ja ndituste kiilastamine,
kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes
osalemine.

Eesti ja maailm

Keskaegsed hooned.

Rahvakunst

Laulupidu ja rahvariided.
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kaitse olulisust;

Materjalid, tehnikad

Opilane:

Kasutab erinevaid joonistamise, maalimise,
pildistamise ja skulptuuri to6votteid ning
tehnikaid

Leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned, Valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks,

Paneb tdhele virvide koosmoju ja pildi
kompositsiooni

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus)

»  Kunstitehnikate ja toovotete loominguline
rakendamine.

= Materjalide, to6vahendite ja tookoha
otstarbekas ning teisi arvestav kasutamine.

Maal

Népuvarvid , guass

Skulptuur

Plastiliin, savi jt pehmed voolimismaterjalid.
Graafika

Riipimine vms.

2. klass
Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane: *  Oma toode esitlemine, selgitamine ja

Tunneb rodmu kunstis mangulisest ja loovast
tegutsemisest

Katsetab julgelt oma motete ja ideede
erinevaid visuaalseid valjendusi

Tegutseb iseseisvalt ja teeb koostddd,
arvestades kaaslastega

Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal

kaaslaste kuulamine.

= Tootamine iseseisvalt ja grupis.

= PGhielementide- joon, vdrv, vorm, ruum,
rlitm jt tundmadppimine.

= Iseloomulike tunnuste ning peamise
esiletoomine.

» Erinevate tehnikate, materjalide, votete ja
vahendite 1dbiproovimine.

»  Piltjutustused: joonistus, maal, illustratsioon,
koomiks, fotoseeria, animatsioon.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

Leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned,

Valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks,

Paneb tdhele virvide koosmoju ja pildi
kompositsiooni

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;
Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Esemete ja olendite iseloomulike tunnuste

leidmine.

= Peamise esiletdstmine suuruse, asukoha ja
varvi abil.

Umbrus

Puude, méigede, pilvede jne kujutamine mitmel
erineval moel.

Asjad

Eseme tdhtsamad tunnused.

Inimene

Algsed proportsioonireeglid.

Geomeetria

Geomeetrilistest kujunditest pilt.

Disain ja keskkond

Opilane:

Seostab vormi otstarbega

»  Situatsiooni kirjeldav lahtetilesanne.
= [deede selgitamine, vormistamine jooniste ja
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= Vaidrtustab keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pohimotteid

= Kirjeldab visuaalse kultuuri néiteid,

= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja 0ppekeskkondades

= Teadvustab meedia véimalusi ja ohtusid

= Madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesméargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

makettidena.

» Disaini roll igapdevaelus: triikised,
tarbevormid, ruumid, hooned, keskkond jne.

» Vormi ja funktsiooni seos.

Mairk

Liiklusmarkide keel_

Kiri

Dekoratiivkiri kingipakil vms.

=  Kunstitunnis omandatud oskuste
rakendamine digitaalsete vahenditega
tootades.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:

= Kirjeldab visuaalse kultuuri néiteid

= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja 6ppekeskkondades

= Teadvustab meedia véimalusi ja ohtusid

=  Mairkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

=  Meediad kodus ja koolis.

= Pildilise jutustuse vormid ja vahendid
(illustratsioon, koomiks, reklaam,
animatsioon, foto, video).

= Piltjutustuste kujundamine (nt foto sidumine
joonistuste ja tekstiga).

= e-kaart.

Kunstikultuur

Opilane:
=  Tunneb ldhitimbruse olulisi kunsti- ja
kultuuriobjekte.

= Kaiib kunstimuuseumides ja nditustel.

=  Arutleb kunsti iile, kasutades dpitud
ainemoisteid

=  Analiiiisib nuitidiskunsti teoseid,

= Miarkab erinevaid vorme ja sdnumeid,

= Leiab seoseid tdnapdeva eluga

= On avatud erinevate kultuuriilmingute suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest

= Uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid;

=  Moistab kultuurivdartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

*  Vana ja uue vordlemine.

= Eesti kultuuripdrandi tdhtteosed.

=  Muuseumide ja ndituste kiilastamine,
= Kunstiteoste vaatlemine

= Aruteludes osalemine.

Eesti ja maailm

Lossid, kindlused ja moisahooned.
Rahvakunst

Talu ja taluriistad.

Materjalid, tehnikad

Opilane:

= Kasutab erinevaid joonistamise, maalimise,
pildistamise ja skulptuuri t6&votteid ning
tehnikaid

= Leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks,

=  Paneb tdhele vdrvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni

=  Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus)

= Kunstitehnikate ja t66votete loominguline
rakendamine.

= Materjalide, to6vahendite ja tookoha
otstarbekas ning teisi arvestav kasutamine.

Maal

Népuvarvid , guass, tempera, akvarell, pastell

Skulptuur

Seisvad figuurid materjali lisamisega.
Graafika

Monotiiiipia jt erinevad tdmmised.
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3. klass

Oppetundide maht 52 tundi 6ppeaastas ( 1. ja 3. v. 2 t. nidalas, 2. ja 4. v. 1 t. nadalas)

OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane: *  Oma tddde esitlemine, selgitamine ja
= Tunneb rodmu kunstis mangulisest ja loovast kaaslaste kuulamine.
tegutsemisest. = Todtamine iseseisvalt ja grupis.

= Katsetab julgelt oma motete ja ideede
erinevaid visuaalseid valjendusi.

= Tegutseb iseseisvalt ja teeb koostood,
arvestades kaaslastega.

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal

= PGhielementide- joon, vdrv, vorm, ruum,
riitm jt tundmadppimine.

= [seloomulike tunnuste ning peamise
esiletoomine.

= Erinevate tehnikate, materjalide, votete ja
vahendite ldabiproovimine.

» Tegelikkuse ja virtuaalsete keskkondade
vordlus.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

= Leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned

= Valib sobiva kujutusviisi olulisema.
esiletoomiseks.

= Paneb tdhele virvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni.

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Esemete ja olendite iseloomulike tunnuste

leidmine.

= Peamise esiletdstmine suuruse, asukoha ja
varvi abil.

Umbrus

Maastik kevadel, suvel, siigisel, talvel
Asjad

Esimesed katsetused kujutamisel natuurist.
Inimene

Diinaamiline kriipsujuku liikumise
kavandamisel.

Geomeetria

Plasttaarast, karpidest loomade vm
meisterdamine.

Disain ja keskkond

Opilane:

= Seostab vormi otstarbega

=  Vaidrtustab keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pohimotteid

= Kirjeldab visuaalse kultuuri nditeid

= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri- ja oppekeskkondades

= Teadvustab meedia véimalusi ja ohtusid

= Madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Situatsiooni kirjeldav ldhteiilesanne.

» Ideede selgitamine, vormistamine jooniste ja
makettidena.

» Disaini roll igapdevaelus: triikised,
tarbevormid, ruumid, hooned, keskkond jne.

»  Vormi ja funktsiooni seos.

Mirk

Stilisatsioon.

Kiri

Srifti valik vastavalt iilesandele.

=  Kunstitunnis omandatud oskuste
rakendamine digitaalsete vahenditega
tootades.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:
= Kirjeldab visuaalse kultuuri nditeid
= Tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes

= Meediad kodus ja koolis.
= Pildilise jutustuse vormid ja vahendid
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kultuuri- ja oppekeskkondades

Teadvustab meedia vdimalusi ja ohtusid
Markab sonumeid, analiilisides meediat ja
reklaami;

Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

(illustratsioon, koomiks, reklaam,
animatsioon, foto, video).

= Uue tdhenduse andmine asjadele voi
kujutatavale konteksti muutmisega (nt
juurviljadest tegelased tervisliku toitumise-
videos).

Kunstikultuur

Opilane:

Tunneb ldhitimbruse olulisi kunsti- ja
kultuuriobjekte

Kaéib kunstimuuseumides ja nditustel
Arutleb kunsti iile, kasutades opitud
ainemoisteid

Analiiiisib niitidiskunsti teoseid,

Mairkab erinevaid vorme ja sonumeid,
Leiab seoseid tdnapdeva eluga

On avatud erinevate kultuuriilmingute suhtes;
Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid;

Moistab kultuurivéartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

*  Vana ja uue vordlemine.

»  Festi kultuuripdrandi téhtteosed.

=  Muuseumide ja ndituste kiilastamine

= Kunstiteoste vaatlemine

= Aruteludes osalemine.

Eesti ja maailm

Lahikonna kunstigalerii, muuseumi asukoht ja
funktsioon.

Rahvakunst

Kindamustrid, sokisdared vms.

Materjalid, tehnikad

Opilane

Kasutab erinevaid joonistamise, maalimise,
pildistamise ja skulptuuri t6&votteid ning
tehnikaid

Leiab kujutatava kdige iseloomulikumad
jooned

Valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks

Paneb tdhele varvide koosmaoju ja pildi
kompositsiooni

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus)

= Kunstitehnikate ja t66votete loominguline
rakendamine.

= Materjalide, to6vahendite ja tookoha
otstarbekas ning teisi arvestav kasutamine.

Maal

Népuvarvid , guass, tempera, akvarell, pastell

Skulptuur

Voolimine {ihest tiikist, ilma juurde lisamiseta.
Graafika

Papitriikk vms.

6.3.2.. II kooliaste
Kunsti 6ppe- ja kasvatuseesmargid I1 kooliastmes
6. klassi 10petaja:
1) tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve, hindab enda ja teiste isikupéra;
2) eksperimenteerib motete, vahendite, materjalide ja kunstitehnikatega;
3) tegutseb loovates ja uurimuslikes riihmatéddes iihise tulemuse nimel;

4) rakendab oma loomingulisi voimeid ja oskusi ka véljaspool kunstitundji;
5) on avatud erinevate kunsti- ja kultuuriilmingute suhtes;

6) tunneb huvi kunstiloomingu ja paikkondliku kultuuri vastu;

34




7) moistab kultuurivdartuste ja -keskkonna kaitse olulisust;
8) ndeb loodust ja keskkonda sddstva tarbimise voimalusi.

4. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane:

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus jne)

= Uurimuslik ja loov koost6o.

= Teoste esitlemine, valikute pohjendamine.

=  Kujutamine, vdljendamine, kujundamine
vaatluse ja mailu jargi.

= Kavandamine.

=  Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

= Varv kui véljendusvahend.

= Liikumise kujutamine.

= Tehnikate loov kasutamine, segatehnikad.

= Realistlikkus ja abstraktsus kunstis.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

=  Kunstiteoses sisulise ja vormilise eristamine.

= Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja
koloriit.

Umbrus

Erinevad majad linnas ja maal.

Asjad

Esemete suurussuhted

Inimene

Inimesed tegevuses, ndgu ja meeleolu

Geomeetria

Kubistlikus stiilis pilt.

Disain ja keskkond

Opilane:

= Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

=  Mbdistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; Peab silmas eesmérgiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

=  Markab sonumeid, analiitisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Probleemipohine ldhteiilesanne.

= Triikiste, filmide, arvutimdngude, koomiksite
ja reklaamide pildikeele ning graafilise
disaini kujundusvotete uurimine ja kriitiline
vordlemine.

=  Keskkonnasobralik ja loov disain inimese
teenistuses.

Mirk

Liiklusmarkide analoogial pohinev uute markide

kujundamine.

Kiri

(Triiki-) tdhtede kujundamine.

Foto, digitaalgraafika, video ja animatsiooni

kasutamine ldhitimbruse uurimisel

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate

= Kunstiteoste, arvutimédngude, filmide,
reklaamide jne vaatlemine, nende iile
arutlemine, kirjeldamine, eelistuste
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kultuuriilmingute suhtes;

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Markab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud nahtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

pohjendamine.
= Liikumisillusiooni teke.
= Piltide, teksti, heli ja lilkumise koosmoju.
=  Ruumilisus pildil, fotol, filmis.
= Inimene ja tema tegevused.
= Ilmastiku-ndhtuste jaddvustamine.

Kunstikultuur

Opilane:

=  Analiiiisib niiiidiskunsti teoseid

= Markab erinevaid vorme ja sdonumeid

= Leiab seoseid tdnapédeva eluga

= On avatud erinevate kultuuriilmingute
suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest

= Uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid;

= Moistab kultuurivaartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

= Kunstiteose analiiiis.

= Kunstitirituste, kaasaegse kunsti ndituste
kiilastamine ja ndhtu md&testamine.

=  Erinevad mineviku ja niitidiskunst tuntumad
teosed Eestis ja mujal maailmas.

= Kultuuride isedrasused.

=  Kunstiterminid.

=  Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Eesti ja maailm

Teosed, kus varvil on suurem roll

(postimpressionistid, fovistid...)

Rahvakunst

Lilltikand (pulmatekk).

Materjalid, tehnikad

Opilane.

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

=  Moistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; Peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

* Visandamine ja kavandamine.

= Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega.

=  Ruumilise kompositsiooni, mudeli v6i maketi
valmistamine.

= Digitaalsete tehnikate katsetamine.

Maal

Akriidl jt kattevarvid.

Skulptuur

Pehmed materjalid nt savi v6i saepurumass.

Graafika

Faktuurpilt, materjalitrilkk. Heledusastmed

varvipliiatsitega.

5. klass

Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane:

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja

=  Uurimuslik ja loov koostdd.

= Teoste esitlemine, valikute pohjendamine.

= Kujutamine, vdljendamine, kujundamine
vaatluse ja mélu jargi.
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kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

= Kavandamine.

= Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

= Varv kui véljendusvahend.

= Liikumise kujutamine.

= Tehnikate loov kasutamine, segatehnikad.

=  Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:
= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;

= Kunstiteoses sisulise ja vormilise eristamine.
= Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja

Viljendab visuaalsete vahenditega oma koloriit.
motteid, ideid ja teadmisi; Umbrus
* Looviilesandeid lahendades visandab ja Loodus versus arhitektuur (uuslinn ja puud vms).
kavandab; Asjad
»  Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma | Uhe eseme erinevate osade suhe.
ideede pohjal, kasutades visuaalse Inimene
kompositsiooni baasoskusi; Lihtsad proportsioonireeglid, peamised
ndoproportsioonid.
Geomeetria
Kera, silindri, tahuka kujutamine
Disain ja keskkond
Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Modistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet;

= Peab silmas eesmaérgipérasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

= Markab sonumeid, analiitisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Probleemipohine ldhteiilesanne.

= Triikiste, filmide, arvutimdngude, koomiksite
ja reklaamide pildikeele ning graafilise
disaini kujundusvétete uurimine ja kriitiline
vordlemine.

= Keskkonnasdbralik ja loov disain inimese
teenistuses.

Mairk

Miark kui stilisatsioon, piltkiri.

Kiri

Srifti ja pildi sidumine tervikuks.

Foto, digitaalgraafika, video ja animatsiooni

kasutamine ldhitimbruse uurimisel

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sonumeid,

= Leiab seoseid tdnapdeva eluga ning on
avatud erinevate kultuuriilmingute suhtes;

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
véljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse

= Kunstiteoste, arvutimédngude, filmide,
reklaamide jne vaatlemine, nende iile
arutlemine, kirjeldamine, eelistuste
pohjendamine.

= Liikumisillusiooni teke.

= Piltide, teksti, heli ja liikumise koosmdju.

=  Markide ja stimbolite kasutamine meedias ja
reklaamis. Linnaruumi detailide, mérkide ja
kirjade kogumine (pildistamine) ja
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kompositsiooni baasoskusi;

= Miarkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud nahtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

analiitisimine.
=  Tootereklaam.

Kunstikultuur

Opilane:

= Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sénumeid,;

= Leiab seoseid tdnapédeva eluga;

=  On avatud erinevate kultuuriilmingute
suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest;

= Uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid;

= madistab kultuurivéértuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

= Kunstiteose analiiiis.

= Kunstiiirituste, kaasaegse kunsti ndituste
kiilastamine ja ndhtu mdtestamine.

=  Erinevad mineviku ja niitidiskunst tuntumad
teosed Eestis ja mujal maailmas;

= Kultuuride isedrasused.

=  Kunstiterminid.

= Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Eesti ja maailm

Konstrueeriv kunst (kubism, juugend, Art Deco

.n)

Rahvakunst

Soled, kapad, kirstud.

Materjalid, tehnikad

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Mbdistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; Peab silmas eesmargiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

=  Visandamine ja kavandamine.

= Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega.

= Ruumilise kompositsiooni, mudeli v6i maketi
valmistamine.

= Digitaalsete tehnikate katsetamine.

Maal

Monokroomne maalimine (tint jt).

Skulptuur

Papier-mache vms.

Graafika

Papitriikk. Mustritega pinnakatmine

6. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

=  Uurimuslik ja loov koostdo.

= Teoste esitlemine, valikute pohjendamine.

=  Kujutamine, viljendamine, kujundamine
vaatluse ja malu jargi.

= Kavandamine.

= Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

= Varv kui valjendusvahend.

= Liikumise kujutamine.
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= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

= Tehnikate loov kasutamine, segatehnikad.
= Sonumite ja emotsioonide edastamine, oma
toode vordlus kunstiajaloo-ndidetega.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

=  Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kunstiteoses sisulise ja vormilise eristamine.

= Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja
koloriit.

Umbrus

Hoonete erinevused ajastute ja funktsiooni jargi.

Taevas.

» Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma | Asjad
ideede pohjal, kasutades visuaalse Poordkehad jt mahulised esemed.
kompositsiooni baasoskusi; Inimene
Inimese liikumisasendid. Keha mahulisus. Pea
profiilis.
Geomeetria
= Eseme jaotamine geomeetrilisteks kehadeks.
Disain ja keskkond
Opilane:

=  Analiiisib ntitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

=  Moistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; Peab silmas eesmérgiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

=  Mairkab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud
ndhtuste iile ruumilises ja virtuaalses
keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

=  Probleemipohine ldhteiilesanne.

= Triikiste, filmide, arvutimangude, koomiksite
ja reklaamide pildikeele ning graafilise
disaini kujundusvétete uurimine ja kriitiline

vordlemine.

= Keskkonnasobralik ja loov disain inimese
teenistuses.

Mairk

Mark kui stimbol (nt sodiaagi-mérgid).

Kiri

Srift varjuga, ruumiline kiri.

= Foto, digitaalgraafika, video ja animatsiooni
kasutamine ldhitimbruse uurimisel

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:
=  Markab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Kunstiteoste, arvutiméangude, filmide,
reklaamide jne vaatlemine, nende iile
arutlemine, kirjeldamine, eelistuste
pohjendamine.

= Liikumisillusiooni teke.

= Piltide, teksti, heli ja liikumise koosmoju.

= Valgus, vari ja varv objekti vormi edasi-
andmisel. Vormimuutusest tulenev tdhenduse
muutus.

Kunstikultuur

Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sénumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid;

Kunstiteose analiiiis.

= Kunstifirituste, kaasaegse kunsti ndituste
kiilastamine ja ndhtu md&testamine.

=  Erinevad mineviku ja niitidiskunst tuntumad
teosed Eestis ja mujal maailmas, kultuuride
isedrasused.

=  Kunstiterminid.
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=  Moistab kultuurivédartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

=  Muuseumide ja galeriide funktsioonid.
Eesti ja maailm

Kunst késikées ajalootunniga (kauged kultuurid,
antiik ...)

Rahvakunst

Taluarhitektuur.

Materjalid, tehnikad

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Mbdistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; Peab silmas eesmargiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja
okoloogilisust

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes
kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

* Visandamine ja kavandamine.

=  Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega.

=  Ruumilise kompositsiooni, mudeli v6i maketi
valmistamine.

= Digitaalsete tehnikate katsetamine.

Maal

Segatehnikad.

Skulptuur

Materjalide kombineerimine.

Graafika

Stigavtriikk, heledusniiansid mustvalges

grafiidijoonistuses.

6.3.3. III kooliaste
Kunsti oppe- ja kasvatuseesmargid
9. klassi 10petaja:
1) oskab loomingulises tegevuses, loovt6o

ning uurimise ja refleksiooni kdigus kasutada

loova ning kriitilise mdtlemise ja probleemilahenduse oskusi;

2)
lahendusi;

moistab kunsti  kui

tunnetab ning arendab oma loomingulisi véimeid, véartustab isikupéra ja erinevaid

eksperimenteerib motete, mdistete, kunstitehnikate ja uute meediumidega;
rakendab omandatud oskusi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

opib tundma ja véartustab nii mineviku kunstipdrandit kui ka niitidisaegset kunsti;
seostab kunsti, kultuuri, teaduse ja tehnoloogia arengut;

kultuuridevahelist

suhtluskeelt, teadvustab kultuurilist

mitmekesisust ja niitidiskunsti rolli ihiskonnas;

oskussonavara;
9)

védljendab oma arvamusi ja teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, kasutades kunsti

tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades;

10) motestab esemelise ja ruumilise keskkonna ning disainindidete esteetilisi, eetilisi,

funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;

11) omab iilevaadet kunsti, disaini ning arhitektuuriga seotud elukutsetest ja ametitest.

7. klass

Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)

| OPITULEMUSED

| OPPESISU
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Uurimine, avastamine, ideede arendamine

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus jne)

= Kujutamise viisid: stiliseerimine,
abstraheerimine, deformeerimine jne.

=  Maing vormi, reeglite ja tdhendustega.

= Teksti ja pildi koosmdju.

» Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
loovtéodes (foto, video, animatsioon,
digitaalgraafika).

= Tehnoloogia ja kunst.

= Keskkond ja kunst.

=  Kommunikatsioon kunstis.

»  Kunstiteose vorm ja kompositsioon,
materjalid, tehnika, {imbrus (kontekst),
sonum jne.

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Teatud kujutamisvotete ja tehnikate teadlik
valik (isiklik stiil).

= Kunstiteosed, -stiilid ja lood
inspiratsiooniallikana.

= Kadreerimine, pildiplaanid, detailid.

Umbrus

Téanav, taludu jne (maja vélisdetailid).

Asjad

Ruumi kolm mdddet.

Inimene

Inimene perspektiivis, pea rakursis, ndo detailid.

Geomeetria

Geomeetriline kujund siimbolina.

Disain ja keskkond

Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, mérkab
erinevaid vorme ja sonumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesmargiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

=  Mairkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

»  Sihtriihmapdhine ldhtetilesanne.

* Disaini liigid.

» Ergonoomika, moodul-siisteemid, sihtgrupp
jt moisted.

* Looduslikud ja tehiskeskkonnad.

»  Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus.

= Praktiline disainiprotsess probleemi
piistitusest lahendi leidmiseni.

Mirk

Geom. kehade, médrkide, kujundite ja véarvide

mitmetdhenduslikkus.

Kiri

Omaloodud srifti kujundamine.

Pildikeel.

Erinevate meediumite véljendusvahendite

rakendamine ainesiseselt ja l1dimimisel teiste

ainetega.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:

= Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sénumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate

» Linnakeskkond.
» Tekstid ja linnaruumis.
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kultuuriilmingute suhtes;

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

Markab sonumeid, analiilisides meediat ja
reklaami;

Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Metafoorid reklaamis.

» Infootsing erinevatest teabeallikatest.
» Digitaalne pilditootlus.

=  QOriginaal, koopia, reproduktsioon.

» Foto ajaloolise dokumendina.

=  Autorikaitse.

= Teose muutmine mdjusamaks peegelduse,

perspektiivi, illusiooni v0i muu vottega.

Kunstikultuur

Opilane:

Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid,;

Moistab kultuurivaartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

» Kaasaegse kunsti suunad ja teemad.
=  Kunstiga seotud elukutsed.

=  Muuseumide, ndituste ja kunstisiindmuste

kiilastamine ja arutelud, kunstiterminoloogia

kasutamine.

= Kunsti liigid.

=  Erinevate kultuuride tuntumate teoste
néiteid.

= Kunstiteoste sdilitamine.

= Kunst kui iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia

arengu peegeldaja.
Eesti ja maailm
Keskajast barokini.
Rahvakunst
Kéise-, voo- jt kirjad

Materjalid, tehnikad

Opilane:

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Moistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust
Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Uurimuslikud ja loovad iilesanded,
individuaalsed ja rithmato6d.

= Tulemuse esitlemine.

» Ideest ja eesmargist lahtuvalt materjalide,
tehnikate ja vdljendusvahendite valimine.

Maal

Maalimine erinevatele materjalidele

Skulptuur

Paberskulptuur ilma liimita.

Graafika

Triikigraafika ja véarvi- ning viltpliiatsite

tthendamine

8. klass
Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nadalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane: » Kujutamise viisid: stiliseerimine,

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;
Looviilesandeid lahendades visandab ja

abstraheerimine, deformeerimine jne.
=  Maéng vormi, reeglite ja tdhendustega.
= Teksti ja pildi koosmdju.
= Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
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kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus jne)

loovtoodes (foto, video, animatsioon,
digitaalgraafika).

= Tehnoloogia ja kunst.

= Keskkond ja kunst.

= Kommunikatsioon kunstis.

=  Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused
uue teose loomise ldhtepunktina

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Teatud kujutamisvotete ja tehnikate teadlik
valik (isiklik stiil).

= Kunstiteosed, -stiilid ja lood
inspiratsiooniallikana.

= Kadreerimine, pildiplaanid, detailid.

Umbrus

Realistlik maastikumaal, veekogu.

Asjad

Iseseisev natiitirmordi koostamine, vaatluspunkti

valik.

Inimene

Meeleolu viljendus poosiga, kiirskitseerimine.

Geomeetria

Kompositsiooni rajamine geomeetrilistele

kujundile.

Disain ja keskkond

Opilane:

=  Analiiisib ntitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Mbdistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;

= Peab silmas eesmaérgiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

= Markab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

»  Sihtriihmapdhine ldhtetilesanne.

» Disaini liigid.

=  Ergonoomika, moodul-siisteemid, sihtgrupp
jt moisted.

* Looduslikud ja tehiskeskkonnad.

»  Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus.

» Praktiline disainiprotsess probleemi
piistitusest lahendi leidmiseni.

Mirk

Margi tdhenduse muutus ajaloos. Firmamark.

Kiri

Srift raamatus, plakatil, reklaamis vm.

=  Pildikeel.

= Erinevate meediumite vdljendusvahendite
rakendamine ainesiseselt ja 16imimisel teiste
ainetega.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdonumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma

» Linnakeskkond.

»  Tekstid ja linnaruumis.

»  Metafoorid reklaamis.

» Infootsing erinevatest teabeallikatest.
= Digitaalne pildito6tlus.

=  QOriginaal, koopia, reproduktsioon.

=  Foto ajaloolise dokumendina.
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ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

Markab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud
ndhtuste iile ruumilises ja virtuaalses
keskkonnas.

= Autorikaitse.
= Korduvuse moju.
= Mustrid

Kunstikultuur

Opilane:

Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, méarkab
erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid
ténapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid;

Maoistab kultuurivaartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

Tunneb Eesti ja maailma olulisemaid
kunstiteoseid

= Kaasaegse kunsti suunad ja teemad.
= Kunstiga seotud elukutsed.
=  Muuseumide, ndituste ja kunstisiindmuste

kiilastamine ja arutelud, kunstiterminoloogia

kasutamine.

= Kunsti liigid.

» Erinevate kultuuride tuntumate teoste
nditeid.

= Kunstiteoste sdilitamine.

= Kunst kui ithiskonna, teaduse ja tehnoloogia
arengu peegeldaja.

Eesti ja maailm

19. sajandi stiilid, modernism.

Rahvakunst

Etnograafia ja tdnapdev.

Materjalid, tehnikad

Opilane:

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Maoistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesmargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust
Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

= Uurimuslikud ja loovad iilesanded,
individuaalsed ja riihmat6d.

= Tulemuse esitlemine.

» Ideest ja eesmaérgist ldhtuvalt materjalide,
tehnikate ja véljendusvahendite valimine.

Maal

Klaasimaal, fresko jms

Skulptuur

Skulptuur ,,liigse” eemaldamisega (penoplast

vms).

Graafika

Erinevate graafikaliikide katsetused.

9. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Uurimine, avastamine, ideede arendamine
Opilane:

Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;
Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

Uurib niitidiskunsti ndhtusi, oskab arutleda
nende viljendusvahendite, sdnumite,
esteetilisuse, eetilisuse jne iile

Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

»  Kujutamise viisid: stiliseerimine,
abstraheerimine, deformeerimine jne.

»  Ming vormi, reeglite ja tdhendustega.

= Teksti ja pildi koosmdju.

» Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
loovtéodes (foto, video, animatsioon,
digitaalgraafika).

= Tehnoloogia ja kunst.

» Keskkond ja kunst.

=  Kommunikatsioon kunstis.

= Viljendusvahendite valik vastavalt ideele,
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= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne)

otstarbele ja sihtgrupile

Pildiline ja ruumiline viljendus

Opilane:
= Tunneb Eesti ja maailma olulisemaid
kunstiteoseid;

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja

kavandab;
= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse

= Teatud kujutamisvotete ja tehnikate teadlik
valik (isiklik stiil).

»  Kunstiteosed, -stiilid ja lood
inspiratsiooniallikana.

= Kadreerimine, pildiplaanid, detailid.

Umbrus

Loodus detailides, maja siseruum.

Asjad

Deformatsioon (nt kubism, ekspressionism)

moju suurendamiseks.

kompositsiooni baasoskusi; Inimene
Mitu figuuri suhtlemas, kéed.
Geomeetria
Arhitektoonika. Moodulsiisteemid
Disain ja keskkond
Opilane: »  SihtriihmapGhine ldhtetilesanne.

=  Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sénumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate
kultuuriilmingute suhtes;

= Madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;

= Peab silmas eesmaérgiparasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

=  Mairkab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

* Disaini liigid.

»  Ergonoomika, moodul-siisteemid, sihtgrupp
jt moisted.

* Looduslikud ja tehiskeskkonnad.

= Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus.

= Praktiline disainiprotsess probleemi
piistitusest lahendi leidmiseni.

Mirk

Ming siimbolitega, logo.

Kiri

Pidulik kiri (nt kalligraafia).

= Pildikeel.

= Erinevate meediumite vdljendusvahendite
rakendamine ainesiseselt ja 16imimisel teiste
ainetega.

Meedia ja kommunikatsioon

Opilane:
=  Markab sonumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;

= Arutleb visuaalse infoga seotud néhtuste iile
ruumilises ja virtuaalses keskkonnas.

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

» Linnakeskkond.

= Tekstid ja linnaruumis.

»  Metafoorid reklaamis.

* Infootsing erinevatest teabeallikatest.

» Digitaalne pilditootlus.

* Originaal, koopia, reproduktsioon.

» Foto ajaloolise dokumendina.

*  Autorikaitse.

*  Ruumilisus ja ruumilisuse illusioon (3-D
efekt, stereondgemine jms).

Kunstikultuur

Opilane:

= Analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sonumeid, leiab seoseid
tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate

» Kaasaegse kunsti suunad ja teemad.

»  Kunstiga seotud elukutsed.

»  Muuseumide, ndituste ja kunstisiindmuste
kiilastamine ja arutelud, kunstiterminoloogia
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kultuuriilmingute suhtes;

= Leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute
kunstiteoseid;

=  Moistab kultuurivdartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

= Teadvustab kunsti rolli {ihiskonnas, seost
teiste kultuurindhtuste, teaduse, tehnika ja
meediaga

kasutamine.

= Kunsti liigid.

= Erinevate kultuuride tuntumate teoste
nditeid.

= Kunstiteoste sdilitamine.

= Kunst kui ithiskonna, teaduse ja tehnoloogia
arengu peegeldaja.

Eesti ja maailm

Protsessuaalne kunst, kunstide siintees —

tdnapdev.

Rahvakunst

Rahvuslik ja rahvalik

Materjalid, tehnikad

Opilane:

= Tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve;

= Viljendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

= Looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

= Kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma
ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

= Madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;
Peab silmas eesméargipéarasust,
uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust

= Rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,
digitaalgraafika, animatsioon jne);

= Arendab teadlikult oma v&imeid ja isikupéra

= Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui
ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

Uurimuslikud ja loovad iilesanded,
individuaalsed ja rithmat6od.
= Tulemuse esitlemine.
= Ideest ja eesmargist lahtuvalt materjalide,
tehnikate ja valjendusvahendite valimine.
Maal
Lahustid, lakid jt. Olimaal. Graffiti.
Skulptuur
Materjali valik 1dhtuvalt teemast ja soovist.
Graafika
Graafika + kollaaz jt segatehnikad
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7. AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA*

Sisukord:
7.1. Uldalused .......cceervennene. 1
7.2. TOOOpetus ......ccceveeee. 6

7.3. Kasit6o ja kodundus .. 10
7.4. Tehnoloogiaopetus .... 22

7.1.Uldalused

7.1.1. Tehnoloogiapadevus
Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamise eesmérgiks pdhikoolis on kujundada opilastes
eakohane tehnoloogiapdadevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista
tehnoloogia arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline
kirjaoskus tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks,
16imides mottetodd kdelise tegevusega; analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid
vOimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides
mottetood kéelise tegevusega, ja viia ideid ellu eesmdrgipdraselt; tulla toime
majapidamistoddega ja toituda tervislikult.
Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:
1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavoimalusi arukalt ja
loovalt;
2) ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning véljendab oma
arvamust tehnoloogia arengu ja téomaailma muutumise kohta;
3) ndeb kéelises tegevuses ja mottetods vOimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;
4) valib ja analiiiisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja
ohte;
5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline {ilesannet esitlema
ja oma arvamust pdhjendama;
6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse,
esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;
7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemise viise
ning peab tdhtsaks tovahendite ohutut ja materjalide sdaéstlikku kasutamist;
8) oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste opilastega koostddd teha;
9) rakendab meniitid kavandades ja analiiiisides tervisliku toitumise pdohitddesid ning
oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite;
10) tuleb toime koduste majapidamistoddega;
11) omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapdeval,
teab tootmise ja to6tlemise valdkonnaga seotud edasioppimise voimalusi.

7.1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna 6ppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kasit6o ja kodundus.
Tooopetust opitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.— 9. klassini, késit6od ja kodundust
4.—9. klassini.



Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

Todopetus — 4,5 nddalatundi

II kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kdsit6o ja kodundus — 5 nddalatundi

IIT kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kdsit6o ja kodundus — 5 nddalatundi

I kooliastme t660petus kasitleb kasitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.
[T kooliastmel vahetatakse kuueks oppetunniks tehnoloogiadpetuse ja kodunduse ja kasitoo

opperiihmad.

7.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial
pohinevaid teadmisi, oskusi, vairtusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning dppekorraldus aitavad
moista limbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma
arengut. Ainevaldkonna oppeained Opetavad ndgema kdsitletavate teemade seost {imbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfddrides omandatu praktilist
rakendamist. Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima
erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid analiiiisima.

7.1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Kultuuri- ja
vadrtuspadevus

Loovust arendavad tegevused ja projektid Opetavad arvestama
arvamuste ja ideede paljusust.

Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad
opilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66r60mu ning
vastutust alustatu 16pule viia.

Kasitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse
vadrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja
teiste maade ning rahvaste kultuuripérandit, samuti vddrtustama
tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja
kodanikupdadevus

Erinevad iihist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad Gpilasi koostodd
tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste
erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel.

Opilasi juhitakse analiiiisima oma kéitumist ning selle moju kaaslastele
ja ililesannete lahendamisele.

Enesemaaratlus-
padevus

Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad opilastes suutlikkust
moista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil
teha otsuseid enda arengu ja tulevase to6elu kohta.

Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja
toitumishdiretest Opetavad véartustama tervislikku eluviisi ning loovad
eeldused seda jargida

Opipadevus

Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate
teadmistega ning kogetakse teisteski dppeainetes Opitu vajalikkust
praktikas..

To6 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja
tootlemisviisi valikust ning lopetades t66 tegemise ja tulemuse
analiilisiga arendab suutlikkust probleeme margata ning lahendada,
vOimeid hinnata ja arendada ning oma Oppimist juhtida




Suhtluspadevus Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt vdljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi
aitama ning koos tdotamise eeliseid kogema.

Uurimist vajavate iilesannete lahendamine ning esitluste koostamine
arendab oskust lugeda ning madista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada
eri liiki tekste.

Matemaatika-, Tehnoloogiaainetes rakendatavad konkreetsed probleemilahendused
loodusteaduste- ja | nduavad arvutamis- ja mootmisoskust, oskust kasutada loogikat ja
tehnoloogiaalane | matemaatilisi siimboleid.

padevus Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja piistitada
probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pohjendada oma valikuid ja
analiilisida tulemusi.

Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid
tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid.

Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkus- Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
padevus ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele.

Esemeid valmistades libitakse toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni valmis esemeni.

Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.

7.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega

Keel ja Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii

kirjandus. suuliselt kui ka kirjalikult.

Voorkeeled Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema
tehnoloogiasdonavara
Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jirgima
oigekeelsusnoudeid.

Oma t60d esitledes ja valikuid pohjendades saadakse esinemiskogemusi
ning areneb véljendusoskus

Tooilesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning
uurimine aitab kaasa voorkeelte omandamisele.

Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike toode (nt juhendid, referaadid)
korrektsele vormistamisele.

Matemaatika | Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t60s loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi.

Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajarg, vigu (ja nende
tagajdrgi) margatakse kohe, analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on
valtimatu.

Loodusained | Té6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist
nende materjalide omadustega.

Tehnoloogiadpetuses, kdsitdos ja kodunduses puutuvad Gpilased otseselt
kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.

Sotsiaalained | Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade moistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu
tunnetamisele

Uhiselt tootades Opitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jirgima ning
oma arvamusi kaitsma.




Opitakse mérkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained

Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Gpilastele
loomingulise enesevéljenduse voimalusi.

Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi.

Opitakse méirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid
kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline
kasvatus

Praktilistes iilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine,
ergonoomika pohimotete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku
eluviisi vadrtustamine.

7.1.6. Labivad teemad

Elukestev ope ja
karjdari
planeerimine

Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on oluline alus elukestva
oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel.

Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega
tooprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust.

Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66
kavandamine ning iiksi ja iiheskoos to6tamine aitavad arendada ning
analiitisida oma t66voimeid.

Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda td6émaailmaga (nt
ettevotete kiilastamine).

Tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja
edasidppimise voimalusi

Ooohutusest kinni pidamise olulisus.

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Toodet valmistades kasutatakse séddstlikult nii looduslikke kui ka
tehismaterjale.

Keskkonnasééstlike tarbimisharjumuste kujundamine ja kujunemine.
Jaatmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Algatusvoime, ettevotlikkus ja koosto on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise
oskus on tiks valdkonna dppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad opilastele
voimaluse oma voimeid proovida.

Kultuuriline Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab

identiteet ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma
kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama
rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

Teabekeskkond | Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes

opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info
usaldusvaarsust. Interneti kasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia
uuendustega ning tutvuda disainerite ja kdsitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
voimaluste iile oma todde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma
t60d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate
tdisautomaatsete seadmetega ning voimaluse korral ka nendega
toOtamine aitavad tunnetada tdnapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus

Erinevate t66liikide puhul on vaja tutvuda té6ohutusega ning arvestada
ohutusnoudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste
materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas
tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pohitddede




omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse
terviseteadlikule kéditumisele.

Vaartused ja Tehnoloogiaainetes kujuneb védrtustav suhtumine todsse ning t66
kolblus tegijasse. Rithmas t66tamine annab véartuslikke kogemusi iiksteise
arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike
konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
opitakse moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.

7.1.7. Hindamine.

Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes on hindamise eesmérk toetada Opilaste arengut, innustada
opilasi sihikindlalt dppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada
elukestvat késitoo- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada Opilasi haridustee valikul.
Hindamine toetab Opilaste tehnoloogiapddevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse
arengut ja annab tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles ldhtekohaks jargneva
oppe kavandamisel. Tehnoloogiavaldkonna Gppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat
osalemist aineoliimpiaadidel, - konkurssidel, -tiritustel ja vdistlustel.

7.1.8. Fiitsiline oppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:

1) ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele té6dele, on tdnapdevane
ning voimaldab ohutult ja niitidisaegselt oppet6dd korraldada;

2) statsionaarseid masinaid ja dppekohti (nt puurpink) on vdahemalt {iks dpperithma kohta ja
elektrilisi kasitdoriistu kaks komplekti Gpperiihma kohta;

3) on tdotav ventilatsioonisiisteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja tolmu
dratombesiisteem, ruumid ja oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kdsitoovahendid, mis
vastavad tervisekaitse, todohutuse ja ergonoomika nouetele;

4) on ruumid riietumiseks ja kdtepesuks, Opetajatdoks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

5) on individuaalsed kaitsevahendid igale Opilasele ja dpetajale. Kool voimaldab
tehnoloogiavaldkonna dppeainete Gpetamiseks osaliselt vajalikud materjalid ning masinad,
mille loetelu tdpsustatakse kooli 6ppekavas.



7.2. TOOOPETUS

7.2.1. I kooliaste

Tooopetuse oppe- ja kasvatuseesmargid
Too0petusega taotletakse, et dpilane:

1 tunneb t60 tegemisest rodmu ja rahuldust;
2 tootab juhendamisel, kasutades sobivaid
tootlemisviise;

jargib esmaseid ohutusnoudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust;

3
4
5
6
7
8 hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d;
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materjale ja lihtsamaid t66vahendeid ning

oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;
leiab {ilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
0 hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

1. klass

Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Kavandamine
Opilane:

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid,;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid,;

= Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain

= [deede otsimine ja valimine, abimaterjali
kasutamine. Ideede visandamine paberil.

Materjalid

Opilane:

eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk jne);

vordleb materjalide {ildisi omadusi;

= Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).

= Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

Tootamine

Opilane:

tootab dpetaja suulise juhendamise jargi;
julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
valida ja mdelda;

toob néiteid Opetusega seotud igapéevaelust;
arutleb ohutuse vajalikkuse ja t66koha
korrashoiu iile;

tutvustab ja hindab oma td6d.

= Todtamine suulise juhendamise jargi.

= Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest
arusaamine.

= Tookoha korras hoidmine, selle moju t66
tulemusele ja ohutusele.

= Riihmat66s iilesannete tditmine ja kaaslaste
abistamine.

Tooviisid

Opilane:

kasutab materjale séastlikult;
valib erinevaid t66tlemisviise ja -vahendeid,;
kasitseb kasutatavamaid toovahendeid digesti

= Materjalide lihtsamad td6tlemise viisid
(mo6otmine, markimine, rebimine, voltimine,
1dikamine, heegeldamine)




ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades;

modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid.

Sagedasemad to6vahendid (kddrid, nuga,
noel, heegelndel), nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opilane:

hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning
peab vajalikuks sortida jadtmeid;

selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;
tegutseb sddstliku tarbijana;

jargib viisakusreegleid;

Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vadrtuse iile.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Roivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hiigieen.

Tervislik toiduvalik.

Laua katmine ja koristamine.

Viisakas kaditumine.

Séadstlik tarbimine.

2. klass

Oppetundide maht 70 tundi dppeaastas ( 2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU
Kavandamine
Opilane:

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
markab esemetel rahvuslikke elemente

Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali
ning info kasutamine.

Ideede visandamine paberil.

Idee esitlemine.

Materjalid

Opilane:

eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk jne);

vordleb materjalide iildisi omadusi;

toob néiteid Opetusega seotud igapédevaelust

Looduslikud ning tehismaterjalid

(paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne).
Materjalide omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

Tootamine

Opilane.

tootab dpetaja suulise juhendamise jargi;
julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
valida ja moelda;

toob néiteid Opetusega seotud igapéevaelust;
arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha
korrashoiu iile;

tutvustab ja hindab oma t66d.

Tod6tamine suulise juhendamise jargi.
Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest
arusaamine.

To6koha korras hoidmine, selle m&ju t66
tulemusele ja ohutusele.

Rithmatt0s tilesannete tditmine ja kaaslaste
abistamine.




Tooviisid

Opilane:

=  kasutab materjale sddstlikult;

= valib erinevaid td6tlemisviise ja -vahendeid;

= késitseb kasutatavamaid tdovahendeid digesti
ning ohutult;

= kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades;

= modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

= valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid

= Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid
(mo6otmine, markimine, rebimine, voltimine,
ldikamine, heegeldamine, punumine,
kaunistamine, varvimine)

= Sagedasemad toovahendid (kdéarid, nuga,
ndel, heegelndel, naaskel, papinuga), nende
oOige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

esemeid. = Tootlemisvotte valik sdltuvalt materjalist.
= Joukohaste esemete valmistamine.
Kodundus
Opilane.

= hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning
peab vajalikuks sortida jadtmeid

= selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vidlimuse ja roivaste eest.

= tegutseb sddstliku tarbijana

= jargib viisakusreegleid

= Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vadrtuse iile.

=  Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

= Roivaste ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hiigieen.

= Tervislik toiduvalik.

= Laua katmine ja koristamine.

»  Viisakas kditumine.

= Saistlik tarbimine.

= Jadtmete sortimine.

3. klass

Oppetundide maht 52 tundi éppeaastas ( 1. ja 3. v.

1 t. nddalas, 2. ja 4. v. 2 t. nadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kavandamine

Opilane:

= kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
= kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

= markab esemetel rahvuslikke elemente

» Umbritsevate esemete vaatlemine, nende
disain minevikus ja tdnapdeval.

=  Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

= Jdeede otsimine ja valimine, abimaterjali
ning info kasutamine.

» Ideede visandamine paberil.

= Idee esitlemine.

= Lihtsate esemete ja
kavandamine.

keskkonna

Materjalid

Opilane:

= eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk jne);

= vOrdleb materjalide iildisi omadusi;

=  Materjalide saamislugu, omadused, otstarve
ja kasutamine.

= Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

= Jdeede leidmine
kasutuseks.

materjalide  kordus-

Tootamine

Opilane:




tootab dpetaja suulise juhendamise jargi;
julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi
valida ja moelda;

toob nditeid Opetusega seotud igapdevaelust;
arutleb ohutuse vajalikkuse ja té6koha
korrashoiu iile;

tutvustab ja hindab oma t66d.

Oma idee teostamine, toetudes Opitud
oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66
tulemusele ja ohutusele.

Rithmat66s iilesannete tditmine, iihiselt
ideede genereerimine, iiksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine.

To6 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.

Tooviisid

Opilane:

kasutab materjale saastlikult;

valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid,;
kdsitseb kasutatavamaid t66vahendeid Gigesti
ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid valmistades;

modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid;

opib kruvisid ohutult ja otse digesse kohta
keerama

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid
(md&tmine, markimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, vestmine, saagimine,
heegeldamine, detailide ithendamine,
omblemine, liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, varvimine,

viimistlemine, kruvide keeramine ).
Sagedasemad toovahendid (kddrid, nuga,
noel, heegelndel, naaskel, wvasar, saag,
kruvikeeraja, loiketangid, nédpitsad jne),
nende 0ige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Tootlemisvotte valik soOltuvalt ideest ja
materjalist.

Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opilane:

hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses
ning peab vajalikuks sortida jadtmeid
selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma védlimuse ja roivaste eest.
tegutseb saastliku tarbijana

jargib viisakusreegleid

Arutelu hubase kodu kui perele olulise
vadrtuse iile.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude valmistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Viisakas kaitumine.

Séaastlik tarbimine.

Jadtmete sortimine.




7.3. KASITOO JA KODUNDUS

7.3.1. II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid II kooliastmes
6. klassi Opilane:

1 tunneb r66mu iiksinda ja koos teistega tootegemisest;
2 tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures

ohutusnoudeid ja hoiab korras t66koha;

leiab ideid ning oskab neid esitleda;

teab tervisliku toitumise pohialuseid;

N Ul kW

4. klass
Oppetundide maht 35 tundi dppeaastas

saab aru t66juhenditest ja selgitavatest joonistest;
tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kodundus (8 tundi)

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Opilane:

= Teab erinevaid toiduaineteriihmi

= Teab viljendite ,,kolbulik kuni“ ja ,,parim
enne“ tadhendust

= Kaitub keskkonnahoidliku tarbijana

= Hindab oma toitumisharjumusi

= Toiduained ja toitained

= Toidupiiramiid

= Toiduaineriihmade iildiseloomustus
» Tarbijainfo (pakendiinfo)

= Tervisliku toitumise pohitdoed

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja
hiigieen

Opilane:

= Kasutab mdddundusid ja kaalu.

= Valib téovahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusnéudeid
arvestades

®  Valmistab lihtsamaid tervislikke toite.

= Jalgib koogis tootades hiigieenireegleid

= Lepib kaaslastega kokku to6jaotuse

= Retsept

=  Mootiihikud

= Toovahendid kdogis

= Ohutushoid

= Vaileivad

= Toor- ja segasalatid

= Isikliku hiigieeni nduded kddgis tdotades
= Kodbgi korrashoid

= Todjaotus riihmas
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Kodu korrashoid

Opilane:

= Teeb korrastusttid, kasutades sobivaid
toovahendeid

=  Néeb kodutdédde jaotamisel pereliikmete
heade suhete eeldust

Puhastus- ja korrastust6od
Todovahendid

Lauakombed ja etikett

Opilane:

= Katab vastavalt toidukorrale laua, valides ja
paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused.

= Peab kinni iildtuntud lauakommetest.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised vdimalused.
Lauapesu, - ndud ja — kaunistused.

valimine toidu

Sobivate noude

serveerimiseks.

Kasitoo (19 tundi)

T60 kavandamine ja rahvakunst

Opilane:

= Kavandab omandatud t66votete baasil
joukohase kasitooeseme

= Leiab vOimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale

Idee ja kavandi tihtsus eset valmistades

Tooliigid

Opilane:

= Kasutab tekstiileset kaunistades {ihe- ja
kaherealisi pisteid

= Heegeldab pohisilmuseid ning tunneb
tingmarke

= Mboistab tdpsuse vajadust ning jargib seda
tekstiilit6os

Toovahendid ja sobivad materjalid.
Uherealised pisted ja kaherealised pisted
Tikandi viimistlus

Tootamine suulise juhendamise jargi.
To6tamine tdojuhendi jargi.
Pohisilmuste heegeldamine

Edasi-tagasi heegeldamine
Heegeldust66 viimistlus

Materjalid ja t66 kulg

Opilane:

= Kirjeldab looduslike kiud-ainete saamist ja
pohiomadusi.

= Seostab késitoolonga jamedust tdvahendiga

= Jalgib td6tades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha

Tekstiilkiudained.
Looduslikud  kiud, nende saamine,
kasutamine, hooldus ja  omadused.

(Lambavill, siid)
To6tamine suulise juhendamise jargi

Projektope

Opilane:

= teadvustab end rithmato6ds ja tihistoos

= osaleb erinevates koost66- ja
suhtlusvormides

= leiab koost6ds lahendusi

= suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teistega

=  vddrtustab t66 tegemist ja analiiiisib t66
kulgu

Nii késitood ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust dppivad dpilased saavad
valida kahe samaaegselt toimuva teema vahel
(késitddopetaja viib 14bi tihe valikteema,
tehnoloogiadpetaja teise teema).
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5. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi

nadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kodundus ( 16 tundi)

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja
hiigieen

Opilane:

= Jargib koogis tootades hiigieenireegleid

» Valib té6vahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ja kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades

= Valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm-
ja kuumt6otlemistehnikaid

= Lepib kaaslastega kokku td6jaotuse, tdidab
tilesande, hindab rithma to6tulemust

= Toiduainete eeltdotlemine, kiilm- ja
kuumtdotlemine

=  Kuumtdoétlemata magustoidud

»  Kiilmad ja kuumad joogid

* Kiilmad kastmed

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Opilane:
* teab toiduaineid ja toitaineid ja nende
omadusi

= Vordleb pakendiinfo jargi erinevate
toiduainete toitevaartust

= Teab, mis toiduained riknevad kergesti ning
sdilitab toiduaineid sobival viisil

»  Toiduaineriihmad: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
aedvili

= Toiduainete séilitamine

Lauakombed ja etikett

Opilane:

= peab kinni ildtuntud lauakommetest ning
hindab laua ja toitude kujundust

= leiab loomingulisi véimalusi, kuidas pakkida
kingitusi

= Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

= Jdeede ja vdimaluste leidmine, kuidas
pakkida erinevaid kingitusi

Kodu korrashoid.

Opilane:
* tunneb hooldusmaérke ja jélgib neid riiete
pesemisel, kuivatamisel ja triikimisel

= Triikimine
= Roivaste pesemine
» Hooldusmargid

Kasitoo (38 tundi)

Tooliigid: Tikkimine

Opilane:
= tunneb pisteid ja oskab neid kasutada
tekstiilesemete kaunistamisel

= Kaherealised pisted
» Tarbe- ja kaunistuspisted

Omblemine

Opilane:

= oskab tootada dGmblusmasinaga

= [dikab vélja ja Gmbleb lihtsama eseme

* mdistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel

* traageldab ja dmbleb lihtdmblust ja palistust

=  Toovahendid,

= Tapsuse vajalikkus dmblustdos,

= Kaisitsi dmblemine,

*  Omblusmasinad,

»  Omblusmasina niidistamine (iillemine niit)
=  Lihtémblus

=  Palistused

Kudumine

12



Opilane:

= oskab kududa pdhisilmuseid ning tunneb
mustrite {ilesmarkimise viise ja tingmérke

=  koob lihtsa skeemi jargi

» Toovahendid ja materjalid.

*  Silmuste loomine.

» Parem- ja pahempidine silmus

= Adresilmused

»  Kudumi lopetamine

=  Kudumi viimistlemine ja hooldus

Heegeldamine

Opilane
= oskab skeemi jargi heegeldada

» Skeemi jargi heegeldamine.
» Ringheegeldamine.

T66 kavandamine ja rahvakunst

Opilane:

=  kavandab joukohaseid kéasitdoesemeid

= madrkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel

= leiab késitddeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist

= leiab vOimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale

» oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust
ja teabeallikaid

= [dee ja kavandi tdhtsus eset valmistades.

= Tekstiilide ja kédsitdomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimdtted lahtuvalt kasutusalast

= Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus

= Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapdevastel esemetel

*  Muuseumide roll rahvakunsti sdilitajana

Materjalid ja t66 kulg

Opilane:

*  tOotab iseseisvalt to6juhendi jargi

= jdlgib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha

» hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust

= kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist

» Tootamine todjuhendi jargi

= Lihtsama t66juhendi koostamine

=  Looduslikud kiud: lina, puuvill — saamine,
omadused, hooldus

»  Uhist66 kavandamine, t66 analiiiisimine ja
hindamine

Projektope (16 tundi)

Opilane:

= teadvustab end rithmat6os ja iihistoos

= osaleb erinevates koost66- ja suhtlusvormides

= kujundab, esitleb ja phjendab oma arvamust

= suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teistega

= vaartustab disainiprotsessi ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet

= Nii késitodd ja kodundust kui ka
tehnoloogiadpetust ppivad dpilased saavad
valida kahe samaaegselt toimuva teema
vahel (késit6o0petaja viib 14bi tihe
valikteema, tehnoloogiadpetaja teise teema).

6. klass

Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nédalas)

OPITULEMUSED OPPESISU

Kodundus (16 tundi)

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Opilane: » Toiduainerithmade iildiseloomustus: liha ja

=  oskab hinnata toiduainete toitevadrtusi

= teab erinevaid toiduaineteriihmi, neisse
kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi

= teab toiduainete sdilitamise viise

= teab hiigieenireegleid

»  tdojaotus, todplaan, tootulemus ja igaiihe osa

lihasaadused, kala ja kalasaadused,
toidurasvad, munad.

= T&06 organiseerimine ja hiigieen.

= Hiigieeni nduded.

=  Too6de jarjekord toitu valmistades.

»  Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.
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selles
= suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning
arvestab teiste arvamustega

= Teadlik ja sddstlik tarbimine
» Energia ja vee sédstlik tarbimine
= J&dtmete sorteerimine

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja
hiigieen

Opilane:

»  oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite
= tunneb kiilm- ja kuumt66tlemise tehnikaid

= oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid

»  Makaronitoodete keetmine.

=  Kiilmad kastmed.

=  Pudrud ja teised teraviljatoidud.
= Kartulite ja munade keetmine

=  Mootihikud

Lauakombed ja etikett

Opilane:
= peab kinni tildtuntud lauakommetest
= katab toidukorra jargi laua

= Lauakombed, sobivate néude valimine toidu
serveerimiseks.

Kodu korrashoid

Opilane:

= teeb korrastustdid

= planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist,
triikimist hooldusmaérkide jargi

» ndeb kodutoode jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust

= Kodutddde planeerimine ja jaotamine.
= Roivaste pesemine késitsi ja masinaga.
= Triikimine.

= Jalatsite hooldus.

Kasitoo (38 tundi)

T66 kavandamine ja rahvakunst

Opilane:

= kavandab joukohase kasitddeseme

= Jeiab késitooeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist

*  Virvusopetuse pohitddede arvestamine
esemeid disainides

= Idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

= Rahvuslikud mustrid — kirjad ajaloolistel ja
tdnapédevastel esemetel.

= Rahvuslike detailide kasutamine tdnapdevast
tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg.

Opilane:

= oskab koostada lihtsamaid t66juhendeid

= oskab teha koostddd

= eristab telgedel kootud kangast trikotaaZist
ning vordleb nende omadusi

» Lihtsama t66juhendi koostamine.

»  Uhist66 kavandamine.

=  Hoolib, arvestav ja iiksteist abistav
kditumine, t66 analiitisimine ja hindamine.

» Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud kangad.

Tooliigid.

Opilane: Tikkimine.

» oskab kasutada erinevaid pisteid eseme » Lihtsama eseme tikkimine kasutades
valmistamisel rahvuslikke motiive

= joukohase eseme dmblemine

= oskab tootada todjuhendi jargi

=  kujundab eseme, kasutades motiive

Omblemine.

=  Loike paigutamine riidele, 6mblusvarud.

» Adrestamine

»  Omblustdd viimistlemine ja hooldus
Kudumine.

= lihtsama eseme kudumine t6djuhendi jargi
Heegeldamine.

»  Motiivide heegeldamine ja ithendamine.

=  Viimistlemine, hooldus
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Projektope (16 tundi)

= teadvustab end rithmat6os ja iihisto6s = Nii késitodd ja kodundust kui ka
osaleb erinevates koost66- ja suhtlusvormides tehnoloogiadpetust ppivad dpilased saavad
leiab koost6os lahendusi valida kahe samaaegselt toimuva teema
suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab vahel (kdsit6o0petaja viib labi tihe
teistega valikteema, tehnoloogiadpetaja teise teema).
vadrtustab t60 tegemist ja analiiiisib t66 kulgu

7.3.2. III kooliaste
Oppe- ja kasvatuseesmirgid IIT kooliastmes
9. klassi Opilane:

1 tunneb rodmu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab t66- ja koostédoskuste
olulisust igapdeva- ja tulevases tooelus;
2 arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise iile;
3 teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;
4 kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid
ning ainekirjandust;
5 tunneb ja vddrtustab rahvaste kultuuripdrandit, omab iilevaadet valdkonnaga seotud
ametitest minevikus ja kaasajal;
6 analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi voimeid ning teeb valikuid edasisteks
opinguteks;
7 teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning
valmistab erinevaid toite;
8 tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.
7. klass
Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU

Kasitoo (30 tundi)

Materjalid ja tééliigid

Opilane: »  Tekstiilkiudained.
Otsib iilesannete tditmisel abi niiiidisaegsest | = Keemilised kiud.
teabelevist. » Ténapdeva kasitoomaterjalid.
Kirjeldab keemiliste kiud-ainete = Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
pohiomadusi, kasutus-alasid ning voimaluste leidmine.
hooldustingimusi. = Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt
Vordleb materjalide valikul nende mdju materjalist ja valmistatavast esemest.
tervisele. * TG0 planeerimine iiksi ja rithmas to6tades.
Kombineerib oma t66s erinevaid materjale. | 4

Votab loikelehelt 16ikeid

Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine

Valib sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale » Tutvumine erinevate tikanditega
roivaeseme » Kanga kuumniiske t66tlemine

Koob kirjalist pinda, koob ringselt »  R&ivaeseme dmblemine

Leiab loovaid véimalusi kasutada dpitud »  Modtude vdtmine, rdiva suurusnumbri
késitootehnikaid mairamine

= Loikelehe kasutamine, 16igete paigutamine

riidele
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Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine

Omblustéd viimistlemine

Silmuste kahandamine ja kasvatamine

Ringselt kudumine

Kirjamine

Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlus

Tutvumine heegeltehnika voimalustega

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Opilane:
=  Arutleb moe muutumise iile

Maérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning réivaste disainis
Kavandab isikupéraseid esemeid

=  Tunneb peamisi eesti rahvuslikke
késitootavasid
Kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi

esemeid

Tekstiilid rdivastuses ja moeloomingu ajastu
vaimu peegeldajana

Ideekavand ja selle vormistamine

Stimbolid ja méargid rahvakunstis

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti
rahvakunstis

Kasitoo organiseerimine

Opilane:

= Otsib tilesandeid tdites abi niiiidisaegsest
teabelevist

= Esitleb voi eksponeerib oma t66d

= Taidab iseseisvalt vOetud iilesandeid ning
planeerib t66d koos teistega

= Analiiiisib enda loomingulisi ja
tehnoloogilisi voimeid

Kasitootehnikate ja tekstiilitodstuse areng
ning seda mdjutanud tegurid ajaloos
Niitidisaegsed tehnoliigilised voimalused
Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest

T60 planeerimine iiksi ja riihmas to6tamine
Vajaliku teabe hankimine tdnapédeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine
Oma t60 ja selle tulemuse analiiiisimine ning
hindamine

T60 esitlemine, voimaluse korral ndituse
kujundamine

Kodundus (16 tundi)

Toidu valmistamine

Opilane:

= Teab toiduainete kuumtoéstlemise viise.

= Tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi

=  Valmistab retsepti kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi.

Kuumtootlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine

Supid

Etikett

Opilane:

= Koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning
kujundab ja katab laua

=  Vormistab ja kujundab kutse

= Radivastub ja kditub {irituse eripdra

Koosviibimiste korraldamine
Kutsed

Erinevate peolaudade kujundamine
Peolaua meniiii koostamine
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arvestades
=  Moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel

= Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis

Toit ja toitumine

Opilane:

= Teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma
tervisele

=  Analiiiisib toiduainete toitevaartust ja hindab
nende kvaliteeti.

= Analiiiisib meniiii tervislikkust, koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii.

= Teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada

=  Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus
ning allikad.

= Lisaained toiduainetes.

=  Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamentiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest.

= Internetipohised tervisliku toitumise
keskkonnad.

= Eestlaste toit ajast aega

=  Toiduainete muutused kuumt6o6tlemisel,
toiduainete kadu

Kodu korrashoid

Opilane:
=  Arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduses

ning seal elavate inimeste vahel

= Tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab
neid kasutusjuhendi jargi kasitleda

= Tunneb pohilisi korrastustoid ja —tehnikaid

= Erinevad stiilid sisekujunduses
=  Kodumasinad
=  Suurpuhastus

Projektope (16 tundi)

= Opilane:

= teadvustab end {ihist66s toimuvate
tegevuste lilkkmena

= osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja
suhtlusvormides

= oskab leida iseseisvalt lahendusi

= kujundab, esitleb ja podhjendab oma
arvamusi

= vadrtustab t60 tegemist ning analiiiisib

t60 kulgu

= Saavad valida kahe korraga toimiva
valikteema vahel. Valikteemad voivad olla
tehnoloogia, kdsit66 voi kodunduse
valdkonnast. V&ib 16imida teiste
oppeainetega, klassidevaheliste
projektidega.

8. klass
Oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas ( 2 tundi

nadalas)

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kodundus (16 tundi)

Toit ja toitumine.

Opilane:

» teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma
tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid

» tunneb toidu erinevaid séilitusviise ning
riknemisega seotud riskitegureid

= analiiiisib meniiii tervislikkus

= teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi,

= Toiduallergiad ja toidutalumatus.

= Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile.

=  Toitumishédired

= Makro- ja mikrotoitaine, nende vajalikkus
ning allikad

= Lisaained toiduainetes

= Toiduainete toitainelise koostise hinnang

=  Mikroorganismid toidus
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oskab neid teadmisi rakendada

Toiduainete riknemise pdhjused
Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise korral
Toidu kaudu levivad haigused

Toidu valmistamine

Opilane:

= kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid Niiiidisaegsed kdogiseadmed, nende
kergitusaineid kasutamine ja hooldus.

= Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi Kergitusained ja tainatooted.
roogi Vormiroad ja vokitoidud.

Kodu korrashoid.

Opilane:

» teab kodumasinaid, to6tamise pdhimotteid
= oskab arutleda kodu sisekujunduse teemadel

Erinevad stiilid sisekujunduses.
Toataimede hooldus.
Kodumasinad

Toidu valmistamise organiseerimine ja
tarbijakasvatus.

Opilane:

= tunneb tarbija digusi ja kohustusi, reklaami
moju ostuotsustele

= kalkuleerib toidu maksumust

Tarbija digused ja kohustused

Margistused toodetel.

Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami mdju.
Teadlik ja sddstlik majandamine
Kokkuhoiuvoimalused ja kulude analiiiis

Etikett

Opilane:

» Koostab lahtuvalt {irituse sisust meniiii ning
kujundab ja katab laua

= Roivastub ja kéitub iirituse eripdra arvestades

Erinevate peolaudade kujundamine
Peolaua meniiili koostamine
Réivastus ja kditumine restoranis

Kasitoo ( 32 tundi)

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Opilane:

= valib sobivad roivaid, 1dhtudes nende
materjalist, otstarbest, stiilist, 16ikest ja enda
figuurist

» arutleb moe muutumise iile

» kavandab isikupédraseid esemeid

Tekstiilid rdivastuses ja sisekujunduses
Radivastus kui ajastu vaimu peegeldaja

Moe, isikupéra ja proportsioonide pohimotete
arvestamine kavandades.

Sobivate lisandite valik stiili kujunduses
Ornamentika

Eesti etnograafiline ornament tinapdevase
roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel

Kiisito6o organiseerimine

Opilane:
= Otsib tilesandeid tdites abi niilidisaegsest
teabelevist

= Esitleb ja eksponeerib oma t66d

Kasitootehnikate ja tekstiilitddstuse areng
ning seda mojutanud tegurid ajaloos
Niiiidisaegsed tehnoloogilised véimalused
ning uudsed votted roivaste ja tarveesemete
valmistamisel

Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva
teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine
Voimaluse korral nédituse kujundamine

Materjalid ja toéliigid

Opilane:
= valib t66eseme valmistamiseks sobivad
materjalid, to6vahendid, tehnikad ja

Roivaeseme omblemine
Mootude votmine, réiva suurusnumbri
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viimistlusvotted

=  Votab 16ikelehelt 16ikeid, valib sobiva
tehnoloogia, dmbleb endale rdivaeseme

= Jeiab loovaid lahendusi kasutades opitud
kasitdotehnikaid

= kirjeldab keemiliste kiudainete phiomadusi,
kasutamist ja hooldust

médramine

= Loigete paigutamine riidele

= Heegeldamine — tutvumine heegeltehnikate
loominguliste vdimalustega

= Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine
ning omadused

= Tikand loomingulise vdljendusvahendina

= Erinevate koekirjade kudumine skeemi jargi

Projektope (16 tundi)

Opilane:

= teadvustab end {ihistods toimuvate tegevuste
liikmena

= osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides

= oskab leida iseseisvalt lahendusi

=  kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamusi

= vadrtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66
kulgu

=  Saavad valida kahe korraga toimiva
valikteema vahel. Valikteemad vdivad olla
tehnoloogia, késit66 voi kodunduse
valdkonnast. Voib 16imida teiste
Oppeainetega, klassidevaheliste projektidega.

9. klass
Oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas ( 1 tund nidalas)
OPITULEMUSED OPPESISU

Kodundus. ( 8 tundi)

Toit ja toitumine.

Opilane:

= vordleb eri maade rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid tegureid

= analiiiisib meniiii tervislikkust ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii

= valmistab retsepti kasutades erinevaid
rahvustoite

=  Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut méjutavad tegurid.
= Toiduainete sdilitamine ja konserveerimine

= Taimetoitlus ja dieetide mdju organismile
= Toitumishdired

Toidu valmistamine

Opilane:
*  Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
roogi

= Liha jaotustiikis ja lihatoidud
= Kalaroad
= Rahvustoidud

Etikett.

Opilane:

= koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniiii ning
kujundab ja katab laua

» roivastub ja kditub tirituse iseloomu kohaselt

= moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel

= Koosviibimise korraldamine.

= FErinevad peolauad.

=  Meniiii koostamine.

= Roivastus ja kéditumine erinevates kohtades.

Kodu korrashoid.

Opilane:
= Oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel
lugeda kasutusjuhendit ning moistab seda

=  QOlmekeemia.
= Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus.
=  Suurpuhastus.

Tarbijakasvatus.
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Opilane:
= oskab koostada leibkonna eelarvet
» Planeerib majanduskulusid eelarve jargi

Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal.
Laenud.

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis.
Kulude planeerimine erijuhtudeks.

Kasitoo (19 tundi)

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Opilane:
= Vadrtustab rahvaste kultuuriparandit

Rahvarbivad
Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana

Kasitoo organiseerimine

»  Analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi
vOimeid ning teeb valikuid edasisteks
opinguteks ja hobideks

Omblemise ja kisitooga seotud elukutsete
ning voimalused ettevotluseks

Materjalid ja tooliigid

Opilane:

= Ombleb endale rdivaeseme, kasutades
sobivaid tehnoloogilisi votteid

= Vordleb materjalide valikul nende mdju

Valitud roivaeseme 6mblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine
Eseme dmblemise tehnoloogiline jérjekord
Omblustéd viimistlemine

tervisele Tutvumine heegeltehnika voimalustega

= Leiab loovaid véimalusi kasutades 6pitud
kasitdotehnikaid

Projektope ( 8 tundi)

Opilane:

= teadvustab end {ihist6ds toimuvate tegevuste Saavad valida kahe korraga toimiva
liikmena valikteema vahel.

= osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja Valikteemad vdivad olla tehnoloogia, késitoo
suhtlusvormides voi kodunduse valdkonnast.

= oskab leida iseseisvalt lahendusi

=  kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamusi

= viirtustab td6 tegemist ning analiiiisib t66
kulgu

Voib 16imida teiste Oppeainetega,
klassidevaheliste projektidega.

7.3.3. Tehnoloogiaopetus vahetatud opperiithmades

7. klass 6 t. ametikoolis

OPITULEMUSED OPPESISU POHIMOISTED | OPPEMEETODID
Opilane »  Tookoda. = Oppetdokoda.
»  Teadvustab ja jargib =  Sisekord =  To6okoht. = Vestlus.
eeskirju. = OT *  QOhutustehnika. = Selgitus.
* Mdistab tehnoloogilise | = Tervisekaitse. »  Kultuurne t66. = Instrueerimine.
kirjaoskuse vajalikkust. * Tehnoloogia * Tehnoloogia. = Arutelu.
= Tunneb ja oskab olemus. = Mootmine ja = Praktiline tegevus.
todvahendeid kasutada. = Tehnoloogiline markimine.
kirjaoskus. =  Tooriistad-
= To6ovahendid vahendid
Opilane » Materjalid ja = Puit.
= (Oskab leida teavet nende = Vineer. = Selgitus.
kirjandusest ja tootlemine. =  Metall. = Naditlikustamine.
internetist. = Teabe hankimine = Praktiline
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= Ohutu ja efektiivne
too.

kirjandusest ja
internetist.

= Plast.
=  Tooprotsess.

tegevus erinevate
vahendite ja

oskab neid ohutult
kasutada.

tooriistad.

= Saastlikkus. = Tootlusviisid. riistadega.
=  Ohutus.
Opilane
= Tunneb pohilisi * Levinumad kdsi- | = Saed. = Selgitus.
elektrilisis tooriistu ja ja elektrilised = Akutrell. * Demonstratsioon

= Saagimine.

= Praktiline

* Materjalide * Puurimine. tegevus.
= Kasutab sobivaid tootlemine ja » Lihvimine. * Arutelu ja
materjale. Valmistab viimistlus. »  FEsemete analiiiis.
omandolisi esemeid. = Kokkuvote ja Kaunistamine.
= Esitleb ja analiiiisib kordamine.
tehtud t606d.
8. klass 6 t. t. ametikoolis
OPITULEMUSED OPPESISU POHIMOISTED | OPPEMEETODID
Opilane »  Oppetdokoja »  Tookoda.
»  Tunneb pohilisi tooriistu sisekord. =  To6okoht. = Vestlus.
ja —vahendeid. = Ohutustehnika = OT. =  Selgitus.

= Teadvustab ja jargib
eeskirju.
= Oskab joonist lugeda

= Tervisekaitse.
= Tehnoloogia.
=  Tooriistad-

= Tehnoloogia.
= MOootmine.
=  Markimine.

= [nstrueerimine.
=  Naditlikustamine.
= Praktilised tood.

ning
= Kasutab t6oriistu ning

nende t66tlemine
=  Teabe hankimine

vahendid. = Tépsus.
= Tehnoloogiline = Tooriistad-
kirjaoskus. vahendid.
Opilane » Tehnoloogia = ToHoprotsess.
» Kasutab sobivaid analiiiis. » Toostustooted. | ®  Vestlus.
materjale saastlikult = Materjalid ja * Masstoodang. = Selgitus.

= Tehniline taip.
»  Kommunikat-

=  Demonstratsioon
= Praktiline

— vahendeid ohutult kirjandusest ja Sioon. tegevus.

= Efektiivne t60. internetist. = Infotehnoloogi.

Opilane * Probleemiilesan- | = Ohutud

= Oskab leida tehnilisi ded. toovotted. * Arutelu ja
lahendusi kodustes =  Kodused » Lahendusvoi- analiiis.
korrastus- ja Kkorrastus- ja maluste = Selgitus.
remonditoddes. remondit6dd. mitmekesisus. * Demonstratsioon

= Ohutud ja oiged = Elektritooriistad | = Elektritooriis- = Praktiline
toovotted. tad. tegevus.

9. klass 6 t. t. ametikoolis

| OPITULEMUSED | OPPESISU | POHIMOISTED | OPPEMEETODID |
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Opilane Oppetdokoda. Oppetddkoda.

=  Jargib tervisekaitse ja Ohutustehnika. oT Vestlus.
tooohutusnoudeid. Tooristad- Tehnoloogia Instrueerimine.

» Kasutab erinevaid vahendid. Tootlemistapsus. Demonstratsioon
tooriistu-vahendeid Materjalid ja Tooriistad- Naitlikustamine.

* Tehnoloogiline nende tootlemine. vahendid.
kirjaoskus.

Opilane Kisi- ja Laiketootlus.

= Valmistab omandolisi elektrilised Ohutus. Vestlus.
esemeid, kasutades tooriistad. Innovatsioon. Selgitus.
erinevaid Niitidisaegsed Praktilised t66d
tootlemisvoimalusi. voimalused Iseseisev tHo

= Hangib teavet materjalide
kirjandusest ja tootlemisel.
internetist.

Opilane

= (Oskab leida tehnilisi Probleemsete Renoveerimine. Vestlus.
lahendusi kodustes iilesannete Remondi ja Arutelu
korrastus- ja lahendamine. viimistlusmater Praktilised t66d
remonditdoddes. Leiutamine ja jalid. Selgitus.

uuenduslikkus.

7.4. TEHNOLOOGIAOPETUS

7.4.1. II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid II kooliastmes

6. klassi 10petaja:

1) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

2) joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid;

3) tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
4) teab lihtsamaid t66vahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;
5) valmistab lihtsaid esemeid (nt médnguasi, paat, liikuv auto jne);

6) esitleb ideed, joonist v0i eset;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tdoohutusnoudeid;

8) vaartustab ning jargib viljakujunenud t66alaseid hoiakuid ja kditumistavasid;
9) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

4. klass - oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas
5. klass - 6ppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas
6. klass - oppetundide maht 70 tundi oppeaastas

OPITULEMUSED OPPESISU

Tehnoloogia igapdevaelus

Opilane
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peab tdhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust
igapdevaelus;

seostab tehnoloogiadpetust teiste
oppeainete ja eluvaldkondadega;
vordleb erinevaid transpordivahendeid
ning energiaallikaid;

kirjeldab ratta ja energia kasutamist
ajaloos ning niitidisajal;

kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia
moju keskkonnale;

valmistab t66tavaid mudeleid praktilise
toona.

Tehnoloogia olemus.
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.

Tehnoloogia ja teadused.
Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Transpordivahendid.
Energiaallikad.

Disain ja joonestamine

Opilane:

selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab
joonestada joukohast tehnilist joonist
ning seda esitleda;

koostab kolmvaate lihtsast detailist;

teab ja kasutab oOpiiilesannetes disaini
elemente;

disainib lihtsaid esemeid, kasutades
selleks ettendhtud materjale;

madrkab probleeme ja pakub neile
omandolisi lahendusi;

osaleb Opilaspédraselt uudse
tehnoloogilise protsessi loomises, mis on
seotud materjalide valiku ja

otstarbeka tootlusviisi leidmisega;
moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia
arengus.

Eskiis.

Lihtsa eseme kavandamine.
Tehniline joonis.

Jooned ja nende tdhendused.
Moo6tmed ja mootkava.
Piltkujutis ja vaated.

Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine.
Disain. Disaini elemendid.
Eseme viimistlemine.
Probleemide lahendamine.
Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende toétlemine

Opilane:

tunneb pohilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
valib ja kasutab eesmargipéraselt
erinevaid t6otlusviise, tddvahendeid ja
materjale;

suudab valmistada joukohaseid liiteid;
valmistab mitmesuguseid lihtsaid
esemeid (sh manguasju);

kasutab dppetd6s puur- ja treipinki;
analiitisib ja hindab loodud eset, sh
esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;

vadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid
toovotteid;

kasutab materjale sadstlikult ning leiab

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused.

Materjalide to6tlemise viisid
(mérkimine, saagimine jne) ning
toovahendid (tdoriistad ja masinad).
Levinumad kasi- ja elektrilised
tooriistad. Puur- ja puidutreipink.
Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja tooohutusnouded
tootlemises, ohutud toovotted.
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voimalusi nende korduskasutuseks.

Projektitoéd II kooliastmes

Opilane:

leiab tiksi vOi koostdos teistega
ilesannetele ning probleemidele
lahendeid;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste arvamust;

teadvustab end riihmat®6, projektitoo ja
teiste tihistoode osalisena;

osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja
suhtlusvormides;

kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust;

teeb voimetekohase projekti ning
analiitisib saadud tagasisidet.

= Igal Oppeaastal on ainekavas iiks
Ooppeosa, mille puhul saavad Opilased
vabalt valida opperiihma ja projekti.

= Projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid
voib 16imida

= omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning
ilekooliliste ja pikemaajaliste

= koolidevaheliste ettevotmistega.

7.4.2. I1I kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes

9. klassi 10petaja:
1) valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, tdovahendid ja to6tlemisviisid, hangib ning
kasutabvajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kasitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning mdistab ohutu to6tamise
olulisust, sh seoseid tervise ja karjadarivoimaluste vahel;

3) kasutab ressursse keskkonda saddstvalt ja jatkusuutlikult ning mdistab, kuidas rakendada

omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases t6oelus;

4) pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning mdistab

enda osaluse tihtsust;
5) analiiiisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;
6) esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

7) valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste voimalusi

praktilistes tegevustes;
8) kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja kolbelisi to6harjumusi, hindab ning vildib
voimalikke ohte to0s;
9) teeb tervislikke toiduvalikuid, vdartustab tervislikku eluviisi ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

7. klass - oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas
8. klass - oppetundide maht 70 tundi 6ppeaastas
9. klass - oppetundide maht 35 tundi 6ppeaastas

OPITULEMUSED

OPPESISU

Tehnoloogia igapdevaelus

Opilane:

kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse

= Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed ja
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moju loodusele ning keskkonnale;
moistab enda osalust tehnoloogilistes
protsessides;

kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia
vahendeid, tunneb nende ohutut
kasitsemist;

teadvustab ressursside piiratud hulka
ning tarbib neid sédastvalt ja
jatkusuutlikult;

oskab tegevust planeerida ning teab oma
eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

teadvustab tehnoloogia ja inimese
vastastikust mdju.

negatiivsed mojud.

Eetilised toekspidamised tehnoloogiliste
voimaluste rakendamisel.

Ressursside sdéastlik tarbimine.
Toomaailm ja t66 planeerimine.
Tooraine ja tootmine.

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.
Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

Opilane:

planeerib iilesande ja kavandab eseme
ning esitleb seda voimaluse korral IKT
vahenditega;

lahendab probleemiilesandeid;

teab ja kasutab erinevaid esemete
viimistlemise voimalusi;

teab pinnakatete omadusi ja
kasutamisvoimalusi;

arvestab ergonoomika pdhireegleid ning
oskab neid t60s rakendada;

loeb skeeme, lihtsat kooste- ja
ehitusjoonist;

joonestab joukohast tehnilist joonist,
vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Leiutamine ja uuenduslikkus.
Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted.
Ergonoomia.

Eseme modelleerimine arvuti abil.
Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid.

Leppemargid ja tdhised tehnilistel
joonistel.

Ristloiked ja loiked.
Koostejoonis.

Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende téétlemine

Opilane:

leiab teavet materjalide, nende omaduste
ja tootlemise kohta, hangib ainealast
teavet kirjandusest ja internetist ning
kasutab seda;

vordleb materjalide omadusi, to6tlemise
viise ning kasutamise véimalusi;
kasutab eset valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, voimaluse korral CNC-
toopinki, valib sobivaima tootlusviisi;
tunneb ja kasutab td6tlemisel masinaid
ning mehhanisme;

valmistab omandolisi esemeid, tunneb ja
kasutab erinevaid liiteid;

kujundab positiivseid vadartushinnanguid

Materjalide ja nende t66tlemise kohta
teabe hankimise voimalused kirjandusest
ning internetist.

Tanapédevased materjalide to6tlemise
viisid.

Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid.

IT vahendite/ arvuti ja materjalide
tootlemise ithildamise voimalused
(CNC-toopingid).

Optimaalse t66tlusviisi valimine.
Erinevate liidete kasutamine.
Niilidisaegsed voimalused materjalide
tootlemisel ja detailide iithendamisel
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ja kolbelisi tooharjumusi;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid, kasutab ohutult
masinaid ning tédvahendeid.

esemeks.
= Tervisekaitse- ja tdoohutusnouded
tootlemises, ohutud toovotted.

Projektitood II1 kooliastmes

Opilane:

leiab iiksi vOi koostdos teistega
ilesannetele ning probleemidele
lahendeid;

osaleb paindlikult tihist66s,
tooiilesannete jaotamisel ja ajakava
planeerimisel;

suhtleb projektitoos vajaduse korral
kooliviliste institutsioonidega, et saada
tarvilikku infot;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste arvamust;

moistab info kriitilise hindamise ja
tolgendamise vajalikkust ning kasutab
infot kooskolas kehtivate seaduste ja
normidega;

kujundab, esitleb ja pohjendab oma
arvamust;

teeb voimetekohase projekti ning
analiiiisib tiksikuid tilesandeid ja saadud
tagasisidet.

= Igal Oppeaastal on ainekavas iiks
Ooppeosa, mille puhul saavad Opilased
vabalt valida opperiihma ja projekti.

= Projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitdid
voib 16imida

= omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning
ilekooliliste ja pikemaajaliste

= koolidevaheliste ettevotmistega.

7.4.3. Kodundus vahetatud opperiihmades

7. klass 2t. koolis + 4 t. ametikoolis

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid

=  Aedviljatoidud ja supid.
= Kiipsetised.
= Kaiitumine peolauas.

Teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii

= Puhastusvahendid ja nende omadused.

Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi

= Toiduainete toitainelise koostise hinnang.

Kalkuleerib toidu maksumust

Kéitub teadliku tarbijana

= Tarbija 6igused ja kohustused.

8. klass 2t. koolis + 4 t. ametikoolis

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid

= Kalatoidud.
=  Vormiroad.
=  Kaitumine kohvikus.

Teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii

=  Kodumasinad.
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Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii
koostamine l1dhtuvalt toitumissoovitustest.

Kalkuleerib toidu maksumust

Kéitub teadliku tarbijana

Tarbija 6igused ja kohustused.

9. klass 2t. koolis + 4 t. ametikoolis

OPITULEMUSED

OPPESISU

Kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid

Lihatoidud.
Erinevad magustoidud.
Kaéitumine restoranis.

Teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii

Hooldusmargid.

Valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi

Internetipohised tervisliku toitumise
keskkonnad.

Kalkuleerib toidu maksumust

Kaitub teadliku tarbijana

Tarbija 6igused ja kohustused.
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8. AINEVALDKOND ,,KEHALINE KASVATUS“

Sisukord:
8.1. Uldalused ............... 1
8.2. Kehaline kasvatus .. 5

8.1. Uldalused

8.1.1. Kehakultuuripadevus
Kehalise kasvatuse Opetamise eesmadrgiks pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane
kehakultuuripddevus: suutlikkus véartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili
osana; oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat
spordiala voi liikumisviisi; suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa médngu
reegleid ning vddrtustada koostd6d sportimisel ja liikumisel.
Kehalise kasvatuse opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks opilane:
1) moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja toovoimele ning regulaarse
liikumisharrastuse vajalikkust;
2) soovib olla terve ja riihikas;
3) valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada liikumist iseseisvalt sise- ja
valistingimustes;
4) liigub/spordib ohutus- ja hiigieenindudeid jargides ning teab, kuidas kaituda
sportimisel juhtuda vGivates ohuolukordades;
5) tunneb liikumisest/sportimisest rddmu ning on valmis uusi liikumisoskusi dppima ja
liikumist iseseisvalt harrastama;
6) tunneb ausa médngu pohimodtteid, on koostddvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi
austades, kokkulepitud reegleid/voistlusmaarusi jargides ja keskkonda hoides;
7) omandab pohikooli ainekavasse kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika;
8) jdlgib oma kehalist vormisolekut, teab, kuidas parandada t66voimet regulaarse
treeninguga;
9) tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsuiirituste vastu;
10) véadrtustab Eesti tantsupidude traditsiooni.

8.1.2. Ainevaldkonna oppeaine

Ainevaldkonda kuulub kehaline kasvatus, mida dpetatakse 1.- 9. klassini.
Kehalise kasvatuse nddalatundide jaotumine kooliastmeti on jargmine:

I kooliaste - 8 nddalatundi

IT kooliaste - 8 nddalatundi

IIT kooliaste - 6 nddalatundi

8.1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus toetab Opilasi tervist vdartustava eluviisi
kujundamisel, loob aluse opilaste iseseisvale liikumisharrastusele, soodustab huvi spordi- ja
tantsusiindmuste vastu, innustab voistlusi ja iritusi jdlgima ning neis osalema. Kehaline
kasvatus toetab Opilase nii kehalist/liigutuslikku kui ka kolbelist, sotsiaalset ja esteetilist
arengut ning tema kujunemist terviklikuks isiksuseks.

Kehalises kasvatuses juhitakse Opilast kehalist vormisolekut jdlgima ning seda regulaarselt
harjutades ning uusi (sh iseseisvalt omandatud) teadmisi ja oskusi hankides parandama.



Keskkonda hoidev, kaaslasi austav, koost66d ning ausa mdngu pohimdtteid véartustav
liikumine ja sportimine toetavad Opilaste sotsiaalset ning kdlbelist arengut. Kehalises
kasvatuses ldhtutakse vajadusest toetada Opilaste kujunemist hea tervise ja todvOimega
isiksusteks. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja kogemused
soodustavad Opilaste mitmekiilgset arengut ning voimaldavad neil leida endale joukohane,
turvaline ja tervislik liikumisharrastus.

8.1.4. Uldpéadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeaines.

Kultuuri- ja
vadrtuspadevus

Tervist ning jatkusuutlikku eluviisi tdhtsustava Oppe jargimine.

Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada, aitab Opilasel teha
pohjendatud valikuid tervisekditumises.

Austus looduse ning inimeste loodud materiaalsete vaartuste vastu
soodustab keskkonda sddstvat liikumist/sportimist.

Abivalmis ja sobralik suhtumine oma kaaslastesse ning ausa mangu
pohimdtete tdhtsustamine sportlikes tegevustes toetavad kolbelise
isiksuse kujunemist.

Sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Kehakultuur kujundab viisakat, tdhelepanelikku, abivalmis ja sallivat
suhtumist kaaslastesse.

Koost60 liikudes/sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima,
neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama.

Koost60 liikudes/sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima,
neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama.

Enesemairatlus-
padevus

Oskus hinnata oma kehalisi voimeid ning valmisolek neid arendada

Suutlikkus jdlgida ja kontrollida oma kaitumist

Suutlikkus jargida terveid eluviise ning viltida ohuolukordi.

Opipadevus

Opilase oskus analiiiisida ja hinnata oma liigutusoskuste ja kehaliste
voimete taset ning kavandada meetmeid nende tdiustamiseks.

Koolis tekkinud huvi liikumise/sportimise vastu loob aluse 6ppida uusi
ja sobivaid liikumisviise.

Suhtluspadevus

Spordi ja tantsu oskussdnavara kasutamine

Enesevidljendusoskuse arendamisega

Teabe- ja tarbetekstide lugemine/moistmine

Matemaatika-,
loodusteaduste- ja

Sporditehniliste oskuste analiiiis, kehalise toévoime nditajate ja
sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad Gpilaselt

tehnoloogiaalane | matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jms kasutamise oskust.
padevus Opitakse analiiiisima tervisespordiga seotud teavet ja tegema
toenduspohiseid otsuseid
Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid.
Ettevotlikkus- Opilase oskus niha probleeme ja leida neile lahendusi, seada eesmérke,
padevus genereerida ideid ning leida sobivaid vahendeid ja meetodeid nende

teostamiseks.

Opilane &pib analiiiisima oma kehaliste vdimete ja liigutusoskuste
taset, kavandama tegevusi ning tegutsema sihipédraselt tervise
tugevdamise ja toovoime parandamise nimel.

Koost66 kaaslastega sportimisel/liikumisel kujundab
toimetulekuoskust ja riskeerimisjulgust.

8.1.5. Loiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Keel ja
kirjandus

Sporti ja tervist késitlevate eriotstarbeliste ja eriliigiliste tekstide (nt
voistlusprotokollid, spordiuudised, terviseteave jne) lugemise ja kuulamise




kaudu arendatakse oskust moista nii suulist kui ka kirjalikku teksti..

Voorkeeled

Kujundatakse oskust vdljendada ennast selgelt ja asjakohaselt, kasutades
kohaseid keelevahendeid ja ainealast terminoloogiat

Spordi- ja terviseteemaliste voorkeelsete tekstide lugemine toetab
voorkeelte omandamist

Matemaatika

Koikide kehalise kasvatuse osaoskuste arendamisel rakendatakse
matemaatikas omandatud oskusi (arvutamine, loendamine, vordlemine,
mootmine) ja moisteid (geomeetrilised kujundid, mootiihikud,
koordinaadid).

Loodusained

Keskkonna védrtustamine liikumisel/sportimisel. Kinnistuvad teadmised ja
oskused, mis on omandatud inimesedpetuses, bioloogias, fiiiisikas ja
geograafias.

Sotsiaalained

Omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja
spordikultuurist avardavad opilase silmaringi. Tervist vadrtustava eluviisi
omaksvotmine ja teadlikkus soodustavad dpilase kujunemist aktiivseks
ning vastutustundlikuks kodanikuks.

Tehnoloogia

Teaduse ja tehnika saavutuste rakendamine erinevates
spordialades/liikumisviisides (spordialade tehnika, spordivarustus ja
-vahendid). Tervisliku toitumise pohitdodede jargimine.

Kunst
Muusika

Spordialade/liikumisviiside isikupdrane ja loominguline kasitlus,
valmisolek leida erinevatele iilesannetele uusi ja omandolisi lahendusi ning
oskus margata iimbritsevas ilu.

Spordi ja kehakultuuri kujutamis- ning avaldumisvéimalused kujutavas
kunstis ja muusikas

8.1.6. Labivad teemad

Elukestev ope ja

karjdari
planeerimine

Opilaste innustamine olema terve ning kandma muutuvas opi-, elu- ja
to0keskkonnas hoolt oma t66voime suurendamise eest. Voimekuse ja
huvi ilmnemise korral mone spordi- ja/voi liikumisharrastuse vastu
juhitakse Opilast selle alaga siivendatult tegelema.

Kujundatakse arusaama, kuidas mojutab inimese fiiiisiline tervis tema
edasist tooelu.

Tutvutakse tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud toémaailmaga

Voimekuse ja huvi ilmnemise korral mone spordiala ja/voi
liikumisharrastuse vastu suunatakse opilasi sellega siivendatult tegelema.

Tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud erialasid, elukutseid, ameteid ja
edasiOppimise voimalusi.

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Viljas (looduses) harrastatavate spordialadega tegelemine véartustab
timbritsevat ning soodustab opilase kujunemist keskkonnateadlikuks
liikumise harrastajaks.

Kodanikualgatus | Opilaste organiseeritud tunnivéline liikumisharrastus (omaalgatuslikud

ja ettevotlikkus

spordi- ja tantsuiiritused, voistlused, opilaste juhendamisel tegutsevad
liikumis- ja treeningrithmad jms).

Kultuuriline
identiteet

Spordialad/liikumisviisid, mis tutvustavad rahvuslikku ja teiste maade
liikumiskultuuri ning aitavad opilasel kujuneda kultuuriteadlikuks
(omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust vaartustavaks)
ithiskonnaliikmeks.

Kultuurilise identiteedi kujundamisel on oluline véartustada Eesti
tantsupidude traditsiooni ja osaleda tantsupidudel.




Teabekeskkond | Kehalises kasvatuses kasutatakse spordiinfot hankides erinevaid
Tehnoloogia ja teabeallikaid, sh internetti.
innovatsioon

Kehalises kasvatuses kasutatakse spordiinfot hankides erinevaid
teabeallikaid, sh internetti.

Tervis ja ohutus | Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja
kogemuste omandamist toetatakse nii ainedppes kui ka tunnivalises
tegevuses, samuti fiiiisilise ja sotsiaalse dpikeskkonna loomise kaudu.

Vaartused ja Ausa médngu pohimotete jargimine kehalises kasvatuses ning

kolblus tunnivalises sportlikus tegevuses. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite
moistmine ja nende jargimine toetab Opilase kujunemist kdlbeliseks
isiksuseks.

8.1.7. Hindamine.
Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Hinnatakse opilaste teadmisi ja oskusi, aktiivsust ja tunnis kaasatéotamist, tegevuse/harjutuse

omandamiseks tehtud pingutust ning piiiidlikkust kirjalike ja/voi praktiliste t6dde ning
tegevuste puhul, arvestades Opilaste isedrasusi.
Hinnatakse Opilaste teadmisi spordist, liilkumisest ja kehaliste harjutuste tegemisest. Praktilisi
oskusi hinnates ldhtutakse Opilaste terviseseisundist. Juhul kui Opilaste terviseseisund ei
voimalda kehalise kasvatuse ainekava tdita, koostatakse neile individuaalne oOppekava.
Hoiakutele (nt huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vadrtustamine, vajaduste arvestamine,
kokkulepitud reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

I kooliastmes hinnatakse Opilaste tegevust tundides (aktiivsus, kaasatodtamine, piiiidlikkus,
reeglite, hiigieeni- ja ohutusnduete jargimine jm). Opitulemustena esitatud liigutusoskusi
hinnates arvestatakse nii saavutatud taset kui ka t66d, mida opilased tegid tegevuse/harjutuse
omandamiseks.

IT kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist, teadmiste rakendamist ning
opilaste koostddoskust. Kehalistele voimetele hinnangut andes arvestatakse tulemuse kdorval
ka Opilaste arengut ning tulemuse saavutamise nimel tehtud t66d. Hinnatakse Opilaste
tunnivalist kehalist aktiivsust ning oma klassi ja/voi kooli esindamist spordivodistlustel,
tantsuiiritustel jm.

IIT kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist ning nende seostamist kehalise
aktiivsusega kehalise kasvatuse tundides ning tunnivilises tegevuses. Teadmistele hinnangut
andes arvestatakse eelkdige Opilaste vOimet rakendada omandatud teadmisi praktilises
tegevuses. Kehalistele voimetele hinnangut andes arvestatakse tulemuse korval Opilaste
arengut ning tulemuse saavutamise nimel tehtud t66d. Kehalisele voimekusele hinnangut
andes rakendatakse ka Opilase enesehindamist

8.1. 8. Fuiisiline oppekeskkond.

Kool korraldab:

1) alates II kooliastmest toimuvad poiste ja tiidrukute kehalise kasvatuse tunnid eraldi;
2) kehalise kasvatuse tunnid toimuvad spordirajatistes (voimlas, staadionil, ujulas,
aeroobikaruumis), kus on vajalik sisseseade ainekavakohasteks dppetegevusteks.
Kool vGimaldab:

1) kasutada suusarada ja/voi uisuvdljakut, terviserada ja ujulat;

2) kasutada hiigieeniharjumuste kujundamiseks roivistuid ning pesemisruume.



8.2. KEHALINE KASVATUS

8.2.1. I kooliaste
Kehalise kasvatuse oppe- ja kasvatuseesmargid I kooliastmes
3. klassi 10petaja:

1
2)

3)

4)

5)

6)

7)

N

kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise tdhtsust tervisele, nimetab pohjusi, miks peab
olema kehaliselt aktiivne;

omandab kooliastme ainekavva kuuluvate liikumisviiside / kehaliste harjutuste tehnika
(vt alade Opitulemusi oppesisu alt), sooritab pohiliikumisviise liigutusoskuste tasemel;
teab/kirjeldab, kuidas tuleb kadituda kehalise kasvatuse tunnis (vGimlas, staadionil,
maastikul jne), tdidab Opetaja seatud ohutusnoudeid ja hiigieenireegleid, loetleb
ohuallikaid liikumis- /sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise,
sportimise ja liiklemise voimalusi;

sooritab Opetaja juhendamisel kontrollharjutusi, annab hinnangu oma sooritusele ja
kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);

teab, kuidas kdituda kehalisi harjutusi sooritades (on viisakas, sobralik ja abivalmis,
tdidab kokkulepitud (médngu)reegleid, kasutab heaperemehelikult kooli
spordivahendeid ja -inventari);

loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi, nimetab Eestis toimuvaid
spordivoistlusi ning tantsudiritusi;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega
ohutult mangida lilkkumismédnge, tahab oppida uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise.

klass - 3 tundi nadalas, 105 tundi oppeaastas
klass - 3 tundi nddalas, 105 tundi oppeaastas
klass — 2 tundi nadalas, 70 tundi 6ppeaastas.



OPITULEMUSED

OPPESISU

1. Teadmised spordist ja liikumisviisidest

1. - 3. klass

3. klassi opilane:

kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise tdhtsust
tervisele; nimetab pohjusi, miks ta peab olema
kehaliselt aktiivne;

annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud
kehalisele koormusele (kerge/raske);

oskab kidituda kehalise kasvatuse tunnis,
liikudes/sportides erinevates sportimispaikades
ning liigeldes tdnaval; jargib Opetaja seatud
reegleid ja ohutusndéudeid; tdidab mangureegleid;

Liikumise ja sportimise tdhtsus inimese tervisele.
Liikumissoovitused I kooliastme Opilasele

Liikumine/sportimine {iksi ja koos kaaslastega, oma kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu

andmine.

Ohutu liikumise/liiklemise juhised dpilasele, kditumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis;
Ohutu ja kaaslasi arvestav kéditumine erinevate harjutuste ja liikumisviisidega tegeldes;

Ohutu liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.
Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes.

Teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast riietumisest.

teab ja tdidab (Opetaja seatud) hiigieenindudeid;
= Joetleb spordialasid ja nimetab tuntud Eesti

sportlasi.

ja tantsuiiritustest.

Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jérel.
= FElementaarsed teadmised spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis toimuvatest spordivaistlustest

OPITULEMUSED

OPPESISU

2. Voimlemine

1. klass (10-12t.) |

2. klass (15 -18 t.)

| 3. Kklass (15 -18 t.)

3. klassi opilane

= oskab liikuda, kasutades
rivisammu (P) ja vdimlejasammu
(T);

= gsooritab pohivoimlemise
harjutuste kombinatsiooni (16
takti) muusika v0i saatelugemise
saatel;

= sooritab tireli ette, turiseisu ja
(kaldpinnalt —v6imaluse korral)
tireli taha;

Rivikorra harjutused

tervitamine, rivistumine viirgu ja
kolonni. Kujundliikumised. Péore paigal
hiippega.

harvenemine ja koondumine. Hiippega
poorded paigal. Kujundliikumised.

poorded paigal, kujundliikumised.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused:

pakkkond, kénd kandadel, liikumine
juurdevotusammuga korvale.
Uldkoormavad hiiplemisharjutused.
Harki- ja kdarihiiplemine.

rivisamm (P) ja voimlejasamm (T).
hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette.
Koordinatsiooniharjutused.

rivisamm (P), voimlejasamm (T).
hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette
jalalt jalale, koordinatsiooniharjutused

P6hivoimlemine ja iildarendavad harjutused:

vahendita ja vahenditega saatelugemise
ning muusika saatel. Matkimisharjutused

Uldarendavad voimlemisharjutused
kite, kere ja jalgade pohiasenditega,

tildarendavad véimlemisharjutused
kite, kere ja jalgade pdhiasenditega,

6




hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30
sekundi jooksul jarjest).

harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise ning muusika saatel.
Lihike pohivoimlemise
kombinatsioon.

harjutused vahendita ja vahenditega.
Pohivdimlemise kombinatsioon
saatelugemise voi muusika saatel.

Rakendusvoimlemine:

ronimine varbseinal, kaldpingil, iile
takistuste ja takistuste alt.

rippseis ja ripped; ronimine varbseinal,
iile takistuste ja takistuste alt.

ronimine varbseinal, kaldpingil, iile
takistuste ja takistuste alt, rippseis,
ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused:

veered kégaras ja sirutatult, juurdeviivad
harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel ette
ja veere taha turiseisu.

veered kagaras ja sirutatult,
juurdeviivad harjutused turiseisuks ja
tireliks, tirel ette, veere taha turiseisu,
turiseis, toengkdgarast sirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.

veered kdgaras ja sirutatult,
juurdeviivad harjutused turiseisuks ja
tireliks, tirel ette, kaldpinnalt tirel taha,
veere taha turiseisu, kaarsild,
toengkégarast iilesirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.

Tasakaaluharjutused:

lilkumine joonel ja pingil kasutades
erinevaid konni- ja jooksusamme,
tasakaalu arendavad liikumismangud

pakk-kdnd joonel, pingil ja poomil;
poorded pdkkadel pingil. Tasakaalu
arendavad mangud.

liikumine joonel, pingil ja poomil,
kasutades erinevaid konni- ja
jooksusamme, pakkkond ja poorded
pakkadel, voimlemispingil kond kiiruse
muutmise, takistuste iiletamise ja
peatumisega, tasakaalu arendavad
mangud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks:

sirutushiipe. mahahiipe  korgemalt  tasapinnalt | sirutus-mahahiipe kdrgemalt
maandumisasendi fikseerimisega, | tasapinnalt maandumisasendi
harjutused dratouke oppimiseks | fikseerimisega, harjutused &dratduke
hoolaualt. Oppimiseks hoolaualt.

3. Jooks, hiipped, visked

1. klass (10-12t.)

2. klass (15 -18 t.)

3. klass (15 -18 t.)

3. klassi opilane:

jookseb kiirjooksu piististardist
stardikasklustega;

1dbib joostes voimetekohase
tempoga 1 km distantsi;

Jooks

Jooksuasend, jooksu alustamine ja
Idpetamine. Jooks erinevatest
ldhteasenditest, mitmesugused
jooksuharjutused. Piististart koos
stardikésklustega. Teatevahetuse

Jooksuasend, jooksuliigutused, jooks
erinevas tempos. Vdimetekohase
jooksutempo valimine.
Pendelteatejooks teatepulgaga.

Jooksuasendeid ja liigutusi
korrigeerivad harjutused.
Kiirendusjooks. Jooksu alustamine ja
16petamine. Piistildhe. Kiirjooks.
Kestvusjooks. Pendelteatejooks.




= sooritab Gige teatevahetuse
teatevoistlustes ja
pendelteatejooksus;

= sooritab palliviske paigalt ja
kolmesammulise hooga;

= sooritab hoojooksult
kaugushiippe paku tabamiseta.

Oppimine lihtsates teatevdistlustes.

Hiipped.

Takistustest iilehiipped. Hiipped paigalt
ja hoojooksult vetruva maandumisega.

Paigalt kaugushiipe, maandumine
kaugushiippes. Hiipped hoojooksult, et
omandada jooksu ja hiippe ithendamise
oskus. Madalatest takistustest
iilehiipped parema ja vasaku jalaga.

Kaugushiipe hoojooksuga paku
tabamiseta. Madalatest takistustest
tilehiipped parema ja vasaku jalaga.
Korgushiipe otsehoolt

Visked.

Palli hoie. Tdpsusvisked {ilalt (tennis)
palliga. Pallivise paigalt.

Tennispallivise iilalt tdpsusele ja
kaugusele. Pallivise paigalt.

Viskepalli hoie, viskeliigutus. Pallivise
kahesammulise hooga.

4. Liikumismangud

1. klass (15 - 18 t.)

2. klass (21-24 t.)

3. klass (21 -24 t.)

3. klassi opilane:

® sooritab harjutusi erinevaid palle
porgatades, vedades, sootes,
visates ja piilides ning méangib
nendega liikumisménge;

=  mingib rahvastepalli lihtsustatud
reeglite jargi, on
kaasméngijatega sobralik ning
austab kohtuniku otsust.

Jooksu- ja hiippemédngud.
Liikumisméngud ja teatevdistlused
erinevate vahenditega.

Liikumine pallita: jooksud, pidurdused,
suunamuutused.

Porgatamisharjutused tennis-, kési- ja
minikorvpalliga.

Liikumisméngud véljas/maastikul.

Jooksu-, hiippe- ja viskemdngud. Palli
késitsemisharjutused, viskamine ja
piitidmine.

Sportménge ettevalmistavad
liikumismangud ja teatevoistlused
pallidega.

Rahvastepall.

Maastikuméangud.

Jooksu- ja hiippemédngud.

Maingud (joukohaste vahendite)
viskamise, heitmise ja piitidmisega.
Palli kdsitsemisharjutused,
porgatamine, vedamine, heitmine,
viskamine, sodtmine ja pilitidmine.
Sportmaénge ( korv-, kési-, vork-,
jalgpall ja saalihoki ) ettevalmistavad
liikumisméangud, teatevoistlused
pallidega.

Rahvastepalliméng reeglite jargi.
Maastikuméngud.

5. Taliala (vastavalt dpilaste ja
ilmastikuolude voimalustele)

1. klass (10 -12t.)

2. klass (15-18 t.)

3. klass (15 -18 t.)

3. klassi opilane:

®  suusatab paaristdukelise
sammuta sdiduviisiga ja
vahelduvtdukelise
kahesammulise sdiduviisiga;

= laskub méest pohiasendis;

= [&dbib jarjest suusatades 2 km
(T) / 3 km (P) distantsi.

Suusatamine

Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
kandmine, allapanek. Suuskade
transport. Oige kepihoie, suusarivi.
Kukkumine ja tdusmine paigal ning
liikudes, tasakaaluharjutused
suuskadel.

Lehvikpoore e. astepdore eest.
Astesamm, libisamm. Trepptous.
Laskumine laugelt ndlvalt pohiasendis

Lehvikpoore tagant. Tasakaalu- ja
osavusharjutused suuskadel.
Kukkumine ja tGusmine paigal ning
liikkudes. Libisamm. Vahelduvtdukeline
kahesammuline sdiduviis.
Paaristoukeline sammuta s6iduviis
laugel nolval.

Kaéartous. Laskumine korgasendis.

Tasakaalu- ja osavusharjutused
suuskadel. Vahelduvtoukeline
kahesammuline séiduviis.
Paaristoukeline sammuta soiduviis.
Laskumine pohiasendis. Sahkpidurdus.
Maingud suuskadel.




3. klassi Opilane:

libiseb jalgade tdukega
paralleelsetel uiskudel;

oskab sditu alustada ja 16petada;
uisutab jdrjest 4 minutit.

Uisutamine

Uiskude kandmine. Uisurivi. Kond ja
libisemine uiskudel; uisutaja
kehaasend.

Kaéte ja jalgade touge ja libisemisel.
Jalgade touge ja libisemine
paralleelsetel uiskudel.

Séidu alustamine ja 1dpetamine
(pidurdamine). Sahkpidurdus.

Soidutehnika: kite ja jalgade t66
uisutamisel.

Soidu alustamine ja pidurdamine.
Maingud jaal.

6. Tantsuline liikkumine

1. klass (5 -6. t.)

2. klass (6 —8 t.)

3. klass (15 -18 t.)

3. klassi opilane:

mangib/tantsib dpitud eesti
lauluménge;

liigub vastavalt muusikale,
riitmile, helile.

Eesti traditsioonilised laulumédngud
paarilise valimisega. Lihtsamad
tantsuvotted ja tantsusammud.
Sammud ja liikumised, riitmi- ja
koordinatsiooniharjutused vastavalt
muusika iseloomule.

Eesti traditsioonilised lauluméngud ja
parimustantsud. Lihtsamad
tantsuvotted ja tantsusammud.
Liikumine ruumis, kasutades erinevaid
suundi, tasandeid ja tantsujooniseid
tiksi, paaris ja grupis.

Sammud ja litkumised, riitmi- ja
koordinatsiooniharjutused vastavalt
muusika iseloomule.

Eesti traditsioonilised lauluméngud ja
parimustantsud. Lihtsamad
tantsuvotted ja tantsusammud.
Liikumine ruumis, kasutades erinevaid
suundi, tasandeid ja tantsujooniseid
iksi, paaris ja grupis.

Sammud ja liikumised, riitmi- ja
koordinatsiooniharjutused vastavalt
muusika iseloomule.

7. Ujumine 1. klass 2. klass (10 t.) 3. klass
- Ohutusnouded ja kord basseinis ja -
Ujumise algopetuse kursuse ujumispaigas.

libinud opilane:

ujub vabalt valitud stiilis 25 meetrit.

Hiigieeninduded ujumisel.
Veega kohanemise harjutused.
Rinnuli- ja seliliujumine.




8.2.2.

IT kooliaste

Kehalise kasvatuse dppe- ja kasvatuseesmargid II kooliastmes.
6. klassi 10petaja:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

R o

selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tdhtsust inimese tervisele ning kirjeldab kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis, kirjeldab oma
kehalist aktiivsust/liikumisharrastust;

omandab kooliastme ainekavva kuuluvate kehaliste harjutuste (spordialade/liikumisviiside) tehnika (vt alade Opitulemusi dppesisu alt),
teab, kuidas Opitud alasid iseseisvalt sooritada, sooritab pohiliikumisviise liigutusvilumuste tasemel;

selgitab kehalise kasvatuse tundides kehtivate ohutus- ja hiigieeninduete ning iseseisva ohutu liikumisharrastuse/liiklemise vajalikkust,
jargib ohutus- ja hiigieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivalistel spordiiiritustel;

sooritab kontrollharjutusi ja kehalise voimekuse katseid, vordleb saavutatud tulemusi varasemate tulemustega, valib Opetaja juhendusel
riihti ja kehalist voimekust parandavaid harjutusi ja sooritab neid;

moistab hea kéditumise, reeglite jargimise, keskkonda sddstva suhtumise ja koostdd tegemise vajalikkust sportimisel/liikumisel, tdidab
reegleid ja vOistlusmddrusi kehalisi harjutusi oppides ning liikudes, on valmis tegema koost66d (sooritama koos harjutusi, kuuluma iihte
voistkonda jne) koigi kaaslastega, kirjeldab ausa mangu pohimotete realiseerimist spordis ja teistes tegevustes;

kirjeldab sobivaid oskussonu kasutades ndhtud spordivoistlust ja/voi tantsuiiritust ning oma muljeid sellest, nimetab Eesti ja maailma
tuntud sportlasi ning voistkondi, teab valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid ja nende eripdra, maailmas toimuvaid suurvoistlusi ja
olulisemaid fakte antiikoliimpiaméangudest;

harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis toimuvate spordi- ja tantsuiirituste vastu, votab neist osa vdistleja,
osaleja vOi pealtvaatajana, oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada omavahel iilesandeid, kokku leppida méngureegleid jne,
soovib Oppida uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise ning omandada teadmisi iseseisvaks sportimiseks/liikumiseks, osaleb
tervisesporditiritustel.

klass - 3 tundi nddalas, 105 tundi oppeaastas

klass - 3 tundi nddalas, 105 tundi oppeaastas
klass — 2 tundi nddalas, 70 tundi 6ppeaastas.
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OPITULEMUSED OPPESISU
1. Teadmised spordist ja liikumisviisidest 4. - 6. klass

6. klassi opilane:

= selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tdhtsust tervisele, kirjeldab = Kehalise aktiivsuse tihtsus tervisele;

kehalise aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning oma kehalist ]
aktiivsust/liikumisharrastust; .

= mdistab ohutus- ja hiigieeninduete tditmise vajalikkust ning jargib neid | a
kehalise kasvatuse tundides ja tunnivélises tegevuses; teab, kuidas
véltida ohuolukordi liikudes, sportides ja liigeldes ning mida teha .
onnetusjuhtumite ja lihtsamate sporditraumade korral; .

= suudab iseseisvalt sooritada iildarendavaid véimlemisharjutusi ja
riihiharjutusi; oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada
omavahel iilesandeid, kokku leppida méngureegleid jne;

= sooritab kehaliste vOimete testi ja annab tulemusele hinnangu
vorreldes eelmistel aastatel saavutatuga; valib 6petaja juhtimisel
harjutusi oma kehalise véimekuse arendamiseks ning sooritab neid;

= tunneb Opitud spordialade/tantsustiilide oskussdnu, kasutab neid
siindmuste kirjeldamisel ning oskab kéituda spordivdistlustel ja
tantsuiiritustel;

= teab, mida tdhendab aus méng spordis;

= valdab teadmisi 6pitud spordialadest/liikumisviisidest, nimetab Eestis
ja maailmas toimuvaid suurvdistlusi, tuntud sportlasi ja vdistkondi;
teab tdhtsamaid fakte antiikoliimpiaméngudest.

Kehaline aktiivsus kui tervisliku eluviisi oluline komponent.
Liikumissoovitused II kooliastme Gpilasele.

Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise vajalikkus liikudes, sportides ning
liigeldes.

Ohutu timbrust sadstev liilkumine harjutuspaikades ja looduses.

Teadmised kditumisest ohuolukordades. Lihtsad esmaabivétted.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks: kuidas sooritada soojendusharjutusi ja
rithiharjutusi;

Kuidas sooritada kehaliste voimete teste ning treenida (Opetaja toel valitud
harjutusi kasutades) oma kehalisi véimeid ja riihti.

Opitud spordialade/liikumisviiside oskussdnavara.

Opitavate spordialade p&hilised vdistlusméarused.

Kaéitumine spordivoistlusel ja tantsuiiritustel

Ausa méngu pohimotted spordis.

Teadmised spordialadest/liikumisviisidest, suurvdistlused ja/voi tiritused
Eestis ning maailmas, tuntumad Eesti ja maailma sportlased jms.

Teadmised antiikoliimpiaméangudest.

OPITULEMUSED OPPESISU

2. Véimlemine 4. klass (15- 18t.) | 5. klass (15 -18 t.) | 6. klass (10-12 t.)

4. kl. dpilane: Rivi- ja korra harjutused

= Hiipleb hiipitsat tiirutades iimberrivistumised viirus ja kolonnis. kujundliikumised, poorded | Kujundliikumised, péorded
paigal ja liikudes, sammliikumiselt. sammliikumiselt.

= sooritab lihtsamaid iluvdimle- | Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused:
mise elemente muusika saatel hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette litkkumiskombinatsioonid; kombinatsioonid.

=  sooritab harjutuskombinat- paigal ja liikumisel. hiiplemisharjutused hiipitsa ja | Hiiplemisharjutused hiipitsa ja

hoondoriga paigal ja liikudes. hoondériga paigal ja liikudes..
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siooni akrobaatikas;
sooritab harjutuskombinat-
siooni madalal poomil (T)
ronib koiel kahevottelise
ronimistehnikaga

sooritab Opitud toenghiippe
(hark- voi kagar)

5. klassi opilane:

sooritab toenghiippe iile kitse
oskab koostada muusika saatel
lihtsamat tantsulist vOi
vOimlemisharjutuste kompleks
ning rihmatoéna seda ette
kanda. (T)

sooritab kooli poolt koostatud
akrobaatikaelementidest
koosneva harjutuse. (T ja P)

6. klassi opilane:

hiipleb hiipitsat ette tiirutades
paigal ja liikudes;

sooritab pohivoimlemise
harjutuskombinatsiooni (32
takti) saatelugemise voi
muusika saatel;

sooritab iluvdimlemise
elemente hiipitsaga (T);

sooritab harjutuskombinatsiooni
réobaspuudel (P)

sooritab harjutuskombinatsiooni
madalal poomil (T) ja kangil
P);

sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas

Pohivdimlemine ja iildarendavad vdimlemisharjutused:

harjutuste kombinatsioonid
saatelugemise ja/voi muusika saatel.

saatelugemise ja/voi muusika saatel
vahendiga voi vahendita; jou-, venitus-
ja lddvestusharjutused.

saatelugemise ja/v0i muusika saatel
vahendiga voi vahendita. Jou-,
venitus- ja l6dvestusharjutused.

Riihiharjutused:

kehatiive lihaseid treenivad ja
sirutusoskust kujundavad harjutused.

kehatiive  lihaseid  treenivad ja
sirutusoskust kujundavad harjutused

kehatiive lihaseid treenivad ja
sirutusoskust kujundavad harjutused.

Rakendus- ja riistvoimlemine:

kahe- ja kolmevotteline ronimine; kéte
erinevad haarded ja hoided; upp-, tiri- ja
kinnerripe.

kahe- ja kolmevotteline ronimine, kéte
erinevad haarded ja hoided; upp-, tiri-,
ja kinnerripe; hooglemine rippes; ees-
ja tagatoengust mahahiipped;
hooglemine rodbaspuudel toengus ja
kiitinarvarstoengus (P); kangil jala
tilehoog kdartoengusse ja tagasi;
tireltdus iihe jala hoo ja teise tdukega;
lihtsamad harjutuskombinatsioonid
opitud  elementidest  akrobaatikas,
poomil (T), kangil (P) ja ro6baspuudel.

lihtsamad harjutuskombinatsioonid
opitud elementidest akrobaatikas,
poomil (T), kangil (P) ja
rédbaspuudel

Akrobaatika:

tirel ette ja taha, kaarsild (T),
juurdeviivad harjutused kételseisuks.

pikk tirel ette, ratas korvale, kitelseis
abistamisega, tiritamm (P).

Kaks ratast kdrvale (T), kitelseis
abistamisega .

Tasakaaluharjutused:

harjutuste kombinatsioonid
voimlemispingil v6i madalal poomil.

Toenghiipe:

hoojooksult hiipe hoolauale, dratéuge ja
toengkédgar (kitsel, hobusel), iilesirutus-
mahahiipe maandumisasendi
fikseerimisega.

harkhiipe ja/v0i kdgarhiipe.

harkhiipe ja/v0i kdgarhiipe.

Iluvéimlemine (T)

hiipitsa  hood, ringid, kaheksad,
tiirutamised; erinevad hiipped; lihtsad
visked ja piitided.

polvetdste-, polvetostevahetus- ja
sammbhiipe. Harjutused hiipitsaga:
hood, ringid, kaheksad, tiirutamised,
hiipped, visked ja piitidmine —
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sooritab  Opitud toenghiippe
(hark- voi kagarhiipe).

Sooritab toenghiippe iile Kkitse
(kits piki)

Oskab  koostada  lihtsamat
voimlemis- ja tantsukava ja
seda esitada. (T)

sooritab kooli poolt koostatud
akrobaatikaelementidest
koosneva harjutuse.

3. Kergejoustik

4. klass (15 -18 t.)

5. klass (15 -18 t.)

6. klass (10 -12 t.)

4. kl. opilane:

Sooritab stardikdsklustega
kiirjooksu

Sooritab palliviske nelja sammu
hooga

sooritab kaarhiippe
kdrgushiippes.

Suudab joosta jarjepidevalt
1800 m.

5. klassi opilane:

Sooritab kooli poolt valitud
iseseisva harjutamise tulemina
kehalise voimekuse
testid(jouharjutused kitele,
kohule, seljale),

Sooritab vastupidavuse testi —
kestvusjooks 2000 m, testid
kiiruslike vOoimete ja viskealade

voimekuse arengu
madramiseks.

6. klassi opilane:

= sooritab madalldhte

Jooks

Erinevad jooksuharjutused: polve- ja
sadretostejooks. Pendelteatejooks.
Kiirjooks stardikasklustega.
Kestvusjooks. Maastikujooks.

Jooksuasendi ja —liigutuste
korrigeerimine. Polve- ja
sadretostejooks. Jooksu alustamine ja
16petamine. Kiirendusjooks.
Kestvusjooks.

Kiirjooks ja selle eelsoojendus.
Madalléhte tutvustamine.
Stardikdsklused. Ringteatejooks.
Voistlusmaédrused. Ajamdotmine.
Kestvusjooks.

Hiipped

Mitmesugused hiippe- ja
hiiplemisharjutused. Kaugushiipe paku
tabamiseta. Korgushiipe

Sammbhiipped. Kaugushiipe paku
tabamisega. Kaugushiippe tulemuse
mootmine. Korgushiipe

Kaugushiipe tdishoolt paku
tabamisega. Korgushiipe
(lileastumis-hiipe).

ileastumistehnikaga. (lileastumishiipe) iile kummilindi ja Kaéérhiipe.
lati.
Kadrhiippe tehnika ja hiipe.

Visked

Viskeharjutused: tdpsusvisked
vertikaalse mérklaua pihta. Pallivise
paigalt ja neljasammu hooga.

Téapsusvisked horisontaalse méarklaua
pihta. Pallivise nelja sammu hooga.

Pallivise hoojooksult.
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stardikdsklustega  ja oige
teatevahetuse ringteatejooksus;
= sooritab kaugushiippe paku

tabamisega ja
ileastumistehnikas
korgushiippe;
= sooritab hoojooksult palliviske;
=  jookseb kiirjooksu
stardikdsklustega;

= jookseb jdrjest 9 minutit.

= gsooritab kooli poolt koostatud
akrobaatikaelementidest
koosneva harjutuse.

= Sooritab kooli poolt wvalitud
iseseisva harjutamise tulemina
kehalise =~ vOimekuse  testid
(jouharjutused kétele, kohule,
seljale, vastupidavuse testi —
kestvusjooks 2500 m, testid
kiiruslike voimete ja viskealade
vOimekuse arengu
madramiseks.

4. Liikumis- ja sportméangud(kooli
valikul kaks méangu kolmest)

4. klass (21-24 t.)

5. klass (A sportméang 15 -18 t.)
(B-sportmang 9 -12 t.)

6. klass (A sportming 10 -12 t.)
(B sportmang 6 -8t.)

4.1.Liikumisméangud Liikumismangud
4. klassi opilane: Palli hoie, palli porgatamine ja Liikumisméngud ja teatevoistlused
= sooritab sportminge | sootmine liikumisel. palliga. Valitud sportménge

ettevalmistavaid liikumisménge
ja teatevdistlusi palliga;

® maingib reeglite jéargi
rahvastepalli ning aktsepteerib
kohtuniku otsuseid.

Korv-, jalg- ja vorkpalli
ettevalmistavad lilkumisméngud;
teatevoistlused pallidega.
Rahvastepalli erinevad variandid

ettevalmistavad liilkumisméngud.

4.2. Sportméngud

Korvpall

5. klassi dpilane:

Maingu tutvustamine, porgatus iihe-ja

| Palli hoie s6étmisel, piiiidmisel ja

| Palli pdrgatamine, soGtmine ja
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Maingib reeglite jargi
rahvastepalli ja aktsepteerib
kohtunike otsuseid.

suudab pdorgatada palli
takistuste vahelt,

sooritab sammudelt viske
korvile.

6. klassi opilane:

sooritab pdrgatused takistuste
vahelt ja sammudelt viske
korvile korvpallis;

sooritab iilalt- ja altséodud
paarides ning alt-eest pallingu
vorkpallis;

sooritab palli s66tmise ja
peatamise jalgpallis;

méangib kaht kooli wvalitud
sportméngu lihtsustatud reeglite
jargi.

teise kdega. Tdpsusvisked korvile.

pealeviskel. Palli porgatamine,
sootmine ja vise korvile. Sammudelt
vise korvile.

sammudelt vise korvile. Méngija
kaitseasend (mees-mehe kaitse).
Korvpallireeglitega tutvustamine.
Maing lihtsustatud reeglite jargi

Vorkpall

Maingu tutvustamine, tutvumine
so0dutehnika votetega.

Ettevalmistavad harjutused vorkpalliga.

Ulalt- ja alts66t pea kohale ja vastu
seina. Pioneeripall.

Ulalt-eest pallingu tehnika, ming
kaaslasega.

Ulalt- ja alts6t vastu seina ja
paarides. Alt-eest palling. Kolme
viskega vorkpall. Minivérkpall.
Maing lihtsustatud reeglite jargi.
Ulalt eest palling, méng vihendatud
voistkondade vahel.

Jalgpall

Sd6du peatamine jalapdia sisekiiljega
ja 166gitehnika 6ppimine

Sé6du peatamine rinnaga (P) ja
l66gitehnika arendamine ja
tdiustamine. Mang 4:4 ja 5:5. Méang
lihtsustatud reeglite jargi.

5. Talialad

4. klass (15-18 t.)

5. klass (15 -18 t.)

6. klass (10 -12 t.)

Suusatamine

4. klassi opilane:

Sooritab paigal suuskadel
poordeid

sooritab nélval trepptdusu
laskumisel astepdore suuskadel
oskab kasutada laskumise
pohiasendit

suusatab vahelduvtoukelise
kahesammulise séiduviisiga.

5. klassi opilane:

suusatab paaristoukelise iihe-ja
kahesammulise sdiduviisiga

Podrded paigal (hiippepdore).
Opitud tdusu-, laskumis- ja
sdiduviiside kordamine.
Vahelduvtdukeline kahesammuline
astesamm-tousuviis.
Péikilaskumine. Laskumine pohi- ja
puhkeasendis.

Astepoore laskumisel. Ebatasasuste
iletamine.

Sahkpidurdus.

Maingud suuskadel.

Paaristdukeline iihesammuline
soiduviis. Uisusamm ilma keppideta.
Pool-uisusamm laugel laskumisel.
Sahkpoorde tutvustamine.
Poolsahkpidurdus. Pidurdamine
laskumisel ennetava kukkumisega.
Laskumine véljaseadeasendis. Médngud
suuskadel, teatevoistlused.

Stardivariandid paaristdukelise
sammuta ja paaristoukelise
ithesammulise soiduviisiga.
Paaristoukeline kahesammuline
uisusamm-soiduviis.
Laskumine madalasendis.
Poolsahkpdore. Uisusammpdore
laskumise jarel muutes
libisemissuunda.

Maingud suuskadel.
Teatesuusatamine
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oskab kasutada pidurdusvétteid
suuskadel,

oskab kasutada poolsahkpooret
suusatab jdrjest 2 km distantsi

6. klassi opilane:

suusatab paaristdukelise
tthesammulise soiduviisiga,
vahelduvtoukelise

kahesammulise sdiduviisiga ja
paaristoukelise kahesammulise
uisusamm-soiduviisiga;

sooritab laskumise pohi- ja
puhkeasendis;

sooritab uisusamm- ja
poolsahkpoorde;

sooritab teatevahetuse
teatesuusatamises

labib jarjest suusatades 3 km
(T) / 5 km (P) distantsi.

Uisutamine
4. klassi opilane: Kaéte ja jalgade t60 tdiustamine Soidutehnika tdiustamine. Uisutamine | Uisutamine paarides, kolmikutes ja
» Oskab ldbida uiskudel uisutamisel. Sahkpidurdus. erinevate kiteasenditega. rithmas. Ulejalasdit
etteantud takistusraja, Maingud uiskudel. Ulejalasdit vasakule ja paremale. vasakule ja paremale.

oskab kasutada pidurdust
uisutab kestvalt 5 min.

5. klassi opilane:

Oskab liikumisel muuta suunda
oskab tilejalasditu paremale-
vasakule,

suudab kestvalt uisutada 6
minutit.

6. klassi opilane:

sooritab uisutades iilejalasditu

Karussell. Sobiva tempo valimine
kestvusuisutamisel.

Start, soit kurvis ja finiSeerimine.
Kestvusuisutamine.
Maingud ja teatevdistlused uiskudel
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vasakule ja paremale;
= kasutab
sahkpidurdust;
®  ujsutab jdrjest 6 minutit.

uisutades

6. Orienteerumine

4.klass (4-61.)

5. klass (4 -6 t.)

6. klass (4-6t.)

4. klassi opilane:

= suudab orienteeruda ruumis ja
vabas looduses tuttava lihtsama
objektiplaani jargi.

5. klassi opilane:

= (Oskab vorrelda maastikku ja
kaarti ja liikuda
joonorientiiride jargi.

6. klassi opilane:

= oskab orienteeruda kaardi jargi
ja kasutada kompassi;

= teab pohileppemaérke (10-15);

= orienteerub etteantud voi enda

joonistatud plaani ning
silmapaistvate  loodus-  voi
tehisobjektide jérgi etteantud
piirkonnas;

® arvestab liikumistempot valides
erinevaid pinnasetiiiipe,
reljeefivorme ja takistusi;

= oskab mangida
orienteerumisméange plaaniga,

kaardiga ja kaardita.

Orienteerumine ruumis ja vabas
looduses tuttava objekti plaani jargi.

Orienteerumine silmapaistvate loodus-

ja tehisobjektide jargi etteantud
piirkonnas.
Orienteerumisméngud.

Leppemérgid, maastikuobjektid.
Maastiku ja kaardi vordlemine ja
seostamine. Lihtsa objekti plaani
koostamine.

Liikumine joonorientiiride jargi.
Kompassi tutvustamine.

Kaardi moodtkava, reljeefivormid,
kauguse méadramine.
Suunaharjutused kompassiga seistes
ja litkumisel.

Opperaja labimine kaarti ja
kompassi kasutades.

Sobiva koormuse ja litkumistempo
valimine vastavalt pinnasetiiiibile,
reljeefivormidele, takistustele.

7. Tantsuline liikumine.

4. klass (6 -8 t.)

5.klass (6 -8 t.)

6. klass (5-6 t.)

6. klassi opilane:
® tantsib Opitud paaris- ja
riihmatantse, sh Festi ja teiste

Ruumitaju arendavad liikumised.
Riitmitunnet ja koordinatsiooni
arendavad tantsukombinatsioonid.
Sise- ja vilissodr. Ahelsoor.

Keha telg ja kehahoid. Tugijalg ja
tootav jalg. Valsivottes liikumine ja
juhtimine.

Pdimumine ja kétlemine.

Ruumitaju ja
koordinatsiooniharjutused.
Poorlemistehnika. Valsi pohisamm.
Cha-cha pohisamm.
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rahvaste tantse;
= kasutab eneseviljendamiseks
loovliikumist.

Polkasamm. Ruutrumba p&hisamm.
Liikumise alustamine ja I6petamine,
hoog ja pidurdamine.

Eesti rahva- ja seltskonnatantsud, ka
paarilise vahetusega. Poiste ja
tiidrukute vahelduvtegevused.
Loovtantsu pohielement keha.
Tantsupidude traditsioon. Riietus,
rahvardivad.

Riihma koost66 tantsimisel.

Polka pooreldes. Rock’i pohisamm.
Eesti rahva- ja seltskonnatantsud.
Opitud sammude tipsustamine.

Teiste rahvaste seltskonnatantsud, line-
tants vim. Loovtantsu pdhielement
ruum.

Tantsukultuur. Tants ja eetika.

Loovtantsu pdhielement aeg ja joud:
diinaamika liikumisel (energilisus,
joulisus, pehmus jt). Jooniste,
asendite, vOtete ja sammude
tdpsustamine. Eesti rahva- ja
seltskonnatantsud.

Teiste rahvaste seltskonnatantsud,
line-tants vm. Tantsustiilide erinevus

8.2.3. III kooliaste

Kehalise kasvatuse 6ppe- ja kasvatuseesmargid III kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1) kirjeldab kehalise aktiivsuse mdju tervisele ja to6voimele ning selgitab regulaarse liikumisharrastuse vajalikkust, analiiiisib enda
igapdevast kehalist aktiivsust, sh liikumisharrastust ning annab sellele hinnangu;

2) omandab pohikooli ainekavva kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika, suudab &pitud spordialasid/liikumisviise iseseisvalt

sooritada;

3) jargib ohutus- ja hiigieenindudeid kehalise kasvatuse tundides, tunnivilistel spordiiiritustel ning iseseisvalt liikudes, sportides ja liigeldes,
oskab viltida ohuolukordi ning teab, mida teha liikudes/sportides juhtuda voivate dnnetuste korral,

4) sooritab kontrollharjutusi ja kehaliste vdimete testi harjutusi (sh lihtsamaid enesekontrolli teste) ning annab oma tulemustele hinnangu,
teab, mis harjutused ja meetodid sobivad kehalise voimekuse parandamiseks, ning oskab neid iseseisvalt kasutada;

5) jargib sportides/liikudes reegleid ja vdistlusméérusi, liigub/spordib keskkonda hoides, oma kaaslasi austades ja nendega koostddd tehes,
selgitab ausa mangu pohimaotete realiseerimist spordis ja elus;
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6) kirjeldab oskussdnu kasutades erinevate spordialade vdistlusi ja/vi tantsuiiritusi ning muljeid nendest, kirjeldab lemmikspordiala (voi
tantsustiili), loetleb sel alal toimuvaid voistlusi/iiritusi ning ala tuntumaid esindajaid Eestis ja maailmas, teab olulisemaid fakte antiik- ja
niitidisolimpiamdngudest ning Eesti sportlaste saavutustest oliimpiamédngudel, oskab nimetada FEesti iild- ja noorte tantsupidude
tahtsamaid siindmusi, tunneb Eesti iild- ja noorte tantsupidude traditsiooni;

7) harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb huvi koolis ja/voi viljaspool toimuvate spordi- ja tantsuiirituste vastu, vdtab neist
osa vOoistleja, osaleja, pealtvaataja, kohtuniku voi korraldajate abilisena;

8) harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt ja/vdi koos kaaslastega, soovib dppida (sh iseseisvalt) uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise ning
omandada iseseisvaks liikumisharrastuseks vajalikke teadmisi, hindab oma voimeid ja huvisid ning mdistab, kuidas huvi, voimed ja
oskused voimaldavad kujundada piisiva harrastuse ning voivad tulla kasuks tulevikus ameti valikul;

9) teab tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud ameteid/elukutseid, selle t66 eripdra ning edasidppimisvoimalusi.

7. klass - 2 tundi nddalas, 70 tundi 6ppeaastas
8. Kklass - 2 tundi nddalas, 70 tundi 6ppeaastas
9. klass — 2 tundi nadalas, 70 tundi dppeaastas

OPITULEMUSED

OPPESISU

1. Teadmised spordist ja liikumisviisidest

7.-9. klass

9. klassi Opilane:

selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse liikumisharrastuse mdju
tervisele ja toovoimele;

jargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja ohutusnoudeid ning véldib
ohuolukordi; teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda vdivate
onnetusjuhtumite ja traumade puhul; oskab anda elementaarset
esmaabi;

liigub/spordib reegleid ja véistlusmaarusi jargides, kaaslasi austades ja
abistades ning keskkonda saéstes;

oskab iseseisvalt treenida: analiilisib oma kehalise vormisoleku taset,
seab liikumisharrastusele eesmaérgi, leiab endale sobiva (joukohase)
spordiala/liikumisviisi, dpib uusi liikumisoskusi ja arendab oma kehalisi
vOimeid;

osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, harrastab
liikumist/sportimist iseseisvalt (tunnivéliselt), kdib spordi- ja
tantsuiiritustel ning jalgib seal toimuvat; oskab tegutseda

Kehalise aktiivsuse mdju tervisele ja todvdimele, regulaarse
liikkumisharrastuse kui tervist ja todvoimet tagava tegevuse vajalikkus.
Liikumissoovitused noorukitele ning tdiskasvanutele..

Ohutu liikumine ja liiklemine.

Loodust sddstev liikumine.

Tegutsemine (spordi)traumade ja onnetusjuhtumite korral.

Esmaabivotted

Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad ning harjutuste ja tegevuste
kirjeldamine; dpitud spordialade v&istlusmaarused.

Aus méng - ausus ja oiglus spordis ning elus.

Teadmised iseseisva liikumisharrastuse kohta (eesméarkide seadmine,
spordiala/tegevuse valik, spordivarustuse valik, harjutamise pdhimotted jm).
Kehalise t66voime arendamine: erinevate kehaliste voimete arendamiseks
sobivad harjutused, harjutamise metoodika.

Kehalise voimekuse testid ja enesekontrollivotted, testitulemuste analiiiis.
Teadmised  Opitud  spordialade/tantsustiilide  tekkest, peetavatest
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abikohtunikuna voistlustel

(suur)voistlustest/iiritustest ning tuntumatest sportlastest/tantsijatest Eestis ja

maailmas.

Teadmised oliimpiamédngudest (sh antiikoliimpiamédngudest) ja tuntumatest

oliimpiavditjatest.

Teadmised spordiiiritustest ning neil osalemise voimalustest.

Liikumine ,,Sport koigile".

OPITULEMUSED

OPPESISU

2. Voimlemine

7. klass (10-12 t.)

| 8.klass (10-12 t.)

| 9.klass (10-12 t.)

7. klassi opilane:

sooritab toenghiippe iile kitse (kits
risti)

oskab koostada liihikest vdimlemis-
ja tantsulist kava ning seda esitada

(T)

sooritab kooli poolt koostatud
akrobaatikaelementidest koosneva
harjutuse.

Sooritab kooli poolt koostatud
harjutuskombinatsiooni
roobaspuudel ja  kangil (P),

harjutuskombinatsiooni poomil (T)

8. klassi opilane:

Sooritab toenghiippe (hark- ja
kéagar) tile kitse (kits risti+kits piki)
oskab koostada lithikest voimlemis-
ja tantsulist kava ning seda esitada

Rivikorra harjutused

Riviharjutused ja kujundliikumised:
jagunemine ja liitumine, lahknemine ja
tthinemine, ristlemine.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused:

koordinatsiooniharjutused.

koordinatsiooniharjutused.

Kombinatsioonid.
Koordinatsiooniharjutused.

Péhivoimlemine ja iildarendavad vdimlemisharjutused:

harjutused vahenditega, harjutused
muusika saatel. Uldarendavad
voimlemisharjutused erinevatele
lihasrithmadele (harjutuste valik ja
toime).

vahendita ja vahenditega, harjutused
muusika saatel.

Uldarendavate voimlemisharjutuste
komplekside koostamine (harjutuste
valik ja jarjekord).

vahendita ja vahenditega harjutused
erinevate lihasriihmade treenimiseks,
harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine,
tildarendavate voimlemisharjutuste
kirjeldamine ning kasutamine teiste
spordialade eelsoojendusharjutustena.

Riihi arengut toetavad harjutused:

harjutused liilisamba vastupidavuse

arendamiseks; jouharjutused selja-, kohu,

tuhara- ja abaluuldhendajatele lihastele;
venitusharjutused dla- ja puusaliigese

harjutused lillisamba vastupidavuse
arendamiseks; jouharjutused selja-,
kohu, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele; venitusharjutused 6la- ja

harjutused liilisamba vastupidavuse
arendamiseks; jouharjutused selja-,

kohu, tuhara- ja abaluuldhendajatele
lihastele, venitusharjutused dla- ja
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(D)

= sooritab kooli poolt
akrobaatikaelementidest
harjutuse.

koostatud
koosneva

= Sooritab kooli poolt koostatud
harjutuskombinatsiooni
roobaspuudel ja  kangil (P),

harjutuskombinatsiooni poomil (T)

9. klassi opilane:
®  sooritab Opitud vaba- v0i vahendiga

harjutuskombinatsiooni ~ muusika
saatel;
= Sooritab toenghiippe (hark- ja

kéagar) tile kitse (kits risti+kits piki)

= (Oskab koostada kooli ainekavas
lébitud voimlemisvahendiga voi
vahendita vGimlemis- ja tantsukava
ning seda esitada. (T)

= sooritab kooli poolt koostatud
akrobaatikaelementidest koosneva
harjutuse.

=  Sooritab kooli poolt koostatud
harjutuskombinatsiooni
roobaspuudel ja  kangil (P),

harjutuskombinatsiooni poomil (T)

liikuvuse arendamiseks.

| puusaliigese liikuvuse arendamiseks |

puusaliigese liikuvuse arendamiseks

Riistvoimlemine:

Harjutused réobaspuudel: tireltdus iihe
jala hoo ja teise tdukega (T) ning
kiitinarvarstoengust hoogtdus taha (P).
Harjutused kangil: Tireltdus jouga (P).

Harjutused réobaspuudel: tireltous
iihe jala hoo ja teise tdukega (T) ning
harkistest tirel ette (P).

Harjutused kangil: tireltdus jouga,
kaarhoor (P).

harjutuskombinatsioonid akrobaatikas,
roobaspuudel, poomil (T) ja kangil (P).

Akrobaatika:

ratas korvale.

| harjutuste kombinatsioonid; piiramiidid |

Tasakaaluharjutused poomil (T):

Erinevad sammukombinatsioonid;
sammuga ette 180° pdore; jala hooga
taha 180°; poolspagaadist tdus taga
oleva jala sammuga ett; erinevad

erinevad sammukombinatsioonid;
sammuga ette 180° pdére; jala hooga
taha 180°; poolspagaadist tus taga

oleva jala sammuga ett; erinevad

mahahiipped. mahahiipped.
Toenghiipe:
: harkhiipe ja/voi kdgarhtipe. hark- ja/voi kdgarhiipe. hark- ja/voi kdgarhiipe.

Iluvéimlemine (T)

harjutused rongaga: hood ja hooringid,
kaheksad, ringitamine, pédrded, vurr,
veered ja visked. -

harjutused palliga: hood, ringid,
kaheksad, vddnakud, visked ja piitided
(D).

harjutused lindiga: hood, ringid,
kaheksad, sakid, spiraalid, visked ja
piitidmine (T).

Aeroobika

tervisespordialana. Aeroobika
pohisammud.

3. Kergejoustik

7. klass (10 -12 t.)

8. klass (10 -12 t.)

9. klass (10 -12 t.)

= sooritab tdishoolt kaugushiippe ja
tileastumistehnikas korgushiippe;

= sooritab hoojooksult palliviske (7.
kl) ning paigalt ja hooga

Jooks

Sprindi eelsoojendusharjutused.
Ringteatejooks.
Kestvusjooks.

Kiirjooksu tehnika. Ringteatejooks.
Kestvusjooks.

. Kiirjooks. Kestvusjooks.

Hiipped

Kaugushiippe eelsoojendusharjutused.

Kaugushiipe. Kérgushiippe

Kaugushiipe. Kdrgushiipe: flopptehnika
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kuulitouke;
= jookseb
stardikdsklustega;
= suudab joosta jarjest 9 minutit (T) /
12 minutit (P).

kiirjooksu

Kaugushiipe. Kdrgushiipe

eelsoojendusharjutused. Flopphiippe

taishoolt (tutvustamine).

(iileastumishiipe) (3- ja 5-sammuliselt hoojooksult) Kadrhiipe.
Kaarhiipe tutvustamine.

Kaéarhtipe.
Visked Heited, touked

Palliviske eelsoojendus-harjutused
Pallivise hoojooksult.

Kuulitduke juurdeviivad harjutused.
Kuulitduge paigalt ja hooga.

Kuulitduke eelsoojendusharjutused.
Kuulitduge hooga.

4. Sportmdngud
(Kooli valikul kaks sportmingu)

7. klass (A sportmang 10-12 t.)
(B sportméng 6—8t.)

8. klass (A sportming 10 - 12 t.)
(B-sportmidng 6- 8 t.)

9. klass (A sportmang 10 -12 t.)
(B sportming 6 - 8t.)

9. klassi Opilane:

=  Sooritab tundides opitud
sportméangude tehnikaelemente;

=  Sooritab ldbimurded paigalt ja
liikumiselt ning petted korvpallis;

=  Sooritab iilalt pallingu, riindel6dgi
ja nende vastuvétu vorkpallis;

=  Madistab erinevatel positsioonidel
mangivate jalgpallurite iilesandeid
ja tdidab neid méngus;

=  Mangib kahte dpitud sportmédngu
reeglite jargi.

Korvpall

Palli porgatamine, s66tmine ja vise
korvile liikumiselt. Petted. Labimurded
paigalt ja liikumiselt. Algteadmised
kaitsemédngust. Mang lihtsustatud
reeglite jargi.

Palli porgatamine, s66tmine ja vise
korvile liikumiselt. Vise s6ddule
vastuliikumiselt. Katted. Méng 3:3 ja
5:5.

Harjutused pdrgatamise, sé6tmise,
plitidmise ja pealeviske tehnika
tdiustamiseks. Algteadmised
kaitseméngust. Mang reeglite jargi

Vorkpall

Séoduharjutused paarides ja
kolmikutes lisaiilesannetega; s66du-

harjutused juhtmingijaga. Ulalt palling.

Mangijate asetus platsil ja liikumine
pallingu sooritamiseks. Punktide
lugemine. Méng lihtsustatud reeglite
jargi

Ulalt eest palling, ming vidhendatud
voistkondade vahel. Riindel66gi
hoovotu- iileshiippe tehnika ja palli
tabamine Shus. Méang vdhendatud
voistkondade vahel.

Ulalt palling. Pallingu vastuvatt.
Riindel66k hiippeta ja kaitseméng
paarides. Méangutaktika: kolme puute
Opetamine.

Ulalt eest palling. Riindel66gi hoovdtu-
iileshiippe tehnika ja palli tabamine
ohus. Méng voistkondade vahel.

Harjutused s66dutehnika, riindel6dgi ja
pallingu vastuvétu tehnika
tdiustamiseks. Ulalt palling. Riindel66k
hiippega (P).. Pallingu vastuvétt. Mang
reeglite jargi.

Ulalt eest palling, riindeloogi
sooritamine. Sulustamise tehnika.
Ming voistkondade vahel.

Jalgpall

Jalgpallitehnika elementide tdiustamine
erinevate harjutuste abil. Jalgpalluri
erinevate positsioonide kaitsja,
poolkaitsja ja riindaja ja nende
iilesannete moistmine. Mang
lihtsustatud reeglite jérgi.

Harjutused s66du- ja 166gitehnika
tdiustamiseks. Tehnika tdiustamine
méangus.

Harjutused s66du- ja 166gitehnika
tdiustamiseks. Jalgpallis méng
erinevatel positsioonidel ning nende
ilesannete moistmine. Mdng reeglite
jargi.
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5. Talialad

7. klass (10 -12 t.)

| 8. klass (10 -12 t.)

| 9. klass (10 -12 t.)

Suusatamine

9.klassi opilane:

= suusatab paaristoukelise iihe- ja
kahesammulise sdiduviisiga;

= suusatab kepitduketa uisusamm-
soiduviisiga tempovarianti;

= labib jarjest suusatades 5 km (T) / 8
km (P) distantsi.

Paaristoukeline kahesammuline
uisusamme-soiduviis.
Vahelduvtoukeline kahesammuline
uisusamm-tousuviis.
Poolsahkpdérde kasutamine
slaalomirajal.
Jooksusamm-tousuviis.

Laskumine iile ebatasasuste (kiihmu
tiletamine, lohu ldbimine, tileminek
vastasnolvale laskumine, jarsemaks
muutuval nélval).

Paaristdukeline ithesammuline
uisusamm-soiduviis. Uleminek
soiduviisilt tdusuviisile nii klassikalises
kui uisusamm tehnikas. Poolsahk-
paralleelpdore. Lihtsa slaalomiraja
lédbimine poolsahk-paralleelpooretega.
Teatesuusatamine (voistlusmddrused).
Maingud suuskadel. Teatesuusatamine

Eelnevates klassides dpitu
kinnistamine. Uisusamm-soiduviisi
tdiustamine.

Uleminek iihelt sdiduviisilt teisele
(klassikalises ja uisutehnikas) olenevalt
raja reljeefist.

Lihtsa slaalomiraja ldbimine.
Teatesuusatamine.

Uisutamine
= uisutab tagurpidi ning tagurpidi Paralleelpidurdus. Tagurpidisait. Tagurpidisoit. Kestvusuisutamine. Uisutamistehnika tdiustamine.
iilejalasditu; Kestvusuisutamine Ringette ja jadhoki méng lihtsustatud Tagurpidi iilejalasait.

= suudab uisutada jarjest 9 minutit;
®  mangib ringette’i ja/voi jadhokit

reeglite jargi.

Kestvusuisutamine. Ringette ja jadhoki
mang reeglite jargi.

. Orienteerumine.

7.klass (4-6t.)

8. klass (4 -6 t.)

9. klass (4-61t.)

6

9. klassi dpilane:

= labib orienteerumisraja oma
voimete kohaselt;

= oskab méérata suunda kompassiga,
lugeda kaarti ja maastikku;

= oskab valida diget liikumistempot
ja -viisi ning teevarianti maastikul;

= oskab mailu jargi kirjeldada labitud
orienteerumisrada.

Uldsuuna ja tdpse suuna (asimuut)
madramine.
Orienteerumisharjutused kaardi ja
kompassiga. Orienteerumine lihtsal
maastikul kaardi ja kompassi abil,
kaardi ja maastikku vordlemine,
asukoha méaramine.

Kaardi peenlugemine: vdikeste
objektide lugemine ja meeldejdtmine.
Sobivaima teevariandi valik.
Sobivaime teevariandi valik.
Orienteerumisraja iseseisev ldbimine
kaardi ja kompassiga.

Orienteerumistehnikate kompleksne
kasutamine: kaardi- ja maastiku-
lugemine, suuna médramine, kompassi
kasutamine, dige liikumisviisi, tempo
ja tee valik.

Orienteerumisraja iseseisev ldbimine.
Labitud tee ja kontrollpunktide mélu.
jargi kirjeldamine.

Erinevate orienteerumisalade
tutvustamine: pargi-, suund- ja
valikorienteerumine.

N

. Tantsuline liikkumine.

7.klass (5-6 t.)

8. klass (5-6 t.)

9. klass (5-6 t.)

<=}

. klassi Opilane:
tantsib Opitud paaris- ja
riihmatantse ning kombinatsioone
autoritantsudest;

Tantsuoskuse arendamine opitud
tantsude baasil. Tantsualase
oskussOnavara tdiustumine.
Labajalavalss. Jive'i pohisamm.

Tantsu karakteersus ja véljenduslikkus
sh arvestades soolisi erinevusi.
Aeglane valss. Samba pohisamm.
Valsisammu tdiustamine.

Opitud tantsuriitmide ja —stiilide
eristamine. Eesti ja teiste rahvaste
tantsude vordlemine.

Eesti tantsupidude traditsiooni
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arutleb erinevate tantsustiilide iile.
teab Eesti tantsupidude ja
tantsukultuuri traditsioone.

Poiste ja tiidrukute rollid tantsus.

Rahvaste ja seltskonnatantsud sh
kontratantsud, line-tants vm.
Loovtantsu elementide kasutamine.
Tants kui kunst, sport ja kultuur.

Rahva- ja seltskonnatantsud.
Loovtantsu elementide kasutamine.
Tantsu traditsioonilisus ja kaasaegsus.

motestamine. Riietumine - rahvardivad
jm. Tants kui sotsiaalse, kunstilise,
kultuurilise ja tervisliku liikumisala
valjendus.

Rahva- ja seltskonnatantsud. Opitud
tantsude tiiustamine.
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9. INFORMAATIKA (valikaine)

9.1. Uldalused

9.1.1. Oppe- ja kasvatuseesméargid

Pohikooli informaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) valdab peamisi to6votteid arvutil igapdevases dppetods eelkdige infot otsides, toddeldes ja
analiilisides ning tekstidokumente ja esitlusi koostades;

2) teadvustab ning oskab viltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT)
kasutamisel tekkida vOivaid ohte oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

3) koostab IKT vahendeid kasutades toimiva ja efektiivse opikeskkonna;

4) osaleb virtuaalsetes vorgustikes ning kasutab veebikeskkonda digitaalsete materjalide
avaldamiseks kooskolas intellektuaalomandi kaitse heade tavadega.

9.1.2. Valikaine tunnijaotus.

I kooliaste

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogiaga seonduvaid teemasid késitletakse l6imituna teiste
oppeainetega;

IT kooliaste

Valikaine esimene kursus ,,Arvuti to0vahendina®.

4. klass — 1 nddalatund

5. klass — 1 nddalatund

III kooliaste

Valikaine teine kursus ,,“Infoiihiskonna tehnoloogiad”
2015/2016 — 8. klass 1.- 4. oppeveerand

Oppeaast | Poolaasta 4. kl. 5.kl. 8. kl. 9. kl.
a

2014/2015 I, 11

2015/2016 I, I

9.1.3. Oppeaine kirjeldus

Informaatika  Opetamise {ildeesmdrk on tagada pohikooli Idpetaja info- ja
kommunikatsioonivahendite rakendamise padevused igapdevase t66- ja Opikeskkonna
kujundamiseks koolis. Pohikooli informaatikadpetuses ldhtutakse igapdevase arvuti- ning
internetikasutaja vajadustest.

Informaatika opetamise pohimdtted pdhikoolis on:

» eluldhedus: ndited, iilesanded jm voetakse Opilasele tuttavast igapdevaelust (kool, kodu,
huvitegevus, meedia);

= aktiivope ja loomingulisus: eelistatakse Opilaste aktiivset osalemist ndudvaid ja nende
loovust esiletoovaid dppemeetodeid,;

» uuenduslikkus: ldbiva teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon” vaimus eelistatakse
uuenduslikke tehnoloogiaid ning lahendusi;

= jihisope: nii informaatikatundides kui ka koduté6de puhul on eelistatud koost6ds Gppimise



meetodid;

teadmusloome: uut teadmust Opitakse iiheskoos luues, mitte vananenud infot meelde

jattes;

vaba tarkvara ja avatud sisu: vGimaluse korral eelistatakse kommertstarkvarale vaba

tarkvara;

turvalisus: kool tagab Opilastele turvalise veebipohise tookeskkonna ning propageerib
ohutuid kditumisviise vorgukeskkonnas;
loimitus: Opiiilesannetes (nt referaatides, esitlustes) kasutatakse teiste Oppeainete

teemasid;

soltumatus tarkvaratootjast: ope ei tohi olla iiles ehitatud iiksnes iihe tarkvaratootja voi
platvormi kasutamisele; koolil on kohustus tutvustada ka alternatiive.

9.1.4. Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Kultuuri ja
vaartuspadevus

vddrtustada enesevéljendust ja loomingut digitaalsete vahendite abil,
voimaldades dpilastel informaatikatundide raames arendada enda
huvialadega seonduvaid IKT padevusi (nt grafiti, elektrooniline muusika,
veebidisain);

propageerida jagamise kultuuri, avatud sisulitsentside kasutamist ja oma
loomingu avaldamist virtuaalsetes kogukondades, samas teadvustades liigsest
avatusest tingitud ohte privaatsusele

Opetada dra tundma ksenofoobia ja kiiberkiusamise ilminguid veebisuhtluses,
kujundada nende suhtes negatiivne hoiak.

rahvusvaheliste projektide ja heterogeensete tooriihmade kaudu véartustada
multikultuurilisust ithiskonnas, kogukonnas, td6rithmas, klassis

teadvustada vajadust erinevate vaatenurkade leidmise ja kriitilise suhtumise
jarele internetiallikate kasutamisel;

teadvustada kultuuripérandi digitaliseerimise, dokumenteerimise ja veebi teel
kéttesaadavaks muutmise vajadust (sh oma suguvosa lugu ja kohalikud
koduloolised uurimused).

Sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Veebiaruteludes kooli/klassi asjades kaasa radkimine, sealhulgas kooli
infosiisteeme kasutades.

Arvutiklassi kodukorra ja kooli arvutivorgu eeskirjade jargimine.

Infosiisteemide (nt e-kooli) aktiivne ja korrektne kasutamise tagamine koigi
Opilaste poolt.

Oskus ja tahe osaleda ajuriinnakutes, aruteludes, oma klassi ja kooli
puudutavate otsuste ettevalmistamises

Suhtlusoskuste arendamine véljaspool ,,ametlikku sféari”

Enesemaaratlus-
padevus

Opilase digitaalse identiteedi kujundamine

informatiivsete kasutajaprofiilide loomine eri veebikeskkondades, turvaliste
salasonade valimine, isikuandmete kaitse, enda digitaalse jalajdlje
teadvustamine/jdlgimine

tervete eluviiside jargimise propageerimine informaatikatundides — dpilasi
tuleks juhendada enda arvutikasutamise mustreid ja viise jalgima (sh
kehaasend ja valgustus, arvutimédngu- voi internetisdltuvuse véltimine

Opipadevus

Kaasaegse Opipddevuse kujundamine digitaalses keskkonnas. Info otsimise,
tootlemise, analiiiisi ja esitlemise oskused kui ka koost6ds teadmusloome,




oma Oppimise kavandamise ja hindamise, formaalse ja mitteformaalse dppe
sidumise jpm oskused.

Personaalse veebipdhise Opikeskkonna kujundamine iga dpilase poolt.
Olulisima osa sellest personaalsest dpikeskkonnast moodustab dpilase isiklik
e-portfoolio, mille abil ta oma dppimist kavandab, dokumenteerib ja
reflekteerib.

Suhtluspddevus Korrektne informaatikaalase terminoloogia valdamine ja kasutamine Opilaste
omavahelises suhtluses ja koolitoddes

Antud formaadi jaoks sobivate véljendusstiilide kasutamine — esitluste puhul
kasutada pikkade tdislausete asemel kompaktsemate tekstildikude, loetelude
ja skeemide kasutamine.

Matemaatika-, Statistilise analiilisi, diagrammide ja valemitega seonduvate oskuste
loodusteaduste ja | kujundamine tabelarvutuse teemade késitlemisel.

tehnoloogiline

padevus

Ettevotlikkuspade | Arvutite ja interneti abil vdikeste arendusprojektide ldbiviimine innovatsiooni
vus eesmargil

Opilased oskavad ja tahavad leida oma IKT padevustele rakendusvimalusi
ka véljaspool informaatikatunde

9.1.5. Loiming teiste ainevaldkondadega.

Informaatika on kergesti 16imitav kdigi teiste Oppeainetega, kuna info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia moodustab loomuliku osa tdnapdevasest oOpikeskkonnast.
Loiming toimub molemal suunal: {ihelt poolt kasutatakse informaatika Oppeiilesandeid
koostades teiste Oppeainete teemasid, et luua motestatud Oppimine, ning teiselt poolt
kujundatakse IKT péadevusi teistes dppeainetes referaate ja esitlusi tehes, andmeid kogudes
ning analiitisides.

Loiming iihiskonnadpetuse ja informaatika ainekava vahel, késitledes e-riigi, e-kaasamise ja
virtuaalsete kogukondade teemasid. Informaatika ainekavaga luuakse eeldused integreerida
tehnoloogiat ja uuenduslikkust ldbiva teemana teistesse Oppeainetesse.

Informaatika ainekdsitlus on tavapdraselt kontsentriline, varem opitu juurde tullakse igas
jargmises kooliastmes uuesti tagasi siivendatult. Pohirdhk on praktilisel arvutikasutusel
erinevaid Oppeaineid Gppides.

9.1.6. Labivad teemad:

Elukestev ope ja suhtlusoskused e-keskkonnas, enesekontroll, kutsevalik, uued opi ja

karjaéri planeerimine | tdémeetodid

Keskkond ja tooharjumused ja keskkond, kodukoha, maailma probleemid

jatkusuutlik areng

Kultuuriline erinevad maad ja rahvad, identiteet, 6pikeskkonnad jms.

identiteet

Kodanikualgatus ja arendusprojekti korraldamine

ettevotlikkus

Teabekeskkond internetis kéditumine, teabe leidmine internetist, isiklik ja avalik keskkond

Tervis ja ohutus vddrtushinnangud internetis erinevates keskkondades tegutsemisel,
avatus, internetis kiusamise vihendamine

Vaartused ja kolblus | lugupidamine ja sobilik kiitumine internetis, sobilike keskkondade
valimine Gpitegevuseks




9.1.7. Fiiiisiline 6ppekeskkond

Informaatikaklassis on dpilasele tagatud jargmiste vahendite kasutamine:

1) iildjuhul on igal Gpilasel eraldi arvutitookoht, erandjuhul on kaks dpilast iihe arvuti taga;
2) dataprojektor;

3) failide salvestamise voimalus vorgukettale voi kooli pakutavasse/toetatud veebikeskkonda;
4) lisaseadmete (printeri, mdlupulga) kasutamise voimalus;

5) juurdepaés infosiisteemidele (e-kool, intranet v4i veebipdhine sisuhaldussiisteem,
riithmat6okeskkond);

6) arvutitdokohtadel on reguleeritavad toolid, arvutilauad, sundventilatsioon, aknakatted;

7) erineva operatsioonisiisteemiga arvutid (nt lisaks MS Windowsile ka Mac OS v6i Linux);
8) isikutunnistuse kasutamise voimalus (kaardilugejad);

9) korvaklapid ja mikrofonid;

10) digitaalne foto- ja videokaamera.

9.1.8. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse kooli dppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Informaatika valikaine 6pitulemusi hinnatakse jooksvalt dpiiilesannete jargi ja kokkuvotvalt
kursuse 16pul iildjuhul e-portfoolio abil. E-portfoolio on personaalne veebipohine keskkond,
millesse Opilane kogub pikema perioodi jooksul enda tehtud t66d ja refleksioonid oma
opikogemustest. Kursuse 16pul koostab Opilane e-portfooliosse kogutud materjalidest oma
pddevusi kdige paremini toendava valiku ning kaitseb seda véimaluse korral avalikult.
Opiiilesanded ja e-portfoolio vdivad olla tehtud kas iiksi v&i riithmatéona. Portfoolio kaitsmise
pohjal saadud hinne on kursuse kokkuvotvaks hindeks.

Nii jooksvate Opiiilesannete lahendamise kui ka e-portfoolio esitluse puhul hinnatakse:

= Oppe plaanipdrasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

= Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist ning seonduvate padevuste olemasolu

= veenvat tdendamist dpilase poolt;

» arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ning originaalsust;

= Opilasepoolset praktilise tegevuse motestamist;

= Opilase arengut.

9.2. Ainekava

1.2. IT kooliaste

1.2.1. Opitulemused ja dppesisu

Opitulemused

Opilane:

1) vormindab arvutiga lilhemaid ja pikemaid tekste (nt kuulutusi, plakateid, referaate),
jargides tekstitootluse pohireegleid (suur ja vdike algustdht; kirjavahemaérgid, reavahetused ja
tithikud; poolpaks, kald- ja allajoonitud kiri; {ila- ja alaindeks; sona-, rea-, 10iguvahe; teksti
joondamine; laadid ja dokumendimallid; loetelud; vérvid, joonised, pildid, diagrammid,
tabelid);

2) leiab internetist ja kopeerib tekstifaili voi esitlusse erinevas formaadis algmaterjali (tekst,
pilt, tabel, diagramm) ning t66tleb neid vajaduse korral, pidades kinni intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest;

3) viitab ja taaskasutab internetist ning muudest teabeallikatest leitud algmaterjali korrektselt,
hoidudes plagiaadist;



4) moistab internetist leitud info kriitilise hindamise wvajalikkust, hindab teabeallikate
objektiivsust ning leiab vajaduse korral sama teema kohta alternatiivset vaatenurka esindavaid
allikaid;

5) kasutab vilunult operatsioonisiisteemi graafilist kasutajaliidest (muudab akende suurust,
tootab mitmes aknas, muudab vaateid, sordib faile, otsib vajalikku);

6) salvestab tehtud t66d ettendhtud kohta, leiab ja avab salvestatud faili uuesti, salvestab selle
teise nime all, kopeerib faile iihest kohast teise ning vordleb faili suurust vaba ruumiga
andmekandjal;

7) koostab teksti, diagramme, pilte, audiot, videot ja tabeleid sisaldava esitluse etteantud
teemal;

8) kujundab esitluse loetavalt ja esteetiliselt, ldhtudes muu hulgas jargmistest kriteeriumidest:
optimaalne info hulk slaidil, médrksonad sidusa teksti asemel, allikatele viitamine, kujunduse
sdastlikkus;

9) koostab etteantud andmestiku pohjal andmetabeli, sagedustabelid ja sobivat tiilipi
diagrammid (tulp-, sektor- voi joondiagrammi);

10) vormindab korrektselt referaadi jargmised osad: tiitelleht, automaatselt genereeritud
sisukord, sissejuhatus, peatiikid, alampeatiikid, joonised, tabelid, pdis, jalus, kokkuvote,
kasutatud kirjandus ja lisad;

11) salvestab valmis referaadi eri formaatides (doc, odt, pdf), pakib faili kokku, saadab selle
e-posti teel manusena Opetajale, laeb veebikeskkonda ja prindib selle paberile;

12) selgitab arvuti vddrast kasutamisest tekkida voivaid ohte oma tervisele (sdltuvus, liigese ja
riihivead, silmade kaitse) ning oskab oma igapdevatdts arvutiga neid ohte valtida, valides
oige istumisasendi, jdlgides arvuti kasutamise kestust, tehes voéimlemisharjutusi

silmadele ja randmetele jne;

13) kaitseb enda virtuaalset identiteeti vddrkasutuse eest, valides igale keskkonnale uue
tugeva parooli ning vahetades paroole sageli, ega avalda sensitiivset infot enda kohta avalikus
internetis;

14) kannab arvutisse fotosid, videoid ja helisalvestisi;

15) tihendab turvaliselt arvuti kiilge erinevaid lisaseadmeid (mélupulk, hiir, printer, védline
kovaketas).

4. klass
Oppetundide maht 35 éppeaastas (1 tund nidalas)

OPPESISU TA POHIMOISTED JA OPITULEMUSED

* ALATEEMAD.

Arvuti moiste, ehitus.

teab, mida arvuti endast kujutab

. Ohutustehnika ja ja oskab sellega ohutult to6tada
Sissejuhatus 1 e . . .
kditumisreeglid tunneb arvutiklassi
arvutiklassis. kditumisreegleid
Infotehnoloogia erinevad teab, kuidas arvutiga Oppimist
Infotehnoloogia voimalused dppimise tohustada
maiste ja tohustamiseks. tunneb ohte tervisele, kui liigselt
vajalikkus, ohud 1 Ohud tervisele. arvuti taga tootada.

Arvuti
klassifikatsioon

IKT moisted, arvuti ja
tervis jms. Riistvara ja
tarkvara.

teab IKT moistet
teeb vahet arvuti riist —ja
tarkvaral




OPPESISU TA POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD.
eKooli kasutamine. 1005 iK,Odo li kasutajalfgnto
eKool 1 Paroolide valimine, €ab, .u1 as gepereen a
ID-Kaart turvalist parooli
teab, mis on ID-kaart
Klaviatuuri klahvide oskab kasutada hiirt ja
otstarve, hiire kasutamine. klaviatuuri
. .. Kaéelised harjutused, tunneb klaviatuuri klahve ja
Klaviatuur, hiir : . .
o kasutades erinevaid oskab neid kasutada
Todo6laud 2 L . v . Lo
p e joonistusprogramme. teab, mis on té6laud, ikoonid ja
eameniill ja Start Sl . . . . .
Desktopi moiste, ikoonid, kuidas neid paigutada. oskab
nende eripéra ja paigutus avada ja sulgeda programme.
ekraanil.
. - oskab kasutada lihtsamaid
Joonistusprogramm Tood o
. 1 L . joonistusprogramme n. MS
id joonistusprogrammidega. .
paint
p . . oskab kasutada MS windowsi
eamentiii tutvustamine. o
s peamentiiiid koos
s Alammentiiid. o
Peameniiii ja Start 1 . . alammeniiiidega
Programmide avamine- :
lermi oskab programme korralikult
sulgemine. avada ja sulgeda
Oma td6 avamine, oskab kasutada oma t66pinda
Programmi aken 1 salvestamine. teab, kuidas oma t6id salvestada
Toopinna kasutamine. ja avada.
. Teadmisi masinakirja tunneb masinkirja p6himdtteid
Klaviatuur 1 S
pohimotetest.
teab, mida kujutab endast
Internet ja sellega internet ja rEis ohud sellega
kaasneda voivad
Ohud kaasnevad ohud. )
N 2 oskab luua endale e-posti
arvutimaailmas E-post. . ] .
. aadressi ja kasutada erinevaid
Suhtlusprogrammid
suhtlusprogramme n. Skyle, fb-
messenger.
Tooaknad, tunneb to6akna elemente
failisiisteemi alged, Toodakna elemendid. oskab luua enda faile.
orienteerumine 1 Oma failide loomine. teab, kuidas failististeemis ringi
kataloogides Moisted — legaalne ja liikuda.
Tasuta tarkvara ja illegaalne tarkvara. teeb vahet tasulise ja tasuta
tasuline tarkvara tarkvaral
oskab valida salvestamisel
Failiformaadi valik. sobiva failiformaadi
Failide haldamine | 1 Salvestamine arvutisse, teab, kuidas oma to66d
malupulgale. salvestada erinevatesse
kohtadesse n. mdlupulgale
Teksti sisestamine, tunneb tekstisisestamise reegleid
Tekstitoétlus 1 tekstlslsestfamlse reeglid. teab, millist .tekstlred.aktorlt .
Programmi tutvustus, kasutatakse ja selle lihtsamaid
meniiiiriba, nupud. funktsioone
Tekstitootlus 1 T66 salvestamine, oskab oma to6ga ringi kdia-

avamine jms.

salvestada, muuta, avada jne.




OPPESISU TA POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD.
. . teab kuidas kasutada erinevaid
Malupulga kasutamine. . . .
salvestusseadmeid n. mélupulki
Teksti kujundamine, oskab kasutada erinevaid
kdekirja muutmine, meetodeid, kuidas teksti
Tekstitootlus 1 varvide valik, valimust muuta n. erinev font,
allajoonimine, varv, suurus, ...
joondamine.
o Kasud: 15ika, kopeeri ja tunnep kéaske 16ika, kopeeri ja
Too erinevate . . kleebi
. 2 kleebi (Cut, Copy ja Paste) s
programmidega S oskab kasutada prindi eelvaadet
Printimine o
ka dokumenti printida
Netikett, vajaliku info teab, I.nlS on netikett ja selle
Internet 2 otsimine reegleid
. oskab internetikeskkonnas infot
Miksike . o
otsida n. miksike.ee’st
. Teksti lisamine oskab erinevatest keskkondadest
Koostoo erinevate . o . ..
rogrammidega 2 joonistustdole. infot iile tuua.
p Loetelude moodustamine. teab, kuidas koostada loetelusid
Teksti kujundamine. E)skab mt.erneUSt vaj ah.ku teksti
I . . 1 . iile tuua ja selle korralikult
o nternetist vajaliku teksti .
Tekstitootlus 1 . . vormistada.
iiletoomine. .
a1 teab, kuidas teostada
Teksti digekirja kontroll 1. .
oigekirjakontrolli
Tekstitootlus 1 Tabelite koostamine. oskab 'koostada lihtsamaid
tabeleid
Tekstitootlus 1 Tabelite korrigeerimine. osl.<ab tabeleid YastaYalt
vajadusele korrigeerida
C Tabelite praktiline teab, kus ja kuidas oleks hea
Tekstitootlus 1 . .
kasutamine. tabeleid kasutada.
Liihikese referaadi oskab koostada kergemat
Tekstitoétlus 4 koostamine. referaati, mis sisaldab monda
Piltide lisamine, piltidele pilti ja on vormistatud vastavalt
Oigete joonduste lisamine. etteantud nouetele
Sonastike kasutamine. oskab kasutada erinevaid veebis
Moistetele selgituste leiduvaid sonastikke
Internet 4 leidmine. oskab leida etteantud moistetele
Viktoriinid internetis. selgitusi
Kirjavahetus ja sellega teab, mis ohud vd&ivad e-postiga
seotud ohud kaasneda.
5. klass

Oppetundide maht 35 dppeaastas (1 tund nidalas)




OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
Arvuti moiste, ehitus, kinnistab teadmisi arvuti
ohutustehnika ja olemuse, ohutustehnika ja
kditumisreeglid kditumisreeglite kohta
arvutiklassis. saab teada eKooli
eKooli uuendused. uuendustest
Tekstitootlus, vdike jutuke, teab lihtsamaid tekstikooste
. salvestamine. voimalusi
Eelmlse.aasta Teksti kujundamine. kinnistab teadmisi erinevate
kordamine. 3 . .
eKool Infotehnoloogia erinevad sisendseadmete
voimalused Gppimise toopohimotetele ja
tohustamiseks. otstarbetele.
Ohud tervisele
Klaviatuur ja hiir — otstarve,
erinevad mérgid klaviatuuril.
Klaviatuuri klahvide jaotus
ja otstarve.
teeb vahet ROM ja RAM
Milud, 1 ROM ja RAM. oskab hinnata erinevate
maluseadmed Mootiihikud arvutikomponentide
mootithikuid
oskab teostada lihtsamaid
Joonistusprogramm GIMP joonistustdid programmis
Joonistusprogram algteadmiste omandamine. GIMP .
m GIMP > Joonistusvoistlustdost Yahb etteantud teemaid(?st iihe
o ja loob selle teema pohjal
osavOtmine. A e .
iihe joonistusto6 programmis
GIMP
teab arvuti mahuiihikuid ja
Mahuiihikud 2 Bitid ja Baidid. oskab nendega
arvutusiilesandeid sooritada.
tunneb erinevate
Erinevad programmid ja programmide
nende iilesehitusega funktsionaalsust ja
Arvutitarkvara 1 tutvumine. kasutusvaldkondi
Legaalne ja illegaalne teeb vahet legaalse ja
tarkvara. illegaalsel- ehk
piraattarkvaral
N teab, kuidas arvuti mdojutab
.. Kaasaegne elustiil, mille . ) .
Moisteid 1 . . ithiskonda ja kuidas inimesed
iiheks osaks on arvutiside. ~
nendest soltuvad.
Arvuti 1 Operatsioonisiisteemid oskab vahet teha erinevatel
tookeskkond (Windows ja teised) operatsioonisiisteemidel
Tekstitootlus, Programmi tutvustus, tunneb edaspidise t60 jaoks
kordame 1 meniiiiriba, nupud. Lk nr. kasutatavat tekstiredaktori
moodunud aasta lisamine. teab kuidas kasutada
materjali Lehekiilje piirid. programmi meniiiiriba.




OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
. . . » teab tekstisisestuse reegleid
C = Tekstisisestamise reeglid.
Tekstitootlus, . . = oskab luua endale kausta
. . =  (Oma kausta loomine, teksti
tasuta ja tasuline 1 Ivestami i etteantud kohta
tarkvara sdiveslarine, Uiest = oskab enda kausta
avamine.
dokumente salvestada
» Enamkasutatavad kédsud- » kinnistab peamisi kdske n.
Tekstitéotlus 1 ava, kopeeri, kleebi ja copy, paste.
salvesta (Open, Copy, Paste,
Save)
=  Materjali otsing WWW-s, = oskab internetist infot leida ja
netikett ja internetis oleva seda analiiiisida ja vajaliku
Int ¢ info analiitisimine info programmi tile tuua
niernet. »  Kiitumisreeglid internetis. » kinnistab kditumisreegleid
Internetist leitud 2 o . . .
e s = Internetist leitud sobiva internetis
materjali tootlus o )
materjali iletoomine
programmi, selle t66tlemine
ja kontrollimine.
= Teksti joondamine, = oskab teksti joondada,
varvimine, teksti varvida, margistada ja
margistamine ja parandada
parandamine. = oskab teksti kujundada ja
»  Teksti kujundamine — paigutada, kasutades tooriistu
Format — Font, iila ja Format ja Font
alaindeksid. = teab, kuidas kasutada ilukirja
= [lukirja kasutamine, = oskab lisada pilte ja neid
- *  Pildi lisamine teksti ja pildi vajadusel toodelda n. suurus,
Tekstitootlus o e
5 tootlus. kdrpimine jne...
= Joonistuselementide » oskab kasutada etteantud
kasutamine teksti automaatkujundeid
kujundamisel = teab, kuidas luua erinevaid
= Pildi tostlus tabeleid ja oskab neid
Automaatkujundid. vajadusel vormistada n.
=  Koomiks. koomiksi v0i ristsdna
= Tabelid. loomisel
= Ristsdna koostamine ja
tabeli vorming.
= Referaadi v6i moni = oskab etteantud reeglite
uurimust66 vabal valikul pbhjal koostada kas referaadi
Tekstitootlus 3 koostt0s ainedpetajaga vOi uurimustd6 vabal valikul.
=  Prindi eelvaatus ja t66 10plik
korrastamine.
= Referaadi vormistamine, . osk'ab ref?faadl vol .
15i . uurimustoo etteantud reeglite
e digud, joondused, paised- . ) ~
Tekstitootlus ’ alused pohjal vormistada; 16igud,
) S . . joondused, pdised-jalused,
= Referaadi vormistamine, .
. pealdised, automaatne
sisukord. .
sisukord
Tutvumine 1 = Ettekande valmistamise = teab ettekande valmistamise
esitlustarkvara pohitded. pohitddesid

programmidega




OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
= Mallide kasutamise = oskab kasutada etteantud
voimalused. malle n. kutsete
= Kutse valmistamine vabalt valmistamiseks
valitud programmiga.
= Ettekande koostamine = oskab koostada ettekannet
referaadi pohjal. referaadi pohjal
=  Nouded pildi lisamisel * teab ndudeid, kuidas pilte
Too esitlustarkvara 4 slaidile. slaididele lisada
programmiga = Ettekande 16plik = oskab kasutada erinevaid
vormistamine ja esitulustarkvara tooriistu, et
ettekandmine. ennekanne 16plikult
vormistada ja ette kanda.
» teab, mida Oppeaasta jooksul
Kokkuvote 1 * Oppeaasta kokkuvdte on Opitud ja vajadusel

kinnistab moningaid teadmisi

1.3. III kooliaste
1.3.1. Opitulemused
Opilane:

1) leiab internetist teda huvitavaid kogukondi ja liitub nendega; vajaduse korral algatab ise
uue virtuaalse kogukonna ning loob sellele veebipdhise koostodkeskkonna;

2) kasutab etteantud voi enda valitud veebipohist keskkonda sihipéraselt ja turvaliselt; liitub
keskkonnaga, valib turvalise salasona, loob kasutajaprofiili ning lisab materjale;

3) koostab koost6os kaasopilastega hiipertekstidokumente Wikipedia abil;
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4) kasutab ratsionaalselt valitud mérksonu ning tihisjdrjehoidjaid omaloodud v&i internetist

leitud sisu margendades;

5) kasutab kooli, kohaliku omavalitsuse ja riigi pakutavaid infosiisteeme ning noorte e-

teenuseid;

6) vordleb kaht etteantud veebipdhist teabeallikat sobivuse, objektiivsuse/kallutatuse ja

ajakohasuse aspektist;

7) kasutab turvaliselt ja eetiliselt virtuaalset identiteeti: kaitseb enda identiteeti, on ettevaatlik
voOorastega virtuaalselt suheldes (libaidentiteet), hoidub kasutamast teiste inimeste identiteeti.

8. klass
OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
Turvalise ja »  Arvuti mdiste, ehitus, = kinnistab teadmisi arvuti
eetilise ohutustehnika. olemuse, ehituse, ohutustehnika
interneti- 1 = Kaéitumisreeglid Ja kditumisreeglite kohta
kaitumise arvutiklassis, internetis,
alused netikett ja etikett.
= Riistvara ja tarkvara. = tunneb arvuti erinevaid riistvara
=  Mailud, miluseadmed. moogulei(il janende
Arvuti moisted 1 | = Arvutiosad ja nende to6pohimatteid.
funktsioonid, t66
pohimdtted.
= Dokumentide vormistamine | ®= teab, kuidas vormistada erinevaid
Té6 (nait. avalduse esitamine). dokumente . .
. * Nouded referaadile voi = oskab kasutada id kaarti
programmidega wurimustéade kodanikuportaalis
iE'.es ti e-riik ja 2 Vormistamisel. -
= ID kaardi kasutamine
e-teenused ) ,
kodanikuportaali
kasutamisel. (www.eesti.ee)
=  Google Drive =  (Oskab kasutada erinevaid
Erinevad 6 | = Microsoft Onedrive pilvetehnoloogia voimalusi
pilveteenused = Droob = Oskab luua kiisimustikke ja neid
pbox pilves analiiiisida
=  Voimalusi oma toode = teab erinevaid voimalusi oma
vormistamiseks ja toode vormistamiseks ja
esitamiseks, 5ppetdos esitamiseks, samuti Oppet6os
. . - vajamineva informatsiooni
) vajamineva informatsiooni I .
IKT vahendid 1 Jeidmiseks ja lE.!.llellsel.(S ja
dppeprotsessis - e siistematiseerimiseks
slistematiseerimiseks. * oskab faile pakkida ja lahti
= Esitluste, fotode, videote ja pakkida.
andmefailide sdilitamine.
= Failide pakkimine.
IT uudis 3 = Veebisisu loomine, = 1. moistab info viitamise
taasloomine, intellektuaalne vajalikkust, jagamisvoimalusi
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OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
= 2. oskab koostada korrektselt
viidetud liihiiilevaadet
omand. litsents. kriitiline = 3, taastoodab veebisisu, ldhtub
ik }; dami ’ headest tavadest
allika hindamine = 4, vitsutab veebilehele meediat
= 5. moistab kriitilise suhtumise
vajadusest meedias toimuvasse
= Tekstitootlus vahendid ja = kinnistab teadmisi tekstitootluse
To6 voimalused. valdkonnfls o _
programmidega | 4 | * Failisiisteemi kasutamine ja | " oskab ldbi kaia failisiisteemidega
(Word) Korrashoid ja neid vajadusel korrastada.
= Pohioperatsioonid failidega.
= teab eri id
= Tabelarvutusprogrammid, ed ?rlneval
de véimalused tabeliarvutusprogramme
Eiutear‘;(i)ne ’ = oskab kasutada
Too = Tabelto6tlus, graafikud, tabellar\(utusp rogramme
. . . 0 = teab, kuidas luua graafikuid,
programmidega 4 diagrammid, sorteerimised, diaeramme
(Excel) andmete to6tlemine . & . S
tabelites. oskab andmeid sorteerida ja
= Tabelitevahelised seosed, toodelde‘l . .
{66 mitme programmisa = teab, kuidas programmide osi ja
brog ge. andmeid omavahel siduda
= teab erinevaid esitlusprogramme
= oskab kasutada
Té6 esitlusprogramme
rosrammidesa 4 = Esitlusprogrammid ja nende | = teab, kuidas luua erinevaid slaide
?ng/verpoin 0 g voimalused. ja nendele kujundus/iileminek
maéadrata
= teab, kuidas programmide osi ja
andmeid omavahel siduda
i _ = 1. oskab leida turvalisi
- Eumtelrifi?lm ?h;lt;l rammid 6pip.rogramme telefoni (ja alla
Nutikas koolis 2 asg'i 1 fe, Op1p Ogl.fa" X laadida)
mobiiltelefonis, analuus ja | w2 gskab leitud programmide
hindamine vajalikkust hinnata ja pdhjendada
= 1. moistab privaatset kui ka
vastutustundlikku kditumist
= QOhutu kiditumine internetis (privaatsus vs avatus)
E-ohutus ) keskkondades, parool, = 2. moistab sotsiaalvorgustikes
digitaalne reputatsioon, toimimise plusse ja miinuseid
sotsiaalvorgustikud jms = 3. moistab kuidas vajadusel enda
kohta infot internetist eemaldada
(v0i vahemalt piiiida seda teha)
Reisiplaani 4 | = Koostookeskkonna = 1. oskab koostada digitaalset
koostamine kasutamine, ajahaldus, dokumenti ja seda teistega
riihmatéona infootsing, iihisjarjehoidjad, ihistdos kasutada

tabelarvutusprogrammi
kasutamine

= 2. oskab kasutada
ajahaldustarkvara
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OPPESISU TA | POHIMOISTED JA OPITULEMUSED
* ALATEEMAD
= 3. kordamine (otsimine,
viitamine)
= 4. saab hakkama td6tamisega
riihmat6ds (lilesannete jagamine,
kokkulepete tegemine)
= 5. oskab kasutada info leidmiseks
erinevaid allikaid ja keskkondi
= 6. oskab kasutada
iihisjdrjehoidjat
= 7. oskab tabelarvutusprogrammis
koostada ja arvutada eelarvet
= teab, mida Oppeaasta jooksul on
Kokkuvote 1 | = Oppeaasta kokkuvdte Opitud ja vajadusel kinnistab

moningaid teadmisi
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10. KARJAARIOPETUS (valikaine)

10.1. Uldalused

10.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid
Ainedpetusega taotletakse, et dpilane:
1) teadvustab oma huvisid, vOimeid ja oskusi, mis voimaldavad adekvaatse
enesehinnangu kujunemist ning konkreetsete karjdariplaanide tegemist;
2) arendab oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost66-, otsustamis- ja infoga
timberkdimise oskusi;
3) arendab soovi ja oskust endale eesmidrke seada ja nendeni joudmiseks siisteemselt
tegutseda;
4) kujundab soovi ja valmisolekut elukestvaks oppimiseks ja iseseisvaks karjddriotsuste
tegemiseks;
5) tutvub erinevate ametite/elukutsetega, oppides tundma haridus- ja koolitusvoimalusi,
toosuhteid reguleerivaid digusakte ning kohalikku majanduskeskkonda.

10.1.2. Oppeaine kirjeldus

Aines ,Karjddriopetus” kdisitletakse teemasid, mis kujundavad Opilastes valmisolekut
todjouturul parema rakendatavuse saavutamiseks, iseseisva otsustamisvoime arendamiseks,
erinevate elurollide tditmiseks ja elukestvaks oppeks. Karjddriopetus voimaldab ihiskonna
inimressurssi t66turul

paremal viisil rakendada, viies inimeste oskused ja huvid kokku t66- ja Gppimisvoimalustega.
Aine koosneb kolmest osast:

1. Enesetundmine aitab kujundada enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi. Opilane dpib ennast
tundma. Arenevad suhtlemis- ja Opioskused. Omandatud teadmised ja oskused aitavad
ennetada koolist védljalangevust.

2. Oppimisvéimaluste ja téomaailma tundmine soodustab sobivate valikute tegemist parast
pohikooli 16petamist. Opilane oskab mirgata muutusi tdémaailmas ja vairtustada elukestvat
opet.

3. Planeerimine ja otsustamine. Opilasel arenevad planeerimisoskus ja teadlikkus otsuste
vastuvdtmisel. Kujuneb oskus kasutada karjaariinfo materjale. Opilane tunnetab oma vastutust
karjddritee kujundamisel ja elus toimetulemisel.

Karjadriopetus keskendub Opilase isiksuse omaduste teadvustamisele ning esmaste
karjaarivalikutega seostamisele. Opilased dpivad hindama elukestva dppe tdhtsust: saavad
teavet erinevatest edasiOppimisvOimalustest ja oskavad seda kasutada oma plaanide
elluviimisel. Opilasiteavitatakse erinevatest to6harjutamiste vdimalustest ning julgustatakse
neid kasutama.

Pohikooli karjddriopetuse ainekava koosneb iihest 35tunnisest kursusest. Karjddriopetus
toetab Opilase karjddri planeerimist ja valmisolekut elukestvaks Gppeks, 16imides teistes
oppeainetes omandatud teadmised.

10.1.3. Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Gppekava alusvédrtustest, iildpddevustest, Gppeaine eesmaérkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase opikoormus (sh kodut66de maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jdtab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;



3) voimaldatakse Oppida iiksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad 6pimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
oppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse opikeskkonda: ettevotted, jargmise taseme dppeasutused, arvutiklass,
looduskeskkond, muuseumid, nditused jne;

7) voimaldatakse saada iilevaade erinevatest tdovaldkondadest, sh vahetult tdokeskkondadega
tutvuda;

8) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh eelistatuna aktiivopet: rollimdngud, arutelud,
vaitlused, probleemiilesannete lahendamine, projektdpe, dpimapi ja uurimist6o koostamine;

9) opilased voivad projektide ja uurimistoé teemad valida ise ldhtuvalt oma huvist (ameti-,
kutse- vOi eriala eelistusest ldhtuvalt) vOi lapsevanemate, kohalike ettevotjate,
karjadrispetsialistide jt soovitustest;

10) luuakse tingimused Opilaste teadlikke karjddrivalikuid soodustavate hoiakute
kujunemiseks;

11) Opitavad teemad seotakse ja ajastatakse aineOpetajatega koostdds inimesedpetuse,
tihiskonnadpetuse, emakeeledpetuse jt ainetega ning arenguvestlusega.

10.1.4. Fuiisiline opikeskkond

Opilastele on tagatud jargmised tingimused ja vahendite kasutamine:

1) erinevad t66lehed, kiisimustikud,

2) karjadriplaneerimisalase kirjanduse kattesaadavus kooli raamatukogus;

3) arvutiklassi kasutamine ja arvuti veebist karjadriplaneerimisalase info otsimiseks
(rajaleidja.ee jt);

4) karjadrispetsialisti personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik nou vastavalt 6pilase
vajadustele.

10.1.5. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse kooli oppekava iildosas olevast hindamise korraldusest ja hindamise
kriteeriumidest.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, iildpddevuste saavutatust suuliste
vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele. Opitulemusi
hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Karjdariopetuse kdigus ei hinnata dpilase hoiakuid ega vaartusi, vajaduse ja voimaluse korral
antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel vddrtustatakse Opilaste isikupdra ja
toetatakse arengut. Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see toetab
eneseanaliiiisi oskuste kujunemist.

Hinnatakse:

1) praktilisi to6id: CV koostamine; essee; ettevotte kiilastuse ja toovarjupdeva konspekt voi
kokkuvate, isiklik karjddriplaan (6piplaan) jms;

2) praktilise tegevuse motestamise oskust;

3) oskust asjakohast infot otsida ja analiiiisida;

4) loomingulisust ja ratsionaalsust;

5) teadlikkust peamistest karjaariotsust mojutavatest teguritest;

6) Oppekavas ettendhtud opitulemuste saavutamist, mida dpilane tdendab arutelude,
riihmat66de dpimapi esitlemise jt tegevuste kadigus.



10.2. Ainekava

1.2. III kooliaste

8. klass — 15 tundi dppeaasta jooksul

1. SISSEJUHATUS AINESSE (2 t.)

OPPESISU OPITULEMUSED ULDPADEVUSED LOIMING
LABIV TEEMA
»  Ulevaade karjédridppe peateemadest, Opilane Opimapi loomine ja kasutamine:

opitulemustest, hindamise pohimdtetest
ja oppekorraldusest.

Pohimbisted:

- karjaar;

- karjaéri planeerimine;

- karjadriteenused: karjddrindustamine,
karjddriinfo;

- karjadrikoordinaator;

- karjaéri opimapp;

- karjddriplaan.

= tunneb ja defineerib peamisi karjadri
planeerimise mdisteid ning kasutab
neid karjaériteemal arutledes;

=  moistab karjddri 6pimapi koostamise
pohimotteid ja valdab vastavaid
toovotteid,;

= seostab karjddriopetust igapdevaeluga
ning moistab karjééri planeerimise
olulisust enda tuleviku kujundamisel;

= Karjddriinfo: elukutsed, ametid,
oppimisvoimalused, karjddriteenused.

»  Karjddriinfo allikad.

Opilane

= teab, millised on pohilised
karjaériinfo allikad (infostendid,
raamatukogu, kooli koduleht,

Rajaleidja portaal jm) ja oskab neid

kasutada.

-koost66 ainedpetajatega ldbiva teema
»Elukestev dpe ja karjééari planeerimine” kaudu;

- koostoo klassijuhatajaga, arenguvestlusel
vOimalus kasutada 6pimappi (voi selle osi).
Koostod karjaarispetsialistidega: infoloeng,
seminar tunnivélisel ajal.
Karjadrisiindmused koolis: karjdariviktoriin
riihmadevahelise vaistlusena jms.
Karjaariopetuse sissejuhatavate tundide jargsesse
perioodi voiks ajastada eesti keele ja kirjanduse
tunnis toimuva karjééri planeerimise teemalise
essee kirjutamise: tdnu sellele kinnistuvad
terminid jne.
Koostoo karjdarindustajaga: eelistuste,
vOimete voi isiksuse testimine.

2. ENESETUNDMINE JA SELLE TAHTSUS KARJAARI PLANEERIMISEL (12 t.)

OPPESISU OPITULEMUSED ULDPADEVUSED LOIMING
LABIV TEEMA
2.1. Temperament ja iseloom (3 t.)
Opilane Koostoo karjadrinéustajaga: kutsesobivustest
=  Enesetundmise tahtsus karjaari = analiiiisib enda isiksuseomadusi; Vaartuspadevus — vOi individuaalse ndustamise voimaluste

Opilane teadvustab

tutvustamine.




planeerimisel.

Seosed isiksuseomaduste ja
karjadrivalikute vahel.
Pohimoisted:

isiksus;

temperament;

sangviinik, flegmaatik, koleerik,
melanhoolik;

introvertsus, ekstravertsus;
iseloom.

Elurollid ja -stiilid.
Karjaéri planeerimine.

= teab enda temperamenditiiiipi;

= omab motivatsiooni vajaduse korral
osaleda individuaalsel noustamisel;

= teab isiksuseomadusi (vOimed,

intelligentsus, oskused, temperament,
huvid, hobid);

= omab iilevaadet elurollidest ja
-stiilidest

2.2, Vaartused, vajadused, emotsioonid. (3

t.)

Inimese vadrtussiisteemi kujunemine,
seda mojutavad tegurid.
Pohivaartused, hoiakute kujunemine,
vaartuste muutumine vastavalt eale,
elusiindmustele jne.

Véartustest ldhtuv voi vaartustega
seonduv ametivalik.

Opilane

= tunneb inimeste peamisi pohivéadartusi
ja -vajadusi;

= teadvustab, et inimesed peavad
oluliseks erinevaid vaartusi;

= tunnustab enda omadest erinevaid
vaadrtusi;

Vajadus kui motiveeriv joud.

Vajadus — saavutusvajadus.

Sisemise ja vélise motivatsiooni erinevus
ning neid kdivitav joud.

Emotsioonid, emotsionaalsed seisundid
ning nendega toimetulek. Pean — tahan!

Pohimoisted:

vadrtused;

vajadused kui motiveeriv joud
(positiivsed, negatiivsed);

emotsioonid ehk tunded;

emotsionaalne seisund (meeleolu, afekt,
kirg, frustratsioon, drevus ja stress);

Opilane

= mdistab ning oskab pohjendada
vajadustest ldhtuvaid valikuid ning
eelistusi;

= oskab enda ja teiste emotsioone dra
tunda ja eakohaselt juhtida;

oma vadrtushinnanguid
ja oskab neid
pohjendada

Sotsiaalne padevus —
Opilasel on adekvaatne
enesehinnang.

Opilane mdistab, miks
inimesed on erinevad ja
kdituvad erinevalt, ning
aktsepteerib seda.

Enesemadaratluspiadev
us

Opilane maistab, miks
ja millistes
situatsioonides on
oluline osata ennast
analiiiisida.

Opipidevus-

Opilane oskab ja tahab
juhtida oma
Opiprotsessi, tuginedes
eneseanaliiiisile

Suhtluspadevus-
Opilane oskab ennast
esitleda ja adekvaatselt
iseloomustada

Matemaatikapddevus

Lodimingu aspekt: ametite tundmadppimine eri
Oppeainetes on siinkohal oluline eeldus (juba
alates I kooliastmest).

Seos II ja IIT kooliastmes inimesedpetuses
omandatuga (Maslow vajaduste piliramiid,
vaartused jm).

Labiv teema: vadrtused ja kdlblus.




- saavutusvajadus;
- eneseteostus.

»  Vdidrtuste seos todeluga.
= QOlulised méarksonad: eetilisus, empaatia,
moistmine ja kaaslaste vdartustamine.

Opilane:

=  Analiiiisib inimese vaartuste,
vajaduste ja emotsioonide seoseid
ametite/elukutsetega.

2.3. Voimed, huvid ja oskused (3 t.)

* Vodimed, nende liigid ja inimese
voimalus tegevuse kaudu voimeid
arendada.

=  Materiaalsed, vaimsed ja sotsiaalsed
huvid.

= Huvide seos ametitega.

= Hobidega tegelemine kui
enesearendamine.

= Pohimoisted:

- voimed, erioskused, iildoskused;

- huvid, hobid;

- oskused.

Opilane

= analiiiisib oma tugevaid kiilgi
(vGimeid, oskusi, voimalusi);

= seostab huvidega tegelemist
elukutsevalikuga;

= véadrtustab dppimise ja harjutamise
tahtsust ning seost tulevikuga;

Opilane

= tunneb suhtlemisoskuste pdhitddesid;

= oskab arvestada teiste inimeste
arvamusega enda kohta;

= teab peamisi dpioskusi ja analiitisib
neid iseenda juures.

2.4. Minapilt ja enesehinnang (3 t.)

=  Minapilt.

=  Enesehinnangu kujunemine.
= Adekvaatne enesehinnang.
Po6himaoisted:

- adekvaatne enesehinnang;

- minapilt;

- eneseaustus;

- elurollid.

Opilane

= oskab analiiiisida enda isiksust ja
pohjendada endale iseloomulikke
kditumisviise, omadusi ja tundeid,;

= seostab enda tugevusi eelistustega ja
analiiiisib, milliseid takistusi loovad
norkused;

= oskab analiiiisida kaaslaste

Opilane mdistab, miks
ja kuidas haridustee
jatkamise voimalused
olenevad tema
matemaatikaoskustest
ning —teadmistest

Ettevotlikkuspadevus-
Opilane teadvustab
eneseanaliiiisi

kasutades ettevotlikkust
toetavad isikuomadused

Labiv teema: vadrtused ja kdlblus.

Uurimistd6 teema: suguvosa huvid ja hobid.

Lodiming iildpadevuste (0pipddevus,
suhtluspadevus, vadrtuspadevus, sotsiaalne
padevus) kujunemise toetuseks. Opilane
kujundab ja hindab oma dpioskusi dppimise
kdigus pidevalt.




isikuomadusi;

»  Elurollid ja rollidega seotud kohustused.

=  Rollivastutus.

= moistab elurollide mitmekesisust ja
seostab praeguseid ning tulevasi
elurolle;

= moistab rollile seatud ootusi, rollile

kohast kditumist ja vastutust

9. klass

Oppetundide maht 35 éppeaastas (1 tund nidalas)

1. OPPIMISVOIMALUSTE JA TOOMAAILMA TUNDMINE NING SELLE TAHTSUS KARJAARIPLANEERIMISEL (11 TUNDI)

OPPESISU OPITULEMUSED ULDPADEVUSED LOIMING
LABIV TEEMA
1.1.Muutuv té6turg. Muutuv tééjouturg
» Tooturg ja selle pidev muutumine Opilane Vaartuspadevus- Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

(rahvusvaheline tooturg).

=  Pakkumine, noudlus, konkurents.

= Toosuhted.

= Virbamine.

Pohimoisted:

- t60- ja toojouturg;

- todandja, toovotja;

- hoivatu;

- tootu;

- karjaar (vertikaalne, horisontaalne,
ametisisene, kannapdordega).

= Tooandjate ootused.

= teadvustab tdoturgu mojutavaid
tegureid;

= modistab elukestva Gppimise
vajalikkust;

= tunneb kohaliku to6turu olukorda;

» Karjédriinfo allikatega tutvumine, info
otsimine ja kasutamine.

= Kandideerimine.
=  Kandideerimisdokumendid.

= oskab leida ja kasutada tooturgu
puudutavat informatsiooni
karjadriotsuste langetamiseks;

= oskab leida ja analiiiisida
todkuulutusi ning seostada neid oma
huvide ja vajadustega;

Opilane vaartustab
ennast tulevase
tootajana.

Opilane oskab seostada
tildkehtivaid
moraalinorme
tootajatele esitatavate
nouetega.

Sotsiaalne padevus-
Opilane vaartustab
koostdooskusi.

Enesemaaratluspidev
us-

Opilane mdistab
tulevase todtajana
enesetundmise tdhtsust.

Loovtoo: opilasfirma, Opilaslaat, -kohvik,
heategevusprojektid jmt.

Koostoo arendus- ja ettevétluskeskuse ning
tootukassa spetsialistidega ja/voi kohaliku
omavalitsuse ametnikega: iihisiirituste ja
loengute korraldamine.

Koost66 karjaariinfo spetsialistiga: voimalus
tellida temaatilisi loenguid, seminare jms.




= Karjddr. Soorollid ja ametid, miiiidid.
= Sallivus ja valikuvabadus.

= Elurollide samaaegsus.

on teadlik erinevate ametite ja

rollidega kaasnevast vastutusest
oskab seostada neid oma isiksuse

tiitibiga.

1.2. Majandustegevusalad, kutse, ametid,
kutsestandardid, elukutsete ja ametite
liigitamine. (4 tundi)

= Tegevusalad, kutsed, ametid, ametite
andmebaasid.

Pohimoisted:

- majandusruum;

- kutse;

- amet;

- ametikoht.

= Toosuhe, lepingud.

= To60alane info.

»  Oigusaktid.

= Kandideerimine.

= [abirddkimised.

=  TooOpdev.

Opilane
analiiiisib ameteid ja ametitele
esitatud noudeid seoses oma
eeldustega;
oskab leida ja kasutada infoallikaid
(Rajaleidja, kutsekoda, majandus-
ministeeriumi koduleht, to6turuameti
koduleht, raamatukogud,
ajakirjandus, drikataloogid jmt);
teadvustab eduka todvestluse votteid
ja oskab neid kasutada;

on teadlik t66lepingu vajalikkusest ja
teab lepingu puudumisest voi
ebatdpsusest tulenevaid ohte;

kirjeldab iihe ameti esindaja t6opdeva
ning nimetab selle ameti plussid ja
miinused.

Opipiadevus —
Opilane méistab
tooturu voimalusi ning
on huvitatud
jarjepidevast ja
asjakohasest
enesetdiendamisest.

Suhtluspddevus-
Opilane oskab koostada
opingutele ja toole
kandideerimiseks
vajalikke dokumente.

Ettevotlikkuspiadevus
- Opilane mdistab
ettevotlikkuse tahtsust
tdnapdeva maailmas, sh
tooturul.

Lodiming teiste dppeainetega.

Koostoo karjddriinfo ja to6turuameti
spetsialistidega.

Koostdo ettevotete, lapsevanemate, vilistlaste
ning kohaliku omavalitsuse ametnikega.

Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Karjaaripdevad (erinevad t66toad), ,,Elav
raamatukogu”.

Toovarjupdev (ileriigiline).

1.3. Haridustee:erialad, haridussiisteem,
formaalne ja mitteformaalne haridus,
hariduse ja toéturu vahelised seosed.(4t.)

=  Elukestev Gpe.
=  Haridussiisteem ja haridustasemed.

Opilane

= tunneb Eesti hariduspuud, teab

Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Koost6 karjaariinfo spetsialistiga: temaatilised
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= Millest on tingitud mone eriala suur
populaarsus ja teise ebapopulaarsus
(muutuv t66- ja todjouturg).

» Hariduse ja to6turu seos.

»  Oppimisvdimaluste infoallikad

= Kuidas praegused dpitulemused
mojutavad tulevast t66d.

= Meistri kde all 6ppimine.

Pohimoisted:

- eriala;

- tldharidus;

- formaal- ja mitteformaalharidus;
- tooalane koolitus;

- tasemeharidus;

- hariduspuu;

- elukestev Ope.

haridustee jatkamise véimalusi;
eristab formaalharidussiisteemi
oppekava tasemeid ja struktuuri
mitteformaalharidusest, saab aru
molema vajalikkusest;

teadvustab hariduse ja t66turu
vahelisi seoseid;

oskab leida asjakohast
informatsiooni ja seda kasutada
haridustee kavandamisega seotud
otsuste langetamisel;

teab, kus on voimalus dppida teda
huvitaval erialal.

seminarid tunnivalisel ajal, véimalus
personaalset tuge saada infootsingul ja
infootsioskuste kujundamisel (TKN-s kohapeal).

Koosto6 vilistlastega: kohtumiste korraldamine
tunnivalisel ajal.

Loiming: eesti keel.

Koost6o teiste haridusasutustega (kutsekoolid,
rakenduskdrgkoolid, iilikoolid): kooli esindaja
kooli tutvustamas; koolide lahtiste uste pdeval
osalemine.

2. PLANEERIMINE JA OTSUSTAMINE

OPPESISU OPITULEMUSED ULDPADEVUSED LOIMING
LABIV TEEMA
2.1. Karjdariplaneerimine kui elukestev
protsess.
» Karjaéri planeerimine kui elukestev Opilane Vaartuspadevus- Labiv teema: vaartused ja kolblus.
protsess ning kutsevalik selle tihe osana. | . o1ab koondada ja siistematiseerida Opilane oskab
karjaarivalikute

= Opioskused, dpimotivatsioon,
ajaplaneerimine.

Pohimoisted:

- Opimotivatsioon;

- karjdariteenused;

- karjééri planeerimine;

- karjdarindustamine;

- planeerimine;

- otsustamine.

informatsiooni iseendast ning
eristada olulist ebaolulisest;

teab otsuseid mojutavaid tegureid
ning oskab nendega arvestades
parimaid otsuseid langetada;
oskab oma tegevustes prioriteete
seada;

oskab analiiiisida enda ja teiste
ajakasutust;

vadrtustab Oppimist ja kasutab

langetamisel arvestada
oma
vadrtushinnangutega.
Sotsiaalne padevus-
Opilane oskab
vastutustundliku
kodanikuna seada ja
saavutada oma eesmérke
Enesemadratluspadevus
- Opilane on huvitatud

Koosto karjdarindustaja voi infospetsialistiga.




= Julgustada Opilasi, et karjaari
planeerimine on elukestev protsess ja
muutused ning alternatiivide kaalumine
selle loomulik osa. Uute vdimaluste ja
teadmiste lisandumisel voime ka uusi
teadlikke otsuseid vastu votta.

= Otsustamine ja otsuseid mdjutavad
tegurid.
= Kiired ja kaalutletud otsused.

Opioskusi teadlikult.

eneseanaliiiisist ja soovib
oma teadmisi ning oskusi
arendada.

Opipadevus-

Opilane méistab, miks ja
kuidas mojutab
Opimotivatsioon tema elu,
haridusteed ning

toovoimalusi.
2.2, Isikliku karjaariplaani koostamine (4
t.)
= Milline tulevane elulaad on see, mida Opilane Suhtluspidevus - Labiv teema: vaartus ja kdlblus.
oOpilane vadrtustab ja endale soovib? = saab aru oma vastutusest karjaari Opilane oskab loogiliselt
. . N .. pohjendades selgitada
= Mis on tema jaoks edu kriteeriumiteks? planeerimisel; oma karjadriplaane
N .. = oskab pdhjendada erinevate ) )
= Vastutus oma karjddri planeerimisel. . . ~
elusiindmuste véadrtust ja nende moju Ettevitlikkuspadevus -
Pohimeoisted: karjaarivalikutele; Opilane arendab endas
= oskab enda kohta kéivat ettevotlikkust

- elulaad, elurollid;
-CV;

- motivatsioonikiri;

- toovestlus;

- isiklik karjadriplaan.

informatsiooni siistematiseerida ning
tulevikuplaanidega seostada;

= Motivatsioonikiri, CV.
=  Ametikirjad, avaldus.

koostab oma CV;
oskab kirjutada motivatsioonikirja;

Seos: eesti, inglise ja vene keel (ametikirjad,
avaldus, CV).

» Karjddriplaan.

koostab karjéédriplaani ja tegevuskava
selle teostamiseks.

2.3. Kokkuvote ja tagasiside.

=  Enesetundmise tdhtsus karjaari
planeerimisel.

» Oppimisvdimaluste ja tdomaailma
tundmine ning selle tdhtsus karjéari

Opilane

on teadlik iseendast ja oma
karjadrivoimalustest;
suudab iseseisvalt langetada

Seos arenguvestlusega.

Koostdo karjddrispetsialistidega: vajaduse
korral suunata 6pilane nende poole tdiendava
ndu ja abi jérele.




planeerimisel.

Planeerimine ja otsustamine.

karjaéariotsuseid;
teab, kust saada vajaduse korral
tdiendavat infoabi ning ndustamist.
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